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ल्लुकमतिएछ, गर्मीभूत, उक्थात्मक, ह-द-य-सूत्ति, सत्यसंकल्पालुगत अन्तर्य्यामी से सम्बन्ध 
रखने वाली, उत्थिताकादक्षा-लक्षणा, अतएव बुद्धियोगानुगता, अतएव असद्भभावप्रधाना; 
अतएव च वन्धनमुक्ति-प्रवत्तिका ईश-कामना से 'सकाम!' बने हुए, किन्तु माया-कला-गुण-विकार- 
अज्जन-आवरण, इन ६ परिम्हों के सम्बन्ध से, तथा पडवस्था-पहूम्सि-आशय, आदि परिगणित 
पाष्माओं के सम्पर्क से अपनी ईश्वरता से वच्चित, अतएव जन्म-मृत्युधर्म्माक्रान्त जीवात्मा से 
सम्बन्ध रखने बाली, उत्थाप्याकाइश्ला-ढक्षणा, अतएव मनोउनुगता, अतएवं ससन्नभावपधाना, 
अतएव च वनन्‍्धनपाश-प्रवर््तिका जीव-कामना से आत्यन्तिकरूप से असंस््ट रहने के कारण 
“निष्काम! बने हुए, अतएवं च कामत्यागलक्षण, ज्ञानगर्भित, तथा कम्मप्रवृत्तिरप 'कर्मा! 
के अजुप्रद से गीताभाष्यभूमिका २ खण्ड 'ख' विभाग! के अनन्तर “गीताभाष्यभूमिका 
२ खण्ड का ! विभागात्मक, “'कर्म्मयोगपरीक्षा' नामक ठृतीयसण्ड ( क्रमप्राप्त चतुर्थ खण्ड ) 
फ्र््मप्रेमियों के सामने आ रहा है.। बहुविस्तार के सम्बन्ध में, गीवाभाष्य के प्रतिपाद्य इष्टिकोण 
के सम्बन्ध में पूर्वप्रकाशित भूमिका-खण्डों, तथा हाल ही में प्रकाशित “साहित्य की रुपरेखा- 
(संक्षिप्त परियय )” नामक निबन्ध में सव कुछ रपष्ट किया जा चुका है। फलतः इस बाह्मय- 
ममासा में फ्टपेपण करना अनावश्यक है । 
गीताशास््र में मुख्यरूप से छक्षीभूत राजर्पिविद्याुगत-वेराग्यबुद्धियोगलक्षण 'बुद्धियीग! 
के प्रतिपादन के साथ साथ लोकसंमहदृष्टि से जिन संशोधित-आप विद्यालुगत-घर्म्मबुद्धियोगलक्षण 
क्र्म्मयोग राजविद्यातुगत-ऐश्वर्य्यबुद्धियोगछक्षण “भक्तियोग', तथा सिद्धविद्याज्गत-ज्ञान- 
बुद्धियोगलक्षण-'ज्ञानयोग,'इन तीन छोकप्रचछित योगों का संग्रह हुआ है, उनमे से बत्तमानयुग 
के एक विशेष दल में कर्म्मयोग के सम्बन्ध में विविध प्रकार के उच्चावचभावों का समावेश दो 
रहा है। महर्पियों का यह सौभाग्य है कि, उन की चत्तमान शिक्षित प्रजा जहां श्रुति, स्मृति, 
पुराण, निवन्ध, व्याकरणादि पडड्ढ, आगम, आदि अन्य समस्त आर्पसाहित्य को एकान्ततः 
व्पेक्षा-दृष्टि से देसती हुई इसे राष्ट्र के अभ्युद्य में अन्यतम प्रतिबन्धक मानने की भयक्कर भूल 


है. 


कर रही है, वहा वही शिक्षित प्रजा ( केवछ ) 'गीताशाख्ल' के प्रति अपनी अनन्य निष्ठा प्रकट 
कर रही है. । इस गीता निष्ठा फे साथ साथ ही दर्भाग्यवश गीता-प्रतिपादित करम्म-वाद के 
सम्बन्ध मे उसी शिक्षित प्रजा का जैसा, जो दृष्टिकोण देसने सुनमे में आया है, उसफे आधार 
पर यह भी कहा जा सकता है कि, हमारी इस मान्य शिक्षित प्रजा फा वह गीतासम्मत-कर्म्मवाद-- 
जिसे उसी ने “निष्फामऊर्म्मयोग/-'साम्पवाद! आदि नामों से विभूषित कर रक्सा है-- तत्त्वत 
गीता फे संशोधित-संप्राह्म-्पूवलक्षण कम्भयोग से फोई सम्बन्ध नहीं रफ़ता। शिक्षित-प्रजा 
की अनुगामिनी सामाल्य सुग्ध-प्रजा का इस कल्पित निष्फाम कस्मंयोग से कितना अनिष्ट 
हुआ है ९ प्रश्न की भीमासा करना असामयिक है, साथ ही व्यर्थ भी। इस सम्बन्ध भे उस 
श्रद्धालु प्रजा से हमे यददी निवेदन करना अभीए्ट हैं कि, जगन्मान्य गीता-सिद्धान्त फे आवि- 
भावक जिन भगवान्‌ श्रीकृष्ण का आविर्भाव एकमात्र धम्मंग्लानि करे उपशम के लिए, तथा 
असाघु ( नास्तिक, अधर्म्मपरायण ) पुरुषों के स॑त्रास से संत्रस्त साधु पुरुषों के परित्राण के लिए 
हुआ है; उस अवतार पुरुष के मुपक्कुज़ से विनिस्धत गीताशास्र में धर्म्म ( आर्पधर्म्म, श्रुति- 
स्मृति पुराणोदित-सनातनधर्म्म ) के अतिरिक्त अन्य कसी कल्पित, अशाद्धीय, धर्म्मविरुद्ध, 
उद्युद्डतता-उक्षण, खातन्व्यप्रवत्तक, विपमद्र्शनानुगत समवत्तनात्मक कर्म्म का, किया साम्यवाद 
का स्पष्टीकरण हुआ होगा, यह नितास्त असम्भव है। 
गीताका अक्षर अक्षर शास्रीय-कर्म्मवाद का-- लौकिक उस कर्म्मवाद का भी, जो शास्षाविरुद्ध 

ह--समर्थन कर रहा है। गीता एक ओर 'पृण्डिता: ममदशिनः” (गीता ४ अ०। १८ को०) 
इत्यादि रूप से जद्दा पदे पदे समदर्शन का आदेश दे रही है, वद्दा - 'खभापजेन कौन्तेय ! 
निवद्धः स्वेन कर्म्मणा'-'स्वे स्वे कर्म्मण्यमिरतः संसिर्द्धि लभते नरः-'कर्म्माणि 
प्रविभक्तानि स्वमाप््रभवेगुंणे-अ्रयान्लथम्मों पिशुणः परधर्म्मात्खजु छितात्‌ -सहर्॑ 
कर्म्म कौन्तेय | सदोपसपि न त्यजेत्‌'-'स्वकर्म्मणा तमस्यच्य सिद्धि पिन्दति मानव-- 
'स्वधरम्म निधन भ्ेयः परधरम्मों भयायहः' इत्यादि शत्श सूक्तियों द्वारा धर्णाअ्म-ब्यव- 
स्थामूलक, विषमवर्तनातुगत करम्ममेद का भी समन हुआ है। 'नमदर्शनानुगत विपमबर्सना 
ही गीताप्रतिपादित कम्मयोग की मूठप्रतिष्ठा है। एवं यही गीता का कर्म्मयोग है, जिसे 
ईश कामना सम्बन्ध से, तथा जीवासक्तिविरद से “निप्काम कम्मयोग” क्‍द्दा जा सकता है, 
समदर्शनाजुगति से 'साम्यवाद' कहा जा सकता है, तथा वर्णमेदाजुगति से 'स्वधर्म्म! कद्दा जा 
सकता है। गीताशाम्न के इसी गौण-प्रतिपाद्य-बिपय के स्पष्टीकरण के लिए 'कर्म्मयोगपरीष्षा' 


सम्पन्न हुई है, जिसकी बर्ण, आश्रम, संस्कार, (औरत स्मार्चसंस्कार तदनुगत क्र्म्म 
येचारप्रतिछाभूमिहूं।... ? 9 तदनुगत क्ृम्म, 


डे 


उक्त चारों प्रतिष्ठातत्त्वों की परीक्षा ही गीतोक्त कर्म्मंयोग की सम्यक्‌-परीक्षा है। एकमात्र 


इसी आधार पर इस परीक्षा-प्रकरण में “१---वणव्यवस्थाविज्ञान, २--आश्रमव्यवस्था- 
विज्ञान, ३२---संस्कारविज्ञान, ४७--कम्मृतन्त्र का वर्गीकरण,” इन चार अवान्तर प्रक- 
रणों का समावेश हुआ है। इन चारों में से अथम अवाल्तर प्रकरण ( वर्णव्यवस्थाविज्ञान ) 
का सन्निवेश 'गी० भू० २ खं०! के 'ख' विभाग में हुआ है, जिसकी प्रृ्चसंडया २०० के लगभग 
( गी० भू० २ खं० 'ख! विभाग प्रष्ठ ३१५ से ५१४ पर्य्यन्त ) है। इस प्रकार कर्म्मयोगपरीक्षा 
का छुछ भाग तो पूर्वखण्ड में प्रकाशित हो चुका है। एवं शेप त्तीन अवान्तर प्रकरणों का 
समावेश श्रस्तुत व! विभाग में हुआ है, जेसा कि आगे उद्धत होने वाली विपयसूची से 
स्पष्ट हे। यद्यपि “कवयो5प्यत्र मोहिता के अनुसार जटिल-जटिल्तर-जटिलतम कम्मंवाद 
के सम्बन्ध में माद्श सामान्य व्यक्ति का यह प्रयास कृतकृत्य हे, यह कहना असम्भव है.। 
तथापि भगवत्रप्रेरणा से सम्बन्ध रखने वाली इस 'अल्ग्ल” भी वाणी से यथासम्भव अपनी 
कम्म-कण्डू शान्‍्त की जा सकती छै, यह कहना अनुचित न माना जायगा। 


भूमिकाप्र थम खण्ड, एवं द्वितीय खण्ड 'क' विभाग, इन दोनों खण्डों का प्रकाशन 'श्रीवालचन्द्र 
प्रस॒ जयपुर! से हुआ था। अन्तर ह्वितीय खण्ड ख! विभाग का अ्रकाशन कलकचा में हुआ, 
जिसका पूरा इतिबृत्त ततखण्ड के 'सम्पादकीय!' में उद्धृत है। पहिले यही व्यवस्था थी कि, 
प्रस्तुत “गौ विभाग भी वहीं से प्रकाशित होगा। परल्तु युद्धजननित परिस्थिति के कारण 
इसका प्रकाशन वहां सम्भव न हुआ। फलतः इसका जयपुर में हीं उक्त प्रेस से प्रकाशन 
करना पड़ा। इस सम्बन्ध मे यह स्पष्ट कर देना भी आवश्यक होगा कि, हमारे रोगाक्रान्त 
हो जाने से प्रस्तुत खण्ड का संशोधन ठीक न हो सका, जब कि प्रकाशन-सोएव॒ पूर्व प्रकाशनों 
से कहीं अच्छा माना जा सकता है । विशपतः संत्कृत के उद्धरणों में तो कुछ एक ऐसी 
भयानक अशुद्धियाँ रह गई हूँ, जिन से यत्नतत्र अर्थश्नान्ति, तथा अनर्थ प्रतीत सम्भव है । 
परिस्थितिवश हो जाने वाली इन भूलों के लिए अब क्षमा-प्रार्थना के अतिरिक्त हमारे पास 
अन्य साधन का अभाव है | है 
लिखित रूप से सम्पन्न त्रिकाण्डात्मक, पदचत्वारिंशत (2६) सण्डात्मक, तथा एकादशसहस्र 
(११०००) (्रष्ठात्मक गीतासाहित्य में से नवखण्डात्मक भूमिका! नामक प्रथमकाण्ड के अया- 
' बधि ४ ह्वी सण्ड प्रकाशित हो पाए हैँ, जिन में प्रस्तुत (ग) विभाग चौथा खण्ड है। इस से 
आगे क्रमशः ज्ञानयोगपरीक्षा, भक्तियोगपरीक्षा-पूर्व॑खण्ड, भक्ति० उत्तरखण्ड, बुद्धियोग- 
परीक्षा, गीतासारपरीक्षा, ये पांच भूमिका-खण्ड, द्वादश (१२) खण्डात्मक-गीताचार््य- 


४ 


श्रीकृष्ण मामक हितीयकाण्ड, तथा पर्मविशति (२५) खण्डात्मक-गीतामूलभाष्य 
नामक सृतीयकाण्ठ अद्यावधि अप्रकाशित दे। इस अप्रफाशित गीतासादरित्य फे 
अतिरिक्त प्राक्षणसादित्य, उपनिपतसादित्य, परिशिष्टसादित्य, आदि छगभग ४० सहस्त 
पृपात्मक अन्य सादित्य भी अप्रकाशित दी है, जिसका पूर्ण परियय 'साहित्य की रूपरेखा! 
सामफ अन्य नियनन्‍्ध से गतारय है। दम अपनी शक्तिमर इस साद्ित्य-सेवा-कार्य्य में संल् 
हूं। इसे स्थायी रूप प्रदान फरना, विद्छुप्प्राय इस आर्प-साद्दित्य की विलुप्त स्वाध्याय- 
परम्परा फो पुनः प्रतिष्ठित फरने फे लिए संकल्पित 'आश्रमव्यवस्था' फो रृमूल बनाना, 
इत्यादि फार्य्य भआर्पप्रजा फे सात्त्विक सदयोग पर द्वी अवलम्धित है, जो सहयोग एफमात्र 
आप॑पर्मम-प्रयर्चफ हवप्रति्ठ भन्तरय्यामी के अमुप्रद पर द्वी मिभेर है। उसी की फामना फरते 
हुए प्रस्तुत सम्पादफीय उपरत दोता है। 


विशानमन्दिर, मूराटीया 
बअंपपुर भीटी ( ग़जाूताना ) विधेय!-- हक 
दि० झ्ये० ए० अमायाप्या मोतीलाठशर्म्मा 
पि० सं० १६६६ भारद्वाज: (गौड़: ) 


| श्री: + 
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द्वितीयसण्ड 'गा विभाग 
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छः 


कम्मयागपरीत्ता ( खण्डात्मिका- पूणो ) '*” “*£ ४१४-४९७ 


१-(४)--आश्रमव्यवस्थाविज्ञान ०« ४०० ५१४ 
२-(६)--संस्कारविज्ञान *** *** ५४७ 
३-(७)--कर्म्मतन्त्र का वर्गीकरण **० *** ७४३ 
प्रकरणोपसंहार ( खण्डोपसंहार ) 52६ न 8१६ 
१-(५)--आश्रमव्यवस्थाविज्ञान न" -* ४१५४-५५६ 
क--सिंहावछोकन, तथा आश्रमनिर्वेचन मु दि ५९५ 
स्र--सहजजीवन, और आश्रमव्यवस्था न न्न् ५१ 
ग--आश्रमव्यवस्था, और आश्रम न+ बन श्र 
घर--व्यक्तिस्वातन्त््य डे प्र भ्र८ 
छ--ईइवरीयविभूति, और उसकी प्राप्ति का उपाय “* न शक 
च--आयु स्वरूपपरिचय मन हनन (३३६ 
छु--भआश्रम विभाग की मोलिकता डर हक ५४४ 


ज--कर्म्माश्नसमीमासा ५2 85 ५४ 


द 


ऋ-नब्ञानाभ्रममीमांसा 
क--आश्रमव्यवस्था का कौशल 
ट-प्रत्तिछाशाजों का विभाजन 


२-(६)--पस्कारविज्ञान 


क--संस्कार की बात 


ख--संस्कार पर आक्षेप, एवं उसका समाधान 


ग--संस्कारत्वरूपपरिचय 
घ-शाल्लीयसंस्कारतालिका 
ड--हमारी विचशता 


च-र्भाधामसंस्कारोपपत्ति. (१) 
छ--पुंस्वनसंस्कारोपपत्ति (२) 
ज-सीमस्तोश्नयनसंस्कारोपपत्ति (३) 
भा-जातकर्म्मसंस्कारोपपत्ति.. (७) 
ध--नामकरणसंस्कारोपपत्ति.. (५) 
उ--निष्कमणसंस्कारोपपत्ति. (#) 
ठ--अन्नप्राशनसंस्कारोपपत्ति. (७) 
ड--घूडाफरणसंस्कारोपपत्ति. (2) 
इ--फर्णवेधसंस्कारोपपरत्ति (&) 
ण--उपनयमसंस्कारोपपत्ति. (१०) 
त-प्तादेशसंस्कारोपपत्ति.. (११) 
थ--बैदस्वाध्यायसंस्कारोपपत्ति (१३) 
द्‌-फेशान्तसंस्कारोपपत्ति. (११) 
ध-स्नानसंस्कारोपपत्ति (१9) 


न--विधाहसंस्कारोपपत्ति 


(७ 


प--अभिपरिप्दुसंस्कारोपपत्ति (१६) 


फ--पर्म्भशुद्विसंस्कारोपपत्ति 
प्रकरणोपसंदहार 


घ्४६ 
५४९ 
#श 


" प्रएए-७४२ 


४५७ 
४६० 
५६५ 
५७६ 
४८६ 
ध्र्ध्रे 
६०५ 
म#०८ 
६१६ 
हर 
दर 
६२८ 
5३० 
ह३८ 
६४१ 
$8< 
७०३ 
छउ०७ 
७०्८ 
२१ 

ध्रह 
5३१ 


७४० 


डे 


३--७)--कम्मंतस्त्र का वर्गीकरण, अथवा कर्म्मयोगपरीक्षा . ७४३-६ १६ 

# करम्मत्रयी, और कर्म्मयोगपरीक्षा न ने ७४३ 

(१) संस्कारनिवन्धन पट्कर्म्म हक.) बन ७१० 

(२) उदकनिवन्धन पद्कर्म्म 2 न ७५9 

(३) हमारे स्वस्त्ययनकर्म्म बने ने छ्ड्ट 

(४) आत्मनिवन्धन पटकर्म्म न न ८१८ 

(४) बेद-छोकनिबन्धन पदकर्म्म हट 5०४ ८२३ 

(६) बैदिक-छोकिक कर्म्भ, एवं गीताशात्त न न ८५३ 

(७) धम्मशासत्तनिवन्धन पट्कर्म्म हनन नह ८७ 

(८) योगनिप्ठा-मीमांसा न बने ८६४ 

प्रकरणोपसंदार न्न्न न्न्न ६१६ 

#%--कर्म्मत्रयी, और कर्म्मयोगपरीक्षा क्र +.. ७४३-७४६ 

क-वर्ण, आश्रम, संस्कारकर्म, और कर्म्मयोग न नर ७४३ 

ख--कल्पित कर्म्मयोग न ++ ७४३ 

ग--बुद्धिवादियों का व्यामोह्‌ बन * ७४४ 

घ--शास्प्रैकशरणता मु न ध्श्द् 

ड--गीताभक्ति, और उसका दुरुपयोग मर ४८ ७४६ 

च--भारतीय पढ़कम्मवाद ३ 223 ही 

(१)-संस्कारनिवन्धन पट्कर्म्म ७४६०-७४३ च--उदकनिवन्धन पट्कर्म्म जज३ 

क--सस्कार तारतम्य ७५०... छ-गीतादष्ठि, और करम्मपट्क उ्ज्ण्‌ 
ख--मानव समाज के तीन विभाग जणुर 

--सास्कारिक कम्मे ७४५३ (३)--हमारे स्वस्व्थयनकर्म्म उछ८-८९७ 

९ ८ क--ख्वस्त्ययनदान्दुनिर्वचन न्जज८ 

(२)--उदकनिवन्धन पदकम्मे ७५४४-७७ 2 के 

क--पुण्य, पाप-निरुक्ति जपूड ख-देनिक हत्या सी 

ख--श्ः्म्ेयस्‌ , एनस-निर्दकति 3६३ गर--अर्थोपाज्जनमीमांसा उ९२ 

ग--अध-प्रयक्षित्त, अभ्युद्य-परत्यवाय-निरक्ति ७६४. ५7 विविषप्रसक् ्न्प 

घ--सुझृत-दुष्क्ृत, कल्याण-किल्विप-निश्क्कि उछ० उ--अत्यावश्यक्र स्वस््मयनकर्म्म ९१० 


छ---समष्टि का सिंहावलोकन उउर२ च--परसम्मति <१६ 


(४)--आत्मनिवन्धन पदकर्म्म <१८-८रर ज--अह्मसत्य, देवसत्यविपतत बा £छ० 
क--आत्मा के पतिलिक कर्म <१८ पलक हल हा, 
ख---आत्मा के ३ कम्म 45 
ग--आत्मा के ६ कर्म्म 4१5५ (७)--धर्म्मशा्लनिवन्धनपट्‌ फ्स्म ८७६-८६३ 
घ--आत्मा के ८ पर्व <२१ क--धर्म्म, और शाज्लीय फर्म ब्ज्ष 

-े | ८्छ 

(00-वैद-लोक-निवन्धन-पदकर्म्म ८२३-८५२ छा हे ही 55 
क--विद्यासपैक्ष सौर कम्म थ्श्रे घ--अध्यात्मप्रपथध <<० 
ख--विद्यानिरपेक्ष पार्यिव कर्म्म थ्र्ष ७--सप्ताज्नयिवत्त <€८० 
ग--आशत्यिक जीव, तथा उनके कर्म्म ८२६ च--त्रिधाहुवाद <८२ 
घ--मानववर्म के दो कर्म <्च छ--द्विधातुवाद ब्थर 
छ--विद्यासापेक्ष वैदिक कर्म्म <३० ज--कर्म्मपरिभाषा ८८४ 
च--विद्यानिरपेक्ष कर्मा, और आपत्र्म 4३७ म--सत्त्वधातुनयी ब्ब्ष 

छ--विद्यानिस्पेक्ष लौकिक कर्म 7 ८ब० ब--आत्मधातुन्नयी ८७ 
ज--विद्यानिरपेक्ष रमणीय कर्म थ्डरे ट--योगत्रयी ८८८ 
मऋ--बैंदिक, लौकिक, कम्मी का वर्गीकरण ८४८ ठ--त्रिविध आक्रमण ढ्ढ९ 
ज--फलाफलविचार <णण ड--यज्ञार्थकर्म्म ८९० 
(३)-बैद्क-लौकिक-कर्म्म, एवं गीताशास् 38 2203 20002 
<९३२८७४ ()_ओोगनिध्ामीमांसा <८४-६१८ 
के -गौता का कम्म योग, और हमारी भान्ति ८५२ क--हमारी आन्ति, और गीताशात्र. ८९४ 
ख--करम्म की मूलप्रतिष्ठ ब्ष्५ ख--छोकसंग्रहदृषटि, औौर गीताशात्र.. ८९७ 
ग--पशज्ञानविवत्त ८५६ ग--निष्ठाओं का वर्गीकरण <९९ 
घ--्रह्म का म्रिविध निदश ८६२ घ--बुद्धियोगनिष्टा का आविर्भाव द्०्< 
७--बेद, ब्राह्मण, यश्ञ-सम्पत्तियाँ ६ छ-भक्तिनिष्ठा को भाचीनता ९१४० 
च--कर्म्म्रुटि-सन्धान <उऊ चं- निशसमन्वय ९१६ 
छ-भ्रगत्ति, और निउत्ति <्द९ प्रकरणोपसंद्वार ( खण्डोपसंहार ) ६१६ 


ञः कर 





कम्म-यांगपरात्ता 





ब्जलल्ख्टकंबलूकवलकंबलललडठलठ दल 7० कल लठल >ठठ ठठल कुठ2 छठ >> तब 








५०-अपभ्सह्युक्ल्यए विज्ञापन 


'वर्णव्यवस्थाविज्ञान' का उपक्रम करते हुए यह बतलाया गया है कि, कतृ मैद्भिन्न 
सिंहावशेकत कथा. से भोजिके व्यवस्था व्यवस्था! है; पं आुःकाल्मेदमिल्न 
शाश्मीनिर्वेवनन.. अफिक व्यवस्था 'आश्रमव्यवस्था! है। 'वर्णव्यवस्था जदां समाज 

का विशेष उपकार करती है, चहाँ आश्रमव्यवस्था से व्यक्ति के वेय्य- 
क्तिक स्वरूप का विकास होता है। वर्णव्यवस्था का जहां संमष्टि से सम्बन्ध है, वहां आश्रम 
व्यवस्था व्यप्टिभाव से सम्बन्ध रखती है। वर्णव्यवस्था से यदि परमार्थ साधन होता है, तो 
आश्रमन्यवस्था से स्वार्थ की रक्षा होती है। व्यक्तियूछा यद्दी आश्रमव्यवस्था समाजमूछा 
वर्णव्यवस्था की प्रतिष्ठा है, जैसा कवि अनुपद में ही स्पष्ट होने वाला दै। 


यह तो हुआ सिद्ावछोकन, अब “आश्रम? शब्द का निर्वचन कीजिए। तपःसूचक 
श्रम ( 'श्रमु, तपसि,' दि० प० स० ) धातु से घर! प्रत्यय द्वारा आश्रम शब्द निप्पन्त 
हुआ है। ब्रह्मचर्य्य, गृहस्थ, वानप्रस्थ, संन्यास, इन चारों अचस्थाओं से युक्त व्यक्ति क्रमशः 
तत्तद्वस्थातुरूप तत्तत्‌ कर्म्मो का अनुगमन करता है, अतणव इन्हें आश्रम कहा जाता है। 
करस्मेविवत्ते तप! और “अ्रम' भेद से दो भागों में विभक्त है। शारीरिक कर्म वअरमा 
कहलाता है, एवं प्राणकर््म 'तप' कहलाता है। शरीर से सम्बन्ध रखने बाला अमो नामक 
कर्म्म एकतोउतुगामी रहता हुआ जद्दां केवल 'अ्रम! कहलाया है, वहाँ प्राण से सस्बन्ध रखने 
चाछा 'तप! नामक कर्म्म सर्वतोडलुगामी चनत्ता हुआ “परितः-अम? भाव के कारण परिश्रम! 
कहलाया है। आश्रम शब्द परिश्रमात्मक, प्राणलक्षण इसी तपः-कर्म्म का सूचक है। अत- 
एव कोशकार ने आश्रम शब्द का “आसमन्ताच्छुमोउत्र/ यद्द भी निवेचन किया दै। अद्म- 
' चर्य्यादि चारों हीं आश्रमों में प्राणलक्षण तप-कर्म्म का प्राधान्य रहता है; अतएथ इन्हें 
“आश्रम! शब्द से व्यवहत करना अन्बर्थ बन जाता है | कुर्वन्नेवेह कर्म्माणि! सिद्धान्त को 
लक्ष्य में रखता हुआ आश्रमी जन्मक्षण से आरम्भ कर निधनक्षण पर्थ्यन्त यथाशास्त्र, तत्त- - 
दृघस्थानुरूप कर्म्म करता हुआ ही जीवन का उद्देश्य सफल कर सकता है, एवं इस सफलता का 
रहस्य इसी आश्रमव्यवस्था में अन्तर्निंगढ़ दे । है 
ण१५ 


भाष्यभूमिका 


आश्रमव्यवस्था के शास्त्रीय-स्वरूप से पहिले यह आवश्यक दै कि, इस व्यवस्था से 
सम्बन्ध रखनेवाले 'सहजजीवन', एवं सहजजीवन से सम्बन्ध 
रखने वाले 'सहजज्ञान का संक्षिप्त इतिब्वत्त बतछा दिया जाय । 
सहजजीवन को यदि “्राकृतिकजीवन' कद्दा जा सकता है, तो शास्त्रीयज्ीवन को 'कृत्रिमजीवन!' 
माना जा सकता है। अनूतसंहित मनुप्य सहज-प्राकृतिक जीवन-चर्य्या में चूंकि अव्यबस्था 
कर डालता है, अतएव इसे शास्त्र की मर्थ्यादा से सीमित किया गया। शास्त्रीय मर्य्यादाएं 
यय्यपि प्राकृतिक जीवन फो सुरक्षित रखनें वाढीं हैं, अतएव शास्त्र भी इस दृष्टि से सहजजीवन 
का ही उपीदूबलक बन रहा है, तथापि प्राकृतिक जीवन, तथा शास्त्रीय जीवन में चही अन्तर 
सानना पड़ेगा, जो अन्तर एक निता्त मूर्ख, किन्तु परम श्रद्धालु, एवं महाबुद्धिमान, किन्तु 
श्रद्धाशून्य व्यक्ति में देखा जाता दे | 
कहने को तो शबुद्धिवाद' से बढ़ कर मनुष्य की प्राकृतिक शक्तियों फे विकास का और कोई 
दूसरा मार्ग नहीं है। परन्तु विचार करने पर हमें इस तथ्य पर पहुंचना पड़ता है कि, अपनी 
सर्य्यादा का उल्लंघन करनेवाला, जहां घुद्धि की गति नहीं है, बहा अनधिकार चेष्टा करनेवाला, 
प्रन तथा तर्फ-परम्परा को अपने गर्भ में रखने चाढे स्वाभाविक आत्मविश्वास, तथा 
मानस-प्रद्धा का समूल उत्पाटन करने वाला यह बुद्धिवाद ही हमारे सहजजीवन, तथा सहज- 
ज्ञान का जन्यतम शत्रु है। बुद्धिवाद का उपयोग है, परन्तु कहां १ एकमात्र ज्यवहारत्तेत्र 
में। श्रद्धा विश्वास भी उपयोगी हैं, कहाँ ? आतयक्षेत्र, एवं तन्मूलक घममक्षेत्र में । व्याव- 
हारिकजीवन ( जिसे हम सामाजिकजीवन कहते हैं, सामाजिक विशेष परिस्थितियों के कारण 
जिस सामाजिक जीवन में अपने सहजजीवन के स्थाभाविक नियमों को यदा-कदा अपवाद 
बनाना पड़ता है ) कृत्रिम जीवन है! एवं बुद्धिवाद का अधिकार एकमात्र इस व्यावहारिक, 
कृत्रिम जीवन तक ही सीमित है । दूसरे शब्दों में यो कहना चाहिए कि, सामाजिक शिए्टा- 
चार, वेग्यक्तिक सदाचार, पारस्परिक व्यवहार, कर्तैन्यकर्मों का यथासमय अनुगमन, आदि 
जितने भी व्यावद्दारिक क्षेत्र हैं, सब में बुद्धिवाद का प्राधान्य है। इनमें सदा बुद्धि के - 
विवेकधर्म को ही प्रधानता देनी चाहिए। ठीक इसके विपरीत आत्मानुबन्धी, अतएब 
अतोन्द्रिय, अतएब मन-बुद्धि से भी अतीत घम्म्मक्षेत्र में बुद्धिवाद, एवं तन्मूछक तकंवाद का द्वार 
सर्वेथा अवरुद्ध कर देना चाहिए। तमी आत्मानुगत धम्म में हमारा श्रद्धा-विश्वास 
प्रतिष्ठित रह सकता दे यही हमारे सहजजीबन के, सहजज्ञान के मूलसूत्र हैं। बुद्धि का 
- क्षेत्र फेघल बाह्मतगत्‌ है, अन्तर्जगत्‌ में इस की गति एकान्वतः अवरुद्ध हे। जहाँ जिस का 
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अधिकार है, उसी क्षेत्र में उस से काम छेना बुद्धिमानी है, यद्दी शास्त्रीयबुद्धिबाद है। व्याव- 
हारिक क्षेत्र के लिए जहाँ शास्त्र बुद्धिवाद को सर्वोच्च आसन प्रदान कर रहा दै। वहाँ अछौ- 
किक आतक्षेत्र ( ध्मक्षेत्र ) के सम्बन्ध में तर्क; बुद्धि आदि के परित्याग का, एवं श्रद्धा-विश्वास 
के अनुगमन का भादेश दे रहा है। 


वत्तेमानयुग 'बुद्धिवादयुग' दे। सहजजीवन से सम्बन्ध रखनेवाले सहजज्ञान, श्रद्धा; 
विश्वास, आदि प्राकृतिक विभूतियाँ आज के युग से निकल चुकीं हैं। सभी एकमात्र 
बुद्धि! पथ के पथिक हैं। बुद्धि, तर्क, प्रश्न, वितण्डा, आदि ही हमारी जीवनयात्रा के 
अस्यत्तम संगी बने हुए हैं। इस प्रकार समस्त धर्म्मक्षेत्र चुद्धिधाद से आक्रान्त हो रहा है। 
एक सबसे घड़ी विभीषिका यह है कि, जहां हमें अपनी बुद्धि से काम लेना चाहिए था, वहाँ 
तो हम भ्रद्धाविश्वास का अनुगमन कर रहे हैं, एवं जिस क्षेत्र में भ्द्वा-विश्वास से काम लेना 
चाहिए था, वहां बुद्धि का समावेश कर रहे हैं। और ऐसा करते हुए दम अपने बुद्धिवाद 
के जज्जरितरूप का ठीक ठीक अभिनय करने में समर्थ हो रहे हैं। उदाहरण के लिए हमारे 
व्यावहारिक-देनिक जीवन फे उपयोग में आनेवाले भोजन, बस्रादि का अवछोकन ही पर्थ्याप्त 
होगा। किसी प्रसिद्ध कम्पनी ने वस्च, जूते, आदि घनाए। वे बिकने बाजार में आए। 
परमकारुणिक, परोपकारबती सामयिक पत्रों नें उनका पर्य्याप्र यशोगान किया। जनता 
बिना सोचे समझे दौड़ पड़ी । उसने अपनी बुद्धि से यह विचार करने का कष्ट न उठाया 
कि, कहीं इन कम्पनी की वस्तुओं में ऐसे अशुचि-द्वव्यों का समावेश तो नहीं है, जो हमारी 
अल्तःशक्तियों को मलिन फर देते हैं। एक भोलेभाले श्रद्धालु की तरह आंख मीच कर इन 
अव्यवहाय्ये वस्तुओं का हम उपयोग करने छंगते हैं। यही व्यवस्था भोजन की दै। जेसा, 
जहां, जो कुछ, जब भी मिला, श्रद्धापू्क्त गछाधःकरणानुकूल व्यापार आरम्भ कर दिया। 
जिसने जैसी पद्धति चछा दी, अन्ध बन कर श्रद्धापूषक अनुगमसन आरम्भ कर दिया। 
प्रश्न किया, तो उत्तर यह मिला कि, वे बढ़े हैँ, बहुत बुद्धिमान हैं, दुछ सोच समझ कर ही 
उन्होंने ऐसा आदेश दिया होगा। कल्पना कीजिए इस भाजुकता का, मूर्खतापूर्ण, अद्धा 
विश्वास का। इस प्रकार आज हमारा व्यावद्दारिक क्षेत्र ( सामाजिक, तथा राजनैतिक क्षेत्र 
भी ) अथ से इति तक सर्वथा अव्यवद्यार्य्य श्रद्धा-विश्वास का अनुयायी बनता हुआ व्यवहारय्य॑ 
बुद्धिबाद से एकान्ततः वच्चित दोता हुआ अभ्युद्य के स्थान में सर्वताश का ही कारण 
बन रहा है । 
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यह तो हुई व्यावहारिक क्षेत्र की वात, अब आत्मक्षेत्र पर दृष्टि डालिए । अपने त्क॑-युक्ति 


बुद्धि आदि को एक ओर रख कर, 'पाए्ित्यं निर्विद्य वाल्येन तिष्ठासेद! इस ओऔपनिषद 
आज्ञा को शिरोधार्य्य कर, सर्वथा मूर्ख बन कर, परमश्द्धा-विश्वास के साथ हमें जहां 
आत्मोपयिक ईश्वरमक्ति, धर्म, आदि का अनुगमन करना चाहिए था, वहां हमने बुद्धिमानी 
का प्रवेश कर रक्खा है। ईश्वर क्‍यों माना जाय ? गद्जास्नान से फ्या छाभ ९ सन्ध्या 
क्यों करनी चाहिए ? शिखा घारण का कया प्रयोजन ? सभी को मूचिद्शन का समानाधि- 
कार पयों नहीं ? यज्ञोपबीत पहिले तो पहिना ही क्‍यों जाय १ यदि पहिना भी जाय, तो 
उसे कान पर क्यों टांगा जाय १ इत्यादिरूप से धम्मक्षेत्र में पदे पदे हम बुद्धिवाद का 
आश्रय ले रहे हैं। जहां 'फ्यों? के प्रश्ममात्र से सहजजीवनोपयिक सहज श्रद्धा-विश्वास का 
उच्छेद हो जाता है, वहां अहर्निश क्‍यों की परम्परा धाराबाहिकरूप से प्रवाहित है। यह 
स्मरण रखने की बात है कि, मनुष्य खोई हुई सम्पत्ति अपने जीवन में दुबारा प्राप्त कर सकता 
है, परन्तु 'भ्द्वा-विश्वास' जैसे अमूल्य धन का एकथार निकले बाद पुनः मिलना दुर्लभ हो 
जाता है। भवानी-शहर की बन्दना में श्रद्धा-विश्वास ही भूहप्रतिष्ठा बने हुए हैं। मिन्‍्हें 
कि हम अपनी बुद्धिमानी से सवा खो चुके हैं, अथवा तो खोते जा रहे हैं। 
एक दूसरा उदाहरण छीजिए। एक ऐसा व्यक्ति, जिसकी ईश्वर-धर्म्म-परछोक आदि 

आत्मसम्पत्तियों में भी दृढ़ निछा है, परन्तु साथ साथ वह देशहित के नाते अपने समाज की, 
तथा राष्ट्र की भी कुछ सेवा करना चाहता है। अपनी इस इच्छा को कार्य्यहूप में परिणत 
करने के लिए, दूसरे शब्दों में राजनेंतिक क्षेत्र में प्रवेश करने के लिए आगे बढ़े हुए इस 
धम्मभीरू के सामने धर्म्म-सम्बन्धी छुछ अड़्चनें उपस्थित हो जातों हैं। यह सोचने छगता 
है कि, देशसेवा जहां मेरा एक आवश्यक कर्त्तन्य है, वहां धर्म्मरक्षा इससे भी कहीं आवश्यक 
है। उधर वर्त्तमान राजनैतिक क्षेत्र में धर्म का कोई स्थान नहीं है। अथवा यह फद 

लीजिए कि, वत्तमान राजनतिक प्राड्रण में इस श्रद्वाल की धर्म्मभावनाओं से विपरीत जाने- 

बाली धम्मे-परिभाषाएं ताण्डवनृत्य कर रहीं हैं, जिनका अनुगमन इस धर्मिए को अणुमात्र भी 

अभीष्ठ नहीं दै। इन अड़चनों को सामने आया देख कर धर्म्भभीर, किन्तु देशहितेय्ठ 

यह थ्द्वालु किसी ऐसे मद्दापुरुप फी शरण में जाता दे, जिसके प्रति ( ब्यक्तिगतरूप से ) इसे यह 

विश्वास दे कि, वह अवश्य द्वी कोई माध्यम निकाल देगा। 

'सद्दापुरुष' शब्द मध्य में आ गया, अतः प्रचछित इृष्ठिकोण के अनुसार इस शब्द की 
व्याज्या भी आवश्यक प्रतीत हुईं। “मद्दापुरुष” का वत्तेमान ध्यावद्दारिक भाषा में अर्थ होता 
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है--बड़ा आदमी'। घन से भी आदमी 'बड़ा आदमी” वन जाता है, विद्या से भी बड़प्पन 
मान लिया जाता है। देशसेवा में अप्रणी, देश के लिए सर्वस्व न्‍्योछ्यावर कर देनेवाला भी 
बड़ा आदमी कट्दा जाता है। इस प्रकार 'वड़ा आदमी' इस वाक्य की सभी परिभापाएं 
बन सकतीं हैं। परन्तु जब वत्तेमानयुग की दृष्टि से अपने सहजज्ञान फे आधार पर इस 
वाक्य की परिभाषा करने चलते हूँ, तो हमारे सामने उपस्थित होता है यद्द वाफ्य-- 
जो सच कभी कहे नहीं, झूठ कभी बोले नहीं, वही बड़ा आदमी है! । 
मुकुलछित नयन वन कर इस सद्दज परिभाषा का मनन कीजिए, और इसी परिभाषा के 
आधार पर भबड़ा आदमी” वाक्य की व्याप्ति का यत्र-तत्र-सर्वत्र प्रत्यक्ष दशन कीजिए। « 

उक्त परिभाषा का तात्पय्य वद्दी है, जो पूर्व में स्पष्ट किया जा चुका है। जो घार्मिक 
क्षेत्र में राजनीति का समावेश कर रहे हैं, एवं राजनेतिक क्षेत्र में धम्मेनीति का घण्टाघोष कर 
रहे हैं, वे एक स्थान पर मुठ नहीं वोल रहे, दूसरे स्थान में सच नहीं कह रद्दे। अतएव 
वे बढ़े आदमी हैं, महापुरुष हैँ। अ्रद्धालुमुग्धमनुप्य 'महापुरुण” की इस भयावह ब्याप्तिसे 
परिचय न रखने के कारण अपनी उस पूर्वोक्त जटिठझ समस्या फो लेकर उक्त परिभाषा के 
आचार्य्य किसी एक महापुरुष की शरण में पहुंचता है, और नम्नभावेन निवेदन करता है 
कि/-भगवन्‌ ! देश के काम में हाथ बटाने की इच्छा है। परन्तु धर्म्मभीरुता पीछे हृटाती 
है। इसक्षेत्र में खान-पान, स्पृश्यास्पृश्य-जाति-वर्ण का कोई समादर नहीं दै। अनुप्रह कर 
कोई मार्ग वतलाहए। उत्तर सुनिए-- 

“अरे भाई] बड़ी भूल कर रहे हो। परतन्त्र राष्ट्र का क्या धर्म, क्या जाति, क्या 
चणे। जबतक तुम्दारा देश स्वतन्त्र नहीं हो जाता, तबतक तुम धम्मेपालन नहीं कर 
सकते। तुम्हारा इस समय मुख्यधरम्म देशसेवा ही है। आजादी हासिल करना पहिछा 
धर्म है। जब स्वतन्त्रता भराप्त कर छो, तब धर्म्ममार्म पर दृष्टि डालना। अभी तो 
सर्वतोभावेन अपनी धर्म्मेनीति के स्थान में राजनीति का ही प्रतिष्ापन होना चाहिए” | 

उत्तर में छुछ भी तो मूठ नहीं है। महापुरुष भी भा कभी मठ चोला करते हैं। 
युक्ति, तके-सम्मत बुद्धिगम्य उत्तर दै। धर्स्सक्षेत्र पर राजनीतिक्षेत्र का आक्रमण है। 
श्रद्धाविश्वास पर बुद्धिगदाद का आधिपत्य दे। अस्तु; इस बुद्धिवादसम्मत उत्तर से उस 
श्रद्धालु की धम्मंश्रद्धा की अन्थियाँ ढीलीं पड़ जातीं हैं। सचमुच इसे मान लेना पड़ता है 
कि, राष्ट्रस्वातन्त्र्य फे सामने व्यक्तिगत घम्म का कोई मूल्य नहीं। राजनीति, धर्म्मनीति के 
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संघर्ष में, समतुलन में राजनीति को विजयश्री मिल रही दे। केसा सुन्दर, साथ हो 
विण्डम्बनापूर्ण समाधान है। है. है 

आगे चलिए। धर्मभीछ ने धम्मश्रद्धा को वाक में रख कर राजनतिक-राष्ट्रकम्म का 
अमुगमन आरम्भ किया। फर्म्मान निकला, अत्याचार रोकने के लिए डटे रहो, सामना 
करते रहो । परन्तु सामना केसे, किस साधन से करें। परतन्त्रराष्ट्रको सामना करने के 
लिये साधन कहां प्राप्त दै। अब इस की आंखें खुडी। इसने देखा कि, 'उफ' करने भर से डण्डे 
पड़ते हैं, सर फूटते हैं जेछों में दूस दिया जाता है, भुख में वल्प्रयोगपूर्वक अभ्ष्य पदार्थ डाछे 
जाते है। इस प्रकार राजनीति-विशारद, राजनेतिक क्षेत्र में केवल वुद्धिबाद का आश्रय लेते 
बाढे, अतण्व धास्तव में 'बुद्धिमाई! कहलछाने योग्य वे शासक जो न करना चाहिए करते हैं, 
और हम साधनदहीन राजनेतिक-पथिकों का सर्वात्मना पराभव कर डाठते हैं। तथ कहीं 
आँखें खुलतीं हैं, आत्मा विद्रोह कर बैठता है, सहसा इन बिचारों का उदय द्वोता दे कि, जबतक 
गये यथा मां अपदल्ते तांस्तथेव भजाम्यहम्‌ का आश्रय न लिया जायगा, तवतक इस 
क्षेत्र में विजय पान्ता कठिन ही नहीं, अपितु असस्भव है। अपने इन विचारों का तथ्य अंक- 
बाने के लिए पुनः हमें उन्हीं महापुरुषों की शरण में जाना पड़तादै। और अश्रुपूर्णाबलेक्षण 
चन कर कहना पड़ता है कि भगवन्‌ ! 

“आप के थादेश से हमने धर्म छोड़ा, पर्ण छोड़ा, भद्वयाभक्ष्य की मर््यादा को जलाखछि 
समर्पित की। इस प्रकार धार्मिक्षेत्र का, ईश्वरमक्ति का, अपनी वैय्यक्तिक उपासना का 
परित्याग कर हमने इस राजनीति-पथ का आश्रय लिया, देशसेवात्रत अद्भीकार किया। 
परन्तु देखते हूँ, यहां सफछता के तबतक फोई आसार नहीं, जबतक आततायिनमायान्तं 
हन्यादेवाबिजारयत््‌' का अनुससन न कर लिया जाय । आदेश दीजिए, क्या करें।” सुनिए | 

“राम | राम | थह केसी भूछ। तुम ईश्वर फे उपासक हो । झवर के मानमे वाले हो | 
सत्य, अहिसा, आदि धार्म्मिक नियमों पर तुम्हारी पूरी निष्ठा है। आत्मबर तुम्हारे 
साथ है। कायर मत वनो। ईश्वर पर भरोसा रक्खो। वह अवश्य ही किसी न किसी 
दिन भत्याचारी को दण्ड देता है। दण्ड देना, हिंसा का उत्तर हिंसा से देना तुम्द्ारा काम 
नहीं है। “अहिंसा परमो धरम्म” । आस्तिक वनो, नास्तिक सत घनो। सब के कल्याण 
की कामना करो। किसी को अपना शत्रु न समझो। तत्त्वतः सर्वस्व बलिदान करते हुए 


आगे बढ़ते चलो, एक दिन यही अहिसात्नत, यही ईश्वरनिष्ठा, यही आपस्तिक्य, यही घर्म्मपथ 
उस अधम्भपथ को नए-भ्रष्ट कर देगा” । हि 


डुर२० 
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महापुरुप का अन्ध-भक्त वना हुआ यह रयेव- “दोपदर्धनाह इक" 
बृत्तिधारणं श्रद्धा” इस थअद्धा के प्रभाव से उत्तर को भी ठीक मान लेता दै। उत्तर मे सेल्व/८, 
क्या है ? यह भी विचार कर छीजिए। राजनैतिक क्षेत्र में राजनीति का ही प्राधान्य है। 
यहाँ युक्ति-चर्क-सम्मत चुद्धिवाद से ही काम चछ सकता हैं। ईश्वर-आत्मा-धस्म-पर भरोसा 
कर हाथ पर हाथ धरे बठे रहने से न तो अतीतयुगों में इस क्षेत्र में कोई विजश्ी का वरण कर 
सका, न आज ही कर सकता। ठीक इसके विपरीत धार्मिकक्षेत्र में घम्मेनीति का ही 
प्राधान्य दै। “यश्र चुडूं। परद्भतः” को छोड़ कर अस्मदादि सामाल्य मलुष्यों के लिए 
धर्स्मप्रवृत्ति का एकमात्र साधन श्रद्धाविश्वास का अनुगमन दी है। यहां युक्तिसस्मत 
बुद्धिबाद का प्रवेश निपिद्ध है। महयपुरुष ने धार्स्मिकक्षेत्र में राजनीति का समावेश कर 
डाछा, ज़ब राजनीति का प्रश्त उपस्थित हुआ; तो धर्म की दुह्ाई दे डाही। दोनों हीं 
लक्ष्यों से च्युत कर डाछा, न राम मिले, न रहीम | 
पाठक प्रश्न कर सकते हैं कि, महापुरुप ने ऐसा क्‍यों किया १ इन मसठों से महापुरुष 
का कौनसा छाभ था ९। उत्तर उसी महापुरुष शब्द से पूंछिए। बड़े आदमी बनने के लिए 
आरम्भ में कुछ समय तक तो अवश्य ही तथ्यपूण: भागे का अतठुगमन करना पड़ता है, 
त्याग की भावना रहती है, सामाजिक दुःख-सुख्ों में सहयोग रहता है। इन प्रारम्भिक गुणों 
के आधार पर क्तज्ञ हिन्दूजाति प्रत्युपकार के बदले उसे भ्व्यक्तिप्रतिष्ठा' देती हुई 'मद्दापुरुषा 
मान छेती है, एवं हिन्दूजाति का यह उपाधिप्रदान शिषप्टाचार के नाते सर्वथा अनुरूप होता 
है। परन्तु व्यक्ति-प्रतिष्ठा प्राप्त महापुरुष कुछ दी समय पीछे 'कत्तेब्स” तथा “व्यक्तित्व! 
( अधिकार » दोनों के समतुलन में कत्तेव्य को भूछ जाता दै, व्यक्तित्व का पक्षपाती बन 
जाता दे। अपने इस व्यक्तित्व को रक्षा फे लिए इसे प्मर्वेजअ! का धाना पहिन कर समाज फै 
सामने आना पड़ता दै। यह देखता दे कि, यदि में किसी की जिज्ञासा शाल्त न कर सका, 
उत्तर न दे सका, तो मेरा व्यक्तित्व गिर जायगा, में बड़ा आदमी न रहूगा। बस एकमात्र 
इसी व्यक्तित्व प्रलोभन में पड़ फर फ्या धार्मिकक्षेत्र के मह्ापुरुप ( विद्यान्‌ ), क्या राजनैतिक- 


१ जिस पर एफचार किसी कारण विज्लेप से हमारी ्रद्धा हो जाती है, इस उस व्यक्ति के दोप नत्तो 
स्वयं दी देख सकते, न दूसरों के द्वारा बताए गए उस श्रद्धेय के दोषों का श्रयण द्वी कर सकते । श्रद्धा 
एक ऐसी मानसिर शृत्ति है, जो श्रद्धय के दोपदशनानुझूल हमारे मानसभावों का द्वार बन्द फर देती है 

६६ धर 
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छ्षेत्र के महापुरुप, सभी अपनी इस कल्पित सर्वेज्ञता को सुरक्षित रसने के लिए 'सच कहना 
नहीं, झूठ चोलना नहीं! इस पथ को अपनाए रद्दते है । 
इसी सम्बन्ध में (राजनेतिकक्षेत्र फे सम्बन्ध में) हम एक बात कहना भूल गए । 

धर्स्मभीरू व्यक्ति धार्मिक लक्ष्य से वक्चित किया जाता हुआ जय राजनैतिकल्षेत्र में प्रवेश 
करता दै, तो बहा पूर्वकथनानुसार साथनाभाव से इस मार्ग में भी गति रुक जाती दै। 
अब यह्‌ क्‍या करे, क्या न करे। अद्विसामूलक धर्म्म ने इस सार्ग के भी दुर्वाज बन्द कर 
दिए। भहद्दापुधप को चिन्ता द्वोती है कि; कहीं प्रयासपूर्वकत एकट्ठा किया हुआ यह 
प्रतिमासंध! छिन्‍न मिन्‍न न हो जाय। फ्योंकि वह समझता है कि, हक्ष्यश्रट्ट अफर्माण्य 
भहुष्य फेवछ वाचिक-प्रछोमनों के आधार पर अधिक समय तक किसी मार्ग भें स्थिर नहीं 
रह सकता। मसछ मशहूर है कि; “आदमी को अपनी एक गलती की रक्षा फे लिए दूसरी 
गछती करनी पहती है, ज्ञानवुक कर करनी पड़तो है”। फिर उन महापुरपो के लिए तो 
इस गलत शास्ते को अपनाना और भी आवश्यक हो ज्ञाता है, जो कर्तव्य फी अपेक्षा 
व्यक्तित्व को प्रधान सान बैठे दँ। उस दूसरी गलती का सलाम दै--रचनात्मककार्ग्य' | 
यह कहा जाने छगता है कि, “अभी हम इस क्षेत्र के लिए अयोग्य हूँ ( दवालाकि क्षेप्प्रमेश से 
पहिले भी हमे यह चेतावनी देकर हमारा कल्याण किया जा सकता था, हा, उस दशा में 
्रतिमासंघ” का निर्म्माण अवश्य ही न होता ) पहिले हमे रचनात्मक कार्यों के द्वारा अपने 
आपको मजबूत बनाना चाहिए योग्य साबित करना चाहिए, सामाजिक रूढ़ियों के विस्द्ध 
आन्दोलन करना चाहिए |” परिणामस्वरूप 'मरता क्‍या न करता! किवदल्ती चरितार्थ होने 
लगती दै। केवल आन्दोलन के लिए आन्दोलन किए जाने लगते है', जिनका एकमात्र 
स्तम्भ व्यक्तिप्रतिष्ता की रक्षा करना है। रुध््यदीन, आत्मदृत्तिविरुद्ध, आस्दोलन के छिए 
होनेवाके ये आल्दोलन तभी तक चलते है, जवतक इनका आधविषप्कारक जीवित रहता है, 
एब जीवित दशा में भी वह पूरा बल गाता रहता है। जिस क्षण वहा अवसान, यहा सी 

उसी क्षण में सब कुछ समाप्त । 

अपनी इस चिरकाल्कि हार से इस प्रतिमासव का आत्मा फाछान्तर मे विद्रोह कर बैठता 

है। सध दूढ ज्ञाता हे। कल्पित सब्वित-शक्त्यों का नप्न स्वरूप प्रकट हो जाता दै। 

परम भक्त ये ही व्यक्ति सबंतो भावेन उच्छूद्धल बन जाते हैँ। अपने ही दोप की इन सजीच 

प्रतिमाओं के लिए उन महापुरपों को ओर से कटुसमालोचनाए निकलनें ठगतीं हैं। अनुशासन 

भंग हो गया, दण्ड देना चाहिए, आदि चीत्कार किए जाते हैं। परिणाम जो बुछ हुआ, एव हो 

हम 
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रहा है, वह आज हमारे सामने उपस्थित है। इन दुष्परिणामों का मूल दे, ये कल्पित सहा- 
पुरुष, एवं इन की-सच कहेंगे नहीं, झूठ बोलेंगे नहीं? यद्द मनोद्ृत्ति। इस मनोदृत्ति का 
मूछ कारण है सहजजीवन सम्बन्धी सहजज्ञान का अभाव, एवं कृत्रिम जीवन सम्बस्धी झत्रिम 
घद्धिवाद का समाश्रय। केसे यह विभीपिका दूर हो? हम बुद्धिवाद के कुचक्र से केसे 
अपनी रक्षा करें? हमारा समाज अधिकारवरू की अपेक्षा कर्तव्य को केसे महत्व 
प्रदान करे ९ हमारा व्यक्तित्व किस पथ के अनुगमन से अपना विकास करने में समर्थ चन 
सकता दे ? इत्यादि प्रश्नों के समाधान के छिए सामाजिक-विभक्त-कर्च॑ष्य के स्पष्टीकरण के 
नाते पूर्व में जिस “चर्णव्यवस्था” विज्ञान का स्पष्टीकरण हुआ है, वेय्यक्तिक-विभक्त-कर्ततव्य के 
नाते वर्णव्यवस्था का रक्षक 'आश्रम॒व्यवस्था विज्ञान! द्वी पाठकों फे सम्मुख उपस्थित हो रहा 
है। ज्ेसा कि प्रकरणासम्म में हीं वाया जा चुका है। 


आश्रमव्यवस्था ही एक ऐसी व्यवस्था दे, जिस के द्वारा हम अपने व्यक्ति-स्वातन्त्य का 
विकास कर सकते है, सामाजिक, तथा राष्ट्रीय कर्मों के योग्य वन सकते हैं। आश्रम! 
व्यवस्थाओं का हमारे सहुजजीवन में पूरा धूरा समन्वय हो रहा है। जवतक हमें सांसारिक 
बोध नहीं होता, तवतक अपने आप को असमर्थ पाते हुए हम गुरुजनों के ( ब्ृद्धपुरुषों के, 
बड़ों के ) अनुशासन की अपेक्षा रखते देँ। वे जिस मार्ग पर, जिस शिक्षा पर हमें चलाते 
हैं, चलना पड़ता दै। जीवन की इसी सहज, तथा प्रारम्मिकधारा का नाम “ब्रह्मचर्ग्याश्रम! 
है। जीवन में एक समय ऐसा आता दै, जब हम गुरुजनों के नियन्त्रण से निकल कर स्वयं 
अपने अजुभव के बढ पर आगे बढ़ना, चाहते हूँ, सामाजिक क्षेत्र में अपने अस्तित्व की प्रतिप्ता 
करना चाहते हैं। यही हमारा स्वाभाविक दूसरा “गृहस्थाश्रम' दै। गृहस्थाश्रम भप्रश्नत्ति- 
प्रधान है, साथ ही समाजानुबन्ध सापेक्ष | न्रह्मचर्य्याश्नस में हमें जहाँ परिगणित गुरुओं फे 
आदेश पालन की चिन्ता रहती दैं। वहाँ इस दूसरे आश्रम में सारा समाज, समाजनीत्ति, 
नागरिकनीति, छोकनीति, देशघर्मम, जातिधर्म्म, आदि अनेक गुरुओं के अनुशासन में चछना 
पड़ता दे । अतएव तुलना दृष्टि से इस आश्रम में हमारी जिम्मेवारी अधिक बढ़ जाती दे । समा- 
जानुबन्धमूछ इस अनुशासन से सम्बन्ध रखने फे लिए पारिवारिकजीबन को गत्तिशीछ बनाए 
रखते हें। परन्तु जीवन में दीं एक समय ऐसा भी आता है, जब कि ये समाजिक-नियन्त्रण, 
जातीय अर्गलाएं, पारिवारिक प्रपथ्व, हमें चस्त कर देते एँ । उस समय हमारी वह दशा हो ज्ञाती 
है, जो एक संशयात्मा की हुआ करती दै। परिणामस्वरूप दस ससाज को छोड़ देते हूँ, पुत्नादि 
परिवार से पृथक हो जाते हैं, फेबल दाम्पत्यभाव को सुरक्षित रखते हुए गृहस्थधर्म्म को प्रणाम 
पुरे 
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कर लेते हैं। यही स्वाभाविक तीसरा वानप्रस्थाभ्रम' है। आगे जाकर ज्ञानगरिमा के विक- 
सित हो जाने से पूर्वानुभवों के द्वारा हमें अपने जीवन की उस शारीरिक-अशक्त अवस्था में 
आयकर दाम्पत्यभाव से भी मुख मोड़ लेना पड़ता दै, एवं यही हमारा चोथा 'ंन्याताथर्मा 
है। इस प्रकार हम अपने जीवन की अवस्थाविशेषों में सहजजीवन से सम्बन्ध रखने वाले 
सहजज्ञान के वारतम्य से चारों आश्रमों का अनुगमन करते रहते हैं। वर्णविभागवत्‌ सदृज 
बनी हुई इसी आश्रमव्यवस्था में भारतीयसमाजशास््रियों नें व्यक्तिस्थवातन्त््य का मूलसन्त्र 
देखा, एवं अपनी इसी दृष्टि को कार्य्यरूप में परिणत करने के लिए शत्तायु'पुरुप की आयु फे २६ 
के क्रम से चार बिभाग फर शास्त्रीय आश्रमव्यवस्था व्यवस्थित की, जिसके स्पष्टीकरण फे 
लिए प्रकृत प्रकरण आश्रमव्यवस्था-प्रमियों के सम्मुख उपस्थित हो रहा दै। 

“आश्रमव्यवस्था' वाक्य में आश्रम” शब्द पठिव दै। इधर छुछ समय से देश में 
आश्रम शब्द से विशेष प्रेम प्रकट फिया जा रहा है। हम स्वय॑ 
भी चिरकाछ से इसी प्रोभन के अनुगामी बने हुए हैँ। 'आश्रम- 

व्यवस्था? के पुमर॒द्धार के छिए, विद्युप्प्राय ध्यक्तिस्वातन्त्रय के पुनः प्रतिष्तापन के लिए “आश्रम! 
वननें चाहिएं। यह तो निर्विवाद है। परन्तु प्रश्न यह है कि, इन झआश्र्मों का स्वरूप कैसा 
* हो! आश्रम के सस्वल्ध में सर्वताधारण की यह भावना देखी सुनी ज्ञाती है कि, “नागरिक 

वातावरण से कहीं दूर, वियावान जड्डलो में पणेकुटियाँ बनाई ज्ञाय, वहां नागरिक-सम्यता। 
आचार व्यवहार का प्रवेश सर्वथा निपिद्ध माना जाय, आश्रम के कुलपति निःस्वार्थी हों, 
दागी हों, संयमी हों, इन आश्रमों में रहने वाले विद्यार्थियों को छोक-जनसम्पर्क से बचाया 
जाय, केवल शास्त्रचित्तन को प्रधानता दी जाय” इत्यादि । 

हमारी सब से बड़ी भूल है, हमारा कल्पित “आदर्शवाद!। आदर्शवाद के अभिनिवेश 
में पड़ कर तथ्यपूं सामयिक परिस्थितियों की उपेक्षा कर आज हमने अपना जो सर्वनाश 
करा लिया दै। उसका यथावत्‌ अभिनय करने के लिए सम्पूर्ण कोश-शास्त्र भी असमर्थ है। 
आदर्शवाद जहाँ आवश्यक है, वहां परिस्थितिवाद इस से भी कहीं आवश्यक रूप से 
ध्पादेयदे। “चिकित्सा रोग की होनी चाहिए, रोगी की नहीं? इस सिद्धाल्त को 
लक्ष्य में रख कर ही हमें जादशे का अनुगमन करना पढ़ेगा। परिस्थिति में पड़े हुए व्यक्ति 
का सुधार करने की चेष्टा करना तवतक सर्वथा व्यर्थ है, जवतक उसको परिस्थिति में सुधार 
नहीं कर दिया जाता है। दोषी की समालोचना प्रत्येक दशा में जहाँ दोएियों की अभि- 
पृद्धि का कारण बनती है, बहा दोपों की समालोचना दोपियों का क्रमिक सुधार करने बाली 
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सिद्ध हुई है। बुरे का इलाज ठीक नहीं, बुराई का इलाज आवश्यक है। एवं इसी दृष्टिकोण 
को सामने रखते हुए हमें आश्रम की,स्वरूप-मीमाँसा करनी है। 

आश्रम शब्द की वक्त व्याख्या करनेवाले महानुभाव सम्भवतः यह समम रहे हैं कि, 
प्राचीनभारत में पनपनेवाले आश्रमों का ऐसा ही स्वरूप रहा होगा। शिक्षा फेन्द्रात्मक 
वे आश्रम जनसम्पर्फ से विदूर कौपीनधारी कुरूपतियों के सभ्वालन से सभ्चालित रहे होंगे ९ 
'तेति होवाच! | फारण स्पष्ट है। निरन्तर २४५ वर्षा तक जिस व्यक्ति को सामाजिक 
जीवन से एकाम्ततः प्रथक्‌ रफ्खा जायगा, जिस आश्रमकाल में, एवं तथाकथित आश्रम के 
चन्‍्य-वातावरण मे चह अपनी आयु का वह सुकुमारभाग व्यतीत करेगा, जिसमें सश्चित 
होनेवाले संस्कार रृढ़मूछ बनते हुए 'उक्थ” ( आत्मा ) रूप में परिणत हो जायेंगे, छोक-नगर- 
सस्वल्धी शिक्षचार, सदाचार, करत्तज्यादि के नाते निरक्षरमूर्धन्य आश्रम से निकले हुए 
ऐसे व्यक्ति से उस समाज का सिवाय इसके और क्या उपकार होगा कि, समाज में 
जिस किसी संख्येय व्यक्ति को भूलेभटके कभी किसी पोथे के पन्‍ने उछटने का अवसर मिल 
जाय, उसकी कोई पंक्ति इसकी समम में न आवे, यह उस आश्रम-स्नातक के पास चला 
जाय, और वह्द इस पंफ्ति का अक्षराथमात्र कर दे। 


यदि आश्रम का यही स्वरूप अभीण्सित है, तब तो नवीन आश्रम निर्म्माण की कल्पना 
भी भयावह है। फ्योंकि जिन्हे आज 'स्कूल-फेंलिज-पाठशाला” आदि सुन्द्र सुन्दर नामों 
से सम्बोधित किया जा रहा दै, वे सब शिक्षासस्थाएं रूपान्तर से तथाकथित, व्यवहारज्ञान- 
शून्य शिक्षा-दीक्षायुत आश्रमों की ही प्रतीक बन रहीं हैं। यह निर्विवाद है, साथ द्वी शिएजन- 
सम्मत है कि, वर्त्तमान युग की ये शिक्षासंस्थाएं व्यावद्वारिक शिक्षा के नाते न फेवछ अपूर्ण हीं हैं, 
अपितु भारतीय गृहस्थप्राह्नण में सदाचार-शिष्टाचारातुमो दित बची खुची जेसी छुछ व्यावद्यारिक 
शिक्षा दमें मिल सकती है, इन शिक्षणालयों में उन का भी बलिदान हो जाता है, अथवा कर 
दिया जाता है। प्रमाण के लिए वर्तमान शिक्षित-समाज का सर्वप्रिय 'नास्ति! शब्द ही 
पर्य्याप्त होगा । 

मान छीजिए एक व्यक्ति वकालत (न्याय, कथाशास्त्र ) डाकरी ( चिकित्साशास्त्र )| 
सायन्स ( विज्ञानशास्त्र )) फिलसफो ( दर्शनशास्त्र )» साइकार्लाजी ( मनोविज्ञान ) आदि 
किसी भी एक विभाग का पण्डित चन कर सामाजिक क्षेत्र में श्रविष्ट हुआ। समाज ने 
इसे शिक्षित धनाने में पर्य्याप्त हानि सह्दी, अतएब समाज को इसे अपने क्षेत्र में स्थान देना 
पड़ा। समाज स्वयं इस शिक्षा से वब्चित था, अतएव इस आगन्तुक अथिति का पर्य्याप्त 
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सत्कार हुआ इसे प्रतिष्ठा मिली, घन मिरझा। सय तरद की सुविधा मिली । और प्रत्युपकार 
में इस ने समाज को क्या दिया १ 'नास्ति' । इस नास्ति की व्यास्या से पहिले यह भी 
देख छेता आवश्यक है कि, भाज समाज मे शिक्षा के नाते किस 'शिक्षा? की तो प्रधानता दै ? 
एवं समाज में किन शिक्षितों का अधिक उपयोग होता है १ 
आश्रमचतु्टयी की तरह भारतीय संस्कृति मे 'ुरुपार्थचतुष्टयी' भी सुप्रसिद्ध है। पुरुपा- 
थैचतुट्रयी के अनुप्तान के लिए ही आश्रम, तथा वर्णेचतुए्यी का विधान हुआ है। 
वर्मा, अर्थ, काम, मोक्ष! चार पुस्पार्थ प्रसिद्ध है। अर्थ स्थूलशरोर' का उपकारक है, 
काम भमनोराज्य' का विज्ञासक है; धर्म्म “विद्यावुद्धि' का उत्तेजक दै, एवं भोक्ष 'आत्मातुगामी' 
है। चारों के अनुगमन से अध्यात्मसंस्था के आत्मा, बुद्धि, मन, शरीर! चारों पर्व उप- 
कृत रहते है, जेसा कि आगे जाने वाले “कम्मतन्त्र का वर्गीकरण नामक सातवें प्रकरण फे 
'ससत्ययत॒कमा मामक अवान्तर प्रकरण मे विस्तार से घतछाया जाने वाला है) यहाँ 
इस सम्बन्ध में फेबल यही कहना है कि, वर्त्तमान शिक्षाक्षेत्र में चार पुरुषाधों में से घर्म्म, 
मोक्ष, नामक दो पुरुपार्थ स्मेथा वहिष्कृत एैँ। प्रवृद्ध अर्थ ने धर्म्म का भक्षण कर लिया ई, 
एवं नि सोम काम ने सोक्ष को उदरसात्‌ कर लिया है। फलत काम, तथा अथे, नाम के दो 
पुरुपार्थ ही हमारे लक्ष्य वन रहे हं। इन्हीं दोनों लक्ष्यों को सर्वतोभावेन सुसद्रद्ध धनाने के 
छिए 'डाकरी, और वकालत! नाम की दो शिक्षाओं का पूर्णाचतार हुआ है। डाकरी काम- 
उक््य को साधन बना रही है, वकालत अर्थरक्ष्य को प्रोत्साहन दे रही है। चूक्ि वत्तेमान 
संभाज के दो ही रक्ष्य रह गए हैं, अतएव इस के सामने धार्म्मिक, मनोवैज्ञानिक, दार्शनिक, 
आदि शिक्षितों का उतना महत्व नहीं है, जितना इन दो शिक्षिाँ फा। समाज अपने 
आप को विविध उपायों से गवन्मन्‍्ट टेक्स से भले हो बचाहे, परन्तु वकफीछ का टेक्स इसे 
विवश होकर देना ही पडता है। महात्राह्मण भछे ही उत्यु-टेफ्स से बच्चित कर दिया जाय, 
परन्तु हमारे दयालु डाकर इस टेक्स से वच्चित नहीं हो सकते। द्ोभी क्यों, जद फि ये 
समाज के सर्वेप्रिय काम, तथा अर्थ रुक्ष्यों की पूर्चि के साधक वन रहे हैं। इस प्रासद्निक 
का तत्त्व यही निकछा कि, शिक्षा के नाते चिकित्साबिभाग, तथा न्यायबिभाग, ये दो ही 
क्षेत्र आाज प्रधान धन रहे हैं। हि 
कहा ज्ञा चुका है कि, प्रत्युफार मे इन शिक्षितों की ओर से समाज को मिलता है 
पेचछ--नास्तिभाव! । अपने शिक्षाकाल मे थे सामाजिक, समाजस्वीकृत सभ्यता, शिष्टाचार, 
सदाचार, धर्स्म, जातीय रस्मरिवाज, आदि से सर्वथा चब्बित रहे दें। ससाजक्षेत्र में पैर 
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रखते दी ये सब विभीषिकाएं इन के सामने उपस्थित होतीं हैं। इधर समाज इन्हें 
आदर की दृष्टि से देखता है, घड़ा आदमी मानता है; शिक्षित कहता है। ये बड़े असमझस में 
पड़ जाते हैं! सोचते हैं, यदि इन के जीवन में अपने जीवन को मिलाया जाता दै, तो इस के 
लिये इन की सारी पद्धतियों का क-ख से श्रीगणेश करना पड़ेगा, इन * » » अशिक्षितों को 
गुरू बनाना पड़ेगा, अपनी सभ्यता, शिक्षा, व्यक्तिपतिष्ठा को मस्तक भुक्काना पड़ेगा। यदि ऐसा 
नहीं करते हैँ, तो रात दिन के ये प्रतिबन्ध चेन न लेने देंगे । वत्काछ इन शिक्षित, बढ़े आदु- 
सियों के सामने यह स्कीम प्रकट होती है कि, “तुम ( समाज ) जो छुछ मान रहे हो, गछत 

है, तुम्हारा यह फाम भी ठीक नहीं, यह रिवाज भी ठीक नहीं, यह भी रूढ़िवाद है, यह भी 

दकियानसीपना दे, समाज के शिक्षितवर्ग का यद्द कर्तव्य होना चाहिए कि, आन्दोलन 

द्वारा समाज के इन रुढ़िवादों को न/्भ्रष्ट किया जाय” । बही होता भी है, हो भी रहा दै। 

इस प्रकार समाज, वह बेचारा मुग्ध समाज किंकत्तेब्यविमूह़ बन कर मन मसोस कर रह 

जाता दै। रह जाता दे हाथ मछ॒ता हुआ इन शिक्षितों के लिए अपनी गाढ़ी कमाई खोकर | 


इस परिस्थिति का सारा उत्तरदायित्व उन शिक्षासंस्थाओं पर है, आश्रम के प्रतीकरूप 
उन स्कूल, फोलेजों पर है, जहां जातीयता, समाज, शिष्टाचार, सभ्यता, आदि फे शिक्षण का, 
व्यावहारिक-शिक्षाप्रणाली का, धम्मे शिक्षा का एकान्ततः अभाव है। जहां से निकले हुए शिक्षितों 
की दृष्टि में--५हम जो कुछ मानते हैं, ठीक है, तुम जो कुछ कर रहे हो, मान रहे हो, सच गछत 
है” यह मूलसन्त्र अहोरात्र चढ़ा रहता दे । इसलिए हमें अपनी आश्रमव्यवस्था के सम्बन्ध में, 
आश्रम फे प्रतीकरूप शिक्षणाल॒यों के सम्बन्ध में कोई ऐसी परिभाषा बनानी पड़ेगी, जिसके 
अनुगमन से दम शिक्षित भी बन जाँय, साथ ही अपनी जातीयता भी सुरक्षित रख सकें, 
समाज के भी काम आ सके। हमारे लिए समाज को आत्मसमर्पण न करना पड़े, अपितु 
हम समाज के लिए आत्मसमपंण कर दें। व्यक्तिप्रतिष्ठा समाजप्रतिष्ठा का निगरण न कर 
जाय, अपितु समाजप्रतिछ्ठा फे गर्भ में व्यक्तिप्रतिष्ठा सुरक्षित रहे। 
जंगलों में प्णकुटियां चनाने की आवश्यकता नहीं। कौपीनधारी कुछपतियोँ को अपेक्षा 
नहीं । नागरिक जीवन को जछाजलि समर्पित कर देने का कोई उपयोग नहीं। न ऐसे 
आश्रम पहिले थे, एवं न ऐसे आश्रमों से आज ही कोई छाम हो सकता। “आश्रम! नाम की 
स्व॒तन्त्र संस्था जद्दां उपयोगिता की दृष्टि से अनुपयुक्त है, वहां यद्द एक समाज पर भारी 
आर्थिक संकट भी है। इसी समाज फे शिष्ट, शिक्षित, विद्यान, अनुभवी, सदयूहस्थ कुछपति 
रहें, ऐसे आदशगरहस्थ द्वी कत्तेव्यदष्टि से शिक्षा का प्रसार करें, बदके में समाज इनकी 
२७ 
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आवश्यकता पूरी करता रहे, यही भारतीय जाश्रम की संक्षिप्त रूपरेपा थी, आज भी 
घसीका अभिनय अपेक्षित है। आपर्ंप॑प्रजा का प्रत्येक सदगृहस्थ 'आश्रम' था, विशेषशिक्षा 
के लिए गृहस्थ ऋषियों को 'श्रद्मपर्षदें! नियत थीं। हमारे ये छुछपति फौपीन छगा कर जंगर्लों में 
फाकेकशी से भटकते नहीं फिरते थे, अपितु चक्रबत्तीं सम्राटों के राज्य-कार््यों में पूरा हस्तक्षेप 
करते थे । राजप्षमा, छोकसभा, समाजसंघठन, आदि सभी में इनका पूरा समावेश था। 
थदि किसी ने किसी विशेष विषय के प्रचार प्रसार की आवश्यकता समभी, तो उसके लिए 
शासक की ओर से कोई नियत स्थान वना दिया जाता था। मन्त्रवणन के अनुसार 
नदीसंगम, पर्बतोपत्यक्ा आदि स्थान हीं ऐसे काय्यों के लिए उपयोगी सममे जाते थे । देखिए । 


'उपहरे गिरीणां सड्मे च नदीनायम्‌ । 
पिया विप्नो अजायत | -शकसे* ८६२८ 


यह है, उस “आश्रम! की प्रासद्विक रूपरेखा, जो आश्रमव्यवस्था की अस्यतम विकासभूमि 
घन सकती है। ऐसे हैं आश्रम फे वे सदगृदस्थ छुछपति, जो उच्शिक्षाओं फे साथ साथ 
सदाचार, शिष्टाचार, लोक-नागरिक-राजनीतियों का भी प्रचार प्रसार किया करते हैं। 
ऐसे हैं वे आअ्रम के स्नातक, जो समावत्तेन-संस्कार फे अनन्तर गृहस्थाश्रम में प्रविष्ट होते 
हुए अपने 'आश्रमी' नाम को भलीभात्ति चरितार्थ करते हैं। और ऐसे हैँ दम मल्दमति, 
जो केबल बाह्य-चाकचिक्य में पड़ कर, श्रद्धा का दुरुपयोग करते हुए इस आश्रमव्यवस्था- 
चहुष्टयी का परित्याग करते हुए अपने उस व्यक्ति-स्वातन्त्रय को जलांजलि समर्पित कर रहे 


हैं, जो ज्यक्तिस्वातन्ज्य आगे फे परिच्छेद के अनुस्तार परम्परया विश्वशान्ति की मूठप्रतिषठा 
बना हुआ है। 


व्यक्ति का पूर्ण विकास ही “व्यक्तिस्वातन्थय” दै। देशाचार, कुछाचार, छोकाचारः 
लव आहनृशसपस्म, परस्पर की सर्य्यादा ( सभ्यता ) आदि को जलाखलि 
समर्पित कर अपने आपको किसी भी म्यांदा-वल्धन में न रखते 

हुए सर्वेथा उच्छुद्धल बन जाने का नाम ध्स्वतस्त्रता! नहीं है। मर्य्यादा-शून्य, ऐसी उच्छुद्डल- 
स्वकम्जता वो व्यक्ति के व्यक्तित्व का नाश करती हुई अस्ततोगत्वा परतस्त्रता की ही जननी 
बन जाती है। भर्य्यादा में रहना, छुटुम्ब, समाज; राष्ट्र के अनुशासन में चना ही 


5, 
चेय्यक्तिक विकास का भुख्य कारण माना गया है, एपं ऐसा ही विकास ब्यक्ति-स्थातन्त्य 
को मूलप्रतिष्ता बनता है। 


|; घर२८ 
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जिस समाज में, किंवा राष्ट्र में ऐसे मर्य्यादित स्वतन्त्र व्यक्ति ( शक्तिशाली, पूर्ण 
विकसित व्यक्ति ) रहते हैं, वह समाज, तथा राष्ट्र मर््यादित बनता हुआ, इसी भर्य्यादाजु- 
शासन से स्व-स्थ आधिकारिक फर्त्तव्य-कर््मों में नियमपूर्वक प्रदत्त रहता हुआ स्वाततस्त्यानल्द्‌ 
का उपभोग करने में समर्थ होता है। ऐसा स्वतेस्त्र समाज) एवं स्वतन्त्र राप्ट्र ही अपने 
समाज की, तथा राष्ट्र की ज्ञानशक्ति (वबेदगुप्ति ) क्रियाशक्ति (रक्षण ) अर्थशक्ति 
( पालन ), तथा शिल्प-कलाश्रेणि को समुन्नत बनाता हुआ समाज-राष्ट्रस्वातन्ज्य का कारण 
बनता है। एवं ऐसा मर्य्यादित, अतएव सब ओर से पूणे विकसित, तथा पूर्णसम्रद्ध रा 
ही आगे ज्ञाकर विश्वशान्ति-लक्षण विश्वस्वातन्त््य की प्राणप्रतिष्ता बनता है। इस प्रकार 
विश्वस्वातन्त्य का कारण राष्ट्रस्वावन्त्य, राष्ट्रस्वाचन्भ्य का कारण समाजस्वातन्ज्य, 
समाजस्वातस्त््य का कारण कुटुस्वस्वातन्ञ्य, कुटुम्बस्वातन्त्र्य का कारण व्यक्तिस्वातन्ज्य, 
इस परुपरा से सर्वस्वातन्त््य का मूल कारण परम्पसर्या एकमात्र भर्य्यादालक्षण व्यफ्ति- 
स्थातन्ज्य ही बना हुआ है। और इस व्यक्तिस्वातन्त्य की मुख्य परिभाषा है, न्यक्ति की 
वैय्यक्तिक-शुण-शक्तियों का पूर्ण विकास, एवं इस विकास का मुख्य कारण है, स्वाधिकारसिद्ध 
कर्म्मो में अनन्यभाव से सर्थ्यादापूर्वक, अनुशासन मानते हुए प्रतिष्ठित रहना। यही 
विश्वप्रतिष्ठा का मौलिक रहस्य है। 


१-व्यक्तिस्वातन्त््य *-व्यक्तिरक्षा-व्यक्तिप्रत्तिश्धा ) 
२--कुटुम्भस्वातन्त्रय-- कुटुम्बरक्षा--कुटुम्व प्रतिष्ठा 
३--समाजस्वातन्त्र्य-- समाजरक्षा--समाजप्रतिप्ठा 
४-शप्रस्वादन्त्य--राष्ट्ररक्षा-राष्ट्रप्रतिप्ता 

| ४--विश्वस्वातस्ज्य--विश्वरक्षा--विश्वप्रतिष्ठा 





--सर्वप्रतिष्ठासिद्धिः 


उक्त विवेचन से हमें इस निष्कर्ष पर भी पहुंचना पड़ा कि, जो ब्यक्ति स्वय॑ अयोग्य हैं, 
जो स्वयं मर्य्यादा में नहीं चलते, जिन्हे अपने आप पर अनुशासन सहने की आदत नहीं है, 
जिन्हें अपने वेयक्तिक कत्तेब्य का ध्यान नहीं है; वे व्यक्ति अपने कुटम्ब को कभी योग्य नहीं 
बना सकते । छुटुस्व का कोई व्यक्ति इन का अनुशासन नहीं मान सकता। न ऐसे व्यक्ति 





१ सुप्रसिद्ध विद्वान्‌ ठालस्टाय इसी व्यक्तिस्वातन्त्य के पक्षपाती थे। 
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समाज का ही कोई उपकार कर सकते, न राष्ट्र ही इन से ठाभ उठा सकता। राष्ट्र-समाज- 
कुठुस्घ आदि का सब्चालन करने से पहिे हमें अपने आप को सभ्वालिति करना पड़ेंगा। 
जिन भर्य्यादाओं को हम अपने इटुम्धादि से आशा करते हैं, पहिले स्वयं हमें उनका पालन 
करना पड़ेगा। “हम यथेच्छाचार करते रहें, हम किसी फे मनोभावों का छुछ भी कादर 
न करें, और फिर सब हमें वड़ा समरमों, हमारी इच्छानुकूछ चलें” ऐसा न कभी सम्भव 
हुआ, न होने का। स्व! का अर्थ दै आत्मा, तन्त्र'ं का अर्थ दे 'सीमा'। अपने आत्मा 
की सीमा में प्रतिष्ठित रहना ही स्व (अपने ) सन्त्र में प्रतिष्ठित रहना दे। एवं इसी का नाम 
स्वतन्त्रता, किया स्वातन्त्य है। पर! का अर्थ है 'दूसरा', तन्‍्त्र का अर्थ दे सीमा। अपने 
आप को भूल कर अन्य विरुद्ध कम्मों के छुचक्र में फंस जाना द्वी पर ( दूसरे ) तन्त्र में श्रति- 
प्टिव होना है, एवं इसी का नाम 'परतन्त्रता', किया पारतन्त््य है। दूसरे शब्दों में यों सम- 
मिए कि, अपने शरीर, इन्द्रिययो, मन, बुद्धि, स्वोपाजित, तथा पैत्रिक स्थिर-चर-सम्पत्ति, 
आद्वार-विद्वार, आदि को अपने आत्मा कै अधिकार में रखना दी स्वतन्त्रता है, वेयक्तिक 
सर्वाज्ञीण अनुशासन ही स्वतन्त्रता दे ' । 
इस स्व ( आत्म ) तन्त्र को सुरक्षित रखने का एकमात्र उपाय है, हम दूसरों के तम्त्रों 
को अपना रक्षक बनावें। हम तभी अपनापन सुरक्षित रख सकते हैं, जब कि दूसरों के 
अपनेपन ( स्वातन्म्य ) का हम अनुरोध मानें। यह स्मरण रखने की बात दे कि, प्रत्येक 
व्यक्ति पूवलक्षण स्वतन्त्रता का इच्छुक है। एवं प्रत्येक का स्व-भाव “अन्नादइच था इद 
स्वेमन्नश्व' ( शतत० ११६१६ ) इस श्रौत सिद्धान्त फे अनुसार पारस्परिक अन्न-अन्ना- 
दभाव के कारण स्वरूप रक्षा के छिए एक दूसरे के सहयोग की अपेक्षा रखता है। 
पूर्व की समाजानुबन्धिनी यर्णव्यवस्था में यह स्पष्ट किया जा चुका है कि, मनुष्य ग्राम्य 

पदु चनता हुआ एक सामाजिक प्राणी है। इसे समाज में रह कर अपनी जीथनयात्रा का 

निर्वाह करना दहै। समाज से ही इस की अपनी वैय्यक्तिक आवश्यकताएं पूरी दोतीं हैं। 

फरतः समाजशक्ति ही इस के स्वातन्त््य की रक्षिका दै। ऐसी दशा में अवश्य ही स्व-तन्त्र 

में प्रतिष्ठित रहने के दिए प्रत्येक व्यक्ति के लिए व्यष्टि-समष्ठि-हप समाज का अनुशासन 





 ख़तस्त्र-परतन्त्रभावों का विशद वैज्ञानिक विवेचन शशतपथ हिन्दी-विज्ञान भाष्य? चतर्भबर्ष १ भइ 
में देखना चाद्विए । 
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मानना आवश्यक होगा। ठीक इस फे विपरीत यदि इसने ( 'स्व-तन्त्र' का अमर्य्यादित 
अर्थ, अमर््यादा, उच्छुद्धलता इत्यादि अर्थ सममने की भूल करते हुए ) किसी का अनुशासन न 
माना, तो समाज हमारा तिरस्कार कर देगा, सब ओर से वहिप्कार कर देगा। एवं उस परि- 
स्थिति में हमें समाजसापेक्ष उन सभी आवश्यकताओं से वच्चित हो जाना पड़ेगा, जिनके 
आधार पर हम स्व-सन्त्र को सुरक्षित रखने में समर्थ हुआ करते हँ। यही हमारे 
पारतन्त््य का मुख्य कारण होगा । यदी ध्यक्ति-पारतन्त््यः महामारी की तरह समाज के 
इतर व्यक्तियों में संक्रण करता हुआ शनें: शनेः सामाजिक शफ्तियों के हवास का कारण 
बन समाज-पारतन्त्य का कारण बन जायगा | “समाजपारतन्त्य ही राष्ट्रपारतन्त्य का 
काउण घनेता हुआ सर्वान्त में विश्वशान्ति का विधातक वन जाता है” यह सिद्धान्त झाजें 
अक्षरशः चरितार्थ हो रहा दै। 

स्व॒तन्त्र-परतन्त्र शब्दों की कल्पित परिभाषाएं चना कर आज पिता, पुत्र, पत्नी 
भ्राता, सेवक स्वामी, राजा, प्रजा, शिक्षक, विद्या्थीं, सभी स्व॒तन्त्रतामूहक पारस्परिक 
अनुशासनों को न मानना हीं “स्वतन्त्रता” मान रहे हे। हेतु पूंछने पर इन स्वतन्त्राभिमानियों 
को भोर से उत्तर मिलता है कि,--“जब हम भी प्रकृति के एक स्वतन्त्र अंश हैं, तो दूसरे 
अंशों को हमें अपने अधिकार में रखने का क्या हक हैं” ( आज सर्वसाधारण ने पारस्परिक 
अनुशासनमूलक सर्य्यादाभावों को ही अपने सुप्॒ का एकमात्र प्रतिबन्धक मान रकखा है। 
चे स्व॒तन्त्रतावादी यद्द भूल जाते दूँ कि, उसी प्रकृति फे अंशरूप सूर्य्य-चन्द्र-प्टथिवी-म्रह नक्षत्र- 
अनरू-अनिल आदि, उस नियतिदण्ड से शासित रहते हुए, एक दूसरे के अधिकारों को 
सुरक्षित रखते हुए ही अपने अपने अधिकारों को सुरक्षित रखने में समर्थ हो रहे हैं। क्या 
मजाछ कोई भी उस नियति के अनुशान से अणुमात्र भी विचलित हो जाय'। कहने 
के लिए सभी छुछ कहा ज्ञा सकता है, क्योंकि मुख भी अपना है, जिहा भी अपनी है। 
परन्तु अहोरात्र न-न कहते हुए भी अधिकारनव्याप्ति .से कोई वच्बित नहीं रह सकता। 
दोनों परिस्थितियों में अन्तर केवल यही है कि, स्वेच्छापूर्वक अधिकारों फे नियन्त्रण में चलने 
से शान्तिलक्षण सुख का साम्राज्य रहता है, एवं अनिच्छापूर्वक अक्रमण करनेवाला अधिकार- 


१ ओऔीपास्साह्मतोदेति, भीपोदेति सूर्य्यः। 
भीपादर्निश्व वायुश्व झृत्युर्धावति पश्चमः ॥॥ --उपनिषत्‌ । 
प्रे१ 
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नियन्त्रण आत्मक्षोभ का कारण बना रहता है। यदि कोई सज्जन इस अनेच्छिक नियन्त्रण 
मर्य्यादा से भी वाहिए निकल जाता दे, तो यथाकाम-यथाचार एक पशु में और इसमे कोई 
अन्तर नहों रह जाता। अलुशानोपेक्षामूला, अमर््यादित, वत्तेम्नानयुग की स्वतन्त्रता ने 
किस प्रझार हमारे व्यक्तित्व को, कुदुस्थ को, समाज को, तथा राष्ट्र को परतल्त्र बना डाछा 
है, स्वकर्त्तव्यातुशासन की द्पेक्षा करते हुए हमने किस प्रकार आज अपने आपको परमुफ्ापेक्षी 
चना लिया दै १ इस प्रश्न की सीमासा करना व्यर्थ है, जब कि इसके दुष्परिणा्मों का कुफल 
भाज हमे प्रत्यक्ष में भोगना पड़ रहा दै। 
स्वतन्त-परतत्प शब्दों की उक्त ज्यास्या से प्रकृत में हमे यही बतलाना है कि, वर्णव्यवस्था से 
अनुशासित एक स्व॒तन्त्र समाज को, स्वतन्त्र राष्ट्र की स्वरूपरक्षा फे लिए राष्ट्र की स्वत्तन्वता 
आप्लुण्ण बनाए रखने लिए यह आवश्यक दवै कि, उस राष्ट्र फे व्यक्ति पूर्णरूप से प्रतिष्टिल, तथा 
सर्वात्मिना बिकसित हों। अप्रतिष्ठित, अयोग्य, अमर्य्यादित व्यक्तियों की समष्टिरप समाज 
कभी समाजसापेक्ष वर्णधम्मे का पालन नहीं कर सकता। इसी विप्रतिपति को दूर करने के 
लिए महर्पियों नें समाजस्वरूपरक्षिका वर्णव्यवस्था फे साथ साथ ही व्यप्तिस्थरूपरक्षिका 
आश्रमव्यवस्था का नियन्त्रण आवश्यक सममा। यह सिद्ध विपय है कि, आश्रममर््यादा' 
के अनुगमन के बिना वर्णव्यवस्था कभी स्वस्वरूप से सुरक्षित नहीं रह सकती। इस दृष्टि 
से वर्णव्यवस्था की अपेक्षा से हम इस आश्रमव्यवस्था को विशेष महत्त्व देने फे लिए तय्यार 
हैं, जो कि आश्रमव्यवस्था राष्ट्रीय प्रजावर्ग के “व्यक्तिस्वातन्त्य” का कारण बन रही दे। 
भारतीय आश्रमविभाग 'समयविभाग” पर प्रतिष्ठित है। यहा बर्णबिभाग की तरह 
कमर तट लक पड वी बम र। अत एड हो न्त्ि 
उससी झाहि का उपाय-- ॥ स्वतत्त्र काम करने हैं। परन्तु परस्पर भिन्न पद्देश्य, सिन्न 
इतिऊरेष्यता रफनेवाले चारों कर्म्म एफ ही समय मे नहीं हो सकते | 
अतएव मानवजीवन को चार समर्यों मे विभकत कर आश्रम-विभाग करना आवश्यक 
समझा गया है। अब इस सम्बन्ध में प्रश्न हमारे सामने यह रह जाता है कि, वे ऐसे कौन 
से कर्म हैं, जिनके अनुप्तान से व्यक्त की भात्मशक्तियों का विकास होता है, जिनके 
विकास से व्यक्ति वैय्यक्तिक पुरुषार्थ छाम में समर्थ बनता है ९। प्रकृत परिच्छेद इसी 
प्रश्न समाधि के लिए प्रदत्त हुआ है । 
मनुष्य उस विश्कयापक ईश्वरप्रजापति का एक अश है, जैसा कि--भमवांशो जीवरोके 
जीयभूतः सनातन:” (गीता० १४७ ) इत्यादि स्मार्च सिद्धान्त से स्पष्ट है। बह 'अंगी' 
घजु३२ न 
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बनता हुआ जहां एक! है, वहां अंश! बनते हुए हम “अनेक! हैं' | जब हम उस मंशी के 
अंग हैं, उससे उत्पन्न हुए हैँ, तो मानना पड़ेगा कि, जो शक्तियाँ उसमें हैं, वे ही शक्तियाँ 
सात्रातारतस्थ से हम में हैं। ईश्वरप्रजापति में ज्ञान-क्रियाः नाम की दो विभूतियाँ प्रतिष्ठित 
हैं। ज्ञान पद्म? है, 'सतः है, 'अमृतः है, 'रसः है। किया 'कर्म्म! है, >असत! है, 'सत्यु! दे, 'बलछ! 
है। ब्रद्म-कर्म्म का समुचय ही इस सगुणेश्वरप्रज्ापति का प्रातिस्विक स्वरूप है, जैसा कि पूर्व के 
ब्रह्म-कर्म्मपरीक्षाप्रकरण' में विस्तार से वतछाया जा चुका दै। 

इस ब्रह्म-कर्म्मे समष्टि का विभिन्‍न तीन संस्थाओं में वितान ( ब्याप्ति-फेछाब ) होता है ! 
थे ही तीनों संस्थाएं उपनिपदों में ऋमशः ओड्वारअहस्कार 'अहझ्लार'॑ नामों से 
प्रसिद्ध हुई' हैं। ओझार ईश्वर! दे, अहस्कार 'जगत्‌' है; एवं अहद्धार जीव” दै। 
ईएबर-जगत्‌-लीव का समुच्य ही “सर्वम! है। ईश्वर की उपनिपत्‌ ( मूहप्रतिष्ठा) ओम! 
है--तस्पोपनिपदोमिति! | जगत की उपनिपत्‌ 'अहः है--तस्पोपनिपद्हरिति/ | जीब 
की उपनिपत्‌ “अहम! दै--तस्पोपनिषद्हमिति' । 

* ईश्वरसंस्था में प्रह्म-कम्म ( ज्ञान-क्रिया ) दोनों पूर्णसमद्ध हैं, वीर्य्ययुक्त हैं, विकसित हैं। 
परन्तु अविद्याप्रधान, गुणमयी योगमाया के अलुप्रद से ( शुक्रशोणित के मिथुनभाव में प्रविष्ट 
दोने बाछे औपपातिक आत्मरूप ) जीव में दोनों हीं अपूर्ण हैं, अविकसित हैं, श्रतएव यह 
अपूर्ण है। इस में यद्यपि ज्ञान-कर्म्म, दोनों हीं विद्यमान हैं, परन्तु अविद्यादि दोषों के कारण, 
इश्वसप्रदत्त इस की ये दोनों शक्तियाँ वीर्थ्यभावमूछक विकास से वस्चित रहतों हैं! यही अल्पता 
जीब के दुःखी बने रहने का प्रधान हेतु हे, जेसा कि आत्मपरीक्षाप्रकरण' में स्पष्ट किया जा 
चुका है। चूंकि जीचात्मा उस आनन्द्घन का जंश है, अत्एव आनस्द की इच्छा रखना 
इस की स्वाभाविक वृत्ति वन जाती दै। परन्तु आनन्द विकास के हेतुभूत ज्ञान-कम्मे विभू- 
तियों के अविद्याप्रस्त रहने से सतत आनन्द की कामना -करता हुआ भी यह शान्विलक्षण 
इस वास्तविक ईश्वरीयानन्द से बच्चित ही रहता दै। “ईश्वरबत्‌ यह भी निद्यानन्दमूत्ति वन 
जाय, अल्पतामूछक, अतएव दुःखमुलक सांसारिक वातावरणों से नित्य आक्रान्त रहता हुआ 


रू 


१ “अंशो, नानाव्यपदेशात्‌, अस्यथा चापि. दाशकितबादित्वमधीयत एके” 


“झअद्यसूच्र० १३।१७ ४३ 
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भी यह अपनी पूर्णता से विचलित न हो, कभी इस की स्वाभाविक शास्ति-प्रतिप्ठा में कोई 
बाधा उपस्थित न हो” यही इस जीब का परम पुरुषार्थ है। परल्तु"प 
परन्तु शक्ति की कमी के कारण यह उन भौतिक आक्रमणों का सामना करने में अपने 
आप को असमर्थ पाता हुआ संत्रस्त वना रहता है। इस की शक्ति अल्प, बह भाक्रमूण 
महाव। दोनों के संघर्ष में आक्रमणकारी भौतिक विपय विजेता वन जाते हैं, यह सर्वथा 
परास्त हो जाता है। अब किसी ऐसे उपाय का अन्वेषण करना चाहिए, जिस से जीव की 
ज्ञान-कर्म्मं शक्तियाँ अपनी अपूर्णता छोड़ कर पूर्णहप से विकसित हो जायँ। जिस दिन ये 
दोनों आध्यात्मिक शक्तियाँ पूर्ण विकसित हो जायँगीं, जीवात्मा आगन्तुक अपूर्णभाव से 
विमुक्त होता हुआ पूर्ण घन जायगा, एवं 'पूर्णमद; पूर्णमिदं पूर्णात्‌ पूर्णयुदच्यते' को 
चरिताथ कर देगा। 
इस पूर्णद्शा में भाता हुआ अह्ृद्लारोपनिपहक्षण जीवात्मा भोझ्नारोपनिपहक्षण पूर्णलर 
फे साथ युक्त होता हुआ अहस्कारोपनिपहक्षण आधिभौतिक जगमूप्रपश्चों में व्याप्त रहता हुआ 
भी नित्य-शान्त बना रहता है। अवश्य ही इस पूर्णशक्तिछाभ के लिए इसे पूर्ण शक्तिशाली 
पूर्णेश्वर की शरण में जाना पड़ेगा । जो वस्तु ( पूर्णता ) जहां ( इस्बर में ) होगी, वहीं से 
तो वह मिल सफेगी । फलतः शान्ति-छक्षण आनन्द की इच्छा रखने वाले जीवात्मा को 
अपनी ज्ञान्‌ कर्म्म शक्तियों को समृद्ध बनाने के लिए ज्ञान-कर्म्म शक्तिधरन ईश्वरप्रजापति की 
ही उपासना करनी पड़ेगी। अंशरूप जीव अंशीलक्षण ईश्वर के उप ( समीप ) आसम 
( बैठने ) से ही शक्ति छाभ कर सकेगा। 
चकि उस में शक्तियाँ दो हैं, दोनों के आगमन के बिना पूर्णता असम्भव है एवं बिना 
पूर्णता के भूमालक्षण आनन्द की प्राप्ति असस्भव है, अतएव इसे अपने कर्म्मभाग से तो 
ईश्वरीय क्मे की उपासना करनी पड़ेगी, एवं ज्ञानभाग से ईश्वरीय ज्ञान का आश्रय छेना 
पड़ेंगा। अपने कस्मे, तथा ज्ञान को उस के कर्म्म, तथा ज्ञान से ( अन्तर्य्याम सम्बन्ध द्वारा ) 
मिला देना पड़ेगा। ययपि यह बात ठीक है कि, आज भी हम ( जीवात्मा ) उस फी ज्ञान- 
फर्म्मेविभूतियों सं बच्चित नहीं हैं। उस की इन दोनों शक्तियों का सर्वत्र सदा ही सभरूप 
से आगमन द्वोता रहता है। परन्तु जिस प्रकार तेछरजित वस्त्र फे साथ सतत युक्त रहता 
दुआ भी रह बस्तर से प्रथक्‌ सा रहता है, एवमेव अविदयारूप वैछावरण फे मध्यस्थ बने रहने 
से उन का यद्द स्वाभाविक आगमन हमारा कोई उपकार नहीं कर सकता। 
निषव-विद्या, आदि उपायों को आगे करते हुए आबरणों को हटाकर ही उन 
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शक्तियों का 
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अनुगमन करना पड़ेगा । एवं इन भध्यस्थ अन्दरायों के हटने पर ही उन शक्तियों का ज्रोत 
हमारी अल्पशक्तियों में प्रधाहित होगा । तभी हम अपने पुरुषार्थलाधन में सफल बन सकेंगे । 
उफ्स विभूतिस्वरूप-निदर्शन से यह सिद्ध हो जाता है कि, जीवात्मा को अपने इसी 
जीवन में दो पुरुपार्थ सिद्ध करने हैं। 'कर्म्मपुरुपार्थ' पहिला पुरुषार्थ कै; 'ज्ञानपुरुषार्थ 
दूसरा पुरुषार्थ है। पुरुषार्थ का स्वरूप. 'क्रत्वर्थी से वना करता दै। यह भी एक माना 
हुआ सिद्धान्त दै। उदाहरण फे लिए पाककर्म्म को ही छीजिए। पाककर्म्म एक पुरुपार्थ कर्स्म 
है। परन्तु तबतक इस की सिद्धि असम्भव है, जबतक कि आठा, दाल, घृत, अप्रि, चूल्हा, 
फुल्काझ/ पानी आदि के सहयोग से अवान्तर कर्म्म नहीं कर लिए जायें। इन्हीं अवान्तर 
अनेक कम्मों की समष्टि से 'पाककर्स्म' सम्पन्न होता है। पाककर्म्म एक ऋतु है, जो कि ऋतु 
पुरुष का दितसाथन करता हुआ पुरुपार्थ कहलाने चालछा है। परन्तु इस ऋतुलक्षण पुरुषार्थ 
कर्म्म की सिद्धि फे लिए पूर्वोक्त अनेक कर्म्म करता आवश्यक है। चूंकि इन अनेक कम्मो से 
इस ऋतुरुक्षण पाकफर्म्म का स्वरूप सम्पन्न द्ोत्ता है, अत्तएव इन अवान्तर कर्मों को कऋत्वर्थ! 
( ऋतुरुक्षण पुरुषार्थ के लिए होने बाले ) कर्म्म कहना अस्वर्थ बनता है। इस सामान्य 
परिभाषा के अनुसार जीवात्मा को कम्म-क्ञानढक्षण दोनों पुरुषाथा को सिद्ध करने के लिए 
भी दोनों के स्वरूप सम्पादन के ढ्िए ऋत्वर्थलक्षण कर्म्म, एवं ऋत्वर्थलक्षण ज्ञानभाव का 
आश्रय छेना आवरशंयक द्वो जाता है । 
अब इस सम्बन्ध में यह विचार करना दै कि, ज्ञानपुरुषार्थ का तो ऋत्वर्थ कौन बनता 
है ९ एवं कम्मपुरुषार्थ का ऋत्वथ कौन वनता है ९! उत्तर स्पष्ट है। कर्म्म का स्वरूप शाम 
से निष्पन्न हुआ करता है, एवं ज्ञान का उद॒य कर्म से हुआ करता है। पुरुपार्थकर्मम का 
मूलाधार ज्ञान बनता है, पुरुपार्धक्ञान का मूलाधार कर्म्म बनता है। ऐसी दशा में हमें मान 
हेना पड़ेगा कि, जीवात्मा को अपने कर्म्मेलक्षणपुरुषार्थ का स्वरूपसम्पादन करने के लिए 
ज्ञानलक्षण क्रत्वथ का आश्रय लेना पड़ेगा, एवं ज्ञानलक्षणपुरुषा्थ का सम्पादन करने के लिए 
कर्म्मलक्षण कत्वर्थ का अनुगमन करना पढ़ेगा। पुरुपार्थछक्षण, अतएव  “विधेय” रूप 
कर्म्म की सिद्धि के लिए ऋत्वथे लक्षण ज्ञान को 'उद्द श्य' बनाना पड़ेगा, एवं पुरुपार्थडक्षण 
विधेय ज्ञान की सिद्धि के लिए कर्म को उद्देश्य बनाना पढ़ेगा । इस प्रकार हमें अपने जीवन 
में ऋत्वर्थ लक्षण, उद्देश्यात्मक 'ज्ञान', पुरुषार्थलक्षण, विधेयात्मक 'कृम्म', कत्वर्थ लक्षण, .« 
श्यात्मक 'कृम्म, एंवं पुरुषाथथलक्षण, विधेयात्मक ज्ञान, इन चार क्षानकरम्मो का 
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९ ४०. ३३ 
सम्पादन करना पड़ेगा। परिणामतः चार कर्चव्य हमारे जीवन के कर्तव्य मानें जायेंगे, 
जिन्हें कि अपनी इसी आयु में हमे सम्पत्न कर लेना है | 


१--उद्देश्यात्मक-क्रत्वथेछक्षण- 'ज्ञान' (साधन ) हे 
२-विधेयात्मक-पुरुपार्थलक्षण- “करम्म! ( साध्य ) 
३--डद्देश्यात्मक--ऋत्वर्थलक्षण-- 'कर्म्म! ( साधन ) 
४--विधेयात्मक-पुरुषार्थक्षण- 'ज्ञान! ( साध्य ) | 


--ज्ञानकर्माचतुष्टयी' 


अपनी इसी भायु में हमें उक्त चारों कर्तेव्यों का पाछन करना दै। एवं यह भी सिद्ध 
विषय है कि, सर्वथा विभिन्‍न इतिकर्त्तव्यता रखने वाले इन चारों 
कर्तव्यों का अनुष्ठान एक दी समय में सम्भव नहीं है। फलतः कर््तंब्य 
भेद से अपनी आयु को चार भागों मे विभफ्त करना हमारे लिए आवश्यक हो जाता है। 
जिस 'आयु' को हम चार सम भागों में विभकत करेंगे, बह आयु कितने वर्षों की ९ पहिले इस 

प्रश्न की भी मीमांसा कर लेनी चाहिए । 
भायु के सस्बन्ध में पुराणशास्त्र ने जो व्यवस्था की द, उस के उपदृहण का न तो प्रक्ृत 
में अवसर ही है, एवं न अर्थंवादों से सम्बन्ध रखने वाली पौराणिक आयु की प्रद्नत में कोई 
अपेक्षा ही है। इस सम्बन्ध में तो 'पुराणरहस्य' नामक प्रस्थ में प्रतिपादित 'पौराणिक 
आयुर्विचार! नामक प्रकरण ही देखना चाहिए। हां, इस सम्बन्ध में पाठकों को यह तो 
अवश्य स्मरण रखना चाहिए कि, “अहः” ( दिन )-मास' ( महीना )--'सम्बत्सर' तीनों 
शब्द विचाछी मानें गए हैं। मलुप्यायु के सम्बन्ध में जहां जहां सम्ब॒त्सर शब्द प्रयुक्त हुआ 
है,सर्वत्र वह 'अह? का बाचक है। उदाहरण के छिए--'अग्रक ऋषि ने ३६००० छत्तीस 
हजार वर्ष तप किया! इसी पौराणिक वचन को छीजिए। इस वाफ्य का अर्थ होगा-- 
अमुक ने ३६००० छत्तीस हजार दिन तक--पूरे सौ बर्ष--तप किया । 

स्वयं मीमांसाशास्त्र मे-- 
* १--सहससम्पत्सरं, तदायुपांमसम्भवान्मलुष्येप हे 
२३--सम्बत्तरो विचालित्वात' 
३--अहानि वा उम्रिसंख्यत्वात' 
“जे मीसांसादुर्शन० ६॥ज१३॥३१-३६-४० सूः्। 
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डत्यादि रूप से इसी सिद्धान्त का समर्थन किया दै। निन्न लिखित पोराणिक वचन भी 
इसी पक्ष का समर्थन कर रहे है-- 


१--सम्पत्सरशत नुणां. परसायुर्निरूपितम! । 
--शभीमद्भागवत ३१११२ 

२--पुंसो वर्षशर्त श्ायुस्तदर्द्ध चाजितात्मनः॥ 

निष्फर्ल यदसोौ राज्यां शेतेउन्ध प्रापितस्तमः ।॥। 
“+भौोमद्भागवत ६।६६ 

३--शतायुरुक्तः पुरुपः सर्ववेदेष वे यदा। 

नाम्ोत्यय च ततूसबंमायुः केनेह हेतुना॥ 

४--शतायुरुक्तः पुरुपः शतवीर्थश्व जायते। 

कस्मान्म्रियन्ते पुरुषा बाठा अपि पितामह !॥ 


--भअजुशासनपर्व, महाभारत 


इसके अतिरिक्त वैदिक साहित्य में तो जहां कहीं आयु फे सम्बन्ध में छुछ भी चर्चा 
हु है। सर्वश्न 'शतायुः! फी द्वी व्यवस्था उपलब्ध हुई दै। जैसा कि “शतायुर्वे पुरुपः 
शतवीर्थ्य:'---शर्त॑ वर्षाणि जीव्यासम!---'शर्तं जीव शरदो वर््धमान!, शर्द हेमन्तान, 
शतमु बसन्‍्तान्‌! इत्यादि श्रौतवचनों से प्रमाणित दै। यद्यपि दोपविशेषों से महुप्य सौ घर्ष से 
पहिले भी मरता देखा गया दे, एवं गायत्र-्नेप्टुभ-जागतस्तोर्मों की ( युग्मस्तोमों की ) समध्रिप 
“उन्दोमायाग' से,आयुर्वेदीफ्त कल्पादि प्रयोगों से, तथा योगशास््रोफ्त योगप्रक्रियाविशेषों से 
मलुप्य सौ वर्ष से अधिक भी जीवित देखा गया है, परन्तु प्रकति के सामान्य नियम के अनुसार 
इसको पूर्णायु सो वर्ष की ही मानी गई हैं। 
प्रकृति से इसे जितने आयु सूत्र मिलते हैं; उनके आधार पर थह्द सौ वर्ष तक ही जीवित 
रद्द सकता है। ज्ञानकम्मंमय आत्मा पाध्वभोतिक शरीर में जब तक प्रतिष्ठित रहता है. 
तभी तक मनुष्य जीवित रहता दै। यह आत्मा रोदसीम्रह्माण्ड के अधिनायक सूर्य्य से 
सम्बन्ध रसता दै। सूर्य से सम्बद्ध होने के कारण, दूसरे शब्दों में सुर्य्य का प्रत्यंश होने फे 
कारण हीं आत्मा 'मनः-आग-वाइमय! बना रहता है, जैसा कि--'र््य आत्मा जगत- 
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स्तस्थुपश्चा-स वा एप आत्मा वाहमयः, प्राणमयो, मनोमयः! इत्यादि वचनों से स्प्दै । 
पश्चपर्वात्मक, प्र्तिमण्डल के केन्द्र : में प्रतिष्ठित, सर्वलोकसाक्षी, मनः-प्राण-बाडूमय छूय्य के 
हारा ही मनःप्राण-वाइमय इस भूतात्मा का विकास हुआ है। सूर्य्यदेवता दी अपने 
आयुर्भाग से पार्थिव भूतात्मा ( जीवात्सा ) का स्वरूप-सम्पादन करते हुए इसमें परिगणित 
आयु सूत्र प्रतिष्ठित करते हेँ। 

स्वयं सूर्य्यदेवता 'ज्योतिः, गो), आयु:' नामक तीन 'मनोताओं” के आधार पर 
स्वस्परूप से प्रतिष्ठितदै, जेसा कि--/ईशोपनिपद्चिज्ञानभाष्य' के 'मनःप्राणवाक्‌ के त्रिवुद्धाव 
की ध्यापकता' सामक प्रकरण में विस्तार से प्रतिपादित है। सूर्य्य के ज्योतिर्भाग से 
चयज्लिशत्‌ (३३) ज्योतिस्सय प्राणदेवताओं का विकास हुआ है, एवं इन्हीं ज्योतिर्ममय 
प्राणदे्‌वताओं के पारस्परिक यज़न से ( सद्भतिकरण से ) “ज्योतिष्टोम नामक सप्तसंस्थ 
'सम्पत्सरयज्ञ” का स्वरूप निष्पन्न हुआ है। सूर्य के गौमभाग से अग्निहोत्र द्वारा भूतहृष्ट 
( भर्त्यसष्टि) का विकास हुआ है; एवं इन्हों गोरूपभूतों फे समस्वय से 'गोष्टोम! 
नामक यज्ञ का स्वरूप सम्पन्न हुआ है। सूर्य्य के आयुर्भाग से आत्मस्ृष्टि हुई है, एवं इसी 
आयुर्भाग से आयुप्टोम! नामक यज्ञ उत्पन्न हुआ दै। 

देवप्राणात्मक सौर-ज्योतिष्टोम से हमारी इन्द्रियों का विकास हुआ दै, जो कि इन्द्रियाँ 
आध्यात्मिक देवता! नाम से प्रसिद्ध हं। भूतात्मक सौर गोषप्टोम से हमारे शरीर की स्वरूप 
निष्पत्ति हुई है, एवं आयुर्ममय सौर आयुष्ेम से हमारे भूतात्मा की प्रतिष्ठा हुई है। सौर- 
ज्योतिर्भाग प्राणप्रधान है, गौभाग बाकप्रधान है, एवं आयुर्भाग मनशधान दै। तीनों में 
यद्यपि मनः-प्राण-चाक्‌, तीनों का समन्वय दै, तथापि प्रधानता-अप्रधानता के तारतस्य से 
तीनों को क्रमशः ध्राणमय-बाइसय-मनोमय” कह दिया जाता है। चूकि सूर्य्यदेवता अपने 
ज्योतिर्भांग से प्राणमय है अतएब इस दृष्टि से इन के लिए 'ग्राणः प्रजानामुदयत्मेप सय्य।' 
यद्द कद्दा ज्ञावा दै। अपने गोभाग से ये बाहमय हैं, इसी बाकभाग से भौतिकवर्ग की 
प्रसृति हुई है; इसी इंष्टि से इन के लिए--नून॑ जना। सस्येंण प्रस्तता।/ यह कद्दा जाता दै। एवं 
अपने आयु भाग से ये मनोमय हैं, इसी मनोभाग से ये पार्थिव भौतिक सृष्टि के आत्मा 
बनते हैं; इसी दृष्टि से इन फे लिए--हरस्यआत्मा जगतस्तस्थुपश्च' यह फद्दा जाता है! 





१ “आदित्यो चै विश्वस्य हृदयम्‌” --शत० ११णा८३ 
पुर्र८द 


फर्म्मयोगपरीक्षा 


प्राणमय ज्योतिर्भाग क्रियाशक्तिमय है, इसी से पार्थिवप्रजा को क्रियाशक्ति मिल रही है । 
चाइमय गोभाग अर्थशफ्तिमय है, इसी से हमें अर्थशक्ति मिल रही है। एवं मनोमय आयु- 
भांग ज्ञानशफ्तिमय है, इसी से हमें ज्ञानशक्ति मिल रही है। आध्यात्मिक देवता ( इन्द्रियाँ )| 
भूत ( शरीर ), आत्मा; आध्यात्मिकज्ञान-क्रिया-अर्थ- शक्तियाँ, सब कुछ ज्योति-गौं-रायुमय 
सूस्पेदेवता की कृपा पर द्वी अवरम्बित हैँ। सूर्य द्वी हमारे प्रभव-मतिप्ठा-परायण हैं। वे, 
और हम एक हैं, 'योउसावादित्ये पुरुपः सोउहम'-योउह सोउसी, योउसी सोउहम' 
ही उस का और हसारा सम्बन्ध है। जब तक उन के साथ हमारा आदान-प्रदानात्मक 
सम्बन्ध बना रहता है, तभीतक हमारा जीवनयज्ञ सुरक्षित रहता है। इस स्वाभाविक 
सज्ञसम्बन्ध की विच्छित्ति का ही नाम मृत्यु है, एवं यज्ञसस्वन्ध की रक्षा का ही नाम 'जीवन' है | 


तौर-मनोतागुबन्पीताषिविवर्त-- 


१--ज्योतिष्टोम:--ज्यी तिम्मैयः--प्राणमूरत्ति:--प्राणप्रधानः 
१---२-गोप्टोमः-- ग्रोमयः-- _ वाडसूर्ति-- वाद्प्रधानः । 
३--आयुट्टोस:-- आयुर्सय:-- मनोमृत्तिः--सनशप्रघानः । 
१-मभनोवागगर्भितः प्राणप्रधान:--ज्यो तिष्टोम:-- मनो-वाक्‌-प्राणमय। | 
२---२-मनप्राणयर्मित--बाकप्रधान:-- मोष्टोम:-- मनः-प्राण-बाहू मयः । 
३-प्राणवायूगर्मितः-सन/प्रधानः--आयुष्टोम: -- चाक्‌-प्राण-मनोमयः ) 


१--विमूर्लिः--ज्योतिष्टी मः--ततः देवस्रष्टि: ( क्रियाप्रधाना )। 
३---२-तिमूत्ति.--गोप्टोमः--_ ततः-भूतसष्टि: ( अर्थप्रधाना )। 

३“ ब्रिमूत्ति:--आयुष्टोमः-- ततः-आत्मसष्टि: ( ज्ञानप्रधाना )।॥ 

१-दैवसष्टिमयेन-प्योतिप्टोमेन-- इन्द्रियवर्गेस्वरूपनिष्पत्तिः | 
४---२--भूतस्ृप्टिमयेन-गोप्टोमेन--. पाध्वभौतिकशरीरस्वरूपनिप्पत्ति: 

३-आत्मछप्टिमयेन-आयुप्टोमेन-ज्ञान-क्रिया-र्थ मयात्मस्वरूपनिष्पत्ति: 

इरव्यों रहतीमध्युदस्तपति'--बुहद्ध तस्थों श्रुवनेष्वन्तः” 'मध्ये एकल एव- 
स्थाता' इल्यादि श्रौत-चचनों फे अनुसार ज्योति-गौं-रायुमय, श्लान-क्रिया-अर्थप्रवर्त्तक सूर्य्य 

घ२९ 


भाष्यमूमिझा 


देवता खगोलीय 'बृहतीहन्द' ( विष्वद्बृत्त ) के केन्द्र में प्रतिष्ठित हैं । गायत्री, उण्णिक्‌, 
अनुष्डुप्‌, बहती, पढ़िं, निष्टुपु, जंगती, ये सात छल्द ही वर्तमान ज्योतिःशात्् में सात 
'अहोराजबृत्त' ( पूर्वापरूत्त ) नाम से प्रसिद्ध हैं, जेसा कि, संस्कारविज्ञानास्तगत 'उपनयन- 
संस्कारविज्ञान! प्रकरण में विस्तार से बतलाया जाने वाछा है। इन्हीं सातों के सम्बन्ध से 
अहोरात्र ( दिन-रात ) की स्वरूप निष्पत्ति होती है। 'सप्तदेवच्छन्दोविज्ञान'! फे अनुसार उफ्त 


हे १ ४३४ ३ ४  ४£ द्‌ 2 
सातों छन्दों के क्रमशः ३-(२०), ७-२८), ८५-(३२) ६-(३३)| १०-(४०), ११-४४), १२-४८ 


अक्षर मानें गए हैं। चौथा बृदतीछन्द सातों छन्दों फा केन्द्र है। त्तीन छन्‍्द उत्तर 
खगोल में हैं, तीन छुन्द्‌ दृक्षिण खगोछ में दै। ये सातों छुन्द सूर्य्यरथ के सप्त-भश्ब हैं, 
जैसा कि अन्यत्र शतपथादि भाष्यों में विस्तार से निरूपित हे। इन सातों छन्दों में से 
प्रकृत में--मध्यस्थ 'बृहतीछुन्द' फी ओर ही पाठकों का ध्यान आकर्षित किया जाता है। 
बृहतीछन्द मध्य में है, इसका प्रत्येक चरण ६-६-अक्षरों का है; फठतः चार-चरणों के मिलकर 
३६ अक्षर हो जाते हैं। यहीं सूर््यदेवता की प्रतिष्ठा चललाई गई है। दुहतीछुन्द का प्रत्येक 
अक्षर सूर्य के मनोबाइमयप्राण की प्रतिष्ठा बना हुआ दै। बृहतीछन्द के ३६ अक्षरों के 
सम्बन्ध से यह आत्मरूप सौर प्राण भी ३६ भागों में विभक्त दो रहा है। आगे जाकर 
बषदुकार' से सस्वन्ध रखने वाली अभिष्लिवस्तोम'' सम्बन्धिनी 'वाकसाइल्री' के 
सम्बन्ध से बृहतीछल्द के ३६ अक्षरों से ३६ भागों में विभक्‍त आत्मरूप प्रत्येफ सौर प्राण 
सहस्त-सहस्त भाव से युक्त हो जाता है, ज्ेसा कवि निम्त लिखित सन्त्रवर्णन से स्पष्ट है-- 





१ वपट्कार' का संख्षिप्तस्वरुप पूर्द के 'वेदस्वरूपनिंचन! परिच्छेद में बतलाया जा चुका है। 

९ (प्व्यस्तोम, तथा अभिष्ल्वस्तीम भेद से वपट्कारमण्डल में दो तरह के स्तोम प्रतिष्ठित रहते हैं । बछुं ल- 
पृत्ताका७ निवृत-पन्नदृश-सप्तदश-एकविंश-त्रिणव-अयस्त्रि शस्तोम ्रष्ख्यस्तोम? कहलाते हैं, एवं पिण्ड के केन्द्र 
से चारों ओर रस्मिभावरूप से प्रसार करते हुए परिधि तक व्याप्त रहने वाढे ३६ हजार रख्मियोँ में परिणत, 
बृद्दतौछन्द के सम्बन्ध से २६ भागों में विभक्त स्तोम' “अभिप्लवस्तोम” कहलाते हैं। चूंकि आयु का इत 
अभिष्लप्तोमों के साथ ह्वो सम्बन्ध है, ये हो ३६ स्तौम अप के स्वरूप संमरयंक बनते हैं, अतएवं इस प्रकरण 
में बपद्कार मण्डछ से सम्बन्ध रखने बडे अभिष्लवप्तोमात्मक वाक के सहस्तमावों का दी प्रहण हुआ है । ( विशेष 
दिवरण देखिए उपनिपद्धिश्ान भाष्यभूमिका २ खण्ड )) 


पुडन 


कम्मयोगपरीक्षा 


सहस्धा पश्चदशान्युक्धा यावद्यावाएथिवी तावदित्तत्‌ | 
सहस्रधा महिमानः सहस्र॑ यावदून्रक्ष विष्ठितं तावती बाक्‌ ॥ 
“+आक्‌ सं० १०११४४ । 
इसी सहल्न भाव फे फारण सूस्ये 'सहस्रांश! नाम से प्रसिद्ध हुए हैं। सहस्रभावा« 
त्मक ये ही सूर्य्यप्राण हमारी “आयुशसाहस््री' के स्वरूप समर्थक बनते हैं, जेसा कि “आयुष 
सहस्रम! (6० ब्रा० श८दा१४॥३। ) इद्यादि कृष्णश्र॒ति! से स्पष्ट है। तात्पय्य कहने का यही 
है कि, देवप्रवत्तक ज्योतिर्भाग, भूतप्रबर्तक गौभाग, आत्मप्रवत्तेक आयुर्भाग, सूर्य फे इन तीस 
मनोताओं में से "आयु! नामक मनोता उफ्त ३६ बृद्दतीप्राणों से युकत होफर आरम्भ में ३६ 
भार्गों में विभकत होता है, आगे जाकर वाकसाहस्त्री के सम्बन्ध से प्रत्येक आयु प्राण सहस्न- 
भाव फे सम्बन्ध से ३६००० ( छत्तीस हजार ) संख्याओं में परिणत हो जाता है। इसी 
संझ्यासमष्टि को वैदिक-सडफेत भाषा में “बृहतीसहस्र/॑ कद्दा गया है। बहती” क्षुहतीछन्द 
का बाचक है, यह छन्द चूंकि ३६ अक्षर का है, अतएवं 'बूहती' का साडक्रेतिक अर्थ होता 
है. ३६। इसके आगे सहस्र का सस्वन्ध जोड़ देने से' बृहतीसहस्न' का अर्थ द्ोता है ५३६ 
सहस'। आयुभ्राण ही प्राणियों का मित्र दे, यहो जीवन का स्वरूप रक्षक है। सम्पूर्ण 
विश्व, तथा विश्वगर्भ में प्रतिष्ठित प्रजावर्ग का मित्र होने से ह्वी यह 'आयुष्प्राण', किंवा 
'बूहतीप्राण' 'विश्वामित्र'ं कहछाया है। जिस मद्र्पि ने सब से पहिले सौर इबन्द्रतत्व की 
उपासना (परीक्षा ) फे द्वारा इस प्राण का साक्षात्कार किया, वे महर्षि भी “विश्वामित्र! 
नाम से ही प्रसिद्ध हुए। विश्वामित्र ऋषि हारा दृष्ट इसी विश्वामित्र प्राण का दिग्दर्शन 
कराते हुए मह॒पिं 'एत्रेय” कहते है :-- 


“विश्वामित्रं धंतद॒हः शंसिप्यन्तमिन्द्र उपनिषसाद । स हान्नमित्यभिव्याहत्य 
बृहतीसहर्सा शशंस। तेनेन्द्रस्थ प्रिय धामोपेयाय | तमिन्द्र उवाच--ऋपे ! 
प्रियं वे घामोपागाः। सवा ऋपे द्वितीय शंसेति। स हान्नमित्येवाभिव्याहत्य 
बृहतीसद्स शशंस। तेनेन्द्रस्य प्रियं धामोपेयाय | तमिन्द्र उवाच- कऋपे ! 
प्रियं बे धामोपागा! । सचा ऋषे ! ठतीय शंसेति। स हान्नमित्येबामिव्याहत्य 
चुहतीसहर्सा शशंस | तेनेन्द्रय प्रियं घामोपेयाय । चमिन्द्र उघाच--क्रपे | प्रिय 

ी। 


भाष्यमूमिका 


वे धामोपागाः पर ते ददामीति। से होवाच--ल्वामेव जानीयामिति | तमिन् 
उबाच--आणो वा अहमस्मि-ऋषे ! ग्राणस्त्व॑, प्राणः सर्वाणि भूवानि, आपोश्य प- 
ये एप तपति। से एतेन रूपेण सर्वा दिशों विष्टोउस्मि। तस्‍्य मेउन्ने मित्र 
दक्षिणम्‌। तद॑श्वामित्रमेप वपस्नेतरास्त्नीति होवाच ) 


तद्ा हद झहतीसहर्सा सम्प्तम॥ तस्थ यानि व्यज्ञनानि-तच्छरीरं, यो धोप)- 
स आत्मा, य ऊप्माण:-स प्राण: । एतद्ध सम वे तद्िद्यान्‌ वसिष्टों बसिष्ठो वभूष, सतत 
एतन्नामधेयं लेमे। एतदु हैवेन्द्रों विश्वामित्राय श्रोवाच। एतदु हैवेन्द्रों भरद्राजाय 
प्रोवाच । तस्मात्‌ स तेन बन्धुना यज्ञेप हयते | 


तदा इद दृहतीसहस सम्पन्नम्‌ | तस्य था एतस बृहतीसहसझ सम्पत्तस्य 
पदनिंशतमक्षराणां पहस्नाणि भवन्ति | ताबन्ति शतसम्वत्थरस्याह्ां सहस्राणि भवन्ति | 
व्यज्नेरेव रात्रीराप्लुवन्ति, स्वरैरह्मनि । 


तद्ा इंदं शहतीसहर्सा सम्पन्भम। तस्य था एतस्थ बृहतीसहस्स्य सम्पन्नस्य 
परस्तात्‌ मज्ञामयो देवतामयों शह्ममयो5 सृतमय!। सम्भूय देवता अप्येति य एवं 
वेद। तथोजई सोडसौ, योउसौ सो5हम्‌। एवदु दैबोपेक्षेत, उपेक्षेत । 


“-ऐततरेयआरएयक, २२-३१ । 


, उक्त श्रुति का रहस्यार्थ तो 'सम्ध्याविज्ञानादि' में द्रप्ट्य दै। यहां केवल इसी सामान्य 
अथ पर विश्वाम कर लेना चाहिए कि, एकबार विश्वामित्र मे इन्द्रस्वरूप परिज्ञान फे लिए 
बुहतीछन्द से छन्दित सहल् मन्तों के द्वारा “अविवाक्यमहः” नाम से प्रसिद्ध इच्धान्नभूत 
ममहात्रत! नामक जह: का शंसन किया। विश्यामित्र के इस कर्म से इन्द्र प्रससन हुए। एवं 
प्रसन्‍न दोकर विश्वामिन्न के पास आकर कहने लगे कि, दे क्पे | आपने महात्रत अहः का 
शंसन करते हुए मुझे बहुत प्रसस्न किया है। में चाहता हूँ कि आप दो बार उसी बुहती 
सहस्त से पुनः शंसन कर्म करें। विश्वामिन्न ने ऐसा ही किया। मद्दप्रतात्मक इन घुहदती- 

हे परे 
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सहसं से पूर्णरूपेण तुष्ठ होते हुए इन्द्र कहने छगे कि, हे क्रपं ! आप मुझ से अभिलपित “वर! 
मांगिए || विश्वामित्र ने उत्तर में “में आप को ही जान जाऊं” यह कहा । इन्द्र कहने छगे, 
क्षूपे | में ( चूहतीसहखात्मक ) प्राण ही हूं, तुम भी प्राण द्वी दो, सम्पूर्णभूत प्राणात्मक है, यह 
साक्षात्‌ प्राणमूर्ति है, जो कि ( सूर्य ) तप रहा है । में अपने इसी प्राणरूप से सम्पूर्ण दिशाओं 
मे्याप्त हो रहा हूँ-(नेन्द्राइते पवते धाम किश्वन) झुक प्राण का बुदतीसहस्ात्मक 
मद्दाव्नत लक्षण अन्न परम मित्र है। इस अन्न से में विश्वामित्र बना हुआ हूं। इसी रूप 
से में तप रहा हूं। शब्दात्मक घृहतीसहस्न के व्यजन शरीर है, स्वर आत्मा है, शब्दोपदान 
भूता ऊप्मा (अपर) प्राणदै। इसी विश्वामित्न प्राण फे परिज्ञान, तथा उपासना से बसिष्ठ 
बसिएछ ( वसीयान्‌ ) हो गए हैं। स्वयं इन्द्र ने विश्वामित्र, तथा भरद्वाज फे लिए इसी प्राण का 
स्पष्टीकरण किया दै। इस बृहतीसहस्त के ३६००० अक्षर होते हे। सौ वर्षा के दिन भी 
इतनें हीं दोते हैं। प्यक्षनों से रात्रियों की प्राप्ति होती दे, एवं स्वरों से दिनों की प्राप्ति होती 
है। ब्रहतीसहस्रात्मक यह प्राण प्रज्ञामय दे; प्रद्ममय दे; अम्नतमय दे । जो प्राण फे इस स्वरूप 
को जान जाता है, वह इन प्राणदेवताओं के द्वारा पूर्णायु प्राप्त करता है। इस प्राणामेद्सम्बन्ध 
से जो में ( आध्यात्मिक प्राण ) हूं, चद्दी यह ( सोर आध्यात्मिक प्राण ) है, जो बहू है सो ही 
में हूं। भुरुमुख से ही इस प्राण का गुप्त रहस्य जानना चाहिए, अवश्य ही जानना चाहिए” । 
श्रुति ले तीन बृहतीसहस्त बतलाए हैं। इस का वात्पर्य्य यही दै कि, आयु से सम्पल्त 
होने चाछा आत्मा मनः-प्राण-बाइसय दहै। एवं इस की प्रत्येक कछा चृहृतीसहस्ल से युक्त है। 
सनः-प्राण-घाइमय सूर्य्य से हमें छृदतीसहस्त (३६००० ) ही तो मन ( ज्ञानकलाएं ) मिलते हैं, 
घुहतीसहस्र ही प्राण ( क्रियाकलाएं ) मिलते हैं, एवं ब्रृहतीसइस्र ही घाकूफलछाएं ( अर्थकलाएं ) 
मिछतोीं हूँ। इन तीन घूृहतीसहर्त्रों को लक्ष्य में रख कर द्वी श्रुति ने विश्वामित्र फे द्वारा सीन 
बार बृहतीसहस्त का शंसन बतलाया ६ैं। मनः-प्राण बाक, तीनों हीं कछाएं चं कि अन्योउन्य 
अविनामूत हैं। अतएव आगे जाकर इन तीनों की तीन ब्युद्द॒तीसदृस्षियाँ एक ही साहख्ी रूप 
में परिणस हो जाती हैं। जैसा कि निम्न लिखित बाजसनैयश्रुति से स्पप्ट है--- 


तदिद॑ मन। सृष्टमाविरुभूपत्‌--निरुकततरं मृत्ततरम्‌ । तदात्मानमन्नैच्छत्‌ 
ज ह्‌ 
तत्तपोउतप्यत, तत्‌ ग्रामूच्छेब, तत्‌ पदूत्रिंशत॑ सदृस्ताण्यपश्यत-आत्मनोउप्रीनर्कान्‌ 
सनोमयानर्‌ सनश्चितःन- + + + ! सेय बाक सष्टाराचि०। सा श्रामच्छत्‌, सा 


पुदर३ 
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पदत्रिशत सहस्लाण्यपश्यत्‌० वाद्य मयान्‌० | सोज्यं आरणः सृष्ट आषि०। सर 
प्रायूल्छतू, से पदजिंशत सहस्राष्यपश्यतू० प्राणमयान्‌० । तेपामेकेक एवं ताबानू, 
यावानसौ पूर्व! । 


“शत प्रा» १०३ 


मनः-प्राण वाइअय, धृदतोसहल्लपरिमित, आयुरूप सौरप्राण ही हमारी अध्यात्मसंस्यां में 
प्रतिदिन ( सन्आाणवाइसय जात्मा की स्वरूप रक्षा फे लिए) मनः-प्राण-बाहइमय एक एक 
आयुससूत्र प्रदान करता है। एक छद्दोरात्र में एक आयुय्तूत्र का उपभोग द्वोता है। यहां 
चूंकि ऐसे छत्तीस हजार आयुसू्न हैं, अतः इतने दिन तक ही भद्ुप्य जायुआण का उपभोग 
करने में समर्थ बनता है। अनस्तर निधन का साम्राज्य हो जाता है। ३६००० भद्दोरात्र 
के १०० वर्ष द्वोते हैं, एवं यही सनुष्यायु का बेदोफ्त परिसाण है। अपनी जायु के इन्द्रीं सौ 
यर्षो में इसे पुर्वोफ्त ऋत्वर्थ-पुरुपार लक्षण श्ानकर्म्मचतुप्टयी का स्वरूप सम्पादन करना दै। 
फर्म और ज्ञान, दोनों दी पुरुषाथों का स्वरुप एक दूसरे से विभिन्‍नदे। अतएव दोनों 
आभरमविभाव को मौठिकता-- पान सर्वथा असम्भव है। इसी _ विप्रतिपत्त के 
निराकरण फे लिए उन विज्ञानवेत्ता महर्षियों में मनुष्यायु के 
१०० वर्षो को ४०-६० के क्रमासे आर में दो भागों में विभफ्त कर डाछा। पहिला 
विभाग कर्म्मप्रधान बनाया गया, दूसरा विभाग ज्ञानप्रधान माना गया। पराश्भौतिक 
विश्व में स्थूलकरम का प्राथम्य दै, एवं सूक्षमज्ञान कर्म्ममय विश्व के गर्भ में निगृढ़ है। इसी 
स्थूलारन्धतीन्याय' की अपेक्षा से कर्म्मानुप्तान पढिले रकख्ा गया, एवं ज्ञानानुप्ठान को 
कर्म्मानुप्ठान फे अन्तर स्थान दिया गया। इन दो विभागों फे आधार पर ऋषियों 
ने यह सिद्धान्त निकाछा कि, “अपने जीवम फे सो वर्षों को दो भागों में विभफ्त कर; 
प्रथम विभाग में कर्म्मानुप्तान द्वारा कम्मंशक्ति का, ह्वितीय विभाग में ज्ञान्नानुप्तान द्वारा 
ज्ञानशक्ति का पूर्ण विकास करता हुआ भजुष्य अपने व्यक्तित्व को पूर्णरुप से स्व॒तन्त्र बना 
कर उस पृर्णश्वर की पूर्णता से युक्त होता हुआ कृतझ्य चन सकता ह्श। 
अब यह सिंद्ध हो गया है कि, ह्िजाति को अपनी आयु फे आरम्भ के ४० बों में ईश्व- 
रीय कम्मेबल प्राप्त कर उसके द्वारा अपने आध्यात्मिक फर्म्मंबल का पूर्ण विकास कर छेना 
चाहिए। परन्तु असी एक समस्या और सुलमानी है, जिसका कि दिगद्शन तृत्तीयपरिच्छेद में 
फराया जा चुका है। कर्म, तथा ज्ञान, दोनों ही अपनी अपनी स्वरुपसिद्धि के लिए परस्पर 
ध्डड 
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एक दूसरे के सहयोग की निद्य अपेक्षा रखते हैं। कर्म्म फी प्रवृत्ति बिना ज्ञान के नहीं होती, 
एवं ज्ञान का विकास बिना कर्म्म के सम्भव नहीं। यदि कोई व्यक्ति शाख्रीय ज्ञान प्राप्त 
करना चाहता है, अथवां छौकिक ज्ञान प्राप्त करना चाहता दे, तो पहिले उसे तदुपयिक पन्धा- 
बलोकन, शुरूपदेशश्रवण, आदि कर्मों का अनुगसन करना पड़ेगा। ये कर्म्म हीं ज्ञानोदय 
के कारण बनते हूँ। इसके अतिरिक्त व्यक्ति के ये अध्ययनादि कम्म भी ज्ञान को मूल बना 
कर ही सम्पत्त होंगे। प्रत्थावक्ोकत-उपदेशश्रवण लक्षण कम्म भी तभी सम्भव हैं, जब कि 
पहिले से दही आंशिक रूप से योग्यता लक्षण ज्ञान विद्यमान हो । व्यक्ति मे जितनी ज्ञान- 
मात्रा होगी, वह तदमुरूप ही कर्म को विकसित करें सफेगा। ऐसी परिस्थिति में यह मान 
छेना पड़ेगा कि, पुर्वायु में यह ज्यक्ति पुरुषार्थलक्षण जिस कर्म्म का अनुप्तान करने बाला है, 
पहिले उसे इस कर्म्म की योग्यत्ता के लिए ज्ञानसम्पादन करना आवश्यक होगा; कर्म्मचर्य्या 
में निपुणता प्राप्त करने के लिए पहिले ज्ञानचर्य्या का आश्रय लेना पड़ेगा। इसी प्राकृतिक 
स्थिति को लक्ष्य में रख कर ऋषियों नें पूर्वायु के ४० वर्षा को साधनलक्षणा ज्ञानचर्य्या, साध्य- 
छक्षणा कर्स्मचर्य्या की अपेक्षा से २५-२४ के रूप में दो भागों में विभक्त कर डाला | आरस्स 
की पद्चविशति में यह व्यक्ति कम्मकतृ त्वयोग्यताल्क्षण ज्ञान प्राप्त करेगा, यह सब्वित 
ज्ञान कम्मे का उपकारक वनता हुआ “साधन? माना जायगा। एवं इस ज्ञान से उपकृत कर्म्म 
'साध्य! कहा जायगा। साधन ज्ञान क्त्वर्थ बनता हुआ गौण रहेगा, एवं साध्य कर्म्म पुरु- 
पार्थ बनता हुआ प्रधान रहेगा। 


ज्ञान ही फो ब्रद्म कद्दा गया दे । चूंकि पूर्वपथ्वविशति में यह्‌ व्यक्ति इसी की चर्य्या का 
अनुगामी बना रहता है, अतएब इस प्रथमाश्रम को 'ब्रह्मचर््याश्रम' कहा जाता है। इस 
भाश्रम में द्विजातिवालक क्रूपिकुल में रह कर विशेष नियमों का पाछन करता हुआ ज्ञान 
सम्पादन करेगा। २६ वें वर्ष में समावर्चन संस्कार होगा। स्नावक बन कर घर छौट 
आयेगा; एवं सब्वित छान के आधार पर पुरुपार्थरक्षण ग्ृहस्थ-कर्म्म में प्रदत्त होता हुआ 
'गृहमेधी' (ग्ृहसुथी ) बन जायगा। यह कम्मेंघारा दूसरी पश्चविशति की समाप्ति तक 
( ४० वें वर्ष तक ) प्रवाहित रहेगी । एवं यही दूसरा 'गृहस्थाश्रम! कहुलाएगा । ग्रहस्थफर्मा 
की परिसमाप्ति पर इस का कर्म्मभाग कृतकृय हो ज्ञायगा | 


इसी प्रकार ज्ञानानुगत उत्तर आयु के ४० वर्षों को भी दो द्वी भागों में विभवत किया 
गया है। उन में पहिछा विभाग वानप्रस्थाश्रम! है; दूसरा ग्रिगाग 'संन्यासाश्रम' दै। 
६5 प्ड्५ 
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इस तरह ज्ञान कर्म्म के अन्योउन्याश्रय से 'कर्म्माश्रम-ज्ञानाशर्मा इन दो आश्रमों के-- 
साधनज्ञानाभ्रम ( प्रह्मचर्य्याश्रम ), साध्यकर्म्माश्नम ( गृहस्थाभ्रम ), साधनफम्माश्रम 
( बानप्रस्थाश्रम ), साध्यज्ञानाशरम ( सल्यासाश्रम ), ये चार अवान्तर विभाग हो जाते है। 

सब से पहिले कर्म्माश्रम की द्वी मीमासा कीजिए। “सथ कर्मों का सय ब्यक्तियों को 
समानाधिकार दे” इस सिद्धान्त का (पूर्व के वर्णव्यवस्थाविज्ञान में ) 
निराकरण किया जा चुका है। चार्रा बणों के व्यक्तियों फे फम्मे स्व स्व 
वर्णानुस्तार सवथा नियत हैं। चारों वर्णो मे से फेवल दविज्ातिवर्ग के लिए ( प्रा० क्षु० वै० ) 
ही उक्त आश्रमव्यवस्था का विधान हुआ है। चौथा शूद्रवर्ग तत्तदाश्ममों में प्रतिष्ठित तत्त- 
इर्णों की परिचर्यां से ही स्वपुरपार्थसिद्धि मे सफल हो जाता है, जैसा कि आगे जाकर सोदा- 
हरण स्पष्ट कर दिया गया है। 


किसी भी कम में प्रदत्त दोने के लिए तदनुबूल योग्यतालक्षण अधिकार द्वोना चादिए। 
यह अधिकारसमर्पण ही वैद्किपरिभाषा मे दीक्षा” नाम से प्रसिद्ध है। दीक्षा से युक्त 
अधिकारी ही दीक्षित कहलाता है। चारो आश्रमों में पहिलछा प्रह्मचर्य्याश्रम ही दीक्षाश्रम 
माना गया है। इस आश्रम में दीक्षित न्राह्मण-गृहस्थ प्राह्मणधर्म्मानुमूछ यज्ञादि कर्मों में। 
क्षत्रियशृदस्थ शासनादि क्षानकर्म्मों मे, एव वेश्य-गृहस्थ क्ृपि-गोरक्षा-बाणिज्या दि चिदू-कम्मो मे 
यथाधिकार प्रदत रहता हुआ अपने अपने आधिकारिक पुरुपार्धकर्म्मो को सफल बनाने में 
समर्थ होता है। 
जो कर्म्म पुरुष का उपकार करते हैं, उन्हें पुरुपार्थकर्म! कहद्दा जाता है। ये पुरुपार्थ कर्म्म 
आपसाहित्य में 'धर्मा, अर्थ, काम, मोक्ष! भेद से चार भागों मे विभक्तत भाने गए हें। 
यदि इन चारों पुरुपा्थकम्मों के तारतस्थ का विचार किया जाता है, तो हमें इस निष्कर्प पर 
पहुँचना पड़ता दै कि, धर्म, तथा अर्थ, ये दो कर्म्म तो साधनकोटि में प्रतिष्ठित रहते हुए 
'त्वर्थकर्म! हैं, एव काम ( सुस-समृद्धि » तथा सोक्ष ( निश्रेयस-शान्ति )) ये दो कर्म्म 
साध्यकोडि में अन्तर्भूत होते हुए शपुरुपा्थकर्म्म! हैं। धस्म-अर्थ, इन दोनो साधनों में से धर्म्म 
का विशेष महत्व है, क्योकि धर्म्म से अर्थ, काम, भोक्ष, तीनों सम्पत्तियाँ प्राप्त हो जातीं हैं। 
उधर अभ से काम, तथा मोक्ष के साधनरूप धर्म का सम्पादन होता है। अर्थ से यथा- 


कथब्चित्‌ कामप्राप्ति तो फिर भी सम्भव है, परन्तु यह्‌ धर्म्मवत्‌ मोक्ष का साक्षाररूप से साधन 
नहीं घन सकता। कर 


फर्म्माश्रममौमासा-- 


पड४६ 


कर्म्सयोगपरीक्षा 


एक सम्पत्तिशाली पुरुष दानादि पुण्य-करम्मों से मोक्षसाधन धर्म्मातिशय तो प्राप्त कर 
सकता है, परन्तु केवल वित्तवछ के आधार पर यद्द अम्रृतलक्षण मोक्ष का अधिकारी कभी 
नहीं वन सकता; जैसा कि--नामृतत्स्यत्वाशास्ति विच्ेन! इत्यादि श्रुति से स्पष्ट दै। 
हां, मोक्ष का हेतुभूत धर्म्म अवश्य ही अर्थ द्वारा प्राप्त किया जा सकता है। अर्थ से पुण्य- 
कर्म्म रूप धर्म्मे, तदूद्वारा सोक्ष, इस प्रकार परभुपरया अर्थ भी अवश्य ही मोक्ष का साधन 
घनता देखा गया दे, परन्तु साक्षात्‌ रूप से तो अर्थसम्पत्ति काम, तथा धर्म्म का ही कारण 
बनती है। धर्म्म सब का उपकारक बनता हुआ सर्वोत्तम है, सर्वम्येप्ठ-श्रेप्ठ है। धम्मिप्ठ 
पुरुष अपने आधिकारिक कम्मों में निपष्कामभाव से संलग्न रहता हुआ जीविका-निर्वाह योग्य 
( आवश्यकतानुसार ) अर्थ से भी वच्चित नहीं रहता, कामरूप ऐहलौकिक सुख भी उसे मिल 
जाता है, कामरूप पारलौकिक स्वर्गादिसुख का भी वह अधिकारी वन जाता है, एवं अन्ततो- 
गत्वा ( निष्कामभाव के अनुप्रद से ) निःश्रेयसलक्षण मुक्ति का भी अनुगामी बन जाता है। 
अभ्युदय तथा निः्रेयस, दोनों धम्म से सिद्ध हैं, अतएव औरों की तुलना में धर्म्म को 'परम- 
पुरुषार्थ' मान लिया गया है, जैसा कि वर्णव्यवस्थाविज्ञान के “घर्स्ममेद” परिच्छेद में 
'तस्माडूर्म्म परम बदन्ति' इत्यादि श्रोतवचन से स्पप्ट कर दिया गया है? । 

उक्त चतुष्टयी में से 'काम! ( सुख ) नामक पुरुपार्थ ऐहिक-आपध्रष्मिक' भेद से दो 
भागों में विभक्‍त दे। लोकिक बेपयिकसुख 'ऐहिककाम' है, पारछौकिक स्वर्गुसुख 
धआमुण्मिककाम' है। 'सोक्ष! नामक आनन्द इन दोनों से प्रथक्‌ रहता हुआ “निःश्रेयस' 
नाम से प्रसिद्ध दे। कामयुक्त मर्नुप्य धर्म्माचरण करता हुआ भी इस निष्कामलक्षण 
सोछ का झूधिकारी नहीं घन सफतए--न फापकाएी ( री० २७०) सोक्षत्रात्ति का प्रधान; 
तथा एकमात्र हेतु तो निप्काम-धर्म्माचरण ही माना गया है। 


१ अधष दुर्बेल प्राहुधनेन बलबान भवेत्‌। 

सर्व धनवता प्राप्ये सन तरति कोशवान्‌॥ १॥ 

कोशेन धर्स्म), कामश्च, परलोकस्तथा हायम्‌। 

त॑ च धर्म्मेण लिप्सेव नाधस्मेंण फदाचन ॥ २॥ --मद्दामारत शान्ति० १३०४१-५० 
३ दरथ्व॑वाहुर्विरोस्येप नच कश्चिच्छ,णोति मे । 

धर्म्मादर्थश्र, कामग्र, स किमर्थ न सेब्यते ! --व्यासः 


पड 


भाष्यभूमिका 


इन चारों पुर्पाथों में धर्म्मतत्व बडा ही विलक्षणदै। इस धर्म का लाक्षणिक स्वरूप 
धर्मभेद-परिच्छेद मे चतलाया जा चुका दै। अब इसकी एक सर्वधा विलक्षण परिभाषा 
और सुन लीजिए। प्रत्येक कर्म्म के अनुष्ठान से आत्मा में ( 'प्रज्ञानात्माँ नाम से प्रसिद्ध 
सर्वेन्द्रिय, किंवा अनिन्द्रिय सन में ) उसी तरह से एक कर्म्मजन्य अतिशय उत्पन्न द्वो जाता 
है, जैसे कि बालू फे ढेर में थप्पी मारने से बालू पर एतत्‌ कर्ममजन्य 'थाप! रूप एक अतिशय 
उत्पन्न हो जाता है। यह कर्माजत्य अतिशय चहां ( मन मे ) बसता हुआ वासनासंस्‍्कार 
नाम से प्रसिद्ध होता है। इसी बासमासंकार फा नाम 'धर्म्म' है। वर्योकि पूर्वजल्मइता 
तथा ऐहिक जन्मकृत इन सच्चित संस्कारों फे उप्थ (पुज ) से ही हमारा स्वरूप घृत दै। 
धृतिह॒क्षण यह धारकधर्मम ( वासनासस्कार ) चूकि कर्म्म से उत्पल्न हुआ है, दुसरे शब्दों में 
यह कर्म की ही एक अवस्थाविशेष, किया दूसरी अवस्था है, अतएवं इसे भी हम प्कर्माः ही 
कहेंगे । यह कर्म्म ( धर्मारूपवासनासंस्कार ) कर्म्मात्मा में बीजरूप से प्रतिष्ठित द्ोता हुआ 
ऐद्दिक-आामुष्मिक अर्थ-कार्मों का साधन बनता रहता दे । 
कितने एक कर्म्म जहा ज्ञानपूर्वक ( बुद्धिपू्वक, सोच समझ; कर ) किए जाते है, बहा 
कितमें एक कर्म्म अपनी सानस-रुचि के प्रवछाकर्पण से अज्ञानपूर्वक ( अन्वानयुक्तज्ञानलक्षण 
मोहपूर्वक ) भी हो पड़ते हैं। इन दोनों कम्मों से क्रमशः शुभ-अशुभ संत्कार उत्पन्न होते 
हैं, छेसा कि आगे के 'संस्कारविज्ञानप्रकरण' में विस्तार से वतछाया जानेवाला दै। जन्लान- 
युक्तकर्सा अशुभवासनासंस्कारों के उत्पादक बनते हैं, एवं ज्ञानयुफ्तकर्म्म शुभसंस्कारों फे 
सम्पादक बनते है। शुभसस्कारात्मक सब्वितिकर्मा आत्मसस्था के विकास फे कारण बनते 
हुए-“धर्मम! नाम से अलंकृत होते हैं, एवं अशुभसस्कारात्मक सब्बितकर्मा आत्मावनतिं के 
कारण बनते हुए 'अधर्म्म ' कहलाते हैं। 
इसी सम्बन्ध मे धर्म्माचार्य्य आदेश करते है कि, “तुम्हारे ऐहिक तथा आमुप्मिककर्मा 
अज्ञानावत ज्ञानलक्षण मोह के अजुपह से अशुभसस्कारों के जनक बनते हुए तुम्हारे सर्वनाश 
का कारण न घन बैठे, अपितु तुम्हारा प्रत्येक कर्म्म ज्ञान को आधार बनाता हुआ अम्युदय- 
कं झभसस्कारों के ही जनक बनें, एतदर्थ तुस्हें अपनी पूर्बायु के धूर्वभाग में कर्म्मोपयिक 
कल चाहिए। वही ज्ञानोपासनाकाल तुम्हारा पहिला प्रद्मवर्य्याअम होगा | 
यदि तुमने इस आश्रम में रहते हुए यथालुपूर्व ज्ञान-सडरद न किया, तो तुम्हारा गाईस्थ्य- 
कस्मेकलाप प्रकृतिविरुद्ध वनता हुआ तुम्हारे आत्मपत्तन का ही कारण वन जायगा | इसलिएं-- 


णुदट 


कर्म्मयोगपरीक्षा 


ज्ञाल्वा कर्म्माणि कुर्वीत नाज्ञात्वा क्म्म आाचरेत्‌ । 
अज्ञानेन प्रद्ृत्तयम स्खलन स्यात्‌ पढे पढे ॥ 


पूर्व में वासनात्मक संस्कार को “धर्म्म! कहा गया है। यद्दी धर्म्म उक्थरूप में परिणत 
होता हुआ जाति-आयु-भोग, का प्रवत्तेक बनता दै। कर्म्मालुसार ही ( वासनालक्षण-सब्चित 
संध्कारात्मक-धर्म्मानुसार ही ) उत्तम-मध्यम-अधम योनि मिलती दहै। कर्म्मानुसार दी 
भोग ( कर्थ-कामस ) मिलते हैं, एवं कर्म्माठुसार ही आयु मिंछती दै। किस कर्म्म का क्या 
उद॒क ( परिणास ) होता है ? इन कम्मों के कौन कौन अवान्तर भेद हैं? इल्यादि प्रश्नों 
की मीमांसा आगे के प्रकरणों में की जायगी । अभी इस सम्बन्ध में यही जान लेना पर्य्याप्त 
होगा कि, कर्म्मरूप पुरुषार्थ को शुभोदर्क चनाने फे लिए आरम्भ की पश्चविंशति में ज्ञान- 
लक्षण ब्रह्मचर्य्याअ्रम का ही अनुगमन करना चाहिए। इस आश्चम की समाप्ति पर जब 
कर्म्मेपयिक-ऋत्वर्थ-छक्षण ज्ञान का भलीभांति संग्रह हो जाय, तो अनन्तर.... 

२६ वें वर्ष से 'गृहस्थाअम! में प्रवेश करना चादिए। इस आश्रम में रहता हुआ ट्विजाति 
विद्यासापेक्ष यज्ञ-तप-दान छक्षण प्रवृत्ति कम्मो के द्वारा देवस्वर्ग की, विद्यानिरपेक्ष इष्ट-आपूत्ते- 
दत्त लक्षण प्रवृत्ति कम्मो फे हारा पिठृस्वर्ग की, एवं छौकिक-फौटुम्बिक, सामाजिक, तथा 
शाफ्रीय कर्म्मो द्वारा कदुम्बादि की समृद्धि की कामना करता हुआ ज्ञानपूर्वक इस य्रृद्य कर्म्मो 
में प्रदत्त रहेगा । इस क्रम से ४० वर्ष की समाप्ति पर इस की यह कर्म्मेसम्पत्ति पूर्ण हो 
जायगी। आध्यात्मिक कम्म में इश्वरीय कर्म-वीय्य का पूर्णप से आधान हो जायगा | 
आत्मा का कर्म्म भाग सर्वात्मना परिपूर्ण बन जायगा, कर्म्माश्रम सफल हो जायगा, एवं 
यहीं आयु का आधा भाग समाप्त हो जायगा 

कर्स्माअश्रम के अनन्तर 'ज्ञानाश्रम”' सामने आता दै। अपनी आयु के उत्तरभाग में 
इस साधक फो ज्ञान साधना करनी दहै। जिस तरह बिना ज्ञान के 
कर्म्म अनुपपनन था) सथेय ज्ञान भी कर्म्म के बिना अनुपपन्‍्न रहता 
है। पुरुपार्थरूप इस साध्य ज्ञान की सिद्धि फे लिए साधक को क्रत्वर्थरूप कर्म्म का अनुगमन 
करना पड़ेगा। ज्ञानसाधक इस कर्म्माश्मम को वानग्रस्थाश्रम' कहा जायगा। यहां कर्म्म 
गौण रहेगा, ज्ञान प्रधान रहेगा । वानप्रस्थाश्रम में उन्हीं कम्मों का अजुगमन किया जायगा, 
जिन से कि आत्मा उत्तरोत्तर निष्कामभाव को ओर अप्रधर होता हुआ ज्ञान के सन्निकट 
पहुंचेगा । इसी आघार पर वानप्रस्थाश्रम सम्बन्धी कर्म्म-कलछाप को 'कर्म्म' न कद कर “तर्पा 

प्ड९ 


ज्ञानाभममीमांसा-- 


भाष्यभूमिका 


क्रिया 'तपश्चरय्याँ नामों से व्यवहत किया गया दै। गृहस्थाश्रम-सम्बन्धी क्म्म भो 
कर्मात्वैन कर्मा हैं; एवं वन्य कर्म्म भो कर्मा्वेन कर्म्म हीं हैं। परल्तु वे कम्म करम्मंलक्षण के 
हूं, एवं ये कर्म्म तपोलक्षण फर्म्म हैं, और दोनों के स्वरूप में भी बड़ा अन्तर दैं। गृद्कर्म 
'सकाम! हैं, तो वन्य कर्मम 'निष्काम' हैं।..गृद्मकस्मों में पुत्रकल्म-वन्यु-बान्वव-जाति-समाज- 
राष्ट्र इत्यादि वाडूमय भौतिक परिमद्दों का संम्रद्न दै, तो वल्यकरम्म इन सब परिम्ह्मों से निम्रफ 
हैं। गृद्वकर्म्म संसार की वस्तु दे, 'समाजकलकडसापेक्ष' हैँ, वो वन्यकर्म्म समाजकलकल से 
प्रथक्‌ है--अरतिमनसंसदि' । 
कामनाभाव 'वाक्‌' का अनुप्राहक् बनता हुआ वाइमय सकाम कर्मों का प्रवर्तक बन 
ज्ञाता है, एवं यही वाइमय कम्म 'श्रमाँ नाम से प्रसिद्ध दै। निष्कामभाव में वाकप्रपश्व 
में आसक्ति नहीं होती । केव् प्राणप्रधान कर्म का संप्रह रहता है। विशुद्ध प्राण असर 
है, अतएव ततप्रधान वन्यकर्म्म भी असन्न ही भाना जायगा। प्राणव्यापारलक्षण त्यागोप- 
बिक यही कर्म 'तप' कहलाया है। यद्यपि प्रकरणारम्भ में आश्रम” शब्द का निर्वचन 
करते हुए हमने आश्रमालुथनन्‍्धी सभी कम्मों को तपोलक्षण बतछाया है, परन्तु वह ब्याप्ति 
अच्यवस्थिव-अशास्त्रीय-विशुद्ध भौतिक-अतएवं विशुद्ध वाइमय-अतएवं थे विशुद्ध श्रमरूप 
हौकिक कर्मों की अपेक्षा से द्वी सम्बन्ध रखती दे। इन श्रमरूप छौकिक कर्मों को अपेक्षा 
से तो अवश्य ही आश्रमानुक्‍्पी सभी कर्म्मों को तपःकरस्म साना जायगा। परस्धु जय 
स्वये आश्रम कर्मी का तारतम्य देखा जायगा, तो उस दशा में गृद्यकम्मों को श्रमठक्षण करम्मे 
माना जायगा, एवं वल्यकम्मों को तपोलक्षण कर्म्म कहा जायगा। श्रमरूप गृद्यकर्म 
आदानलक्षण हैं, एवं तपोरूप वन्यकर्म्म द्यागलक्षण हैं, जेसा कि--'एतहे तप इत्याहुर्यत्‌ रख 
ददाति' इस श्रौत तपोछक्षण से स्पष्ट दे । 
बानप्रस्थाश्रम में प्रवेश करता हुआ तपस्वी लोकसंप्रह-टष्टि से ऐह्िक-आमुष्मिक सभी 
कर्म्मो में प्रवृतत रह सकता है; परन्तु निष्कामभाव से | क्योंकि बिना निपष्कामभाव फे श्ञानो- 
दय असम्भव दै। निष्कामभावमूछक यह तपःकर्म्मे निवृत्तिगरधान बनता हुआ एक प्रकार 
, की क्षानोपासना ही मानी जायगी | एवं इसके अनुगमन से यह त्पस्थी अधिकाधिक ज्ञान 
के समीप पहुँचता जायगा। दूसरे शब्दों में यों सममिए कि, गृह्मकर्म्म “कर्म्मकाण्डाँ 
है, तो वन्यकर्मा “उपासनाक्वाण्ड' है। पहिला '्रवृत्तिमार्ग' है, तो दूसरा “निवु्तिपर्था 
है। एवं मनु के शब्दों में दोनों हों कर्म्मेसागे वेदशाससिद्ध हैं। ह 
जप 
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चूंकि पन्यकर्स्म ज्ञानाथथ हैं, ज्ञानोदय के साधक हैं, अतएव ये कभी बन्धन के कारण नहीं 
बनते । क्‍योंकि असद्जज्ञान से संश्छिप्ट रहने के कारण ये कभी 'संस्कारलेपवन्धन' फे कारण 
नहीं घन सकते। जब कि तपश्चर्योत्मक वस्यकर्म्म ज्ञानार्थ आदिष्ट हैं, तो इस दृष्टि से 
यद्यपि इन्हें निप्काम नहीं कहना चाहिए था, तथापि ज्ञानरूप नेप्कम्यंसम्पत्ति फे साधक होने से 
'ताच्छब्यन्याया से इन्हें निप्काम कहने में कोई आपत्ति नहीं की जा सकती। अपिच 
“सब कामस्य चेष्टितम्‌! इस मानवसिद्धान्त के अनुसार जब कोई भी कर्म्म बिना कामना के 
सम्भव नहीं, तो वन्‍्यकम्मों का भी इस प्राकृृतिक-दृष्टि से यद्यपि सकामत्त्व ही सिद्ध होता है, 
तथापि कामना का जो आसक्तिफल है उस का चुंकि इन कर्मों में अभाव है, अतएंव इन्हें 
निष्कास कहना अस्वर्थ बन जाता है। 


एक सदुगृहस्थ अपने गृहस्थाश्रम की मर्य्यादा का यथाशास्ष पाछन करता हुआ 
जब ५४० वर्ष की आग पर पहुंचता है, तो इस का पुत्र ब्रह्मचर्य्याश्रम समाप्त कर घर छौट 
आता है। आज यह्‌ पुत्र कर्म्मसार्ग के लिए पूर्ण योग्य बनता हुआ गृद्यकर्म्म का अधिकारी 
चन गया दै। “अनायका विनश्यन्ति नव्यन्ति बहुनायकाः” इस नैतिक सिद्धाल्त के 
अनुसार जिन गूहमसंस्थाओं में अनेक शासक हो जाते हैं; अथवा जहां कोई भी शासक नहीं 
रहता, वह संस्था अवश्य द्वी नष्ट हो जाती दै | इस नैतिक दृष्टि से भी हमारे इस तीसरे आश्रम 
का बड़ा महत्व है। जब एक व्यक्ति प्राप्वयस्क वन जाता है, जब इस का व्यक्तित्व कर्म्मा- 
पेक्षया पूर्ण चिकसित हो जाता है, तो बह अपने कर्म्ममार्ग में दूसरे का अनुचित नियन्त्रण सहन 
नहीं कर सकता । गृहस्थाश्रम का सम्बन्ध प्रधानतः छौकिक वेभव से है। छोकिक वैभव ही 
गृहस्थाअ्रम की प्रतिष्ठा माना गया दै। एक घर में यदि एक से अधिक नियन्ता हो जाते हैं, तो 
चहां कछह का सूत्रपात हो जाता दै। युवा पुत्र चाहता दे, म॑ इस घर का अध्यक्ष भाना 
जाऊूँ, उधर प्रोढ़ पिता अपनी आसक्ति नहीं छोड़ना चाहते। परिणाम स्वरूप एक ही चित्त 
के इन दो भोक्ताओं में प्रतिस्पर्द्धा के भाव जागृत दो जाते हैं।" यही प्रतिस्पर्दधा आगे ज्ञाकर 
कुटुम्ब-फ्लेश की जननी बनती देखी गई है। ऐसी दशा में यह बहुत ही आवश्यक है कि, 
जब योग्य युवापुत्र समावत्तेनसंस्कार से ससंस्कृत वन कर घर पर आ जाय, त्तो गृहस्थसु्खों का 
पूर्ण छुख भोग चुकने वाला पिता अपना अधिकार पुत्र को प्रदान कर दे, एबं 'बनं पश्चाशतों 
बजे सिद्धान्त का अनुगमन करता हुआ वानप्रस्थाश्रम में प्रदत्त हो जाय। इस विमिमय 
से गृद्यसंस्था में कभी किसी प्रकार के विवाद की आशझ्ञा नहीं रद्द सकती । 


ण५१ 
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अथविभीपिका से उत्पीडित आज का भारतोय समाज जिस सम्ततिनिप्रह (लिए 
007७0] ) के छिए भाकुछ है; वह प्रयोजन भी हमारी इस आश्रम व्यवस्था से चरिताय 
हो रहा है। “दुर्चछ सब्तान, वहुसस्तान, अल्पायुसन्तान, रुणसन्तान, समाज के लिए घातक 
है। उपकार के स्थान मे समाज का ऐसी अयोग्यसस्तानों से अपकार ही होता है” | इन्हीं 
बुछ हेतुओं के भाधार पर हमारे अभिभावर्को ने 'सम्ततिनिम्रह” की आवश्यकता स्वीकार 
की है। परन्तु इस सम्बन्ध में हम अपने इन अभिभावकों से यह कहें बिना नहीं रहेंगे कि, 
आश्रम मर्य्यादाओं के उच्छेद से उन की यह निम्रद-औपधि शोगनाश के स्थान में सवनाश 
का ही कारण सिद्ध हो रही है। 
आद्दार-विद्रादि की अनियमितता, ज्ञानचर्य्या का ऐकान्तिक अभाव, कामना-उत्तेजक 
भौतिक सम्पत्ति की दुर्दान्‍्त छाछसा, इन्द्रियसयम से एकान्ततः पराइमुखता, फाम-भोग- 
परायण, वैपयिक, बृद्धिमानों की असीम कृपा से यत्र-तन-सर्वनश्न विराजमान कामोत्तेजक जावि- 
ध्कारो का प्राचुस्ये, ये ही सब कारणपमूद्ध॑त्य 'सन्ततिनिम्रह” का दुरुपयोग करने चाढे सिद्ध 
' हो रहे हें। यही क्यों, आज तो परोक्षविधि से यह साधन विपय-घासनाओं की समृद्धि का 
ही कारण वन रहा है। 'सातृपढ” के अल्यतम शब्रु, ख्री-पुरपों के बचे सुथे बीय्य का नाश 
करने बाढा साधन ही यदि “सन्ततिणिमह! है, तो कहना पडेगा क्ि--प्राय; समापन्‍्मविप- 
त्तिकाले धियो5पि पुर्तां मलिना भवन्ति/ । 
आशप्रव्यचस्था का कौशछ देसिए। बाल अवस्था से आरम्भ कर पद्चीस वर्ष तक बह 
आधम-व्यपस्था के कौदठ--. 7 रिपिकों के उन शान्त बातावरणों में पृष्पित-पढ़वित 
होता है, जहा कि क्ुत्सित वासनाओं का प्रवेश एकान्तत निपिद्ठ 
है। शुक्र रक्षा के अन्यान्यसाधनों के अतिरिक्त ध्लानयश्ञ' ( स्वाध्याय ) ही सर्वोत्कृट् तथा 
अमल सर है। भुक्त अन्‍्न रसा-सद-मासादि धातुओं में परिणत होता हुआ साववीं 
श्रेणि में शुररूप में परिणत होता है । इस शुक्र-विनिर्गम के तीन द्वार मानें गए है। योपित- 
अभि ( शोणिताप्नि ) भी शुक्र सोम का भाहवनौयकुण्ड है, प्राणाप्नि ( शरीरस्थ वैश्वानरअप्नि ) 
भी आाइवनीयकुण्ड दै, एवं ज्ञानाप्ति ( बुद्धिर्प सौरसाविश्राप्ति) भी आहवचनीयहुण्ड दै। 
योपिद्म्नि, तथा शुक्र के सनन्‍्वय से '्रजोत्पत्ति! होती है, एवं ऐसे व्यक्ति 'अधोरेता! कह- 


डाते हैं। प्राणाप्रि, तथा शुक्र के समस्वय से “शरीरपुष्टि' होती है, एव ऐसे व्यक्ति 'तिर्य्य- 
ग्रेता'! कहलाते हूँ। ज्ञानामि, तथय शुक्र के मिथन 


थरुन से ज्ञानवुद्धि! होती है, एवं > 
पुद्दच 'ऊध्परेता' कहराते है। जानवृद्धि' दोती है, एवं ऐसे ही पुर 


णपर 
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। झुक को यदि अधोमा्ग, तथा तिय्येक्‌ सार्ग से रोक लिया जाता है, तो वह अवरुद्ध घुक 
आगे जाकर ओज!' रूप मे परिणत हो जाता दै। एवं यह ओज ही ऊध्वरेता ब्रह्मचारी 
की मूछप्रतिष्ठा चनता है। ओज की उत्तरावस्था सौस्य-सन है। शुक्र की तृतीयाबस्थारूप 
मन ज्ञानशक्तिमय “विज्ञान! ( बुद्धि ) के सहारे ज्ञानाप्रि में आहुत होता रहता दै। यदि 
अन्य मागों के दवारा शुक्र क्षय होता रहेगा, तो ओज का अभाव-सा हो जायगा, मानस 
विकास अवरुद्र दो जाथगा, ज्ञानयज्ञ असम्भव बत्न जायगा। इसी आधार पर इस अहा- 
( ज्ञान )-चर्य्याश्रम' मे शुऋ्रक्षा को विशेष महत्व दिया गया है। यही कारण है कि, ज्ञान* 
चर्य्या का वाचक न्रह्मचय्य लोक मे छुकरक्षा का,ोतक बन गया, है। ,चस्तुत' फरह्म- 
चर्य्य! का कर्थ दै--'ज्ञानचर्ण्या'। कहना यद्दी है कि, पूर्णसयम फे साथ यह व्यक्ति अपनी 
आयु के पीस वर्ष,इस ज्ञान्यज्ञ मे वित्ा देता है। पूर्ण युवा वन कर ग्रहस्थाश्रम में प्रवेश 
करवा है, युधाशास्त्र दाम्पत्मभाव का अनुगमज़ करता दे, नियत कम्मों से अपने समय को 
नियमित बनाता हुआ अकर्म्म-बिकर्म्म मूलक दुर्व्वांसनाओं से बचा रहता; है। पुरंध्रिता- 
समाप्ति फे अनन्तर ही अरण्यानुगामी वन जाता है। इस व्यवस्था फे अनुसार जीवनयात्रा 
का अनुगमन करने से कुसल्तति, निर्वलसल्तति, बहुसस्तति भादि प्रश्नों को उपस्थित होने का 
अवसर ही नहीं मिलता । पि 
अरण्याहुगमन द्वारा इस त्तपस्वी ने आत्मविशुद्धिपूबक चौथे सनन्‍्यासाश्रम का अधिकार 
प्राप्त किया। इस आश्रम के सम्यक-अजुषान से आत्मकज्ञान का पूर्ण उदय हो जाता है, 
शास्तिरुक्षण निरत्तिशयानन्द से इसका आत्मा लीन हो ज्ञाता है|! तपश्चर्य्या में जहा ज्ञान- 
फल की कासना रहती दै; वद्ा इस चौथे आश्मम में सर्वकस्सफछतल्यग है। दूसरे शब्दो मे 
यो समन्वय फोजिए कि, गृहस्थ मे काम्य-कर्म्मो की प्रधानता दे, चानप्रस्थ मे कामना ( ज्ञान- 
कामना ) रहती है, परन्तु संन्यास में--ज्ञानाप्ि! सवकर्म्माणि भस्मसात कुरुते! ( गी० ४। 
३७ ) इस स्मात्ते सिद्धान्त के अनुसार सम्पूर्ण कर्म्म ( क्लास्यकस्में, सथा कासनारूप सान- 
सिक कम्म ) नष्ट हो जाते हैं । 
शिखा-सूतादि परिमरद काम्य कर्म्म फ्लो के सूचक हैं। करम्मंजनित अमुशय फिट्ट है, 
भल दै, धूम दै। इसी के परिचय के लिए वानप्रस्थाश्रम पर्य्यस्त शिप्ता सूतादि परिमह व्यच- 
स्थित बने रहते संस्यासपथ में प्रच्च॒लितज्ञानाप्रि फम्मंसस्कारों को निशेष कर देता दै। 
सम्पूर्ण परिग्रद 'अहि:कंचुकियत्‌! ( साँप की काँचली की तरह ) अपने आप छूट जाते हैं, 
इसी इति को व्यक्त करने के लिए इस तुरीय आश्रम में शिस्रा सूजादि घाह्मपरिमहों फा परि- 
७० घुण३ 


भाष्यभूमिका 


द्याग कर दिया जाता है। इस प्रफार उत्तरवय के वानप्रस्थ, तथा संन्यास, इन दो आश्रमों 
से यह ब्यफ्ति ज्ञानशक्ति का पूर्णविकास करता हुआ ईश्वरीय ज्ञानविभूति का भी सत्पात 
घन जाता है। शज्ञामाश्रम चरितार्थ हो जाता है, एवं यही इस की कृतझत्यता है, यद्दी इसका 
जन्मसाफस्य है, यही पुर्पाथसिद्धि है, जिस के छिए कि चातुराश्रम्य स्थापित हुआ दै। 
आश्रमविभाग के अनुसार ही प्रतिष्ठाशास्पों का भी विभाग हुआ है। मह्यचर्य्याश्रम में 
परतिश्ेशालों का दिन बैद का पंहिता' भाग प्रधान प्रतिष्ठा बनता है, कर्मंप्रधान 
गृहस्थाश्रम में वेद का "परिधि! भाग (व्राह्ममभाग ) प्रधान प्रतिष्ठा 
बनता है, उपासनाप्रधान वामप्रस्थाअम में उपासनावत्त्व प्रतिपादक बेद का आरण्यकों 
भाग प्रधान प्रतिष्ठा बनता है। एवं ज्ञानप्रधान सन्यासाश्रम में छ्लानप्रतिपादक वेद का 
“उपनिपत्‌' भाग प्रधान प्रतिष्ठा बनता है। इस प्रकार यथाशास्त्र, यथाकाल ग्रह्मचर्य्य, 
गृहस्थ बानप्रस्थ, तीनों आश्चर्मों का सम्यक्‌ आचरण करता हुआ द्विजाति संन्यास आश्रम में 


प्रमेश कर भात्मा की ज्ञानशक्ति मे ईश्वरीयज्ञानशक्ति का वीर््याघान करता हुआ पराशान्ति- 
लक्षण शाश्वत-आनन्द प्राप्त कर छेता है | 


आश्रवचतुष्टयापरिलेस--- 


१--प्रद्नचर्य्याअ्रम - ज्ञानचर्य्या ( कम्मोपयिकद्ठत्वर्धज्ञान--साधनरूप ) 4 
२-एहस्थाअम - कर्म्मेचर्य्या (ज्ञानसदछृतपुरुषार्थकर्म्म--साध्यरूप ) | 00 
३--वानप्रस्थाश्रम--कर्मचर्य्या ( ज्ञानोपयिकछृत्वर्थकर्म्म-साधनरूप ) ै । 
४- संन्यासाभ्रम-- ज्ञानचर्स्या ( कामविरहितपुरुपार्थज्ञान-साध्यरूप ) | जग 


१८ १::२५ (२५ )--प्रथमाश्रम--( योग्यतासम्पादनात्मक )- संहिता' मूलप्रतिष्ठा। 

६-३६--१० ( २५ )-द्वितीयाश्रम-( कर्म्मकाण्डात्मक )-- 'विधि!. मूहप्रतिष्ठा। 

३--५१--७५ (२६ ) तृत्ीयाश्रम--( उपासनाकाण्डात्मक )- भारण्यका मूलप्रतिष्ठा। 

४-७६-१०० ( २६ )--चतुर्थाअम-( ज्ञानकाण्डात्मक )-- उपनिपत्‌/-मूलप्रतिष्ठा । 

यह्‌ कहा जा चुका है कि, शूद्रवर्ग के लिए आश्रमव्यवस्था अव्यवहाय्य॑ है। शूद्रवर्ग 

आश्रमी ( द्विज्ञातिवग ) की परिचर्य्यामात से, बिना किसी अन्यप्रयास के ही ( द्विज्ञातिवर्ग 
प्पर 


कस्सेयोगपरीक्षा 


द्वारा प्राप्त भक्तिबल के प्रभाव से ) मुक्त हो जाता है, एवं इस व्यवस्था में 'एकमात्र शास्त्र हीं 
शरण है) हविजातिवर्ग साक्षात्‌ रूप से आत्मविकास करता हुआ जेसे मुक्त हो जाता है। 
तथैव ह्विजाति का भक्त ( भवयव ) बना हुआ शूद्र भी 'परम्परया. आत्मालुप्रह प्राप्त करता 
हुआ स्वपुरुषार्थलाधन में सफल हो जाता है। छोक में हीं इस पारम्परिक उद्धार क्रम का 
प्रयक्ष कर छीजिए । एक निर्धन मनुष्य धनिक की परिचर्य्या से उद्रपूत्ति कर छेता है, घनिक 
व्यफ्ति राज्याश्रय से सम्पत्ति रक्षा में समर्थ बना रहता है, राजा सम्राद के अनुशासन में 
चछता हुआ स्वविकास में समर्थ बना रहता दै, एवं स्वयं सम्राट नीतितन्त्र का आश्रय लेकर 
स्वरूप रक्षा में समर्थ रहता है। इस प्रकार अधिकारी भेद से सब यथास्थान सुन्यवस्थित 
रहते हुए साक्षातर, एवं परम्परया पुरुषाथ सिद्धि में सफल हो जाते हैं। यही भारतीय आश्रम- 
व्यवस्था की मौलिकता है। एक ही ध्यक्ति समय भेद से चार काम करता हुआ जिस 
व्यवस्था के आधार पर परमपद प्राप्त करने में समर्थ चन जाता है, चही व्यवस्था--चातुरा- 
अश्रम्य' नाम से प्रसिद्ध है। एवं मानवसमाज-समाजसापेक्ष भिन्‍म भिन्न चार कार्मों को 
बर्णाधिकारानुसार विभक्त कर उन में वीय्येसम्पादन करता हुआ, ऐहिक-आसमुष्मिक सुख- 
शान्ति का अधिकारी वनता हुआ जिस व्यवस्था से समाज प्रतिष्ठा छारा राष्ट्र-प्रतिप्ठा सुर- 
क्षित रखने में समर्थ द्वोता है।' वही व्यवस्था “चातुर्ब॑र्ण्य' नाम से प्रसिद्ध दे । 
विश्वामित्र-वसिप्ठ-कश्यप-अत्ि-मरीचि-शगु-अज्लिरा-जमद्पि-कपिछ-कणादू-व्यास- 
आमिनि-जैसे अतीतानागतक्ष, विदित-वेदितव्य महर्पियों का छोकोत्तर विद्यावल (ज्ञानबल ), 
विवस्वान-इद्बाकु-भरत-जनक-कुरू-हरिश्वन्द्र-शिवि-रघु-मान्धाता आदि क्षत्रिय पुरुपपुद्धवों 
का पराक्रम, भलन्दनादि वैश्य मह्याभागों का अ्थेबछ, धस्मेव्याधादि शूद्र भद्मानुुभावों का 
सेवावल सुन सुन कर आधुनिक पाश्चाद्य जगत, एवं तदनुयायी भारतीय समाज जो इन वर्णो 
के लोकोत्तर चरित्रों को असम्भव मान रहा है, इस का एकमात्र कारण चाहुर्बण्य, तथा 
चातुराश्रस्य के महत्व परिज्ञान से बब्चित रहना ही दै। इन्हीं दोनों व्यवस्थाओं के आधार 
पर अतीत भारत ने सब क्षेत्रों में सर्वाचासन प्राप्त किया था | 
आज भी जो भारतवप के सच्चे हितेपी बनने का दम मरते हैँ, भारतीय इतिबृत्त से अपना 
अविश्वास दूर करना धादते हैं, दावानल की तरदद एक छोर से दूसरे छोर तक व्याप्त 
अशान्ति-ज्वाला को शान्त कर विश्वशान्ति के दर्शन करना चाहते हूँ, उन्हें अपनी सारे 
शक्ति ( संसर्गदोष से बिदुप्प्राय बनीं हुईं ) उक्त दोनों व्यवस्थाओं के पुनदुद्वार में दी डर 
देनी चादिए। स्मरण रखिए। वर्णाश्रमरूप, प्रकृतिसिद्ध, नित्यधर्मम ( सनावनबनन ! * ... 


जद 


भाष्यमृमिका 


एकाल्ततः विरोध रसनेवाले शास्त्रविरुद्ध अवर्णस्पशे, विधवापरिणय, सहभोज, अन्तर्जातीय 
विवाह, वर्णमर्य्यादासाझुर्य्य, भादि आदि कुकाण्ड धर्म्मप्राण भारतवर्ष का कभी कल्याण 
नहीं कर सकते। ऐसे विरुद्ध कर्म्म करनेवाठे अखिल भूमण्डलाधिनायक 'वेन' जेसे 
समर्थ सम्राद्‌ क्षणमात्र में प्रह्ययछ हारा भस्मसाव दो गए। वेदिक व्यवस्थाओं का परिहास 
करने वाला नास्तिक दुछ भगवान्‌ शद्टुराचार्य्य द्वारा भारतवर्ष से वाहिर निकाल दिया गया। 
मधु-केटभ, शुम्भ-निशुम्भ, महिष, रक्‍्तवीज, कालठकेय, दौह दे मौर्य, शालकटझ्ूट, विद्यु- 
न्‍्माली, अम्बुजाक्ष तारक, त्रिपुर, त्वष्टा, बृत्र, नमुचि, किछाताकुली, स्छाव, अरुर, रावण, 
कंस छेसे धर्म्मविरोधियों का आज नाम शेप भी न रद्दा। परन्तु ईश्वराज्ञासिद्ध अपौरुषेय 
वेद, एवं वेद्सिद्ध पर्णाअ्मधर्मम आज फे इस भदान्ध युग में भी यत्र त्त्र पुष्पित तथा पहुचित 
हो रहा है। सर्वतोभावेन-मनसा, बाचा) कर्म्मणा, इस का अनुगमन दी हमारे लिए 
एकमात्र श्रेय:पन्‍्था है। हमारा यह श्रेयःपन्‍्था आज क्यों अपने पुष्पित-पहवित रूपों का 
दशन नहीं दे रहा? यह संस्कार की घात है। जिस के स्पष्टीकरण फे छिए अंगढा 
प्रकरण पाठकों फे सम्मुख उपस्थित होने जा रहा है। 


हपि---आजमव्यवस्थाविज्ञानम्‌ | 


्ः 


पप६ 


६-सैस्करकिज्ञाततः 


चर्णव्यवस्था प्रकृतिसिद्ध है, तदनुगामिनी आश्रमव्यवस्था भी श्रहृतितन्त्र से कम महत्व 
नहीं रखती | यह भी सिद्ध विषय है कि समाज, किंवा राष्ट्रसम॒द्धि फे लिए 
यर्णव्यवस्था के अतिरिक्त, तथा व्यक्तिविकास के लिए आश्रमव्यवस्था 
के अतिरिक्त और कोई अन्य मार्ग नहीं है। यह भी ठीक है कि, भारतीय प्रजा ने जब से 
इस दोनों व्यवस्थाओं की उपेक्षा की दे, तभी से इस के दुर्दिन का श्रीगणेश द्वो गया है । यह्द 
सब कुछ ठीक ठीक होते हुए भी, ठीक ठीक भानते हुए भी इस सम्बन्ध में प्रश्न यह्‌ उपस्थित 
होता है फि,-“जब वर्णाश्रमव्यवस्था का दुर्स ऐसा सुद्दध था, जब स्वयं प्रकृत्िदेवी इस दुर्ग 
की रक्षा कर रही थी, तो फिर सहसा यह किस आक्रमण से हीनाह् बन गया ९ दोपछक्षण 
अब्यवस्थाएं इसमें क्यों प्रविष्ट हो गई' १ श्राह्मण कैसे शूद्रइकत्ति के अनुयायी वन गए ९ शूद्ध 
किस अविया से धर्म्मप्वणी बन गए? सूर्स्य-चन्द्र-अग्निबंशासिमानी क्षत्रिय वीरों का 
स्वाभाविक पराक्रम कैसे सहसा विलीन हो गया ९ वैस्यों नें अपने सहजसिद्ध कृपि-गोरक्षा- 
वाणिज्य कम्मों सेक्‍यों द्वाथ सेंच लिया 


प्रश्न जितने हीं जटिल प्रत्तीत होते हैं, इन का उत्तर उत्तना दी अधिक सरल है। इन 
प्रश्नों फे समाधान के लिए किसी तत्त्वदर्शी विद्वान फे पास जाने की कोई आवश्यकता नहीं 
है। अपितु भारतीय सामान्य प्रजा ही इन प्रश्नों का यथावत्त समाधान कर सकती है, कर 
रही है। और बद समाधान है, सुप्रसिद्ध-'संस्कार की बात'। आप किसी से भी पूंछ 
देखिए, अमुक त्राह्मण कुकम्मे क्यों करने छम गया ९ तत्कारू उत्तर मिलेगा-'संस्कार की 
बात!। अमुक्क व्यक्ति मूखें होता हुआ भी घनिक क्यों वन गया ९-संस्कार की बात!। 
आस्तिक कहछाने वाले समाज फे अभिभावक भी वचर्णाश्रम की निन्‍्दा क्यों करते हैं--'संस्कार 
की बात'। अयोग्य व्यक्ति राष्ट्र के कणघार कैसे वन गए १--(संस्कार की वात”! । शिक्षक, 
रक्षक ब्रद्व क्षत्रवीय्यों का आसन रक्षित-सेवक वैश्य-शूद्रों ने कैसे छोन लिया ९--'संस्कार की 
बात! धम्मेब्याज में अतुछसम्पत्ति की आहुति देनेवाला धनिक समाज धघर्म्मरक्षा के प्रधान 
साधन; विज्ञानानुमोदित, आपधर्म्म प्रतिष्ठारप, वेदिक साहित्य के प्रचार-प्रसार सम्बन्ध में 
आदर्श क्पण फ्यों वन गया १ '्संस्कार की बात!'। शिक्षा, रक्षा, अर्थ, प्रवरग्यादि समी 
जपज 


संस्कार की बात-- 


आष्यभूमिका 


साधनों फे रहते हुए भी सर्वतस्त्र स्वतन्ध्र भारत फैसे परतन्त्र हो गया १ संस्कार की बाद। 
सतत, महत्त, जाचार्य, उपदेशक, मन्दिर, गुरुकुल, ऋषिछुछ, तीर्थ, उपवास, आदि आदि 
धर्मरक्षक असंझ्य साधनों फे विद्यमान रहते हुए भी प्रजावग की धर्म पर क्यो अनास्‍्था 
होती जाती है -'संस्कार की बातः। जनपदविध्व॑ंसिनी, दुप्काछ, अतिश्ृष्ठि अनार 
शिशुधन क्षय, अप्रयाशिव शोग, आदि प्रकृति के कोर्पों का फ्यों विशेष अनुप्ठद्द हो रद्द 
है ९--संस्कार की चाद!। भाई भाई में खड़ाप्टक, पति-पत्नी में प्रेमाभाव, स्वामी-सेवक 
में विरोध, पिता-पुत्र में बेर, मित्रों मित्रों में कृतम्नता, ईर्ष्या; छुछ, कपट, दृम्भ, लिप्सा) मद 
मात्सय्यं, आदि आदि आसुरी विभूतियाँ जाज किस आधार पर परप्पित-पहवित दो रहीं 
हैं? 'संस्कार की बातो। पवित्र, घुम, शास्त्रीय अनुप्ठानों का शास्रभक्तों फी ओर से ही 
प्रयछ विरोध फ्यों होने छगता दै--'संस्कार की बातः। इस प्रकार खाते, सोते, उठते, बैठने। 
रोते, हंसते, चलते, फिरते, सभी ज्यवहारों में आप (संस्कार की बात! का सम्पुट देखेंगे। 
सर्व संस्कार की बात' का साम्राज्य उपछव्ध द्ोगा। नहीं, नहीं, हम थोड़ी भूल कर रहें 
है। संस्कार की बात' का साम्राज्य नहीं, अपितु 'छुसंस्कार की बात' का साम्राज्य । 
चर्णाश्रम-व्यवस्था पभ्रक्ृतिसिद्ध है, जातिगत है, चबंशानुगत है, इसमें कोई सन्देह नहीं। 
साथ द्वी आज भी तत्तदणों में (छुछ एक अपवादस्थढों को छोड़ कर ) यह व्यवस्था 
चीजरूप से भक्षुण्ण है, यह भी निःसंदिग्ध है। भविष्य में भी इसकी बीजावस्था सुरक्षित 
रहेगी, यह भी माना जा सकता है। परन्तु (कु )-संस्कारवश समय समय पर कभी 
कभी इसका अभिभव होता रहता है, और इस अभिमव का प्रधान कारण है- 
ब्रक्षयल की सुपृत्ति' | संस्कारवश जब अह्यवछ सुपुप्ति-अवस्था में आ जाता है; तो 
ज्ञानकोश तिरोहित हो जाता है | ज्ञान के मुकुलित चनते ही इत्तरवर्ण उच्छूद्धल बनते हुए अपने 
प्राकृतिक, तथा कृत्रिम संस्कार विगाड़ लेते हैं । समाज में विप्छवयुग का दृश्य उपस्थित हो 


रा । भारतीय ऐतिह्ाअ्थों में बड़े विस्तार फे साथ इन युगों का इतिद्गत्त उद्धृत 
आ दे। 


हर इन्द्रपदामिमानी जहुप ने एक बार अविवेक में पड़ कर ६इन्द्राणी''के साथ दाम्पत्यमाव 
कामना प्रकठ ततूसमय रु पे 
हा कब । ततसमय में पह्मदल चूंकि _खुप्राय था, अतएव नहुप को ऐसे पाप- 
प्रदत्त होने का साहस हुआ | तत्काल भ्रह्मपपेत! का आमन्त्रण हुआ, एवं सवंसम्मति से 
यह निर्णय किया गया कि, नहुप की इस अत्याचार-प्रवत्ति को रोकने के छिए शीघ्र से शीघ्र प्रद्मगरल 
का उद्बोधन होना चाहिए। फलस्वरूप इन्द्राणी के पाप पपेत्‌ की ओर से यह सन्देश 
पुष्ट 
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भेजा गया कि, आप नहुप का आमन्त्रण स्वीकार करतीं हुई! उसे यह कहला भेजें कि, “यदि 
तुम अपनी पशिविका? ( पालकी ) सप्नर्पियों फे कन्धों पर रखवाकर मेरे पास आ सकते हो, 
तो मुझे तुम्हारे साथ रहना स्वीकार है? । अविवेकी, कामान्ध, मदान्ध नहुप ने सप्रर्पियों 
को वाहन बनाकर मदिति प्रस्थान कर ही तो दिया। मार्ग में चछता हुआ वह सप्तपियों को 
बार बार 'सपं-सर्प! ( जल्दी चछो, जल्दी चलो ) कहता जाता था। दो चार बार के कथन 
से तो महर्पियों का ध्यान इस ओर न गया। परन्तु सतत-प्रेरणा से प्रत्याहत बन कर सहसा 
प्रह्मयल प्रदी्त हो पड़ा। फिर फ्या विलस्व था। 'सर्प-सर्प' का निनाद करने बाछे नहुप 
के छिए ऋषियों के भुख से 'सर्यों भव! ! अभिशाप निकल पड़ा । नहुप अविलुस्ब सर्पयोनि 
में परिणत होकर शिविका से नोचे आ गिरा। इस प्रकार प्रह्मछ की जागृति से वर्णा्रम- . 
मूला धम्मेमर्य्यादा पुनः प्रतिष्ठित हुई । 
यही दशा सुप्रसिद्ध क्षत्रियराजा राजर्पि 'प्रृथ' के पिता सम्राद--'ेन! की हुई थी। 
नहुप और वेन ही फ्या, जब जब ब्रद्याबल सुप्त हुआ, तब तब चर्णाअ्मर्म्म पर आक्रमण हुए, 
एवं तब तब ही ब्रह्मयल के उत्थान द्वारा धम्मेंग्लानि दूर की गई। बेसा ही समय आज उप- 
स्थित है.। वैसा ही क्यों, उस से भी कहीं भयद्ठुर। श्रद्मदक का जैसा अध-पतन आज दो 
रहा दै। उसे देख कर हतृकम्प द्वो पड़ता दे । ब्रह्मयछ का पतन ही क्षत्रवछ के पतन का कारण 
बना दै। बह्यवछ ( विद्यावल, एवं तत्पधान श्राह्मणवर्ण ), तथा क्षत्रवल्ल ( पौरुष, एवं तत्पधान 
क्षत्रियवर्ण ) दोनों की सुपुप्ति, विद-तथा शूद्रबल का प्रजुत्व ही वर्णाअ्रमधर्म विपरय्यय के मुख्य 
कारण हू। सर्वानुशासक प्रह्मयछ आज उन शासितों से अनुशासित हो रहा है। पथानु- 
गासी पथप्रदर्शक वन रदे हैं, पथप्रद्शक पथानुगामी वन रहे हैं। और निश्चयेन इस पत्तन 
का मूल कारण है, वह्दी--संस्कार को बातः!। ओओत-स्मा्े संस्कारों का अभाव; नाममात्र 
के छिए द्वोने वाले संस्कारों का दुरुपयोग, इसी संस्कार की बात ने वर्णाअ्रमधर्म्म-ब्यवस्थाओं 
में साइुय्य उत्पन्न किया है। जिस प्रकार समाजरक्षा वर्णव्यवस्था पर निर्भर है, व्यक्तिरक्षा 
आश्रम व्यवस्था पर प्रतिष्ठित है, तथेव ये दोनों व्यवस्थाएं 'संस्काएः सर्य्यादा पर प्रतिष्ठित 
हैं। बिना संस्कार के रहता हुआ भी प्राकृतिक-वर्णाचित चीर््य उसी तरद स्वशफ्ति-विकास 
में असमर्थ रहता दै। जैसे कि ब्रिना अपूसंस्कार (पानी की सिंचाई ) के रहती हुई भी 
वीजशक्ति अक्ुरित नहीं होती | 
पाठकों को स्मरण होगा कि, भूमिका-प्रथमखण्ड के 'संस्कारशव्दनिर्वंचन! नामक प्रक- 


रण में यह स्पष्ट किया गया था कि, 'दोपमाजन-अततिशयाधान हीनाइपूचि' मेद से सांस्का- 
५९ 
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रिक कर्म्म तीन भागों में विभक्त हैं। एवं प्रकरण का उपसंहार करते हुए वहीं यह प्रतित्ला भी 
की गई थी कि, फर्म्मेयोग-परीक्षा प्रकरण में इस बिपय का विशद विवेचन होगा। ( देखिए- 
गी० भू० प्रथमखण्ड १७ ४० )। संस्कारवश उसी धचन की रक्षा फे लिए प्रकृत संस्कार- 
प्रकरण पाठकों के सम्मुख उपस्थित हो रहा है। संस्कार प्रकरणारम्भ से पढदिले इस सम्बन्ध 
में यह स्मरण रखना चाहिए कि; यदि किसी वर्ण का कोई भी संस्कार न॑ होगा, वो बह वर्ण 
स्थृणवत्‌ ज्यों का मों अविकसित ( मुकलित ) वना रहेगा। थदि वर्णधर्म्म-विरुद्ध संस्कार 
होंगे, तो प्राकृतिक वर्णवीय्य दूषित हो जायगा। एवं उस दशा में वह वर्ण उसी प्रकार 
विपरीत धर्म्म का अनुगामी बन जायगा; जेसे कि 'कलम! रूप विपरीत संस्कार से एक ' भाम्र 
फछ अपने प्राकृतिक स्वरूप को छोड़ कर सदूरता में परिणत हो ज्ञाया करता है। 
अपने आप को मनोविज्ञान के विश्लेषक भानने वाले, भानस-स्वृतत्त्रता को ही आत्म- 
विकास का मुख्य कारण बताने चाढ़े, वर्णधर्म्मों के अनुपालन में 
स्वेच्छाश्तत्ति का ही प्राधान्य स्वीकार करने वाले कुछ एक मद्दातुभावों 
का इस सम्बन्ध में यह कहना दे कि,-“अपनी इच्छा फे विरुद्ध जो 
कर्म्मे किया जाता है, मनोविज्ञान-सिद्धान्त के अनुसार उस इच्छा-विरुद्ध कर्म्म में प्रदृत्त दवीते 
'चाले कर्म्मंठ को कभी सफलता नहीं मिल सकती ।” अपने इसी सिद्धान्त का वे मनुभाव 
“ निम्न छिखित शब्दों में स्पट्टी करण किया करते हैं। “मानलीजिए ! एक व्यक्ति जात्या प्राह्षण 
है। * परन्तु हम देखते हैं कि उस की स्वाभाविक प्रवृत्ति शिल्प, किंवा वाणिज्य फी 'ओर है। 
यदि ब्राह्मणत्व फे अभिमानी इस व्यक्ति की इस स्वाभाविक प्रवृत्ति का निरोध कर इसे विदा 
की ओर आकर्षित करेंगे, तो इस वल्वदाकपंण से अपनी स्वाभाविक प्रव्ृ्तियों को रोक 
कर यथाकर्॑चित विद्याक्षेत्र की मोर आकर्षित होता हुआ भी यह व्यक्ति स्वभाव-विरोध के 
कारण विद्याक्षेत्र में पूर्ण सफछ न होगा । इसी प्रकार एक शूद्र बालक की प्रश्नत्ति यदि विद्या 
क्षेत्र की ओर है, तो उस का शिल्पादि की ओर आकर्षण करना प्रकृतरिबिरुद्ध होगा। परिं- 
णाम इस बलात्कार का यह होगा कि, स्वाभाषिक प्रद्त्ति से विरुद्ध शमन करने फे कौरण 
पर्षत्रों में लो इसे पूर्ण सफछता मिलेगी नहीं, हां स्वक्षेत्र-विकास से ये वर्ण अवश्य वस्चित 
ही जायेंगे। 
हक 5०3 /2०8। सन सदा नवीनता का इच्छुक बना रहता है। ऐसी दशा में यदि 
इस पर जातीय अगेला छगा दो ज़ायगी, तो जीवनपर्य्यन्त 
रुचि के अनुकूल न होगा। दल ४2 83 हर 23355 
५ लत बना रहेगा। यदि इसे 
७६० 


संत्कार पर आदीप, एवं 
के 
उत्त का समाधान-- 


॥। ॥ 
रु न 
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रुचि के अनुसार विभिन्‍न कर्मों का अचुगासी बनाया जायगा, तो अवश्य ही इसके व्यक्तित्त्त 
का भी पूर्ण विकास होगा एवं कर्म्मानुप्ठानों में सी इसे पूर्ण सफलता मिलेगी। हम देखते है 
कि, जो व्यक्ति जिन कस्मों में रुचि के अनुसार प्रवृत्त द्वोते हैं, वे उन कम्मों में पूर्ण सफल होती 
हैं। ठीक इस के विपरीत जिन की इस स्वाभाविक रुचि का नियन्त्रण कर दिया जाता छः 
वे सदा द्वीनवीर्य्य-अक्ृतकार्य्य-तथा मुकुलितमना बने रहते हैं। इन्हीं सब प्रत्यक्षतम कारणों 
के आधार पर हमें मानना पढ़ेगा कि, कर्म्मप्रद्धत्ति का मूठ आलमस्बन स्वरूचि, किंवा स्वेच्छा 
ही है। इसी आधार पर धर्म्माचाय्यों ने भी--'स्वस्य च्‌ प्रियमात्मन;” इसी धस्मंलक्षण को 
सर्वसम्भत साना है। 'नात्मानमवसादयेत्‌' कहते हुए भगवाव भी स्वेच्छालुकूछ कर्मों में 
प्रदत्त होना ही आवश्यक, तथा उपादेय मान रहे हैं। जब कि प्रत्येक व्यक्ति स्व-स्व रुचि के 
अनुसार कर्म्मा में प्रव्ृतत होता हुआ पुरुषार्थ छाम कर सकता है, तो उस दशा में जाति-निय- 
ल्वणमूछक संस्कार-नियन्त्रणों की क्या आवश्यकता रह जाती दै। ठीक इस के विपरीत 
संस्कार तो स्वाभाविक प्रश्नत्ति के निरोधक बनते हुए अनुपयुक्त ही सिद्ध होते है।” 
युक्ति बड़ी सुन्दर है, साथ दी लोक-तथा शास्त्रसम्मत भी। अवश्य द्वी इच्छानुकूछ 
कम्मो में प्रदत्त होने से पूर्ण सफछता मिलती हैं, एवं वलातुरोध से अनिच्छा पूर्वक कृत कर्म्म 
असफलता का द्वी कारण बनता देखा गया दै! सब को अपने आत्मा की स्वाभाविक 
इच्छा के अनुकूल ही कम्मा में प्रवतत होना चाहिए। परन्तु जिस युक्ति को, जिस रुचिभाव 
को आगे करता हुआ वादी संस्कारों की उपयोगिता पर आशक्षेप कर रहा है, बच्दी युक्ति, वही 
रुचिभाव संस्कार-कर्म्म की आवश्यकतम उपयोगिता का ही समर्थन कर रहा दै। “प्रत्येक 
व्यक्ति को स्वभावालुकूछ कम्मों में प्रद्धत होना चाहिए” हमारा भी. तो यही भम्रह है; एवं 
इसी प्राकृतिक-आप्रह की सफलता फे लिए ह्वी तो हम संस्कार-कर्म्म का अनुष्ठान अत्यावश्यक 
सममते हैं। 
स्वभाव-स्वरुचि-स्वेच्छाभायों की सूलप्रतिष्ठा पद्मा-क्षत्र-आदि वीर््य ही चनते हैं, यह पूर्व 
के वर्णाश्रमव्यवस्था-प्रकरणों में विस्तार से बतछाया जा चुका दै। प्राक्षण-दम्पती ( श्राह्मण 
माता-पिता ) से इत्पल्न श्राह्मण बारुक भूलकर भी स्वभावविरुद्ध ( प्राह्मतत्व से विरुद्ध ) 
चैश्यादि कम्मो की इच्छा न करेगा। सद्भदोप, विपरीत शिक्षादोप, अस्नदोप, अस्याल्य 
आकस्मिक सामयिक दोप, आदि आसस्तुक दोपों के आगमन से यदि छुछ समय फे लिए 
चह्द श्राह्मण घालक स्वभावविरुद्ध ( वर्णधर्म्मविरुद्ध ) कर्मी की इच्छा फरेगा भी, तो न इस 
की यह इच्छा स्वाभाविक इच्छा ही मानी जायगी, न इस आरन्तुक, अतएव परेच्छा में 
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स्थिस्ता द्वी रहेगी, एवं न ऐसी अस्थिर-तात्काडिक-दोपावह-परेच्छा से कृत फम्मों में इसे 
पूर्ण सफलता ही सिल्ेगी। परेच्छा इसे जब जब परघर्म की ओर आकर्पित करेगी, तन तब 
दी स्वेच्छा ( प्रातिक इच्छा ) इसका निरोध करेगी, जैसा कि--प्राक्ृति यान्ति भृतानि 
निप्रह। फि करिष्यति' 'करिष्यस्पवशो5पि तत! इत्यादि भगवदहनचनों से स्पष्ट है। 
स्वेच्छा-स्वभाव-स्वरुचि-स्वप्रकृति, इन संब समालार्थक भावों की परिभाषा स्ववीर्य्य 
के अतिरिक्त दूसरी नहीं हो सकती। अपने अपने बीय्य-गत धम्मों से सम्यन्ध रसने वां 
इच्छाएं हीं 'स्वेच्छा स्वभाव-स्वरुचि! आदि कहलाएगीं। यदि किसी धर्ण में वर्णस्वरूप- 
सम्पादक स्ववीर्य्यधर्म से विपरीत इच्छा देसी जायगी, तो उस इच्छा को स्वभाव-स्वेच्छा- 
स्वरुचि-प्रकृति न कह कर परभाव-परेच्छा-पररुचि-विकृति आदि ही माना जायगां। एक 
प्राह्मण वाकूक जन्म से यथपि वीर्य्यानुबन्धी प्राह्मण्य से द्वी युक्त है। परन्तु उक्त आगन्तुक 
दोषो से उस का वह स्वाभाविक वीर्य्यधर्म म्रेघास्छम्म पृर्य्ययत्‌ आश्वत हो रहा है। इसी 
दोष से उस की परधम्भों की ओर प्रवत्ति होने छगती है। यदि कोर श्राह्मण स्वभावसिद्ध 
विद्या-धम्म से विमुल्न बनता हुआ शिल्प वाणिज्यादि शूट्र-वैश्यका्मों की ओर अनुधान 
करता देखा जाता है त्तो आप को स्वीकार फरना पड़ेगा कि, यह उस को परेच्छा है, रुचि के 
विपरीत कर्म्म है, भयावह परथर्मम की ओर फ्ृत्ति है। स्वेच्चा न रहने पर भी एक अश्व 
को कशाधात ( कोड़े ) के भय से जैसे अश्वारोही को इच्छा के अनुकूल चलना पड़ता ऐै 
एचमेव स्वाभाविक स्वधम्मेंच्छा न रहने पर भी वलबतू परधम्मच्छा के आकर्पण से आकर्षित 
इच्द्रियाश्व परधम्मों की और भ्रवृत्त होने छुगते हैं' । 
विश्वास कौजिए | परघर्म्म से आक्राल्व एक ब्राह्मण कभी इतर-छत्तियों में सफछ नहीं 
हो सक्रता । छुछ् एक अपवाद स्थलों को छोड कर ( जिन्हे कि साम्रान्य नियम के पोपक 
22000 28 आज तक कोई भी अआ्क्मण अपने स्वभावधर्मा के विरुद्ध चाणिज्यादि 
ने देखा गया। आज सब । 30225 अमंए 30 कह 
याक्षेतर मे ब्राह्मणों क्री ही परिगणवा होती 
१ “यत्ततो ध्पि कोन्तैय ! पुरुपस्य विपश्चित || 
इन्द्रियाणि प्रमाथीनि दराल्ति प्रसस सन ॥ (गीता २ (६० 
अनिच्छुन्नपि वा्ष्णेय । वछादिव नियोजित ॥ (' 
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है, एवं वित्तक्षेत्र में बेश्यों का ही नाम-श्रवण होता है। प्राह्मण कभी अरथंसच्यय में सफल नहीं 
हो सकता। एवं वैश्य कभी ब्यासगद्दी, पर बेठ कर विद्याक्षेत्र का आचार्य नहीं घन सकता। 
यदि मोहव॒श श्राह्मण अर्थक्षेत्र में पेर वढ़ाएगा, तो ठोकर खाएंगा, उभयत्तः भ्रष्ट होगा। यदि 
वित्ताभिमानी चैश्य विद्याक्षेत्र पर भी अधिकार करना चादेगा, इतो अ्रष्टस्ततो भ्रष्ट” को चरि 
तार्थ करेगा। कहना न द्वोगा कि, वत्तेमान थुग में प्राह्मणवर्ण की विद्याशून्यता का, बेश्वचर्ण 
के अर्थक्षय का, क्षत्रियवर्ण की पौरुपह्मनि का, एवं शूद्रवर्ण के शिल्प-चिकासाभाव फा सुरुय 
कारण यही परघर्म्माअ्रय दे। ओर यद्दी परधम्मांअय मुख्य हेतु है-भारतश्रीहूस का | 
बचा चुद्दी सद्दोदय इसी फो स्वेच्छा-स्थरुचि कद्द रहे हैं ९ 

आज वर्णा में जो इच्छा-विपय्येय देखा सुना जावा है, वह सब परभावाक्रान्त है । हमारा 
वर्ण-समाज आगसन्तुक दोषों से, प्रधानरूप से शिक्षादोप-अन्नदोप-फालदोप, इन तीन दोषों 
के आगमन से त्रिदोपलक्षण सन्निपात का सतपान्र बन रहा है। स्थूलत्रिदोप, तथा सूक्ष्म- 
त्रिदोष के समतुलन से सब कुछ स्पष्ट दो जाता दै। वात-पित्त-कफ फे विक्र॒त होने से, असम 
बनने से स्थूलत्रिदोष का प्रादुर्भाव होता है। उधर शिक्षादोप से सृक्ष्मबातथातु कुपित होता 
है, चातावरण विगड़ जाता दहै। अन्‍्नदोष से सूक्ष्म श्लेष्माघातु कुपित हो जाता कै मनः- 
झुद्धि पछायित हो जाती है। एवं शिक्षा-अन्नदोप से कुपित कालाप्रि सूक्ष्म पित्तवातु-प्रकोप 
का फारण चन जाता है। तरिदोपाक्रान्त समाज की परेच्छाओं फो दही लेच्छा-आक्तेच्छा 
* मान कर समाज को ऐसी परेच्छाओं की ओर प्रोत्साहित करने वाले बादी महोदय फ्या 
समाज-स्वरूप-नाश फे कारण नहीं वन रहे? । एक सब्निपात के रोगी को अन्न की 
इच्छा होती है। परन्तु सह सममता दे कि, इसकी इस समय की अन्‍्नादानेच्छा स्वेच्छा 
नहीं, अपितु परेच्छा है। फलतः इसकी इस आगन्तुक इच्छा का नियन्त्रण कर 
दिया जाता है। रोगी कालान्तर में स्वस्थ हो जाता है। ठीक यही दशा आज हमारे 
वर्णसमाज की है। वर्णा की ये सदर इच्छाएं दोषों की इच्छाएं हैं, परेच्छाएं दैं। समाज 
के शिष्ट पुरुषों का यह कर्चन्य होगा कि, वे इन परेच्छाओं का बलवतू नियन्त्रण करें। हीन- 
रुचिलक्षण कुरुचि को स्वरूचि मानने वाले वादियों की भूछ का सुधार करें । तभी समाज; 
तथा राष्ट्र का अभ्युद्य सम्भव है। अल्यथा वो सभी अन्यथा दै। 

अब यह सर्वात्मना सिद्ध द्ो चुका दे कि, यदि कोई ज्यक्ति बर्णथम्म॑विरुद्ध कम्मोंकी 
ओर रुचि रखता है, तो ऐसी विपरीत-रुचि कभी आत्मतुष्टि का कारण नहीं मानी जा 
“सकती । ४वं परधर्म्ममयी ऐसी आत्मवुष्टि को कमी घर्म्ममूछ ( कर्म्ममूल ) नहीं कद्दा जा 
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सकता। उदाहरण के लिए गीतापात्र अर्जुन की इच्छा का ही विचार कीजिए। अजुन 
जन्मतः क्षत्रियवर्ण था । विरोधी शत्रु को सामने आया देख कर एक ब्राह्मण अपने ब्राह्ण्य 
फे प्रभाव से उसे शास्त कर देगा, उस का भला बुरा सह लेगा। क्योंकि प्रतिहृवन्द्रितामूलिका 
प्रतिस्‍द्धां प्राह्मण का स्वथर्म्म नहीं है। “क्र ध्यन्तं प्रति न क्र ध्येत्‌, आक्र ४: छुशल बरदेत' 
ही इस का प्रातिस्विक स्वभाव है। अविद्याजनित मोह के आकस्मिक आक्रमण से थोड़ी 
देर फे लिए अजुन में भी क्षत्र-स्वभाव-विरुद्ध कारुण्य का उदय हो जाता है; फलतः बह स्वध- 
मर्मानुगत युद्धकर्म्म से उपरत हो जाता है। आगे जाकर गीतोपदेश क्या करता है? यह 
सर्वेविदित दै। भगवान्‌ नें उसी स्वधर्म्म को, वर्णधर्म्म के उसी तात्बिक स्वरूप को सामने 
रखते हुए भ्जुन को स्वधस्मोंचित युद्धकर्म के लिए प्रोत्साहित किया। भगवात्‌ ने बढ़े 
आहोप के साथ यह प्रतिपादन किया कि, अजुन | वर्ण-धर्म्मविरोधी इस युद्धोपरति से तू 
स्वघर्मम से भी बिमुख होगा; एवं लोक में भी तेरी निन्‍्दा होगी। यदि थोड़ी देर फे लिए तू, 
इस आगन्तुक परेच्छा का अन्ुगामी बना भी रहा, तो भी कभी न कभी तुके अपनी प्रकृति 


पर आना दीं पढ़ेगा। फ्योंकि अपने वर्णानुबन्धी स्वभाव फे विरुद्ध भनुष्य जा नहीं सकता। 
इसलिए-- 


१-यद्हझ्लारमभित्य न योत्स्य इति मन्यसे। 
2 
मिथ्येप ज्यवसायस्ते भक्ृतिस्त्वां नियोक्ष्यति ॥| 
ह +>गी० १८४४५ 
२--सभावजन कौन्तेय ! निबद्ध! स्वेन कर्म्मणा। 
कर्यू नेच्छसि यन्मोह्यत्‌ करिष्यस्पवशोउपि तत्‌ ॥ 
--गी० १८६० । 
शक अब इस सस्वन्ध में प्रश्न फेवल यह बच रहता है कि, वर्णाश्रमव्यवस्थाओं जैसी प्राइ- 
क सुदृढ़ व्यवस्थाओं से नियन्त्रित वर्णपञ्ञा का सहजसिद्ध श्रद्य-क्षत्र-विड्‌ वीर्य्य किन , 
कारणों से, किन दोपों से परधर्म्माक्रान्त बनता हुआ बर्ण-धर्म्मविरोधिनीं परेच्छाओं का 


अलुगामी धन जाता दै १ इस प्रश्न का समाधान एकमात्र 'संस्कारस्वरूपपरिचय” पर' ही 
निर्भर है, जिसका संक्षिप्त निदेशन कराना आवश्यक हो जाता है। 


पध्ड 
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शुणदोपमय सर्ब' स्रष्टा सृजति कौतुकी' इस न्याय के अज्ञसार प्रकृतिदेवी से 
उत्पल्न होनें बाढे यत्ययावत्‌ पदार्थ देवप्राणमूछां गुणसस्पत्ति, एवं 
असुरप्राणमूछा दोपसम्पत्ति, दोनों से नित्य युक्त रदते हैं। खेद में 
उत्पल्न होने वाले अनाज को ही छीजिए। इस की प्राकृतिक अवस्था गुण-दोप, दोनों भावों 
से युक्तहै। मनुष्यप्रजा अपने ज्ञानवलछ के सहारे अनाज के दोषों को निकाछ कर, इसे सुसं- 
स्कृत बना कर दी अपने उपयोग में छाती है। यही परिस्थिति स्वयं मनुण्य की दै। महुष्य 
भी प्रकृतिमण्डल का ही एक अवयव-विशेष है। अतएव इस में भी गुण-दोपों का समल्‍्वय 
अनिवार्य है। जबतक इस का स्वाभाविक वर्ण-वीय्य प्रकृति-विक्षत्िसिद्ध दोपों से आवृत 
रहता है, तब तक यह भी असंस्क्ृत रहता हुआ अपने स्वाभाविक-वर्ण वीय्ये-फे गुणविकास 
से वम्वित रदृता है। इसी दोपपरिमाज्न के लिए द्विजातिवर्ण का संस्कार आवश्यक माना 
गया है। मनुष्य क्या है ९ एवं इस में किन किन दोषों का साम्राज्य रहता है १ पहिले इन्हीं 
“प्रश्मों की मौमाँसा कीजिए ! 


पूर्व के 'आश्रमव्यस्थाविज्ञान' में यद्द स्पष्ट किया जा चुका दे कि, जीवात्मा ईश्वर- 
प्रजापति का “अंश है। श्रजापति! शब्द में--'प्रजा---ततपति--सस्बन्धसत्न' ये तीन भाव 
समाविष्ट हैं। प्रजा फे सम्बन्ध से ही प्रजापति प्रजापति कहछाया दै ) स्वय॑ प्रजापति एक 
पर्व है, प्रजापति की प्रजा दूसरा पवव दे, एवं जिस बन्धन सूत्र के द्वारा प्रजापति अपनी प्रजा के 
साथ अविच्छिन्न सम्बन्ध बनाए रखता दे, वह सूप द्वी तीसरा पर्व है। तीनों मिल कर 
एक /प्राजापत्यसंस्था” है। प्रजावर्ग उस प्रजापति का 'पश्ु' भाग है, सम्बन्धसूत्र 'पादा 
भाग है, एवं स्वयं प्रजापति 'पत्मुपति' दै। 'पशु-पाश-पशुपति” का समन्वितरूप ही 
ध्रजापति' है] स्वयं पशुपति आत्मा! दे; यही मुख्य हे। पाश इस जात्मा का गण है। 


एवं इस दृष्टि से 'आत्मा-प्राण-पद्छ! समष्टि को भी प्रजापति क॒ट्दा जा सकता दै। आत्मा 
सनश्नघान बनता हुआ ज्ञानप्रधान है। प्राणयहूपपाश प्राणप्रधान बनता हुआ क्रियाप्रधान है, 


एवं पशु दाकृप्रधान बनता हुआ अर्थप्रधान है। अथरूप पशुवर्ग आधिभीौतिकः' प्रपआ्व है, 
क्रियात्मक पाशवर्ग 'आधिदेविक' प्रपश्व दै। श्लानप्रधान आत्मवर्ग आध्यात्मिक! प्रपन्च 
है। एवं तीनों की समष्टि 'तदिद सर्वम! दै। 
प्रजापति के, किया प्राजापत्यसंस्था के ये ही तीनों प्र विज्ञानमाषा में 'उस्थ-अक्ी- 
अशित्ति! नामों से प्रसिद्ध हें। जात्मा 'उकय! ( मूलबिस्व ) है, प्राण अर! ( मूलविम्ब से 
ण्द्ष 


संस्कारध्वरुपपरिचय-- 


भाष्यभूमिका 


सकता | दद॒छरण के लिए गीतापात्र अजुन की इच्छा का दी विचार कोजिए। अर्जुन 
जत्मतः क्षत्रियवर्ण था। विरोधी शत्रु को सामने आया देख कर एक ब्राह्मण अपने म्राह्मय 
के प्रभाव से उसे शास्त कर देगा, उस का भला बुरा सह ढेगा। फ्योंकि प्रतिदवन्दितामूलिका 
प्रतिलद्धी श्राह्मण का स्वधर्म नहीं दै। क्र ध्यन्तं प्रतिन क,प्येत, आकर: छुशरं बेर 
ही इस का प्रातिस्विक स्वभाव है। अविधाजनित मोह के आकंस्मिक आाक्रशण से भोड़ी 
देर के लिए अर्जुन में भी क्षत्र-स्वभाव-विरुद्ध कास्ण्य का उदय हो जाता कै; फछतः वह खध- 
सरमलुगत बुद्धकप्म से उपरत हो जाता है। आगे जाकर गीतोपदेश फ्या करता है९ यह 
सर्वविदित है। भगवान्‌ नें उसी स्वपर्म्म को; वर्णधर्मे के उसो तात्विक स्वरुप को सामने 
खत हुए अर्जुन को स्वघस्मोंचित युद्धकर्म्म के लिए प्रोत्सादित किया। भंगबाद्‌ ने ३ 
आटोप के साथ यह प्रतिधादन किया कि; अर्जुन ! ब्॒ण-धर्म्म विरोधी इस युद्धोपरवि से सं, 
स्वपम्ते से भी विसु्ध होगा, एवं छोक में भी तेरी निन्‍्दा दोगी। यदि थोड़ी देर के ढिए तू, 
इस आउस्तुक परेच्छा का जनुगामी बना भी रहा) तो भी कभी न कभी छुके अपनी प्रति 


पर भाता हीं पढ़ेगा। क्योंकि अपने वर्णानुवल्थी स्वभाव के विरुद्ध महुष्य जा नहीं सकता। 
इसलिए-- 


१--यदहक्ारमशित्य न योत्त्य इंति मन्यसे । 
मिथ्येप व्यवसायस्ते ग्रकृतिस्तयां नियीक्ष्यति ॥ 


ब्च्गी० 44९%। 
२--स्वमावलेन कौन्‍्तेय ) निवद्ध! स्वेन कम्मंणा। 
0५ नेच्छसि 
करत नेच्छसि यन्मोहात्‌ करिष्यस्यवशो5पि तत्‌ ॥ 
“+>शी० १4६० | 
स्व इस सम्बन्ध में प्रश्न फेषल यह घच रहता दै कि) वर्णाअमव्यवस्थाओं जैसी प्रा 
विफ सुदृदू ब्यवस्थाओं से नियन्त्रित वर्णप्रजा का सहजसिद्ध श्रद्म-क्षत्र-विड, चीर्य्य किन , 


कारणों से, किन दोपों से परवर्म्माक्रा्त बनता हुआ वर्ण-धर्म्मविरोधिनीं परेच्छाओं का 


अनुगामी बन जाता ६१९ इस प्रश्न का समाधान एकमात्र 'संस्कारस्थरूपपरिचर्यों पर | 
संक्षिप्त निद्शन 
निर्भर है; जिसका संक्षिप्त निदशन कराना आवश्यक हो जाता है। 


ध९्‌ड 


कर्म्सयोगपरीक्षा 


'गुणदोपमर्य स्व सा सखुजति कौतुकी' इस न्याय के अज्षुसार प्रकृतिदेवी से 
उत्पस्न होनें वाले यथयावत्‌ पदार्थ देवप्राणमूला शुणसम्पत्ति, एवं 
असुरप्राणमूला दोपसम्पत्ति, दोनों से नित्य युक्त रहते हैँ। खेत में 
उत्पन्न होने वाले अनाज को दी लीजिए। इस की प्राकृतिक अवस्था गुण-दोप, दोनों भावों 
सेयुक्तदे! भनुष्यप्रजा अपने ज्ञानवछ के सद्दारे अनाज के दोपों को निकाल कर, इसे सुसं॑- 
स्कृत बना कर ही अपने उपयोग में छाती है। यही परिस्थिति स्वयं ममुप्य की दै। मलुष्य 
भी प्रकृत्तिमण्डल का ही एक अवयव-विशेप है। अतएव इस में भी गुण-दोपों का समन्वय 
अनिवाय्ये दै। जवतक इस का स्वाभाविक वर्ण-वीर््य प्रकृति-विक्षतिसिद्ध दोषों से आदत 
रहता है, तब तक यह भी असंस्कृत रहता हुआ अपने स्वाभाविक-वर्ण वीय्य-फे गुणविकास 
से वस्चित रहता दै। इसी दोपपरिमाज्येन फे लिए द्विजातिवर्ण का संस्कार आवश्यक माना 
गया है। मलुष्य क्या है ? एवं इस में किन किन दोरपों का साम्राज्य रहता है ? पहिले इन्हीं 
प्रश्नों की मीमाँसा कीजिए | 


पूर्व के आश्रमव्यस्थाविज्ञान' में यह स्पष्ट किया जा चुका है कि, जीवात्मा ईश्वर- 
प्रजापति का 'अंश' है। प्रजापति! शब्द में--'प्रजा--तत्पति--सम्बन्धसंत्र' ये तीन भाव 
समाविष्ट हैँ। प्रजा के सम्बन्ध से ही प्रजापति प्रजापति कहलछाया है । स्वयं प्रजापति एक 
पर्व है, प्रजापति की प्रजा दूसरा पर्व दे, एवं जिस वन्धन सूत्र के हारा प्रजापति अपनी प्रजा के 
साथ अविच्छिल्न सम्बन्ध बनाए रखता दै, वह सूत्र ही तीसरा पर्व है। तीनों मिल कर 
एक 'आराज़ापत्यसंस्था! दै। प्रजावर्ग उस प्रजापति का 'पत्ञु! भाग है, सस्बन्धसूत्र पारा 
भाग है, एवं स्वयं प्रजापति 'पशुपति' दै। "पश्ु-पाश-पश्चुपति” का समन्वितरूप ही 
अजापति' है। स्वयं पशुपति “आत्मा है; यही मुख्य है। पाश इस आत्मा का प्राण! है। 


एवं इस दृष्टि से 'आत्मा-प्राण-पशु/ सम्ष्टि को भी प्रजापति कहा जा सकता दै। आत्मा 
मनश्रधान वनता हुआ ज्ञानप्रधान है, प्राणरूपपाश प्राणप्रधान बनता हुआ क्रियाप्रधान है, 


एवं पशु वाकप्रधान बनता हुआ अर्थप्रधान है। अर्थरूप पशुवर्ग आधिभौतिकः प्रपच्च है, 
फ्रियात्मक पाशवर्ग आधिदेविक' प्रप्॑व दै। ज्ञानप्रघान आत्मवर्ग आध्यात्मिक प्रप्च 
है। एवं तीनों की सम 'तदिदं सर्वम! दे। 
प्रजापति के, किया प्राजापत्यसंस्था के ये ही तीनों पर्व विज्ञानभाषा में 'उक्थ-अर्क- 
अशिति! नामों से प्रसिद्ध दैं। आत्मा 'उक्थ! ( मूछविम्ब ) है, प्राण 'अर्कः ( मूलविम्ब से 
ण्द्ष 


संत्कारस्वशुपपरिचय-- 


भाष्यमूमिकां 


निकलमेंचालीं रश्मियां ) है, पशु 'अशिति' ( रक्षियों से परिग्ृद्दीत 'अन्न! ) है। इन तीनों 
प्राजापत्य-पर्वों में से उफ्थलक्षण आत्मपर्व, तथा अ्कलक्षण प्राणपर्व दोनों में अद्यन्त घनि्ठ 
सम्बन्ध है! जिस प्रकार उफ्थरूप सूर्य्य, एवं अकरूप सौर रश्सियाँ अभिन्‍न हैं, एवम्रेव 
उक्थरूप शात्मा, तथा अकरूप प्राण परस्पर तादात्म्यभावापन्त हैँ। तीसरे छशितिभाग 
कौ प्रतिष्ठा जहां अर्करूप प्राण है, वहां उक्‍्थरूप आत्मा इस प्रतिप्तालक्षण प्राण की भी प्रतिष्ठा 
बनता हुआ ्रतिप्तानां प्रतिष्ठा' वन कर प्सवप्रतिष्ठा? है, 'सर्वालम्बन! दै 

'्ह्मास्थ स्वस्थ प्रतिष्ठा' ( शत० ह११८) के अनुसार सप्रपुरुषपुरुपक्षतमूर्ति यंद 


उफ्थ आत्मा--'ब्रह्म' है, भर्कात्मक प्राण देवता! है, एवं अशितिरूप पशुभांग भूत! 
है। श्रह्मलक्षण आत्मा, देवलक्षण प्राण, भूतलक्षण पशु, तीनों की समष्टि द्वी श्वरमजापतति दै। 
ओर ऐसे ही प्रजापति फे अंश अस्मदादि जीवात्मा हैं। यद्द ध्यान रफना चाहिए कि, 
विशुद्ध-निर्गुण-सर्वेब्यापक-्रह्मपदार्थ इस त्रिकल, साक्न, सगुण, मायाबच्द्धिनन प्रजापति से 
सर्वेथा प्रथक्तत्त्व है; जिसका कि संस्कार-मर्य्यादा से कोई सम्बन्ध नहीं है। वह असंस्वृत- 
संस्कृत सब प्राणियों में समान है। इस तुरीय, अव्यवद्वार्य, प्रप्योपशम, अमात्ररक्षण 


अम्रतधरातल पर प्रपश्यप्रवत्तेक, मात्रा-लक्षण, अमृत-झृत्युमय, त्रिकछ। सोपाधिक ईश्वर- 
प्रजापति प्रतिष्ठित हैं, एवं ये द्वी हमारे सर्वस्व हैं। 





' १-“अयापते/॥ न त्वदेतान्यन्यों विश्वा रूपाणि परिता बभूव । 
यत्‌ कामास्ते जुहुमस्तन्‍्नो अस्तु बय॑ स्याम पतयो रयीणाम्‌ 
२--“प्रजापततिस्त्वेबेदं सर्व यदिद किम्च” -.प्रा० 
९ [किय|सातमा | मनोमक | शालयबाक, [साथ 


पल नमनननपननननन> | 
प्रति! आत्मा । सनोमयः 


ज्ञानप्रधानः_| उफ्थम्‌ | अध्यात्मम्‌- | मक्म 
र्‌ | पाशः | प्राणा: 


॥7 ---यहःसं० २३॥६५: 




















प्राणमयाः | क्रियाप्रघानाः । अर्काः | अधिदे वतम्‌-| दैवाः 





पवार शत 


_3 | पहः | रा | बादशवा| भकावाना। | आशिक ५ | पशुः | पशबः अधिभूतम- | भूतानिं 





बाइ्सयाः | अ्षर्थप्रघानाः _ | “हः फणक पादप | लर्धायासा, | शिवाय ' अशितमय. 








५९६ 


कर्म्मयोगपरीक्षा 


जब कि जीवप्रजापति--आत्मग्राणपशुसम शित्तं प्रजापतित्यमू? लक्षणयुक्त ईश्वर प्रजा- 
पति का अंश है, तो सुतरां जीवात्मासंस्था में भी इन तीनों पर्वा की सत्ता सिद्ध दो जाती है, 
जिन का स्पष्टीकएण थों किया जा सकता दै। पहिले ज्ञीवसंस्था के आत्मा-शरीर' 
भेद से दो विभाग कीजिए, जो कि दोनों विभाग सर्वविदित हैँ। इन दोनों फे मध्य में 
दोनों का सम्बन्ध कराने वाला एक तीसरा विभाग और साना गया दै, एवं वही देवता? 
नाम से प्रसिद्ध दै। चूंकि यह मध्य में प्रतिछ्ठित है, अतएव 'देहलीदीपकन्याय” से इस का 
आत्मा से भी सम्बन्ध रहता है, एवं शरीर से भी सम्बन्ध भाना गया है। इसीके 
अनुम्रहद से शरीर का भी आत्मा-देवता, दोनों फे साथ, तथा आत्मा का भी देवता, तथा 
शरीर, दोनों फे साथ सम्बन्ध हो रहा है। परथिव्यादि पत्च महाभूतों की समष्टे 'शरीर' 
है। वाक्‌-प्राणादि पत्चेन्द्रियों की समष्टि 'देवता! है। एवं प्रज्ञान-विज्ञान-महत्‌-अभ्यक्तयुक्त 
वेश्वानर-तैजस-प्राज्षइतमूत्ति प्राणात्मा 'क्ष' है। पर्चभूतों की प्रतिष्ठा वागग्नि' है, पर्व 
देवप्राणों की प्रतिष्ठा 'प्रज्ानमन' है, प्रज्ञानमन की प्रतिष्ठा हृदयस्थ “विज्ञानात्मा है। विज्ञा- 
नात्मा की प्रतिष्ठा 'महानात्मा' है, महानात्सा की आलूम्बनभूमि “अव्यक्तात्मा है, 


सर्वप्रतिष्ठा कर्म्मभोक्ता 'आणात्मा' दै। भूतयुक्त वागप्रिप्रपन्व -“स्थलूशरीर! दै। मनोयुक्त 
दवेवप्रपन्च ( इन्द्रिय प्रपथ्व ) 'सकट्ष्मशरीर' है; इसी को 'सत्तत'ं कद्दा जाता है। पं प्रश्नानादि 
सहकृत प्राणात्मा 'कारणशरीर' दे, यही आत्मा” नाम से प्रसिद्ध है। आत्मा ( कारणशरीर ), 
सत्य ( सुक्ष्मशरीर ) शरीर (स्थूछंशरीर ), तीनों का परस्पर त्रिदण्डबतू अन्योड्न्याश्रय 
सम्बन्ध भाना गया है, जेसा कि--आत्मा-सच्चं-शरीरश्व जयमेतत्‌ त्रिदण्डबत्‌! श्ल्यादि 
घचनों से स्पष्ट है। जिस प्रकार धम्मेशास्त्रों ने इसी को संस्कार्य्य माना दै, एयमेव चिकि- 
त्साशास्त्र ने भी इसी को “चिकित्सापुरुष कद्दा है, जेसा कि कर्म्मतत्त्रव॑ंगोंकरणान्तर्गत 
धम्मशास्त्रनिवनन्‍्धनपटकम्मं प्रकरण में विस्तार से बतछाया जाने वाला है। स्वय॑ 
दर्शनशास्त्र ने भी इसे द्वी चिकित्स्य माना है। तीनों शास्त्रों फे दृष्टिकोण में अन्तर 
यही दे कि; चिकित्साशास्त्र आत्मा-सत्व-शरीर, तीनों पर्वा में से प्रधानतया शरीर की 
चिकित्सा करता है, धर्म्मशास्त्र सत्वभाग को अपना मुख्य छुछय बनाता है, एवं दर्शनशाख्त 
आत्मभाग पर प्रधान दृष्टि रखता है। तीनों को इतर दोनों पबों का पूर्ण ध्यान रखते हुए 
ही अपने अपने लक्ष्यों की चिकित्सा करनी पड़ती है । 


प६७ 


भाष्यमूमिका 


























् ये ॥ श्रोन्नम्त | श्वासादिः ( वा० ) हम ! ; 
महानात्मा 
प विज्ञानात्मा शि /#७0७ सर 
ज्ञानात । प्राणः | अद्क-छाछादिः( ज० ) ५; 
30023 ड़ वबाक्‌ ट अस्थि-मोसादि; ( प्ृ० ) ई घट 
| 
कारणशरीसत्‌ | सूह्मशरीरम्‌ स्थूल्शरीरम्‌ 
आत्मा सत्त्म्‌ शरीरमू्‌ 
उपथस्‌ अर्फः जशितिः 
ब्रह्म | देवाः | भूतानि 


“आत्मा-्सत्व॑-शरीरभ्य प्रयमेतत्‌ त्रिण्डवत्‌” 


नीनीा 
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“पुरुषों वे प्रजापतेनें दिप्टम! ( शत० २११११ ) इत्यादि श्रौतसिद्धास्त के अनुसार और और 
प्राणियों की अपेक्षा पुरुष ( महुष्य ) उस झबर प्रजापति के नेदिए (समीपतम) है, फ्योंकि 'स हि 
नेदिष्टे पर्पशे' | अन्‍य प्राणियों की अपेक्षा चूंकि इसी में उसके विराद्संज्ञक असंज्ञ पशुमाग का 
वैज्वानर! रुप से, हिरण्यगर्मसंतक अन्तःसंक्ष प्राणभाग का 'तैजस रूप से, एवं सर्वज्ञसंज्ञक संसंत्त 
५ ्मभागका 'आज्ञ' रुप से पूर्ण विकास हुआ है, अतएवं अवश्य ही इसे मेदिप्ठ कहा जा सकता 
है। इस नेदिए पुरुष के अद्म-देवता-भूतः तीनों भाग पूर्व कथनानुसार गुणदोपयुक्त हैं। ऐसी दशा में 








६ पधात्मकमिति कस्मात्‌ ९ प्रथिष्यापस्तेजोबायुराकाशमिति। अस्मिन्‌ ,पश्चात्मके 
शरोरे-तत्र यत्त्‌ कठिन, सा पथिवी | यद्‌ द्रबं, ता आपः। यदुप्णं, चत्तेजः। यव॑ 
सश्वरति, स वायु:। यत्‌ सुपिरं, तदाकाशमित्युच्यने” | 


>यर्भोपनिषत्‌ १ 
भद्ढ 


कर्म्मयोगपरीक्षा 


पुरुष के पुरुपत्व विकास के लिए तोनों पर्बो का संस्कार नितान्त अपेक्षित दो जाता दै। भूत- 
संस्कार द्वारा शरीरशुद्धि होती है, देवसंस्कार हारा देवमाग विशुद्ध बनता है। एवं व्रह्मसंस्कार 
द्वारा बरद्यभाग निर्दोष बनाया जाता है। तरिविधसंस्कारों से संस्कृत त्रिपर्था पुरुपसंस्था निर्भ्मछ 
बन जाती है। इन तीनों में से तीसरे भूतसंस्कार का प्राधाल्य इस लिए नहीं भाना गया 
कि, ग्रह्म-देवसंस्कारों में ही इस का अन्‍्तर्भाव हो जाता है। अतएव धर्म्मशास्त्रों में 
ब्राह्मस॑स्कौर, तथा देवसंस्कार, नामक दो संस्कारों को दी प्रधानवा उपलब्ध द्वोती 
है। भूतसंस्कार गर्भाधानादि संस्कारों में दी अन्तर्भूत हैं, जेसा कि आगे जाकर स्पष्ट 
हो जायगा। 
तीनों आत्मपर्चो में से स्थूलशरीर को गौण सममतते हुए सत्वलक्षण सूक्ष्मशरीर, तथा 
आत्मलक्षण कारणशरीर का ही विचार प्रस्ठुत है। अध्यात्मसंस्था में इन्हीं बोनों 
विभागों को मुझ्य माना गया है। यदि स्व ( मन) में कोई विकृति ( मनोमालित्य ) 
दो जाती है, तो आत्मा अशान्त द्वो पड़ता है, साथ साथ शरीराक्ृति भी विकृत वन जाती 
है। यदि आत्मा और सस्त (ब्रह्म और देव ) निर्म्मल रहते हैं, तब तो इन में स्ववीर्य्या- 
लुबनन्‍्धी स्वधर्म्म का पूर्ण विकास रहता है। यदि प्रकृतिसिद्ध दोर्पों का तो मार्स्जन होता नहीं, 
प्रज्ञापराध से नवीन दोषों का आगमन और हो जाता है, तो इन का स्वाभाविक वीर्य्य मुकुलित 
बना रहता है, परिणामतः स्वाभाविक धर्म्म-कर्म्मप्रवत्ति अवरुद्ध रहती है। एवं आगस्तुक 
अधर्म-अकर्म्म प्रदृत्तियाँ हीं धर्म्म-कर्म्म का स्थान ग्रहण कर हेतीं हैं। 
प्राह्मणवर्ण इसी दोपालुप्रह से आज शूद्रधस्मों का अनुगमन कर रद्दा है। सेवाधस्मे, 
अभक्ष्यमक्षण, यथाचार, यथाकाम ब्राक्षणों के कर्म्म बन रहे हैं। यज्ञसूत्र इन फी'द्ृष्ट में 
आडबम्बर दै। उधर सच्छूद्र स्वधर्म्म विमुख बनते हुए यज्ञसूत्र के लिए छालायित हैं! विश्वास 
कीजिए! ये सब नितान्त परेच्छाएं हैं। एवं प्रत्येक दशा में इन का नियस्त्रण अपेक्षित 
है। यदि एक बालक स्वभाव से दी खेल-कूद की ओर आकर्षितमना रद्दता हुआ पढने से 
जी चुराता है, तो अवश्य ह्वी माता-पिता को उस की इस कल्पित स्वेच्छा का मधुर नियन्त्रण 
करना पढ़ेगा। यदि वालक को इच्छावादियों के मताहुसार, इच्चा-स्वातन्त््य पर ही छोड़ 
दिया जाता है, तो उस का भविष्य कैसा अन्धकारपूर्ण हो जाता दै। इस सम्बन्ध में कुछ भी 
चक्तय नहीं है। फ्या परेच्छालक्षण ऐसी स्व॒तस्त्र इच्छाओं फे अनुगमन में वादी मद्दोदय 
समाज का कल्याण सममते हैं ९ 


द 


आप्यभूमिका 


हम देखते ६ कि, आज कतिपय वे महानुभाव भी, जिन के हाथ मे समाज की धाग- 
डोर है, वर्णथर्म्मविरोधिनी ऐसी कल्पित इच्छाओं को आत्मेच्छा सममने की भूल करते हुए 
अपना, और अपने साथ देश का भी सर्वनाश करने का उपक्रम कर रहे हैं। इन असदिच्छाओं 
के उत्थान का मूछ कारण भी चही परघर्म्माक्रमण माना जायगा। स्ववीस्येविकासक मतों 
हमारा कोई संस्कार ही हुआ, न हमनें स्वस्वरूपरक्षा के प्रधान साधनभूव आपंसाहिल में 
ही घ॒ब्चु प्रेश किया । अपितु ठीक इस के विपरीत अपने ( वर्तमान ) शिक्षाकाल में हमने 
अपने शास्त्रों की; शास्रप्रवत्तक महर्षियों की भरपेट निन्‍्दा सुनी, शिक्षालयों के उच्छुद्ठल 
चातावरणों मे हमने अपनी आयु का बह कोमछ भाग बिताया, जिस में कि उत्पत्न होते 
चाठे सस्‍्कार उफ्थरूप मे परिणत होते हुए जीवन भर के लिए हृदुमूल वन जाया करते हैं। 
उच्वशिक्षा के प्रछोभन मे पड़ कर हमने अपना छुछ समय उन्त विदेशों में ब्यतीत करना भी 
आवश्यक समझा, जिन देशों में वर्ण-घर्म्मानुकूल आहयरादि व्यवस्थाओं का कोई निमन्‍्त्रण 
नहीं है। सभ्यता के नाते सोसाइटियों मे हमे यदा क॒दा मद्य मास सेवम करने का भी 
समादर करना पडा। इस प्रकार अपने जीवन की सुकुमार अवस्था से आरम्भ कर करतव्य- 
क्षेत्र मे प्रविष्ट होने से पदिले पहिले तक अपने आत्म-वीय्यों को परधम्मों से हमें मलीभाति 
अभिभूत कर लिया। ऐसी दशा में यदि वर्णधर्म, आश्रममर्य्यादा, भारतीयशासत्र, भारतीय 
भदृपि, भारतीय आचार-व्यवह्र, आदि को हम अवनति फे कारण मान बैठने को 
भूछ करने छों, साथ ही साथ पदे पदे इच्छा-स्वातन्त्य का उद्घोष करते हुए यदि उच्छुदढ 
बनने को ही उस्नति, तथा आगे वढ़ना मानते रहे, तो कौन सा आशख्चर्य्य है। सचमुच परेच्छा 
हम से जो अनथे मे करावे, थोडा है। 

“इच्छा का निरोध चुरा है? इस विज्ञानातुमो दितसिद्धान्त का यद्यपि विरोध नहीं किया जा 
सकता। तथापि पहिले यह तो विचार कर लेना चाहिए कि, यह इच्छा पास्तव में खेच्चा 
है, अथवा स्वेच्छा के रूप में परेच्छा ने घर कर रक्‍्सा है। उदाहरण के लिए भोजनेच्छा को 
ही छीजिए । अपनी प्रकृति के अनुकूल हमने नियत समय प्र. हछित्त-मित्त भोजन कर छिया। 
अब सायंकाछ तक भोजन की आवश्यकता नहीं दै। लोजिए, बीच में ही हमने चाद- 
मलाई खाने की इच्छा कर डाली । यह इच्छा स्वेच्छा नहीं, 
विघातिका ही मानी ज्ञायगी। विज्ञान 
इच्छा आत्ेच्द्धा है, यही स्वेच्छा है! 
शामिनी इच्छा परेच्छा हे। 


अपितु परेच्छा चनती हुई स्वास्थ्य 
ज्ञानभाषा में देवप्राणानुवन्धिनी-सात्विऋबुश्रिप्रधाना 
एवं आसुरप्राणाजुवन्धिनी-तामस-बुद्धिप्रधाना, मनो5नु- 


पर 


कम्मयोगपरीक्षा 


एक निर्वल मनुष्य पर अत्याचार करने वाछा वल्वान्‌ मनुष्य अपराधी मांना जाता दै। 
उसकी इस इच्छा को मनुष्यता के, विरुद्ध घोषित किया जाता दै। एवं समाज-नीति, अथवा 
तो राजनीति ऐसी इच्छा का नियुत्त्रण करना आवश्यक सममभती है। ठीक वही नियन्त्रण 
वर्णधरम्सों में अपेक्षित है। एक श्ाद्मण यदि विद्या से घृणा करता है, साथ ही अर्धेच्छा का 
दास वनना चाहता है, तो मानना पड़ेगा कि विरोधिनी इच्छा का बल भ्रदद्ध है। यही अनु- 
गम सर्वत्र सममिए । दोषानुगामिनी, दोपप्रबद्धिनी, दोपहृद्कारिणी इच्छा का रोकना धर्स्म 
है, ऐसी इच्छाओं को प्रोत्साहित करना अधम्म है। हमारे इच्छा स्वातन्त्रय, पारतन्त्य की 
यही संक्षिप्त परिभाषा है। यह तो हुई प्रासद्धिक चर्चा ) अब पुनः प्रकृत पर आइए। 
जैसा कि पूर्व में कद्दा गया दे, न्रह्म-देव भाग यदि दोप-रहित दैं, तो इन से कभी परेच्छा 
का उदय सम्भव नहीं। परन्‍्तु कौतुकी स्लष्ठा की सृष्टि मे दोपों का आत्यन्तिक अभाव रहे 
यह भी सर्वथा असम्भव है। बस “इन आक्ृतिक दोषों को दूर करने बाली, यदि 
जन्मतः स्ववीय्थ में कुछ कमी रह गई है, तो उसे पूरी करने वाली, आगन्तुक 
दोषों को रोकने चाली, प्राप्त छझुभ अतिशय को सुरक्षित रखने बाढी, जो एक 
वैज्ञानिक प्रक्रिया है, उसी का नाम 'संस्कार' हे |” 
चं कि दोषों का सम्बन्ध पुरुषसंस्था के आत्मलक्षण ब्रह्मपर्व, तथा प्राणलक्षण देवपव, दोनों 
के साथ दे अतएव यह संस्कार प्रक्रिया भी ाह्मसंस्कारग्रक्रिय, देवसंस्कारप्रक्रियाँ 
भेद से दो भागों में विभक्त दो जाती है। यथाजात मानुपभाव से हटा कर दिव्यभाव कौ ओर 
के आना ही इन प्रक्रियाओं का शुरूव उद्देश्य है, “जिसत्या ये देवा: इस आऔत सिद्धान्त के 
अनुसार देवप्राणप्रधान दिव्यभाव चूकि त्रिसत्य बनता हुआ त्रिपर्वा है; अतएवं उक्त दोनों 
संस्कारों के आगे जाकर चीन त्तीन अवान्तर भेद हो जाते हैं। १ --गर्भसंस्कार, २--अभनु- 
बतसंस्कार, ३--घधर्म्म शुद्धिसंस्कार, ये वीन तो श्राह्मसंस्कार' हैं। एवं १--पाक- 
यश्लसंस्कार, २--हवि्यज्ञसंस्कार, ३--सोमयज्ञसंस्कार, ये तीन 'दैवसंस्कार! हैं। पढ़ू- 
विध इन दोनों संस्कारों से सुसंस्क्रत द्विजाति-प्रजा के त्रक्म-देव भाग निर्मम हो जाते हैं, पूर्ण 
बन जाते हैं, अतिशय से युक्त हो जाते हैं। एवं उस अवस्था में स्वधम्मांनुगामिनी आत्मेच्छा 
का ही उद्बम होता है। निम्मंछ आकाश मे सूर्य्य रदे, और प्रकाश न द्वो, जैसे यद्‌ असम्भव 
है, एचमेव द्विजातति के श्रह्म-देव भाग निम्भेछ रहें, और फिर उन से चर्णानुदुु इच्छा का उद्गम 
न हो; यह भी सर्वधा असम्भव है। 
थ्ऊ्१ 
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स्व-स्व वीर्य्यों की प्रतिष्ठा यद्दी संस्कारहयी है। उभयविध संस्कारों से सुसंस्क्षत प्राहण 
वि्वाचल के अतिरिक्त और किसी बछ की कामना नहीं कर सकता। एयमेव क्षत्रिय भी 
पराक्रम-शौर्य्य-आदि क्षात्र धम्मों को छोड़ कर इतस्तः अनुगमन नहीं कर सकता। यही 
अवस्था वैश्यच्ग की सममिए। यदि देश का ह्िजातिवर्ग श्राह्मणत्वादि स्वपम्मों से विरुद्ध 
फम्मों का अनुगामी बन रहा है, तो मान लीजिए | उन फे प्रद्य-देव भाग अवश्य ही संस्कार 
“शूल्य हैं, उन के स्ववीर्य दोपाक्रान्त हैं। वर्णरक्षा, तथा बर्णविकास एकमात्र संस्कारस्वरुप 
रक्षा पर द्वी निर्भर दै। 
वृक्ष की लकड़ी छकड़ी अवश्य मानी जायगी। परन्तु इस से तब तक अप्रि-समिन्धन 
कर्म में नहीं लिया जा सकता, जब तक कि वृक्ष से काट कर, शास्रविह्दित प्रमाणानुसार 
परिभाण से युक्त कर संस्कृत वना कर अन्तरवेदि की वस्तु नहीं चना लिया जायगा। यही 


दशा असंस्कृत द्विजातियों की सममिए। तभी तो इन अश्रोमिय, अननुवाफ्य, अनम्रिक 
प्राह्मणो को शूद्रसर्म्मा माना गया दै। देखिये | 


“अश्रोजिया, अननुवाक्या, अनम्नयों वा-- 
शद्गरसधर्म्याणो भवन्ति/ 

“चवसिए्टस्ट्ृति ३१ 
जिस भराम में, जिस नगर में, जिस पुर में, जिस राष्ट्र मे विद्याशूल्य प्राह्मण फेबछ धद्रपूर्ति 
फे लिए सिक्षान्न सब्बित रे हैं, तत्तथिपति शासकों को चाहिए कि, वे ऐसे मिक्षुकों का 
पूरा पूरा नियन्त्रण करें। दाता को भी रोकें, छेने वालों का भी अवरोध करें। जो शासक 
उद्‌रम्भरी हिजावियों की उपेक्षा करता दै, वह अपने राज्य में चौरों की संख्या बढ़ाता दे! 
चतुथ ( सन्‍्यास ) आश्रम में दीक्षित सन्‍्यासी, एवं स्वाध्यायशील ब्राह्मण, ये दो ही वर्ग मिक्षा 
के सतपात्र ' हैं। इस उदाहरण से बतलाना यही है कि, अश्रोत्रिय, असंस्कृत हिजाति 
केवल नाममात्र के द्विजाति हैं। जिस प्रकार एक शूट्र्‌ यज्ञ-तपो-दानादि में अनधिकृत है, एव 

मेष ऐसे विधा-तपः शूल्य ट्विजाति भी-नामधारका:! ही मानें गए है। 


१ अप्नताश्चानधीयाना यत्र सैक्षचरा द्विजा:। 
त॑ देश दण्डयेद्राजा चौरभक्तप्दों हि सः॥ 
“-वसिष्ट शत 
एके 


कर्म्मयोगपरीक्षा 


हां, इस सम्बन्ध में वेज्ञानिकों को यह विस्पृत नहीं कर देना चाहिए कि, जिसके माता- 
“पिता ह्विज्ञाति होंगे, दूसरे शब्दों में जो जन्मतः हिज़ाति होगा, प्राह्म-दैव संस्कार उसीके 
होंगे। जिसके बीय्ये मे, रक्त में, शुक्र में, प्रकृति मे ब्रह्म-क्षत्र-विडू-भाव प्रतिष्ठित होंगे, चही 
संस्कार-कर्म्म में अधिकृत माना जायगा। एक अच्छुन्दस्क, चीरय्येशून्य, शूद्रवालक कभी 
इन संस्कारों का अधिकार प्राप्त न कर सकेगा. जैसा कि चर्णन्यवस्था' प्रकरण मे विस्तार 
से बतछाया जा चुका है। बज ( हीरा ) के आकर (खान ) से उत्पन्न वद्ञ ही संस्कार * 
विशेषों से चमक सकता दै। मलछविशोधक ( साबुन आदि ) द्वव्यों से शतशः वार परिमाज्नेन 
करने पर भी कोयछा कभी चजञ नहीं चन सकता। पालिस उसी पर होगी, जिसमें इस 
फर्म्म की योग्यता पहिले से रहेगी । यदि वज्ञ पर पालिस न की जायगी, तब भी वज्ञ जाति 
से बदञ्ञ ही रहेंगा। उधर पालिस किया हुआ कोयला भी जाति से कोयला द्वी माना 
जायगा। इसी प्रकार शूद्रधर्म्मानुगामी ब्राह्मण जात्या ब्राह्मण ही रहेगा, एवं विद्यानुगामी 
शूद्र जात्या शूद्र ही माना जायगा। असंस्कृत वशञ्र॒ जात्या वज्र रहता हुआ भी कम्मेणा 
कोयला है। जिस प्रकार कोयले से प्रकाश रश्मियाँ नहीं निकलती, एबमेव आगल्तुक सृतू- 
आदि आवरक-दोपों से आबृत वच्न प्रकाशरश्मियाँ निकालने में असमर्थ ही रहता है। ठीक 
इसी तरह असंस्कृत ब्राह्मण जात्या ब्राह्मण रहता हुआ भी शूद्रवत्‌ है, इधर विद्वान्‌ शूद्र 
जात्या शूद्र रहता हुआ भी प्राह्मणबत्‌ दै। शूद्रवत्त्‌ ब्राह्मण भी श्राह्मणत्रुव ( निनध्यप्राह्षण ) 
है, एवं श्राह्मणवत््‌ शूद्र भी शूद्र॒त्रुव ( निन्‍्यशूद्र ) है। दोनों हीं स्वधर्म्म से च्युत होते हुए 
पतित हैं, अधम्म-पथ के अधास्मिक पथिक हैं। इस जाति, तथा सस्कारविवेक से निष्कर्ष 
यही निकरूता है कि, न फेघल जाति से काम चर सकता, एवं न केवल संस्कार से ही फोई 
अतिशय उत्पन्न किया जा सकता। अपितु दोनों के एकत्र समन्वय से द्वी वर्णधर्म्म का 
विकास सम्भव है। जैसा कि--्रकृतिबरिशिष्ट चातुर्वण्य॑, संस्कारविशेषाद्र/ श्यादि 
रूप से चर्णव्यचस्थोपसंहार में स्पष्ट किया जा चुका दै। 
वास्तव में आर्यप्रजा का यह दुर्भाग्य ही माना जायगा कि; आज़ उसने वर्णाश्रमरक्षक 
इन ब्राह्म-देव संस्कारों का स्वरूप भुला दिया हे। यदि किसी का ध्यान इस ओर गया भी 
है, तो उसने कल्पसून्रादि सस्मत चिरन्तन पद्धत्तियों के स्थान में कल्पना हारा नूतन पद्धतियों 
हारा और भी अधिक सर्वनाश कर डाला है। उधर सनातनपर्म्मावरमम्बिनी आल्लिक 
प्रजा में प्रथम तो संस्कार-कर्म्मों का अभाव-सा ही है। यदि यत्र कुबचित्‌ यथाकथंचित्‌ 
दो चीर संस्कार प्रचलित है भी, तो नाममात्र के लिए। हमारी मु्जंतदा से आज 'भोजन! 
७३ 
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कर्म ने हीं संस्कारकर्म फा आसन ग्रहण कर लिया है। भनुष्य अनृतसंद्धित है, भतएव 
पूरी पूरी सावधानी रखने पर भी ,मानवकर्म्म में अज्ञात दोप रह जाना स्वाभाविक है। 
यह्‌ अज्ञात दोप कम्मंसन्तान के सध्य में प्रविष्ट होकर कर्म्म को “विरिष्ट' ( अंगर्मगयुक्त 
कर दैता है। इस “विरिष्ट-सन्धान! फे एकमात्र देवता 'सान्तपन' नामक प्राणाम्रि हैं ॥' अधीत- 
वेद ब्राह्मण के शरीर में विद्या-कर्म्म के प्रभाव से यह सात्तपन अग्निदेवता वर्णवीय्यवन्‌ 
जन्मना प्रतिष्ठित रहता है। इसे भोजन करा देने से सान्‍्तपन्न अग्नि तृप्त दोता हुआ यह- 
विरि्रसन्‍्धान कर देता है। एकमान्न इसी उद्देश्य की सिद्धि फे लिए महर्षियों नें प्रत्येक 
कर्म्म की समाप्ति पर '्राह्मणभोजनः कर्म्म आवश्यक माना है। परस्तु आज उन सस्‍कारों का 
स्थान इस भोजनस'स्कार ने दी छीन रक्‍्खाहै। यजमान को विवाह्ादि आवश्यकतम 
संस्कारों की पिशेष चित्ता नहीं रहती, चिन्ता रहती है, भोजनकर्म्म की । स'स्कार भछीभांति 
हो, अथवा न दो, जाति के भोजनभट्ट अप्रसल्‍न न हो जाये, कोई बिना भोजन फे रूठ कर 
चला न जाय, वचस थजमान की सारी शक्ति इसी प्रयास में छगी रहती है। इधर दुर्भाग्य 
से सस्कारक-चाजक भी आज हमें विशुद्ध मोजन, तथा दक्षिणाप्रेमी हीं उपलब्ध हो रे हं। 
निदशेनमात्र है। हमारा सभी शाज्लीयकर्म्म-कछाप एक धोफे की उ्टटी बन रहा दै। 
धर्म्म को आज हम थोका दे रहे हैं, परिणामस्वरूप आज पर्स्म हमें धोका दे रहा है। 
परिस्थिति बड़ी जटिछ। केसे यह समस्या सुलमाई जाय १। इन अपूर्ण, एवं विरुद्ध 
संश्कारों की प्रतिदवन्दिता से छान होकर सुधारवादियों की तरह फ्या विप्छव मचा दिया ज्ञाय ! 
ऐसा करने से समय की तो बचत होगी ही, साथ ही कल्याणपथ भी शीघ्र ही प्राप्त हो जायंगा | 


'नेति होबाच | इसी जटिल समस्या के प्रतिशोध का उपाय बतलाते हुए छोकसंप्राहक 
भगवान्‌ कहते हैं-- 


न बुद्धिभेद जनयेदज्ञानां कर्म्मसंशिनाम्‌। 
जोपयेत्‌ सेकर्म्श!णि विद्यान्‌ युक्त: समाचरेत्‌ ॥ 


+गीं> ३१६ 

क्या भगवान का यह अभिप्राय है कि, 

रूप से प्रवनत्त हें, उन्हें उस अज्ञानपथ से मे 
जाय १ भत्रद्मण्यम्‌ | अग्रह्मण्यम्‌!] 


जो अज्ञानी अज्ञानपूर्वक जिन कम्मों में अछव्यक्त 
डिगाया जाय, अपितु उनके कार्यों में सहयोग दिया 


चहुत बड़ी श्रान्ति। लज्नानान्धकार को दूर करने 
पणज्ड 


कर्स्मग्रोगपरीक्षा 


वाला गीवाशाश्ष स्वयं अज्ञानप्रवृत्ति की रक्षा का आदेश देगा, यह कल्पना भी हमें प्रायश्वितत 
का भागी बनाती है। वस्तुत्तः भगवान्‌ का अभिप्राय यह है कि, उल्टे सीधे रास्ते से यथा- 
कर्थ॑चित्‌ सतूकस्मों में प्रवृत्त रहने वाली मुग्ध प्रजा का आवेशपूर्वेक हठात्‌ सुधार करने वाडे 
महोदय प्रजा को लक्ष्यच्युत कर देते है। यदि एकान्ततः प्रजा के सामने केवल दोषों का दी 
चित्रण किया जायगा, तो भजा का अभ्यास छूट जायगा। होना यह चाहिए कि, तत्त्वचेत्ता 
शिप्ट विद्वान्‌ आरस्भ में प्रजाबर्ग की इस सतकर्म्मप्रवुत्ति का--“वड़ा अच्छा कर रहे हो, बड़ी 
उत्तम कर्स्म है” इन प्ररोचनात्मक उपछाछन भाषों से समादर करें, इन के कम्मों में सहयोग 
प्रदान करें, स्वयं पद्धतिपूर्वक कम्मों का आचरण करें, यथावसर दोपदर्शन हारा प्रजावर्ग का 
ध्यान दोपों की ओर आकर्षित करते रहैं। इस क्रमिक सुधार से न तो बुद्धिभेद ही होगा, 
एवं न प्रजाबर्ग का अभ्यास ही छूटेगा। 
मान लीजिए, आपने विरुद्धभावों को आगे करते हुए संस्कारपद्धति पर ही कुठाराघात 
कर दिया । परिणाम इस का यह होगा कि, प्रजाबर्ग का अभ्यास एकान्ततः छूट जायगा। 
नकछ करते करते कभी न कभी मलुप्य का ध्यान असल पर पहुंच ही जाता दै। यदि नकल 
भी न रहे, तो असल का स्वप्न भी दुर्लम चन जाय | इस लिए, 'ध्षुरस्यधारा निशिता दुरत्यया' 
को मूलमन्त्र बनाते हुए बड़ी सावधानी से, छोकसंप्रह की रक्षा करते हुए द्वी अभिजनों को 
सुधार की चेंटा करनी चाहिए। हां) इस सस्वन्ध में इतना ध्रुव सत्य दे कि, जब तक 
संस्कार-पद्धति पुनरुज्जीबित न होगी, तब तक आश्रम-चर्णो का विकास न होगा, एवं जवतक 
आश्रम-वर्ण यथाव्यवस्थित न होंगे, तथतक धार्म्मिकक्षेत्र कभी अभ्युदय-निश्रेयस्कर का 
कारण न वनेमा | 
संस्कारों का वर्णव्यवस्था के साथ क्या सम्बन्ध १ इस प्रश्न के समाधान में प्रह्य-देव” 
के मम्बन्ध को ही आगे रक्‍्खा जायगा। प्रह्म उक्थ है, तो देव अक है। उक्थ आत्मा 
है, तो अक प्राण है,--“यत्नात्मा, तत्र प्राण), यत्र वाग्राणस्तत्रात्म'। यदि संस्कार श्रद्म- 
स्थानीय उक्थ है तो, वर्णव्यवस्था देवस्थानीय अक दै। बिना बिस्ब के ज्ञेत्े रश्मिविकास 
असम्भव है, एवमेव बिना उफ्थस्थानीय संस्कार फे अरकस्थानीय व्णा का विकास असम्भव 
है। इस तादात्म्य-सस्बन्धरृष्टि से यदि इन संस्कारों को हम चातुरेण्य का जीवन हेतु भी 
कह दें; तव भी कोई अत्युक्ति न होगी। 
पसंस्काए' शब्द का अर्थ है-दुरुस्ती' | दोप्युक्त वस्तु को दोष रहित कर देना, कमी 
पूरी कर देना, उस में अतिशय का आधान कर देना द्वी संस्कारकर्मम है। संस्कार प्रक्रिया 
पुज५ 


भाष्यभूमिका 


परधर्म्मांवरण को हृठा कर आत्मवीर्य्य को स्वघर्म्म के साथ समभाव में परिणत कर दैती 
है। अतएव इसे 'संस्कार! शब्द से व्यवह्ृत किया गया है, जैसा कि भूमिकांग्रथमसखण्ड में 
“सैरकारशब्दनिर्वचन! नामक प्रकरण में स्पष्ट किया जा चुका है। "जो! में प्ररोद्धित होने 
( उगने ) की शक्ति जन्मसिद्ध है, पिछले से विधमान है । परन्तु इसे भूतछ में गाड़ कर जवतक 
पानी से न सींचा जायगा, तवतक अद्भुर न निकडेगा। पानी द्वी जौ की जहुरोत्पत्तिस्शण 
उत्पत्तियोग्यता सम्पादन का कारण बनेगा, अतः यह सिश्वनप्रक्रिया ही उस जो का संस्कार 
कहलाएगा। जबतक विरोधी धम्मों का आक्रमण द्वोता रहता है; तबतक बस्तुस्वरुप में 
विपमता रहती है, एवं तवतक के लिए बह पदार्थ रहती हुई भी अपनी योग्यता फे विकास से 
चच्चित रहता है। 
जौ काजुद्द बिरुद्ध धर्म्म 'रुद्रवायुः नाम से प्रसिद्ध है। पानी अछुर उत्पन्न नहीं करता, 
अपितु ज्जुरोत्पत्ति में प्रतिबन्ध लगाने वाढे रुद्र वायु के आक्रमण से जो की रक्षा करता है। 
पानी के संस्कार से रुद्रवायु शिथिल हो जाता है, अद्भरोत्पत्ति-सह्ायक “शिवबायु' उद्दबुद्ध हो 
जाता है। तत्काल अद्गभुर निकल पड़ता है। रजक ( धोबी ) वक्ष को सुफेद नहीं करता। 
बद् में सुफेदी तो पढिले से दी विधमान है। रजक तो पानी-क्षार आदि फे संस्कार से खेत- 
वसद्ध पर चढ़े हुए मल ( मेल ) मात्र को दूर करता ह्दै। चायुप्रवादद सूस्यप्रकाश उत्पन्न नहीं 
करता, अपितु प्रकाश के आबरक मेघों को हृटाता है। मेघ के हटते ६वी स्वतःसिद्ध प्रकारा 
दृष्टि का विषय घन जाता है। ठीक इसी तरह प्राद्म-दैव संस्कार भी प्राह्मणत्वादि धम्मों के 
उत्पादक नहीं हैँ। वीर्य्यात्मक ये धर्स्म तो प्रकृति सिद्ध हैं, शाश्वत हैं। संस्कारकर्मा फेवल 
प्राह्मणत्वादि के प्रतिवन्‍्धक दोषों को हटाते हैं। इन से तत्तदूवीय्यों में पहिले से विधमान 
प्रद्मत्व-क्षत्रत्वादि तत्तद्‌ योग्यताएं विकसित हो जाती हैं। 
संस्कारों पे सम्पन्म होने वाला बह योग्यता सम्पादन फम्म तीन भागों में विभक्त मानों 
गया दै। दोपमाजन, हीनाइ्पूर््ति, अतिशयाधान, इन तीन कर्मों के द्वारा पदाथों का 
संस्कार किया जाता है। कितनें एक संस्कार दोषों को दूर फरते हैं, एवं दोष-निवारक वे दी 
संस्कार 'दोपमाजक-संस्कार'ं कहलाए हैं। कितने एक संस्कार दोपबिरद्धित पदाय्यों के 
दोनस्वहूप को पूर्ति करते हैं; एवं होनाह्पूरक उन्हों संस्कारों को---.हीनाड्रपूरक-संस्कार' 
कट्दा जाता दै। कितने एक संस्कार पदार्थों में ( सामान्य पदार्थों की अपेक्षा ) पक प्रकार 
मे अ4223 ले जल ५०५४ ९00:%3:40 कस 
9 इन्हीं त्रिविध संस्कारों में विश्वान्त है। 
५७६ 


कर्म्मयोगपरीक्षा 


लोकच्ष्टान्तों के झाधार पर संस्कारत्रयी का निरीक्षण कीजिए! वस्त्र निर्म्माण कर्ता 
तन्तुवाय ( जुढाह्म ) अपने घर कार्पास ( कपास ) छे आता दै) वह सब से पहिले प्रकृतिसिद्ध 
वबिनोले ( काकड़े ), तृण, भादिं दोषों को निकाछ कर कपास को स्वच्छ करता दै। यही 
पहिला दोपमाज्मेक-संस्कार है) इस संस्कार से जब कपास अपने विशुद्ध रूप में जा जाता 
कह तो अनन्तर वद्दी कपास ताने-बाने के चक्र में आता हुआ काछान्तर में पटरूप में परिणत 
हो जाता है। यही अतिशयाधायक संस्कार दै। पठ फे प्रास्तभागों में ( पटतन्तु इतस्तत्तः 
निकल न जायें, इस प्रयोजन के लिए ) जुलाह्या दृढ़ सूत्र का वे.्टन छगाता है, यही दीनाइ- 
पूरक संस्कार है। इन तीनों संस्कारों से प्रकृति-द्स प्राकृतिक कपास पदरूप में परिणत होता 
हुआ एक सुसंस्कृत पदार्थ बन जाता है। सुसंस्कृत रूप में परिणत द्वोकर बह्दी पट आपण 
( दूकान ) में ( विक्रयार्थ ) स्थान पा लेता दै। इस सस्बन्ध में यह भी स्मरण रखना 
चाहिए कि, अपने इस त्रिविध संस्कार कमस्म में जुछाह्य पटनिरम्सांणप्रक्रिया में जितना हीं 
अधिक निपुण होगा, पट उतना द्वी अधिक सुसंस्क्रत वन कर उतने ही अधिक आदर ( मूल्य ) 
की वस्तु होगी। इस से यह भी निष्कर्प निकछा कि, यदि संस्कार करने वाले कुछ पुरोहित 
योग्य हैं, विद्वान हैं, रहस्यवेत्ता हैं, तो संस्कार उत्तम द्वोते हैं। यदि संस्कारक अयोग्य हैं, तो 
संस्कार निम्नश्रेणि के द्ोते हैं। इसी अभिप्राय से 'देवयजनसम्पत्ति! ( यक्षियभूमि ) की 
मीमांसा करते हुए भगवान याज्ञवदकक्‍्य ने आरम्भ में उत्तम, सम, प्राकुप्रषणा, अथवा उदकू- 
प्रवणा भूमि, उत्तम-पचित्र-यज्षियद्रब्य, आदि को 'देवयजनसम्पत! वतलाते हुए अन्त में यह्‌ 
सिद्धान्त व्यवस्थित किया है कि/-“यज्ञकर्ता यजमान की सर्वोत्तम देवयजन-सम्पत्ति वही 
दोगी, जोकि इसके यज्ञ-संस्कारक ऋत्विक्‌ उत्तम ( रहस्यवेतता ) इगि। यदि क्रृत्विक्‌ विद्यान्‌ 
होंगे, तो सव सस्पत्तियाँ मिल जायेंगीं। यदि ये अयोग्य हुए, तो सब सामप्री निरर्थयक बच 
जायगी”। देखिए! 


तदु होवाच याज्ञवल्कयः---वार्ष्णाय देवयजन जोपयितुमेम ! तत्‌ सात्ययज्ञोउ- 
प्रबीत्‌--सर्वा वा5इयं एथिवी देवी देवयजनम्‌ | यत्र वाउस्ये कच यजुपेव परिगृद्न 
याजपेत्‌--इति । ऋत्विजो. हेव देवयजनम। ये ब्राक्मणाः झुथूवांसोज्नूचाना 
विद्वांसो याजपन्ति, सेव अहला । एतस्नेदिष्ठ॒मामिव मन्यामहे' । 


“शातन गझा० ३१ववार-५ ॥। 
रे छूजछ 


भाष्यमृसिरा 


एक व्यक्ति जुलादे से संस्कत, आपण में रकखे हुए पट में से चल्लनिम्माणार्थ थोड़ा कपड़ा 
खरीद लाता है। अभीष्सित बस्ध सिरम्माण के लिए सूचीकार ( दर्जी ) को सोंप देता है। 
शरीरोपयोगी बस्र की अपेक्षा से अभी यह पट भाग आसंस्वृत है। वस्व्रस्वरुप निषपत्ति के 
लिए छूचीकार को वे ही तीनों संस्कार करने पड़ते हैँ। पट को फाटनछांद फर, बल्त वी 
माप के अनुकूल बना कर; कर्त्तन के समय इतस्ततः विसरनेवाले तन्ठुओं को कर्म्री से दूर कर 
पट को चल्लाकार दे देना पहिला दोपमांक-संस्कार है। काटःदांद के अनुसार पूतयुक्त 
सूची के प्रयोग से पद को वस्त्र का स्वरुप दे देना, वस्त्र सस्पत्न कर छेना; दूसरा अतिशया- 
धायक-संस्कार है। इल्ली, घुण्डी, कसें, वटन, जादि यथायोग्य छगा क्र बस को स्वोत्मना 
सम्पन्न कर लेना तीसरा हीनाइपूरक-संस्कार है। 
रंगरेज बस्तर को पहले पानी में डुबोकर उसके दाग-धब्पे दूर करवा दै। यही पहिछा दोप० 
संस्कार है। ग्राहकाभीण्सित रंग से साफ-सुथरे वद्च को रजित कर देना दूसरा अतिः 
संस्कार है । एवं करप छगा कर इस्री कर देना तीसरा हीना० संस्कार ड्डै। 
रजक पढिले बच्चों को भट्टी पर चढ़ा कर बच्चों के मे को थक करता है, यही पहिछा 
दोप० संस्कार दै | धूप में सुछा कर यथाव्यवस्थित वल्लों की घड़ी करना; दूसरा अति? 
संस्कार है। पं इस्ती कर देना तीसरा हीना० संस्कार दे।. 
बाइण्डर पहिे पुस्तकपत्रों को स्लिग्पपदार्थ से एकत्रित कर इन्हें सुपरिप्कृत बनाता है। यही 
प्रथम संस्कार है। कपड़ा-अचरी रूगा कर पुस्तक तस्थार कर देना हितीय संस्कार है। 
'वं शिकब्चे में कस कर उसे सुड़ेछल बना देना ही तृतीय संस्कार दै। 
बाजार से लाए हुए अन्न को कूट-पीस-छान कर विशुद्ध आटे के रूप में परिणत कर देना 
प्रथम संस्कार है। अग्नि-परिपाक द्वारा रोटी बना छेना हितीय संस्कार है | एवं घृवाप्हुव 
कर देना तृतीय संस्कार दै। 
ड-भग्मासा माड़ कर पानी से मकान को साफ कर 
रंग बगेरह कर देना द्वितीय संस्कार है, 
फर देना तृतीय स'स्कार है। 
जज्भली छकड़ी को काट कर र्न्दे 
संस्कार दै। कपाटादि बना छेना 
निदशेनमात्र है। प्रकृति से उत्पल्न 
युक्त बन कर ही हमारे उपयोग 


र डालना प्रथम संस्कार है, सुफेदी/ 
एवं यथास्थान चित्र-नागदत्त-दर्षणादि का विल्यास 


न्दे पर चढ़ा कर उसे आशभ्यन्तर रूप में लाता प्रथम 
हितीय एंस्कारदै। पालिस कर देना तृतीय संस्कार हैं। 
त्पन्न जितने भी पद है, सब इन त्रिचिध सस्‍्कार्ों से 
में भात्रे हैं। इन्हों तीनों संस्कारों को धर्मेशास्र की 


घुज८ट 


कम्मयोग्रपरीक्षा 


परिभाषा के अनुसार इम शोधकसंस्कार, पिशेषकर्सस्कार, भावकसंस्कार, नामों से 
ध्यवहत कर सकते हैं । * 


१--दोपमार्जकसंस्काराः-- शोधका/--ततो दोपसा्जनस्‌ । 
२--अतिशयाधायकसंस्काराः--विशेषकाः--ततो 5तिशयाधानम्‌ । 
३-द्वीनाहइुपूरकसंस्कारा:--. भावकाः--ततो द्वौनाझ्ञपूर्तिः । 


कितने एक संस्कार ऐसे हैं, जिन के न होने से ह्विनातिवग जाति से द्विजाति रहता हुआ 

भी पत्ित बना रहता दै। प्रतिबन्धक रहने पर जैसे विधमान शक्ति भी कोई काम नहीं कर 
सकती, एवमेव दोपप्रतिवन्‍्धक के कारण रहता हुआ भी दिजञातित्व स्वविकास में असमर्थ 
रहता है। इस प्रतिवन्‍्धक को हटाने वाला संस्कार ही पहिला 'शोधक' संस्कार है। वस्तु 
- को अपने स्वरूप पर ले आना ही इस का भुख्य काम हैं। शोधक संस्कारों द्वारा दोप हट 
जाने से एक ब्राह्मण सच्या ब्राह्मण बन गया, अपने वास्तविक चर्ण में आ गया। परन्तु अभी 
यह उन्‍नत नहीं हुआ। कितने एक ऐसे कर्म्म है, जिन फे सम्पादन फे छिए विशेष योग्यता 
अपेक्षित दै। सामान्य ब्राह्मण उन विशेष कम्मों का अनुगमन नही कर सकते। जिन 
संस्कारों से चिशुद्ध प्राह्मण में यह विशेषता आती है, वे ही संस्कार “विशेषक' नाम से प्रसिद्ध 
हैं। शोधन भी हो गया, विशेषता भी आ गई। परन्तु जन्मतः चीर्य्य की मात्रा में अभी 
कमी है। वीर्यंदोप हट गया, चीय्य में अतिशय भी आ गया, परन्तु अभी मात्रा में वृद्धि 
न हुईं। जिन संस्कारों से वीय्येबृद्धि द्वोती दे, दूसरे शब्दों में जो संस्कार वीर्य की कमी पूरी 
करते हैँ, उन्हीं द्वीनाइपूरक संस्कारों को 'भावक! संस्कार कद्दा जाता है। इन तीनों संस्कारों 
से संस्कृत ह्िजाति सर्वात्मगा ऋृतकृत्य है। एवं यही संस्कार का संक्षिप्त स्वरूप 

परिचय है। 


छोक रृष्टान्तों फे द्वारा संस्कार का स्वरूप परिचय कराया गयां। अब उन शास्षीय 

संस्कारों की मीमांसा कीजिए, जिन की मीमांसा इस संस्कार- 

प्रकरण का मुॉ्य उद्देश्य है। पूर्व परिच्छेद में यह कहा जा चुका दै 

कि, हमें अध्यात्मसंस्था फे '्रह्म-देव” दोनों भागों का संस्कार अपेक्षित दै। एवं इसी 

आधार पर शाल्तीय संस्कार ब्राक्ष-देव” मेद से दो भागों में विभक्त हुए हैं। साथ दी में 

प्रत्येक फे अवान्तर तीन तीन विभाग दूं। आगे जाकर इन अवाल्तर सेदों फे भी प्रत्यवान्तर 
३ 


शास्त्रीयसंस्कार-तालिका-- 


भाष्यमूसिका 


अनेक मेद हो जाते हैं। यदि उन सब का संकछन किया जाता है, तो सब मिलकर ४२ 
( बियांडीस ) संस्कार हो जाते हैं। 

ये शाक्षीय संस्कार श्रौत-स्मार्त! भेद से दो भागों में विभक्त मानें गए हैं। इन में 
श्रौत संस्कार भी २९ हैं, एवं स्मात्तसंस्कार भी २१ हूँ। प्राद्मसंस्कार स्माततेसंस्कार कहलाते 
हैं, देसंस्कारों को श्रीतर्सस्कार कहा जाता है। पहिले यथाक्रम स्मार्ससंस्कार किए जाते 
हैं। अनन्तर यथाक्रम भ्रौतसंस्कारों का अधिकार प्राप्त होता है। दोनों में से कमगा॥ 
पहिढे स्मार्तसंस्कारों फी गणना फा ही समस्यय कीजिए। प्राह्मसंस्कारों फे अवात्तर 
गर्भसंस्कार, अनुव॒त॒रसंस्कार, धर्माशुद्धिसंस्कार, ये तीन सामान्य भेद हैं। तौनों ऋमराः 
८-८-४” इन संख्याओं में विभक्त होते हुए अपनी अवात्तर अवस्थाओं से २९ संख्याओं 
में परिणत द्वो जाते हैं। इस दृष्टि से यथ्षपरि प्राह्मलक्षण स्मार्चसंस्कार २१ ही भानतें चादिएं 
थे, परन्तु 'धम्संशुद्धि' नामक पांच संस्कार ही चूकि आगे जाकर देवसंस्कार की पूछप्रतिषठ 
पनते हैं, अतश्व इन पांचों श्रा्मस॑स्कारों का औत-देवसंस्कारों में ही अल्तर्भाव भान डिया 
जाता है। फहतः प्राह्म॒॑स्कार १६ ही बच रहते है। इसो आधार पर शास्र-परिभाषावुतार 


पोडशसंस्कार' ही प्रसिद्ध हो रहे हैं। इन्हों सोलद् संस्कारों फी परिंगणना के हुए 
आचार्य कहते हैं-- 


: (१)--१--मर्माधान- पूंसबर्न- सीमन्तो- जातकर्मम च। 
मामक्रिया-निष्फमोउ-नप्राशन-चौ्क्मी च ॥ 
२--कर्णवेधो- बतादेशो- पेदस्वाध्यायनित्यवा | 
केशान्तः-स्नान-सुदाहो विवाह मरिपरिगह! ॥ 
३--पेततापिसंगरहक्वे-दि संस्कार; पोडश समता! ॥ 


-छ्ट्र्तिः । 


जद 


कर्म्मयोगपरीक्षा 


(२)--१--मर्भाधानादिकर्म्माणि यावदंशब्यवस्थया ॥ 


२--नामान्त बतबन्धान्त॑ समावर्ततावसानकम्‌ | 
अधिकाराबसान॑ वा कुर्य्यादज्ञानुसारतः ॥ 
३--मर्भाधानं तु अ्रथर्म ततः पुसबरन स्थतम्‌। 
सीमन्तोननयनं-जातकरम्म-नामा- न्नप्राशनम्‌॥ 
४--चूड़ाइति- अतबन्ध- वेदबतान्यशेपतः । 


समावत्तनं-पत््या च योगड्चाथाधिकारकः ॥ 
“--अम्रिपुराण २४ अ० होमादिविधान । 


(३)--१--संस्कारान्‌ कारयेड्ीमाज शृणु तान्‍्येः 'सुरो' भवेत्‌ ॥ 
२--गर्भाधानं तु योन्‍्यां थे ततः पु सवनशरेत्‌ | 
सीमन्तोन्नयञ्चेव जातकर्म्म च नाम च॥ 
३--अन्नाशनं ततस्चूड़ा. अह्मचस्यंबरतानि च। 


गोदान स्नातक्लश्थः**** ॥ 
ष _-+अशजुएफजण २५७० अरे 


(४)--१--अद्नक्षत्रियविदशूद्र वर्णास्वायास्रयों दिजा।। 
निर्षेकाय/ व्मशानान्तास्तेपां वे मन्त्रतः क्रियाः । 
२--गर्भाधानसतो पुंस। सबने सन्‍्दनातुरा। 
पष्ठेज्टमे वा सीमन्तो मास्थेते जातकम्म च॥ 
३--अहन्येकादश नाम चतुर्थे मासि निष्कमः। 
पष्ठेउन्लप्राशनं मासि चूड़ा कार्य्या यथाकुलुम्‌ ॥ 

णू्डप 


आप्यमूमिका 


४-गर्भाएमेडटसे  बाब्दे. बराक्मणसोपनायनम्‌ ! 
राज्षेमेकादश सेके विश्ञामेके यथाकुरुूम्‌॥ 


“-याशव॒रक्य आा० ९१। 
(५)--१--पैदिकी करम्मेमिः पुण्येर्निपेकादिद्िजन्मनाम | 
कार्य्य: शरीरसंस्कारः पावनः ग्रेत्य चेह च ॥ 


२--पार्महेंमि्जातकरम्मचौडमौजीनिवन्धने:. | 
बेजिक गार्मिक॑ चैनो दविजानामपरज्यते ॥ 
३--आड नामिवर्धनात्‌ पु सो जातकर्म्म विधीयते । 
मन्‍्त्रवत्‌ भ्राश्न चास्स हिरण्यमंधुसर्पिपाम ॥ 
४--नामधेय॑ दशम्पां तु द्वादश्यां वास्य कारबेत्‌ | 
पृण्ये तिथो मुहूर्ते वा नक्षत्र वा गुणान्िते ॥ 
+मलुः २) 
(६)-१--मर्मस्य स्फुटताशाने निपेकः परिकीर्णितः | 
पुरा तु श्यन्दनाव्‌ कार्य्य पुंसबन॑ विचक्षणे! ॥! 
२--पष्ठेउ्श्मे था सौमन्तो जे यै जातंकर्मम च। 
आशौचे तु व्यतिक्रान्ते नामकर्मम विधीयते॥ 
३--चतुर्थे मात्ति कत्तेब्यं बालस्या55दित्यदर्शनम्‌ । 
पष्ठे>न्‍्नप्रान॑ मासि चुड़ा कार्य्या यथा कुलस ॥ 


घर 


करम्मयोगपरी क्षा 
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४--गर्भाष्मेउब्दे . कत्तव्य॑ आ्राह्मणस्थोपनायनम्‌ । 
गर्मदिकादशे राज्षो गर्भानु छादशे विशः॥ 


४१--मभौद्धी ज्यावन्धनानां तु ्रमान्मौज्ज्यः प्रकीत्तिता: । 
मार्गवैयाप्रवास्तानि कर्म्माणि अक्मचारिणाम ॥ 


६--मेखलामजिनं दण्ड घारयेद्च. विशेषतः । 
अधःशायी भवेन्नित्यं॑ ब्रक्मचारी समाहितः ॥ 


७--एवं ब्रत॑ तु छुर्वीत वेदस्वीकरणं बुधः। 
गुरे च धन दक्या स्नायीत तदनुज्ञया॥ 
८--विन्देत.. विधिवदूभार्य्यामसमानापगोत्रजाम । 
माहतः पश्चमीं चापि पितृवस्त्वथ संप्तमीम ॥ 
8--साय॑ आतथ झुहुयादपिदोत्र यथाविधि | 
दर्श च पौर्णमास॑ च जहुयाद्दिघिवत्तथा ॥ 


+“शझ्ठः २-रे०४-५ अभ० । 


इन सोलद्द संस्कारों फे अतिरिक्त पांच धम्मंशुद्धि संस्कार और हैँ। सम्भूय स्मात्तेसंस्कार 
२९ हो जाते हूँ। आरम्भ के आठ '“गर्भसंस्कार' दोपमाजक बनते हुए 'शोधक संस्कार! हैं। 
मध्य फे आठ “अनुन्नतप्तस्कारः अतिशयाधायक बनते हुए “विशेषक संस्कार” हैँ। एवं अन्त 
के पांच 'धस्मंशुद्धिसंस्कार! द्वोनाहृपूरक बनते हुए 'भावक संस्कार! हँ। शोधकसंस्कार 
पिता द्वारा सम्पन्न द्वोते हैं, विशोधक संस्कार आचार्य्य करते हैं, एवं शुद्धिसंस्कार स्वयं 
करने पड़ते दे। इन तीनों संस्कारों से द्विजाति का श्रद्/ भाग सर्वात्मना सुप्तस्क्त घन जाता 


है। निम्न लिखित परिलेस इन्दीं की परिगणना का स्पष्टीकरण कर रद्दा दै। 


धरे 


साष्यभूमिका 


?--वझप्तस्‍्कारपारििख!-- ( ते इसे महमावग्रयोजकाः स्मार्सिस्कारा। २१ )। 
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हा एप / ताक ३ 


हि 
अष्टी-धार्भसंस्कारा/'-पिलुकद का:। 
(पका: ( धक्षणागगतदोपमाजेनम) 





२-_ अष्टो-'अनुव्॒तसंस्कारा!'-.आचार्य्यकर्त का: । 
“विशेषका/ ( प्रक्षमागेइतिशयाधानम्‌ ) । 


हि 
] 
“ पश्च 'धम्मशुद्विसंस्कारा:'-स्वकर््र काः। 
भाषका:? ( ब्रद्मणो हीनाज्ञपूरि: ) | 


कम्मयोगपरोक्षा 


इन श्राह्मसंस्कारों का मूल तो स्वयं श्रुतियों में हे, किल्तु इल की इतिकर्च॑ब्यता (पद्धति ) 
चंकि स्मार्त्तमन्थों में है, अतएव इन्हें 'स्मार्त्तसंस्कार' कहा जाता है। इन ब्राह्मर्सस्कारों के * 
अनन्तर 'देवसंस्कार! हमारे सामने आते है। जिस ब्रह्म का ब्राह्मसंस्कारों से संस्कार करना 
बतलाया गया है, यह अ्रह्म पूर्व में 'आत्मा! शब्द से सम्बोधित हुआ है, एवं इसी को 'कारण- 
शरीर! बतछाया गया है। यह आत्मा, किंवा कारणशरीर सुप्रसिद्ध 'भूवात्मा? ही है, जो कि 
कर्म्मानुसार तत्तज्जाति ( योनि ), आयु, भोगों का अछुगामी बनता हुआ तत्तदुत्तमाधमछोकों 
में विचरता रहता दै। पाप-पुण्य, सुख-दुःख, शुभ-अश्युभ, सत्‌ असत, सामान्य-विशेष, 
आदि इन्हों का अन्यत्म अधिकारी हो भूत्तात्मा दे । 

बैश्वानर-तैजस-प्राज्-सम्टिरूप भूतात्मा प्रज्ञानात्मा से युक्त रहता है । दूसरे शब्दों में 
यों सममिए कि, हमारे इस संस्कार-प्रकरण का 'अह्म/ पदार्थ वैश्वानर-तैजस-प्राज्युक्त प्रज्ा- 
नात्मा ही है। इसी को यहां भूतात्मा माना जायगा। कारण स्पष्ट है। संस्कार तबतक 
व्यर्थ हैं, जब तक कि, चासनारूप से उन का कोई म्राहक न हो। इधर अध्यात्मसंस्था में 
वासनासंस्कार फा एकमात्र भाहक ध्ञानात्मा ( चान्द्रमन ) हीं है। अतः तद्विशिष्ट भूतात्मा 
ही संस्कारप्राहक वचन सकता है। पार्थिव रस “इरा' नाम से प्रसिद्ध है। प्रज्ञानम्रद्य में चान्द्र- 
सोम के साथ साथ ( बे ते० प्रा्ललक्षण पार्थिव भूतात्मा फे सहयोग से ) पार्थिव इरारस 
की भी प्रधानता रहती है । इसी रससम्बन्ध से हमारा प्रश्ञानमन पार्थिव भू्तों की ओर 
अल्युगत बना रहता दै। इस इरारस के सम्बन्ध से ही भूतात्मयुक्त प्रज्ञानत्रज्ञ को 
'हरामयपुरुप' कद्दा जाता है। यही पुरुष परोक्षप्रिय देवताओं को परोक्षभाषा में 
(हिरप्मयपुरुप! नाम से प्रसिद्ध दे । 

'सचा एप विज्ञानात्मा ग्रज्ञानात्मना संपरिष्वक्तः/ इस श्रौससिद्धाल्त फे अनुसार 
यह इरासय, किंवा हिरण्मय भ्रज्ञानात्मा (मन ) सौरविज्ञानात्मा (बुद्धि) के साथ नित्य 
संपरिष्वक्त रहता है। प्रज्ञान एक प्रकार का वीघ्र धरावल है; एवं इसी पर प्रतिविम्बरूप से 
विज्ञानात्मा प्रतिष्ठित रहता दै। प्रज्ञानसत्ता ही विज्ञानसत्ता का मूठ कारण दै। इसी से 
यह भी सिद्ध दो जातादै कि, प्रश्ञान (मन) की जैसी स्थिति, जेसी सदसद्दृत्ति रहेगी, 
ततप्रति्ठ विज्ञान ( बुद्धि ) की भी देसी ही स्थिति-द्त्ति रहेगी। दोपयुक्त मन चौद्धविचारों 
की भी मलिलता का कारण बन जाता है, यद्द सार्वजनीन दै। अतण्व विज्ञानझुद्धि से पहिले 
प्रश्ञा-बिशोधन परम आवश्यक बन जाता है । 


उ्ड पड 


भाष्यभूमिका 


सौरतेज दिरिण्मय माना गया दे, जेसा कि--हिरण्ययेन सविता रथेनादेयी यार्ति 
* भ्रुवनानि पश्यन्‌! ( यजु सं० ३४३१) इत्यादि मन्त्रवर्णन से स्पष्ट दै। यदि प्रद्मानात्मा 
घल्दूमा, तथा पार्थिव इरारस से अपना स्वरूप सम्पादन करता है, तो यह विज्ञानात्मा 
सौरहिरण्मय तेज का प्रत्येश है। इसी आधार पर हम प्रज्ञानवत्‌ श्स विज्ञान को भी 
/हिरप्स्यपुरुष' कद सकते हैं। अन्तर दोनों की दिरिण्मयता में यही दै कि, परज्ानात्मा 
इरामय होते से कहने भर के लिए दिरिण्मय दै। एवं विज्ञानात्मा वास्तविक सौर-दिरिण्मय 
तेज का अश होने से वस्तुगत्या दिरण्मय दै। प्रज्ञान इरामय होने से दिरण्मय कहछाता दे, हो 
विज्ञान द्रिण्सय होने से ही दिरण्सय कहछाथा है। यदि इरामय प्रश्ञान हिरण्मय विज्ञान 
के स्वरूप को पहिचान कर जीवनयात्ना का निर्वाह करता दे--( मन बुद्धि का अनुगामी बन 
कर यदि असह् भाव से कस्मों मे प्रवृतठ होता दै ), तो हिरण्मय विज्ञान के प्रसाद से पार्यिव- 
इरामय बन्वन दृट जाता है, एवं शरीरदयागानन्तर द्वि्मय विज्ञान के सायुज्य से यह स्वय 
भी परछोक मे ( आदित्यलोक मे ) हिरिण्मय वन जाता है। प्रज्ञानत्रह्म फे इसी पा्यिव 
अन्नरसमय स्वरूप का स्पष्टीकरण करते हुए भगवान्‌ ऐतरेय कहते दें - 


'अथाती रेतसः सृष्टिः--प्रजापते रेतो देवाः, देवानां रेतों वर्ष, वर्षस्थ रेत 
ओपधयः, ओपधीनां रेवोउन्सं, अन्नस्य रेतो रेतः, रेतसो रेस! अजा:, प्जानां रेती 
हृदय, हृदयरथ रेतो मनः, मनसो रेतो वाकू, बाचो रेसः कर्म्म। तदिद कर्म्म झतसंय 


पुरुषों अद्यलोक! । स 'इरामयः” । यद्धि-इरामयः, तस्माद्धिरप्मयः । हिरण्मयों है वी 
अमुष्मिल्ोके सम्भवति, हिरण्मय सर्वेश्यो दद्शे, य एवं वेद' । 


--ऐतरेय आरणयक ९॥१३॥ 


ज्ञानजनित संस्कार भावना है, कर्म्मजनितसंस्कार 'बासना' है। दार्शनिक संसदीय 
मे संस्कार शब्द से इन्हीं दो संस्कारों का महण किया है। इन में वासना संस्कार स्मेहमधार्न 
बनता हुआ स्नेहगुणक ( सोमगुणक ) प्रश्ञानमन से प्रधान सम्बन्ध र्पता दै। एवं भावना- 
संस्कार तेज प्रधान बनता हुआ तेजोगुणक ( सावित्रा प्रियुणक ) बिज्ञानात्मा (बुद्धि ) से 
प्रधान सम्बन्ध रखता है। वासना जह्दा मन प्रधाना है, बहु! भावना बुद्धिमरथाना दै। प्रशान 
ण८६ ; 


र 


फर्म्मेयोगेपरीक्षा 


मानुषभाव का: उत्तेजक है; तो विज्ञान देवभावःका प्रेरक है। /अतएव - भाव्रमिच्छन्ति देवता: 
यह कहा जाता दै | | 

उक्त प्रज्ञान-विज्ञान विवेचन से प्रकृत में हमें यही वत्तताना है कि,, शरीरस॑स्था में जिन 
क्षद्-देव” भागों के संस्कार की अबतक चर्चा हुई है; वे भूतात्मयुक्त प्रश्ञान-विज्ञान ( सन-चुद्धि ) 
हूँ। पार्थिवभूतात्मयुक्त भ्रज्ञान हीं श्र्म' पदार्थ है, एवं सौरप्राणदेवप्रधान विज्ञान हीं “देव” 
पदार्थ है। इन्हीं दोनों का संस्कार अपेक्षित दै। जैसा कि पूर्व में स्प्ट किया जा चुका के 
पार्थिव प्रज्ञान ब्रह्म पर ही--सौर-विज्ञान प्रतिष्ठित रहता दै। अतएव विज्ञानात्मक, देवभाग 
के संस्कार से पहिलछे प्रज्ञानात्मक ब्रह्ममाग का संस्कार करना आवश्यक हो जाता दै। 
सूर्य त्रयीचन घनता हुआ यज्ञमूर्ति है, एवं चज्लसंस्कार ही देवसंस्कार दै। खूंकि इन देव- 
संस्कारों का मूल, तथा इतिकर्चव्यता, दोनों ओऔत सूत्रों, तथा श्राह्मणग्रन्‍्थों में हैं, अतएव इल्हें- 
'्रौतसंस्कारों कहना अन्वर्थ बनता दै। स्मार्त्तसंस्कारतत्‌ू इन ओत-दैव-संस्कारों फे 
१-पाकयज्ञ, २-ह॒विरयज्ञ, ३-सोमयज्ञ भेद से तीन सामाल्य मेद्‌ हैं। प्रत्येक के ७-७- 
अबास्तर भेद हैं। सम्भूय २१ ही ओतसंस्कार, हो जाते हैं, जैसा कि “आयंसबंस्थ 
(पुराण ) कर्ता व्यासदेव कहते हैं--- 


१. ** “* <* पाकयज्ञाब्च सप्त ते। 
अएका-पर्वणभाईं-भ्रावण्य-ग्रायणीति च ॥ 

२--चंत्रो-आश्वयुजो-(स्थालोपाक) सप्त हवियज्ञांश्च तान्‌ श्रूणु । 
आधानख्ा-पिहोन्नंच-दर्शों ब-पोर्णमासकः ॥ 


३--चातर्मा स्थं-पश्चवन्धः-सौत्रामणिरथापरः 
सोमसेस्थाः सप्त खुणु-अग्निट्रोमः-क्रतूत्तमः ॥|॥ 


४--अत्यग्निष्टोम-उक्थश्च-पोडशी-वाजपेयक 
अतिरात्रा-तीर्म्पामश्च-सहत्त शाः सवा हमे ॥। - 


+-अम्निपुराण ३२ अ>० ग० 
पजदऊ 


भाष्यभूमिका 


२--वस्कारपारलिस:--( त इसे देवभावत्रयौजकाः श्तसस्कारा: २१ )। 
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है। 


हः 


१-. सप्त-पाकयज्ञसंस्कारा//--स्वकततू काः। 
शोधकाः” ( देवभागगत-दोपमार्जनम्‌) 


सप्त-हविय॑ज्ञसंस्कारा!/--स्वकत्त काः। 


कु “विशेषकाः” ( देवभागे४तिशयाधानम्‌ ) 


। 
| 
| 


३--. मे“ सोमयब्वसंस्कारा/-स्वक् काः 
भाषका; ९ देवभागस्य हीनाड्पूर््ति: )। 


प्टट 


कर्म्मेयोगपरीक्षा 


चिवशता मनुष्य को छक्ष्यच्युत कर देती है, पुरुषार्थलाधन से चच्चित कर देती है, उत्पथ 
भार्ग का अनुगामी बना देती है, यह सिद्धात्त स्वेसान्य है। एवं यह एक 
दुःखसिश्रित आश्चय्य है कि, आज हमें भी इसी सिद्धान्त का अनुगमन 
करना पड़ रहा है। सहजजीवन से सम्बन्ध रखने वाले श्रद्धा-विश्वासमय सहजज्ञान को 
एकान्ततः आवृत कर देने वाला हमारा यह्‌ विज्ञानवाद, उपपत्तिवाद, कारणताबाद आत्स- 
ग्लानि का ही कारण बन रहा है । वर्णध्यवस्थाविज्ञान का उपक्रम करते हुए हमने बढ़े आवेश 
के साथ ये उद्घार प्रकक किए थे कि, सहजजीवन से सम्बन्ध रखने वाली स्वाभा- 
बिक धम्मेनिष्ठा को सुरक्षित रखते फे लिए वेद्किसाद्दित्य का विज्ञानदृष्टि से प्रचार-प्रसार 
होना चाहिए ( देखिए, वर्णव्य० प० सं० ३१७ )। विवशता-सिद्धाल्त की तरह. सामान्‍्यदृष्ट 
से विचार करने पर यद्यपि इन दद्भारों में भी तथ्य प्रतीत होता है। परन्तु जब हम सहज- 
ज्ञान की कसौटी पर इन उद्गारों की परीक्षा कर्ने आगे बढ़ते हैं, तो विज्ञानबाद्‌ उपयोगिता 
की दृष्टि से सर्वथा निरथ्थकसा प्रतीत होने छगता है। | 
आत्मवाद हो; ज्ञानवाद हो, धर्ममवाद हो, अथवा तो विज्ञानवाद हो, वाद प्रत्येक दशा 
में स्वाभाविक श्रद्धा-विश्वास का विघातक ही सिद्ध हुआ दै। “रोगनिदान! और उस की 
“चिकित्सा! दोनों घटनाएं प्रस्तुत वैज्ञानिक साहिल फे सम्बन्ध में दुर्घटनाएं हीं हैं। हिन्दूजाति 
का धास्सिक संघठन क्यों शिथिर हो गया? इस का उत्तर हमारा क्रत्रिसज्ञान यद्द्‌ देता 
है कि, “बेदिक-विज्ञान का प्रचार प्रसार विल्॒प्त दो गया, छोग रहस्यज्ञान भूछ गए, विद्वानों की 
ओर, से क्यों ९" जिज्ञासा शान्त करने वाली उपपत्तियों के स्थान में फेषल धर्म्मदेश जनता 
के सामने उपस्थित हुए) भरा बिना धपपत्तिज्ञान के, क्यों ? का ठीक ठीक समाधान 
प्राप्त किए बिना भारतोय समाज केसे धम्मेनिष्ठा सुरक्षित रख सकता था। उधर पश्चिम फे 
वैज्ञानिक जगत ने इस फे सामने जो साहित्य प्रस्तुत किया, बह विज्ञानसम्मत था, फरछांश में 
प्रत्यक्षसूचक था, तकं-युक्ति-परीक्षानुगत था। फछतः भारतीय समाज अपना सर्वस्व छोड़ 
कर परःस्व॒त्वानुवर्त्ती चन गया।” 
उक्त रोगनिदान फी चिकित्सा हमने यह सममी कि, हम भी बिज्ञानदृष्टि से द्वो अपने 
सादित्य का प्रचार-प्रसार करें। साहित्य की विज्ञानसम्मत, तथा बुद्धिगम्य व्याख्या करें। 
परस्तु आज बिस्पष्ट शब्दों में हम यद्द कह देना अपना आवश्यक कर्तव्य सममते दे कि, यद्द 
निदान, और यद्द चिकित्सा, दोनों छ्त्रिमज्ञान से सम्बन्ध रसने वाले बुद्धिवाद फे कीड़ाक्षेत्र वनते 
हुए दूर से दी प्रणम्य हैं। जिसे हम जनसाधारण कहते हैं। कम से कमर उस के सम्बन्ध में तो 
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ये निदान, चिकित्सा वास्तव मे प्रणम्य ही हैं। धर्स्मवाद ही क्यों, नीतिवाद, समाजबाद, 
राष्ट्रवाद, आदि जितले भी क्षेत्र है यदि उन में व्यवहारत प्रदत्ति नहीं है। अद्वा-विश्वासक 
अनन्यभाव से अनुगति नहीं है तो एक उपपत्ति क्या, सहख्र उपपत्तियोँ भी हमे इन मार्यो 
का अनुगामी नहीं वना सकती। “आचरण! की वस्तु मे जहा हमने उपपत्ति-विष का समा- 
वेश किया, समझा लीजिए वहीं (आचरण? शिथिल बन गयां। सर्वेसाधारण का कल्याण इसी 
में है कि, वह 'उपपत्ति' शब्द से भो परिचय न रखते हुए केवल शब्दादैश के आवार पर भद्ी- 
खिश्वासपूर्वक धर्म्म के व्यावद्यारिक रूप का अनुगमन करता रहे। यदि आज उपपत्ति- 
प्रधान वैज्ञानिकभाव विलुप्त हो गया है, तो जिस युग में वैज्ञानिक-भावों का प्रचार-प्रसार थ॥ 
उस युग मे भी जनसाधारण के लिए यह विज्ञानवाद्‌ प्रणम्य ही था। छोग श्रद्धा-विश्वास- 
पूर्वक धर्म्म का आचरण करते थे, आज की तरह उपपत्ति विभीषिका के इुचक्र से दूर गे 
आज भी जिन्हे शिक्षितवगग मूर्ख कहता है; वे भूछ कर भी सर्वनाशक क्यो! से कोई सम्बन्ध 
नहीं रफ़ते। गद्जास्तान करने बाला एक भावुक पुण्यसलिछा भागीरथी के क्रोड मे अपने 
शरीर को धन्य बनाता हुआ स्थ॒प्त मे भी यह कल्पना नहीं रखता कि, 'इस जछ में और 
सामान्य जल में फ्या भेद है, इस में ज्लान करने से क्या छाभ!। 'गद्भाल्ान करना हमारे 
पूषेजो नें उत्तम माना है! बस यही उपपत्ति इस श्रद्धालु के लिए पय्याँप्त है। कगा्ि 

हम उन शिक्षितरों से, जो पदे पदे क्यों ?” का धण्टाघोष करते हुए धर्मम के ब््यो 
पथ से बहुत पीछे दृठ चुके हें, जिन फे जीवन का स्वेस्पमूतत श्रद्वा-विश्वास उस शुका है 
क्या यह नहीं कद सकते कि, व्यावहारिक मार्ग मे 'क्यों! का सम्रावेश कर देने से शिवि- 
छता आ जाती है। इस स्वह्प-जीवन में, अर्थविभीपिकामय इस घातक युग मे। घावक 
युग के अनुप्रद से धर्म्मांचरण फे लिए मिलने वाढे स्वत्प समय में यदि हमनें धर्म्माचरण 
न किया, विशुद्ध 'कर्यों! का ही पाठ पढते रहे, तो हमने कौनसा पुरुषार्थ सिद्ध कर डाढा। 
अनन्त शार्तरों का अमस्त विस्तार, प्रत्येक धर्म्माज्ञा से सम्बन्ध रखते वाला प्राकृतिक, ईन्टि 
यातीत गहन विज्ञान, गरभीरतमार्थ को गर्भ मे रसने वाली क्रूपियों की वह तात्तिक वागी 
क्रूपियाणी फे परिचयमातर से भी वच्चित रहने वाठे हम, और फिर “उपपत्ति! जानने का 
प्रयास, फैसी विडम्बना दै। 

उपपत्ति जानने की जिज्ञासा बुरी नहीं, परमात्मा ने सुविधा दी दो, तो जिज्ञासा शासम्ति 
फे लिए अपने ब्यावद्दारिक भ्रद्वा-विश्वास को सुरक्षित रखते हुए वैज्ञानिक तत्त्तों का अल्‍्वे- 
पण भी किया जा सकता दै। परन्तु वह उपपत्ति-जिज्ञासा, बह उपपत्ति-क्ञाल, बह विज्ञान 
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विभीषिका हमसारे किस काम की, जो तथाकथित स्वल्पसमय को भी हम से छीन छेती है। 
धर्म्मांचरणकालछ इस विज्ञानात्मक महाकाल के गर्भ में समा रहा है। उपपत्ति कामुक हम छश्त्य- 
च्युतों नें व्यावह्यारिकक्षेत्र से अपने आप को अहिःकब्चुकिवत्‌ निमुक्त कर डाछा है। उस 
ज्ञान-विज्ञान का फ्या उपयोग, जिसे हम व्यावह्ारिकरूप न दे सके) इस से तो कहीं अधिक 
दे अशिक्षित श्रेष्ठ हें, उन अशिक्षितों का बह सहज्ञ ज्ञीवन सर्वोत्तम है; जो-पाण्डित्यं 
निर्विद्य घास्येन तिट्ठासेद'ं इस क्षपिवाणी को अक्षरशः चरितार्थ करते हुए धम्मे का आच- 
रण कर अपना मानव जीवन धन्य बना रहे हैं। ओर इन अशिक्षितों की तुलना में वे 
शिक्षित कहीं अधिक लष्टय च्युत हैँ, उन का जीवन कहीं अधिक अशान्तिमय है, जो अपने 
बचे खुचे समय को निर्थक शब्दजाल की भेंढ चढ़ा कर अपना सर्वस्व खो रहे हैं। फ्या 
हम अपने शिक्षित, सम्मान्य बन्धुओं से यह नम्र निवेदन करने की धृष्टता कर सकते हैं कि, 
जिस उपपत्ति-पथ को उन्होंनें जीचन का मुझ्य छक्ष्य चना रफ्खा है; अनुप्रह कर थे अपनी 
इस भ्रान्ति का परित्याय करेंगे, और अपने जीवन की उन परिगणित घड़ियों फो व्यर्थ न 
खोकर आचरण द्वारा उन से वास्तव में छाभ उठादेंगे । 
हमारी अपनी दुर्देशा का इतिब्वत्त, सम्भव है सहयोगियों की भ्रान्ति दूर कर सके। 
गुरु-ऋरण से मुक्ति पाने के लिए, “अज्ञानान्थकार निद्नुत के लिए तुम्हें हमारे बेदिक विचार 
जनता के सामने रखने चाहिए, यही हमारी शुरु-दक्षिणा है” इस आदेश की रक्षा के लिए 
जिस क्षण से हमने इस शब्दजाल को अपना उपास्य थनाया है, उस क्षण से आरम्भ कर 
अथाषधि दम धम्मे फै आचरण-पथ से सर्वथा वश्चित हो रहे हैँ। भगवदुपासना, सन्ध्या, 
तर्पण, बलिवेश्वदेव, जैसे आवश्यक कर््सों के अनुगसन में भी पूर्ण शिथिलतता का अनु- 
भव करना पड़ रहा दै। राष्ट्रीय, तथा सामाजिक कार्यों में सहयोग देने की कथा तो दूर दे, 
हमारी इस विवशता से हम अपनी पारिवारिक स्थिति को भी ठीक ठीक नहीं संभाल 
सकते । भहोरात्र बददी साहित्य, वद्दी वैदिक विज्ञान, वह्दी उपपत्ति विभीषिका) यदि थोड़ा 
बहुत समय मिलता भी है, तो देश के दुर्भाग्य से उसका बलिदान ग्रहस्थ प्रपथ्वों में हो. आता 
है। शरीर रुण है, औपधियों का आतिथ्य प्रक्रा्त है; घर; समाज, सब कोई अप्रसन्‍्न 
हैं, धर्माचरण बिलुप्त है, और इस मसहाभयावह पथ को दम घपतला रहे हैं--रोग की 
चिकित्सा । हि 
विवशता का एक कारण जहां गुरू-क्रण है, वहां दूसरा कारण रहस्य-प्रस्थों की बिलृप्ति; 
एवं सल्तमतासुमासिनी व्याख्याओं की विभीपिका है। एकमात्र इसी लक्ष्य की पूर्ति के 
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लिए इस प्रभूत शब्दजाल को सृष्टि हुई है। अपने श्रद्धालु गे से इस सम्बन्ध भे यह भी 
स्पष्टीकरण कर देना आवश्यक होगा कि, यह शब्दस्ष्टि उन पुनीत आत्माओं से कोई सम्बन्ध 
नहीं रखती, जो श्रद्वा-विश्वासपूर्षक अपने घरम्म के आचरण में सहम्न हैं। यही नहीं, इन से 
तो हम यह निवेदन और करेंगे कि, वे अपना बह व्यावहारिक अमूल्य समय अतिविखृत 
इन उपपत्ति-पन्‍न्थों फे अवलोकन में न.ट न करें। क्योंकि हमारा यह भत्त-प्रछाप इन श्रद्धा 
छुओ को अगुमात्र भी लक्ष्य नहों वना रहा । विवशतावश होने चाल बुद्धिबाद-सम्मत यह 
प्रढ़्ाप किन के लिए ९ 

उन के लिए, जिन मद्दाजुभावों नें पश्चिमी-शिक्षा के अनुग्रह से प्राप्त विवेक फे आधार पर 
भारतीयधर्म्म, आदर्श, सम्यता, संस्कृति, आदि को विज्ञान-शूल्य, निरी आम्य कल्पना मान 
रक्‍्सी है। जिन का आरम्भ से ही यह दृष्टिकोण बन गया है, अथवा बलपूर्तक बना दिया 
गया है कि; हमारा साहित्य, हमारा धर्मम, हमारे ओऔत स्मार्च-संस्कार प्राचीन पुरुपों के 
भस्तिष्क फे निराधारकल्पनावृक्ष फे कल्पित प्रधून हैं, सपुष्प हैं, उसके छिए। और वन 
सम्मान्य सहयोगियों के लिए भी, जिन्होंने धाराबाहिकरूप से कतिपय स्थानविशेों में 
पनपने घाले अपने वैज्ञानिक साद्विय की उपेक्षा कर काल्‍्पनिको के काल्पनिक प्रयू्नों को सुए 
क्षिव बनाए रखने में पूरा पूरा सहयोग दे रक्खा है। फिर विषय भी तो उस 'सस्कार'का 
है; जिस के सम्बन्ध में बिवशतावश सभी ऐसी भूलें कर दिया करते है। विवशततामुबन्धिनी 


इस आपश्यक भूछ का सादर अभिनन्दन करते हुए संस्कारोपपत्तिपक्ररण की ओर उपपंचि- 
प्रेमियों का ध्यान आकर्षित किया जाता है 


१ अथातोउष्टी गर्भस॑स्कारा:-शोघरा:--- 











फौन सस्कार किस समय होता दै। किस संस्कार फी क्या पद्धति है? इत्यादि प्रश्नों का 
अधि समाधान तो गृद्य-सूयादि ग्रन्थों में ही देसना घाहिए। संस्कार-पद्ध 
शान-- रे 22४ पि 
तियाँ अनेक सस्करणों में हमे उपलब्ध दो रहीं हैं। अंत पद्धति के 

सम्यन्ध में छुद्ध भी पहना पिष्पेपण करना है। इस के अतिरिक्त यदि इन की पद्ध॑तियाँ 
बवशाई' जानें रगें, तो इन्हों फा एक स्वतन्त्र विशद्‌ अ्व वचन सकता है। भ्रह्दी नहीं। इन 


सास्कारिक फर्मों पी उपपत्तियाँ भी इस पर सत्वाजुपत्ती भूमिका्रत्थ में सर्वात्मना नहीं 
बवछा३ जा सफर्ती । ऐसी दशा में सिवाय इसके और कोई गति नहीं है. कि, 'स्थालीपुलाकः 


५२ 
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न्याय! से कुछ एक संस्कारों को संक्षिप्त उपपत्तियाँ (मौलिक रहस्य ) पाठकों के सम्मुख रख 
दीं जायें, एवं इन्हीं के आधार पर आस्तिक प्रजा को वह विश्वास दिलाया ज्ञाय कि, सना- 
तनधर्म्म के प्रत्येक आदेश का अचश्य ही छुछ न छुछ तातिक कारण द्ैे। बिना मोलिक 
कारण के कोई धर्म्मादेश विहित नहीं हुआ दे। उन मौलिक रहस्यों को न जानने के कारण 
ही वत्तेमान युग में इन आदेशों के प्रति अविश्वास होता जा रहा है। हमारा विश्वास है 
कि, यदि दोषदृष्टि से भी उपपत्ति-पुरःसर प्रतिपादित इन भादेशों पर दृष्टि डाली जायगी, तो 
निश्चयेन विदुप्तप्राय ध्मश्रद्धा अद्डरित द्ोगी । एकमात्र इसी उद्देश्य को छक्ष्य में रख कर यह 
उपपत्ति प्रकरण आरस्म किया जाता है। 


(--गर्भाघानप्ंस्कारो पषति३- 


माता-पिता के रजो-वीय्ये (शोणित-शुक्र) में रहने बाके योपा-श्वपा के सिथुनभाव 
( दाम्पत्यभाव ) से अपत्य ( सन्‍्तान ) गर्भ में आता है। शुक्र-शोणित में रहने घाले प्राणा- 
स्मक ब्रृषा-योपा तत्त्व स्वयं अह्मरूप हैं, वीर्य्यात्मक हैं। कितने एक प्राकृतिक, तथा आग- 
स्तुक दोषों से यह्द्‌ श्रद्ममाव आधृत रहता दे। इस दोप-समष्टि फे अपाकरण के लिए ही 
गर्भाधानादि-चौल-कर्म्मान्त आठ गर्भसंस्कार किए जाते हं। इन आ्ठों में सब से पहिला 
दोपमाज्जेक संस्कार यही गर्भाधानसंस्कार है। अपलकामुक पति कतुस्नाता पत्नी फे साथ 
जिस समय सहृूम करता है, उसी समय यह संस्कार होता है। गर्भाधान काल में बिह्वित 
दोने से ही यद संस्कार “गर्भाधान” नाम से प्रसिद्ध हुआ है। औपपातिक जीवात्मा के तीन 
जन्मे में से यही प्रथम जन्म है | बात यथार्थ में यह है कि, जो प्राणी माता के गर्भाशय में प्रविष्ट 
होता है, वद्द पहिले से द्वी पिता के रेत (शुक्र) में गर्भीभूत रहता दे! सर्वान्नशरीर में, शरीराकार 
से व्याप्त यद्दी शुक्र आग्नेय-घर्षण से हुत होकर योषिद्मि में सिक्त द्ोता हुआ जाया में गर्मी- 
भूत घनता है, एवं यद्दी इस का प्रथम जल्म दे! वह गयमे स्री के आत्मा के साथ उसी तरह 
बुक्त दो जाता है, जेसे कि स्वयं ख्री के अज्भ स्री शरीर के साथ युक्त रहते हैं। ६ मास तक 


१ नाकारणं दि शास्त्रेंडस्ति घम्मः सूक्ष्मोषपि जाजले। 
कारणाद्धम्म मन्विच्छन्‌ स छोकानाप्लुते शुभान्‌ ॥ 
जप | धुइुर 


के भाष्यभूमिका 


गर्भ में स्री ही आत्मघनरूप से इस गर्भ का रक्षण-पालन-पोषण फरती दै। ६ मास के अनन्वर 
'एवयामरुत्‌! के प्रशाधात ले गर्भ भूमिए बनता है, एवं यही इस का दुछरा जत्म दै। जत्म 
हेने के अनन्तर यावदायुभोगपय्यन्त शुभाशुभ कम्मों को भोगता हुआ प्राणी यथासमय पुनः 
धराशायो दो जाता दै। उस समय यह ऋच्यादाप्ति ( श्मशानाग्नि ) के क्रोड़ में जाता हुआ 
परलोकार्थ अ्जुटमात्र नवीन शरीर धारण करता है, एवं यही इस का तीसरा जत्म है। 
प्राणी के ऐडििक--आमुष्मिक इन्हीं तीनों जन्मों का इतिबृत्त बतछाते हुए महर्पि ऐतरेय कहते हैं- 


धुरुष ह वा अयमादितों गर्भो भवति, यदेलद्रोतः । तदेतत्‌ सर्वेभ्योउड़ म्यस्तेत' 
सम्भूतमात्मन्येवा55त्मानं विभत्ति | तथदा स्त्रियां सिज्चति, अधैतज्जनयति | तदस 
प्रथम जन्म। तत्‌ स्विया आत्मभूयं गच्छति, यथा स्वमज्गम्‌ | तस्मादेनां न हिनसि। 
सास्येतमात्मानमत्रगर्त भावयति । त्षा भावयित्री भावयितव्या | त॑ स्री गर्भ विभर्िं। 
सोथ्य एवं छुमार॑ जन्मनो5ग्रे उपिभावयति। स यत्‌ छुमारं जन्मनोउप्ेठथि भाव: 
यति, आत्मानमेव तद्भवयति, एपं लोकानां सन्तत्या। एवं सन्तता हीमे ठोकाः। 
तद्स्य द्वितीय॑ जन्म । सोउस्यायमात्मा पुण्पेभ्य; कृर्म्मम्य; अंतिथीयते | अथास्थाव- 
मितर आत्मा कृतकृत्यो बयोगतः प्रेति । स इतः प्रयन्नेव पुनर्जायते | तदरय एतीग॑ 
जन्म । तदुक्तम॒पीणा- 
गर्भ नु सन्‍्नस्देपामवेदसहं देवानां जनिमानि विश्वा । 
शर्त मा पुर आयसीररक्षन्नधः स्येनो जबसा निरदीयम्‌ ॥ इति ॥' 
“ऐतरेय आरणयर २५१ 
आर में यद्यपि पित्ता की शुक्राहुति ही गर्भाधान का मुख्य कारण बनती दै. परत्त 


आहुति के अव्यवद्वितोत्तरकाछ से ही गर्स की रक्षा-पुष्टि आदि का भार कश्यप प्रजापति 


हे ठेते ई। इसी आधार पर--कह्यपात सकल जगत्‌'-तस्मादाहु:-सर्वाः अजाः काश्यप्प/ 
(शत्त० ७४२४ ) यह कहा जाता है का जैसी 


2 चढ कह । माता-पिता के मिथुनकाछ में खगोछ की जेंसी 

परिस्थिति रहती है, कश्यपसंस्था उसी स्थिति के अनुरूप बसी रहती है। इस के अतिरिक 

देश-पात्र ( श्री )-अल्नादि बातावरणों के तारतम्य से भी कश्यपसंस्था में परिवर्तन होता 
चुद 
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रहता है। कभी कश्यपसंस्था में आसुरभाव विकसित रहता है, कभी देवभाग विकसित 
, रहता है। जिस समय संस्था का जो स्वरूप रहता दै, उस समय वोस््याहुति से स्वरूप 
सम्पादन करने बाला/गर्भ तदमुरूप ही गुण-दोषों से युक्त हो जाता है। दघि-मध-घृतात्मक, 
अरलोक्य व्यापक, अरद्धंखगोल में व्याप्त, वुध्न ( पंदे ) से सम, ऊपरिभाग से चत्तुंछ, सौर प्राण- 
स॒ण्डल ही 'छोकपश्यक (द्रष्ट ) वनता हुआ कश्यप 'है। कश्यप: पुयको भवति' 
के अनुसार पश्यक ही वर्णविपर्य्यय से 'कृष्यप' कहलछाने लगा दै! अपिच जेसी आकृति 
कश्यप ( कछुए ) की है, ठीक चही आकृति पश्यकात्मक इस कश्यपप्रजापति की है, इस 
लिए भी इसे 'कश्यप” कहना अन्बर्थ बनता है। जैसा कि निम्न लिखित श्रुति से स्पष्ट है-- 


'स यत्त्‌ कूम्मों नाम-एसहे रूप कृत्या अजापतिः प्रजा असृजत | यदसजुत- 
अकरोत्तत्‌ । यदकरोत्‌-तस्मात्‌ कूर्म्मः । कब्यपों थे कूर्म्मः । तस्मादाहुः-सर्वाः 
प्रजा: काइ्यप्यः-इति | स॑ यः स कुर्मम।, असो से आदित्य: 


“->शत्ते० श्रा० ७४।८।५-६ । 


इस प्राकृतिक-“कश्यपसंस्था” के आधार पर वैज्ञानिक छोग इस निष्कर्ष पर पहुंचे कि, , 
जिस समय हिजातिवर्ग अपनी सवर्णा खली मे ब्रह्म-क्षत्रादिवीय्येमेद्भिन्‍्न शुक्र की आहुति 
देने को, उस से पहिले ही प्रक्रियाविशेष को साथ रखने वाली अव्यर्थ मन्त्रशक्ति के प्रभाव से 
सुक्रगत ब्रद्म-क्षत्रादि वीय्यों को कश्यपसंस्था द्वारा आने बाले प्राकृतिक दोपों के आक्रमण से 
बचाने के लिए थे एक ऐसा कर्म्म कर ले, जिस से रर्भाधानकाल में ही ( आगे जाकर गर्भरूप 
में परिणत होने वाला ) बह शुक्र अपने वीर्य्य से सुरक्षित बना रहे। इसी उद्देश्य की पूर्ति 
के लिए, कश्यपसंस्था जनित दोषों के निरोध फे लिए सर्वोरम्भ में गर्भाधान संस्कार उन 
चेज्ञानिक महर्पियों की ओर से विद्वित हुआ । 

वीर््यात्मक गर्भ को पुरे नो मास गर्भाशय में रहना है । उक्त प्राकृतिक दोष के अतिरिक्त 
देश सम्बन्धी दोषों का आक्रमण भी अनिवाण्य हैें। माता जेसा अन्न खायगी, झंसी 
सह्लति रक्खेगी, जेसे विचार रक्खेगी, उनका सदसत्‌-प्रभाव भी इस पर पड़े बिना नहीं रह 
सकता। यदि दोषों का आक्रमण प्रवल हुआ, और इधर सब्वित कर्म्म-तारतम्य से यदि 
वीर्य्यभाव निर्वछ रहा, तो प्रसव से पहिले दी उस की स्वशक्ति असिमूत दो जायगी। ऐसा 
न हो, गर्भाशय पर आक्रमण करने बालों विभीषिकाओं से गर्भगत बीय्य॑ अपने आप को 

घ्द्५ 
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सुरक्षित रख सके, उस मे इतनी शक्ति रहे कि, वह इन दोपों के आक्रमण होते ख्ने प्रभी 
अपना स्वरूप न विगड़ने दे, इम प्रथोजनों फे लिए भी, आमन्तुक दोषों के निरोध के लिए 
भी शत्तिप्रवेशलक्षण, किया बछाधानलक्षण यह गर्भाधान संस्कार आरम्भ में हीं क्षावशर 
सममा गया। युद्धक्षेर मे ज्ञाने से पहिले योद्धा जेसे कबच-निपज्ञ-खड़गादि से अपने कप को 
रक्षासाधनों से सुरक्षित कर ढेता है; ठीक इसी तरह शक्तिछाभकक्षण इस गर्भाधानसंजाए 
से पसार क्षेत्र मे प्रवेश करने से पहिले ही मावापिता के शुक्रशोणित के मिथुनसाव में अतिः 
पछित्र वह औषपातिक हिजाति अपने आपको आरम्भ मे ही सुरक्षित बना छेता दै। ह 

उक्त रहस्य के अतिरिफ्त इस संस्कार की तीसरी अनस्यावश्यकता है. 'प्रजातन्तुवितान 
अजातन्तु भा व्यवच्छत्सी!' (तै० उप० ११११ ) इस जादेश के अजुप्तार गूहस्थाश्रम ं 
प्रतिष्ठित एक गृहमेघी ( गृहस्थी ) के लिए पिवृझ्रूगमोचन के लिए, एवं प्रजावर्ग की सतत 
( फेलाच ) के लिए अवश्य द्वी अपलोत्पादून करना अपेक्षित दै। पुराण-स्छ्ृति ञादि पंख 
प्रमाणभूत शा््रों नें तो पुर की आवश्यकता चलताई ही है। इन के अतिरिष्त स्वयं श्रृति ते 
भी बद्दे आाहोप के साथ पुत्ोत्पादन की आवश्यकता घोषित करते हुए इस जोर मानवी 
प्रजा का ध्यान आकर्षित किया है, जेसा कि निम्न लिसित ऐतरेय-बचनों से स्पष्ट दै-- 


“इरिब्चन्द्रो ह बैधस ऐश्ष्वाकों राजाउपुत्र आप । तख ह शर्त जाया बभूईः | 
तासु पुत्र न लेभे। तस्य ह परबृत-मारदौ गृह उपतु। । स ह नारदं पप्नच्ठ-- 


ये च्वम॑ पुजमिच्छन्ति ये विजानन्ति ये च ने। 
किस्पिद पुत्रण विन्दते तन्‍्म आचक्ष्य नारद ! इति। 
से एकया पृष्टो दृशमिः प्त्युवाच-- 


१--ऋणमसिन्त्संनयत्यमृत्त॑ 'च. गच्छति | 
पिता पृत्रस्य जातस्य पश्येच्चेज्जीव्तोमुसम्‌ ॥ 
२--यायउन्तः प्रभिव्यां, भोगा यायन्तो जातवेदसि ! 


यथन्तरो अप्सु गरणिनां भूयान्‌ पु पितुस्ततः ॥ 
दर 
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३--शझ्त्‌ पुत्रेण पितरोउत्यायनू बहुल॑ तमः। 
आत्मा हि जज्ञ आत्मनः स इराबत्यतितारिणी ॥ 
४--किं लु सरल किमजिनं॑ किस व्मश्रूणि कि तपः | 
पुत्र ब्रह्माण इच्छ्थ॑ स थे. लोकोउ्वदावदः ॥ 
४--अन्नं है श्राण/ शरणं ह बासो-- 
रूप हिरण्य पशवों विचाहा:। 
सखा ह जाया कृपणं ह दुहिता-- 
ज्योति पुत्र! परमे व्योमन्‌॥ 
६--पतिर्जायां अविशति गरभों भूत्या स मातरम्‌। 
तस्यां पुनर्नवों भूत्वा दशमे मासि जायते॥ 
७--तज्ञाया जाया भवति यद॒स्यां जायते पुनः । 
आशभ्तिरिपा भूतिबीजमेतन्निधीयते ॥ 
८--देवाइचैवारपयश्च_ तेजः. समभरन्महत्‌ । 
देवा 'मलुष्यानत्र्‌ बन्नेषा थो जननी पुना॥ 
&--नापूत्रस्य छोको5स्ति-इति तत्‌ सर्वे पशवों बिदुः । 
तस्माचुपुत्रों मातरं स्वसारं चाधिरोहति॥ 


१०--एप पन्‍्धा ऊरगायः सुझेवों य॑ पृत्रिण आक्रमन्ते विशोकाः | 
त॑ पश्यन्ति पशवो वयांसि च तस्मात्ते मात्राउपि मिथुनी भवन्ति॥ 


इति हास्मा आख्याय अधेनमुवाच, वरुण राजानमुपधाव- 
पुत्रों मे जायतां, तेन त्वा यजा-इति' | 
+-ऐतरेय धा० ३श२ । 
धुचछ 


भआष्यभूमिका 


“इध्वाकुबंशोझव, पेधा नामक राजा फे पुत्र सुप्रसिद्ध राजर्पि हरिश्वन्द्र अपुत् 5 के 
अन्त पुर में सौ स्लियां थीं। परन्तु किसी से भी पुत्र ठांभ न हुआ। पर्चे, आह 5 
नाम के क्रूपि इन के यहा रद्दा करते थे। एक बार राजा ने नारद से प्रश्न किया ( हड 
मनुष्य गन्धर्ब-क्रपि आंदिं विवेकी भी पुत्र की इच्छा किया करते हैं, पं वि का 
पशु पक्षी भी सन्‍्तान फे लिए छालायित रहते हैं। दे नारद ! ये प्राणी पुत्र ने क्यो 
करना चाहते हैं १ क्यों इन्हें पुु छालसा होती है ९ कृपाकर यह बतलाइए । 


हरिश्नन्द्र ने एक गाथामन्त्र से प्रश्न किया, नारद ने दस गाथामन्त्रों से समाधान किया। 
नारद कहने छगे कि-- यदि पिता पुत्र का जीवित दशा में मुज़ दस हवा है, तो वह अपना 
पैतिक क्रूण भार इस पर डालने मे समर्थ हो जाता है, एवं क्रूणापकरण के अतिरिक्त 
छोकों का भी यह्‌ अधिकारी घन जाता दै। सस्‍य निवासादि पाथिव भोग, द्द्दन पचन्ा। 
आग्लेय भोग, ्लान-पानादि आपोमय भोग, इन सब भोगों की अपक्षा पिता के लिए पुर 
में अधिक भोग प्रतिष्ठित हैं। अपने पुय्रादि के द्वारा पित्तादि को इस छोक मे, तथा परलोक 
में पृणशान्ति मिलती दे। क्योंकि पुत्र इन का अपना आत्माश दै। अतएवं पुत्रलनदत्त 
गोदानादि कम्मों से प्रेत पितर शनिकक्षानुगता, अतएवं तमोवहुला बैतरणी आदि का छु्प ; 
पूर्वक तरण करने मे सम हो जाते हँ। मलोपलक्षित गृहृस्थाअ्रम, अजिन ( #प्णामरंगचर्ममे दर 
शब्दोपछक्षित ब्रह्मर््याश्रम, रमथ्रू शब्दोपरक्षित वानप्रस्थाश्रम। एवं तप शब्दोपह 
संन्‍्यासाभश्रम, ये चारों ही आअ्रमम तबतक सवेधा निरथंक हैं, जब तक कि, प्र॒तोत्पत्न न हे 
जाय। हू द्विजातियो। आप पुत्र की ह्वी इच्छा करो | छोक परछोक के अपयश से बचाने 
की शक्ति एकमान पुत्र में ही है। अन्‍्नादि से सुस्त मिलता है, ब्दयोंकि यही प्राणहुप मे परिः 
णत्त दोकर जीवन का साधक बनता है। इसी प्रकार सुन्दर सुन्दर वस्त्र घर के ं 
सुफ् पहुचाते हैं। हिरिण्याभूषण रूपविकास के कारण बनते है। पशु भी कम सुस्त 2 
पहुचाते। पत्नी भी यावज्जीबन मित्र धन कर सुस्त का कारण बनी रहती है। हा कन्या 


न 





१ कन्येति जाता महतीति चिस्ता कस्मे प्रदेयेति महान्‌ दितके | 
लब्ध्बा सुस प्राप्यत्ति वा न वेति कन्या पिठृत्त खलु नाम कष्टमू || १॥ 
सम्भव स्वजनदु खकारिका. सम्प्रदानसमयेर्थहा रिका । 
योवन5पि चहुदोपकारिका दारिका ददयदारिका पितु ॥ २॥ 

णच्८ 


कम्मंयोसपरीक्षा 


अवश्य ही दुःख का कारण बनती द्वै। परन्तु पुत्र एक ऐसी सम्पत्ति है, जो इस लोक में तो 
सुख का कारण बनता ही है; साथ ही में परकोक-सद्गोति भी इसी के द्वारा मिलती दै। 
वास्तव में पुत्र सम्पत्ति इतर सब छोक-सस्पत्तियों की अपेक्षा उत्कृष्ट हे। संसार में अपना 
मनुष्य ही सुख-दुःख में काम आया करता है। और पुत्र के अतिरिक्त कोई अपना नहीं है। 
वर्योकि पुत्र स्वयं पिता का ही रूपाल्तर दै-आत्मा वे जायते पुत्रः” | पति के दो रूप हैं, 
चत्तेमान पुरुपाकार एकरूप है, यही रूप 'पति' दे। एवं रेतोरूप से गर्भरूप में परिणत हो 
जाना दुसरा रूप है, यही इस पति का दूसरा पुत्र/ं रूप है। इसी तरह पत्नी के भी दो रूप 
हैं। पति-शरीर के प्रति पत्नी 'पत्नी' है; किन्तु पति के रेतोरूप गर्भरूप के प्रति वही पक्नी 
'माता' है। इस मातृरूप में प्रविष्ट पतिदेव ( पतिका शुक्र ) गर्भरूप में परिणत होकर दसवें 
महीते में नवीन रूप धारण करके प्रकट होते हैं। इस से वढ़ कर पुत्र के साथ स्वात्मसम्बन्ध 
और फ्या अधिक होगा । पत्नी को 'जाया' कहा जाता है। इस जाया-शब्द की प्रसिद्धि 
तभी चरितार्थ हो सकती है, जब कि पून्न उत्पन्न हो जाय। पफ्यों कि पति ही घुकर- 
रूप से इसके गर्भ में आकर जन्म छेता है, एवं इसी लिए यह जाया कहलाती है। इस में 
आकर पततिदेव पून्ररूप में परिणत हो जाते है, अत्तएव जाया “भूति' है।इस भूति-आभूति 
की प्रतिष्ठा भी यद्दी पूत्न है। प्राणात्मक देवताओं नें, तथा प्राणात्मक-क्रूपियों नें अपना तैज' 
योपित्‌ में प्रतिष्ठित करते हुए मनुष्यों को यह कहा कि, दे मनुष्यो)! जिसे तुम अपनी पत्नी 
सममते हो, विश्वास करो तुम्हारे पुत्ररूप से यद्दी पत्नी किसी समय तुम्हारी जननी मानी 
जायगी। बिना पूत्र के छोकसुख नहीं दे, ( यह मनुप्य तो क्या ) पशु तक सममते हैँ । यद्दी 
कारण दे कि, पशुपृत्र ( गो महिपादि ) पुत्र छाभाथ माता-स्वसा आदि के साथ भी दाम्पत्य 
भाव कर बैठते हूं। पुत्नसस्तान वाले पितर शोक रहित बन कर जिस उत्तम सार्सों में समन 
फरते है--( प्रेतावस्था में जिन दिव्यकोकों की ओर जाते हैं ) उस मार्ग की बड़ी प्रशंसा होती 
है। पुत्र से क्या सुख मिलता है १ यह पशु भी जानते हैं। इस प्रकार नारद ने १० प्रयोजन 
बतछाते हुए हृरिशचन्द्र को आदेश दिया कि, तुम पृत्रोत्पत्ति के लिए वरुणदेवता की उपासना 
(यज्ञ ) फरो” । इस ओऔतनिदर्शद से प्रदृत में हमें केवल यद्दो बतछाना था कि, पृत्रोत्पत्ति 
एक आवश्यकतम कर्म्म साला गया दे । 


यह सम्भव है कि, चीर्य्याहुति कभी निर्थक भी घली जाय। वीर्य्य-व्यर्थता फे कई 
एक कारण है, जेसा कि सक्षेप से आगे वतछाया जानेवाला है। उन दोपों की चिकित्सा 
पद 


आधष्यभूमिका 


“इृश्याकुवंशोक्धब, बेधा नामक राजा के पुत्र सुप्रसिद्ध राजर्पि हरिश्वन्द्र अपुत्र थे। इनके 
अन्दपुर में सो स्त्रियां थीं। परन्तु किसी से भी पुत्र-छाभ न हुआ। पर्वत, और नाख 
नाम के क्रूपि इन के यहां रहा करते थे। एक बार राजा ने नारद से प्रभ किया फि-देव- 
मनुष्य-गन्धर्व-झरूपि आदि विवेकी भी पुत्र फ़ी इच्छा किया करते हैं, एवं विवेकज्ञानरहित 
पश्ु-पक्षो भी सन्‍्तान के लिए छालायित रहते हैं। हे नारद | ये प्राणी पुत्र से क्या फछ प्रा 
करना चाहते हैं ९ क्यों इन्हें पुत्र लालसा द्ोती है ९ कृपाकर थद्द बताइए !” 


हरिश्रिन्ध् ने एक गाथामन्‍्त्र से प्रश्न किया, नारद ने दस गाथामन्त्रों से समाधान किया। 
नारद कहने छगे क्वि-- यदि पिता पुत्र का जीवित दशा में मुख देख लेता है; तो वह अपना 
पैत्रिक क्रूण भार इस पर डाहने में समर्थ हो जाता है, एवं क्रूणापकरण के अतिरिक्त दिव्य- 
ढोकों का भी यह अधिकारी बन जाता है। सस्य-निवासादि पाथिव भोग; दृहम-प्रनादि 
आउगनेय भोग, स्तान-पानादि आपोमय भोग, इन सब भोगों की अपेक्षा पिता के लिए पुत्र 
में अधिक भोग प्रतिष्ठित हैं। अपनें पुत्रादि के हारा पितादि को इस छोक में, तथा परडोक 
में पूर्णशान्ति मिलती है। क्योंकि पुत्र इन का अपना आत्मांश है। अतएव पुत्न-दत 
गोदानादि कर्मों से प्रेत पितर शनिकक्षानुगता, अतएवं तमोबहुल्ला बैतरणी आदि का सुए- 
पूर्वक तरण करने में समर्थ हो जाते हैं। सलोपलक्षित गृहस्थाश्रम, अजिन ( छृप्णाशगर्र्मा ) 
राब्दोपलक्षित ब्रह्नचर्य्याश्रम, श्मश्ू-शब्दोपलक्षित चानप्रस्थाअ्रम, एवं तप शब्दोपलक्षित 
संन्याताश्रम, ये चारों ही आश्रम तबतक सर्वया निरर्थक हैं, जब तक कि, पुत्रोत्प्न नहों 
जाय। दे द्विजातियो! आप पुत्र की ही इच्छा करो | लोक परलोक के अपयश से बचाने 
फी शक्ति एकमात्र पुत्र में ही है। अन्नादि से सुस्त मिलता है, क्योंकि यही प्राणरूप मे परि- 
णत द्वोकर जीवन फा साथक बनता है। इसी प्रकार सुन्दर सुन्दर वस्त्र घर फे सामान 
सुसत पहुंचाते हैं। दिरिण्याभूषण रूपविकास के कारण बनते हैं। पश्चु भी कम सुस्त नहीं 
पहुंचाते। पत्नी भी यावज्जीवन मित्र यन कर सुस का कारण बसी रहुती दै। हा कल्या' 


हु 





१ कन्येति जाता महतीति विन्ता कस्समै प्रदेयेति महान वितर्क:। 
टच्थ्या सुस्त प्राप्यति वा न वेति कन्यापतृर्वे ए 
सम्भवे स्वजनदु.सकारिका, 
योवने5पि बरहुदोपकारिका दारिका 


छ मास कष्टमू ॥ १॥ 
सम्प्रदानसमये$र्थद्वारिका । 


रिका हृदयदारिका पितुः॥ २॥ 
घच्ट 


कर््सयोसपरोक्षा 


अवश्य ही दुःख का कारण बनती दै। परन्तु पुत्र एक ऐसी सम्पत्ति है, जो इस लोक में त्तो 
सुख का कारण बनता ही दे; साथ द्वी में परकोक-सद्गति भी 'इसी के द्वारा मिलती है। 
वास्तव में पुत्र सम्पत्ति इतर सब छोक-सम्पत्तियों की अपेक्षा उत्कृष्ट है। संसार में अपना 
मनुष्य ही सुख-दुःख में काम आया करता है। और पुत्र के अतिरिक्त कोई अपना नहीं है। 
क्योंकि पुत्र स्थय॑ पिता का द्वी रूपान्तर दै--आत्मा बे जायते पुत्र:/ | पति के दो रूप हैं, 
वर्तमान पुरुषाकार एकरूप है, यही रूप 'पति' है। एवं रेतोरूप से गर्भरूप में परिणत हो 
जाना दूसरा रूप है, यही इस पति का दूसरा पुत्र” रूप है। इसी तरह पत्नी फे भी दो रूप 
हैं। पति-शरीर के प्रति पत्नी “पत्नी! है, किन्तु पति के रेतोरूप गर्भरूप के प्रति बही पत्नी 
भ्राता' है। इस मातृरूप में प्रविष्ट पतिदेव ( पतिका शुक्र ) गर्भरूप में परिणत होकर दसवें 
मद्दीने में नवीन रूप धारण करके प्रकट होते हैं। इस से बढ़ कर पुत्र के साथ स्वात्मसस्वस्ध' 
ओर क्या अधिक होगा | पत्नी को “'जाया' कद्दा जाता है। इस जाया-शब्द की प्रसिद्धि 
तभी चरितार्थ हो सकती है, जब कि पुत्र उत्पल्न हो जाय। फ्यों कि पति ही शुक्र- 
रूप से इसके गर्भ में आकर जन्म लेता है, एवं इसी लिए यह जाया कहलाती है। इस में 
आकर पतिदेव पृत्ररूप में परिणत हो जाते है; अतएवं जाया 'भूति' दै। इस भूति-आभूति 
की प्रतिष्ठा भी यही पत्र दे। प्राणात्मक देवताओं नें, तथा प्राणात्मक-क्रूपियों में अपना तेज' 
योपित में प्रतिष्ठित करते हुए मनुष्यों को यह कहा कि, हैं भनुष्यो ! जिसे तुम अपनी पत्नी 
समभत्ते हो, विश्वास करो तुम्दारे पुजरूप से यद्दी पन्नी किसी समय तुम्हारी जननी सानी 
जायगी। बिना पूत्र फे छोकसुख नहीं है, ( यह मलुप्य तो क्‍या ) पश्चु तक सममत्ते हैं। यही 
कारण है कि, पशुपुत्र ( गो महियादि ) पुत्र राभार्थ माता-स्वसा आदि के साथ भी दास्पत्य 
भाव कर बैठते हूँ। पुत्रसस्तान वाछे पितर शोक रहित बन कर जिन उत्तम मार्गों में गमन 
फरते ह--( प्रेतावस्था में जिन दिव्यलोकों की ओर जाते हैं ) उस मार्ग की बड़ी प्रशंसा द्ोती 
है। पुत्र से क्या सुख मिलता है ? यह पद्ु भी जानते हैं। इस प्रकार नारद ने १० प्रयोजन 
चततराते हुए दरिश्चन्द्र को आदेश दिया कि, तुम पत्नोत्पत्ति के लिए बरुणदेवता की उपासना 
( यज्ञ ) करो”। इस अतनिदरोद से प्रक्धत में हमें केबल यद्दी चतछाना था कि, पृत्रोत्पत्ति 
एक आवश्यकतम कर्मा साला गया है। 


यह सम्भव है कि, चीर््याहुत्ति कभी निरर्थक भी चली जाय। वीर्य-व्यर्थता के कई 


एक कारण हैं, जेसा कि सक्षेप से आगे वतछाया जानेवाला है। उन दोपों की चिकित्सा 
णजदुद 
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भी कई हैं, एवं उन्हीं चिकित्साओं में से धर्माधान स'स्काए! सी एक प्रकार का चिकित्साकर्स 
ही माना जायगा। शुक्र पिता की वस्तु है, शोणित माता की वस्तु है। शोणित 30७ 
पदार्थ है, शुक्र सौम्य पढ़ा है। गर्भाशयगत शोणिताग्नि में शुक्रात्मक सोम की भाई 
होने से शुक्रशोणित में रहतेवाले सोम्य-आग्नेयप्राणमूर्सि ब्ृपा-योषा प्राणों का दाम ध] है। 
शुक्र में रहनेवाला पुंश्रु ण' बपाप्राणात्मक है, एवं शोणित में रहनेवाला 'स्री श्रण योपा- 
प्राणात्मक दै। पुंशेण आग्नेय' दै, एवं इसका बाह्म आवरणरूप शुक्र सौम्य दे। स्त्रीृण 
'सौम्य' है, एवं इसका वाह्मआवरणरुप शोणित आज्नेय है। इन्हीं दोनों के दासत् हे 
गर्भस्थिति होती है | 

जिस समय शोणित में शुक्र की आहुवि होती है, दोनों भ्रूणों में परस्पर अल्न-अत्नादभाव 
जाप्रत हो जाता है। दोनों एक दूसरे को आत्मसात्त करने को चेष्टा करने छगते हैं। श् 
प्रतिस्पद्धा में दोनों में जो भूण प्रबछ होता है, बह निर्वे् भ्रूण को खा जाता है। यदि पुत्र 
स्रोधूण को खा जाता है, तो पुरुपसस्तान ( लड़के ) का आधान होता है। यदि स्त्रीमण 
पुंभेण को उद्रसात्‌ कर छेता दै, तो स्त्रीसन्‍्तान ( छड़की ) का आधान द्वोता है। एंं दोनों 
की साम्योवस्था में नपुंसक अपस्य उत्पल्न होता है। सौस्य स्त्रीमूण का प्राबल्य शोगित 
लक्षण आसनेय भार्तेव की प्रभूतमात्रा पर निर्भर है, एवं आग्तेय पुंधूण का प्रावल्य शुकरलक्षण 
सौम्यरेत के आधिक्य पर निर्भरदे। इसी रहस्य को लक्ष्य में रख कर मिपवरों ने कहा है- 


१--स्क्रेन कन्यामधिकेन पु्र शुक्न ण, तेन द्विविधी इतेन । 
पीजेन कन्यां च सुतं च सते यथासवबीजान्यतराधिकेन ॥ 
--चरक शा० २१९। 
२--आधभिक्ये रेतस। पुंछः कनन्‍्यास्थादात्तरवाधिके। 
नपुंसक॑ तयो: साम्पे यथेच्छा पारमेबबरी ॥ 


“-भावप्रकाशः ! 


यदि दोनों श्रूणों में से एक भी भ्रूण मूच्छित है, तो मिथुनक्रिया व्यर्थ द्वो जाती है 


गर्भाधान नहीं द्ोवा, एवं यही अपल्यप्रतिबन्‍्धक पहिला दोप है। दूसरा दोप “ग्रहदोप' 
है। सत्वज्तिक सस्वस्धी छान की एक मियत व्यवस्था रहती है। इसी छान-ब्यवस्था 
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के आधार पर जल्मकुण्डछी के द्वादशभाव यथांक्रम प्रतिष्ठित रहते हैं। इन १२ 
भाषों में ४ वां भाव कुक्षिस्थान पड़ता दै। यहां रहनेवाला ग्रह यदि प्रसवात्मक 
प्राणवायु के अस्तर्य्याम सम्बन्ध से वच्चित रहता है, तो गर्भाधान नहीं दोता। 
त्तीसरा दोष “पितृदोपा दै। घुरुष के शुक्र में आठ प्रकार का पितरप्राण प्रतिष्ठित रहता 
है। पितरप्राण सौम्य है, सोम चान्द्र है, चन्द्रमा अन्न का अधिछ्ठातां माना गया है। भुक्‍्त 
अस्न दी शुक्ररूप में परिणत द्ोता दै। जिस नाड़ी से चान्द्रस्स ( सोम ) अल्‍्न द्वारा शुक्र का 
स्वरूप-समर्पफ घनता दै, वही नाड़ी श्रद्धां| नाम से प्रसिद्ध हे। इसी भ्रद्धा नाड़ी के हार 
से चान्द्र'-सौम्य-पितरप्राण शुक्र में प्रतिछित होता है। इस पितर-प्राण के सम्बन्ध से ही 
शुक्र में रहने वाल पुंश्रूण जाम्रत रहता है। यदि पितरप्राण मूच्छित है, तब भी सन्तति का 
अभाव है। एवं इस दोप की एकमात्र चिकित्सा है-- 'भ्ाइकर्म्स', जिस का विशद्‌ 
वैज्ञानिक विवेचन “श्राद्ध विज्ञान नामक, खण्डद्यात्मक प्रन्थ में द्रष्टन्य दे। चौथा दोप 
धसर्पदोप! है। इन सप्पों की-'कर्म्मसप-देवसर्प! भेद से दो प्रधान जातियाँ हैं। कर्म्मंबश 
सपयोनि में जन्म लेने वाले सपे॑ “कर्म्मंसर्प! हैं। एवं जो प्राणदेवता सर्प का शरीर धारण 
कर आधिकारिक कर्म को पूर्ति में नियुक्त रहते हैं, वे 'देवसपे कहलाते हैँ। यदि कोई मसुष्य 
अज्ञानतावश देवसप को मार देता है, तो इस से सम्बद्ध खगोलीय नाक्षत्रिक सर्पप्राण कृपित 
हो जाता है। कुपित नाक्षत्रिकसर्प पुरुष के सल्तान-सहयोगी नाक्षत्रिक रसों को दूपित 
कर डालता है, परिणामतः वंशविच्छेद हो ज्ञात्ता है। इस दोप फे निराकरण फे लिए प्राय- 
श्वित किया जाता दै। सुवर्णमयी सर्पप्रतिमा का दान इस प्रायश्रित्त कर्म्म का प्रधान अन्ध 
साना गया दै। पांचवां 'नाड्रीदोप! दै। “अख्ििनी! से आरम्भ कर 'रेवती' नक्षत्र पर्य्यल्त 
२७ नक्षत्र हें! इन के खगोलछ में ६-६ के क्रम से तीन संस्था विभाग हैं। इन्हीं तीनों 
नाक्षत्रिक संस्थाओं को क्ररशः आदिनाड़ी-मध्यनाड़ी-अन्तनाड़ी! कहा गया है। बंश- 
तनन के लिए नाड़ी-साम्य भी आवश्यक माना गया दै। क्योंकि नाड़ी-बैपम्य भी अपत्य 
फा प्रतियन्‍्धक बन जाया करता है। छठा दोष “कर्म्मदोप' दै। सातवां दोष 'व्याधिदोप” 
है, आठवां दोप 'अतिवब्यवाय' दोप है। इन में से कोई सा भी दोप रहेगा, तो गर्भाधान 


्ष 


९ “विधूध्वेभागे पितरो वसन्ति” । 
७६ ६०्१े 
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न होगा। हमारा यह गर्भाधानसंस्कार शुक्ररोष का ही प्रधानरूप से प्रतिबत्धक है। इस 
सम्बन्ध मे यह भी स्मरण रखना चाहिए कि, यद्यपि आयुद्रेद ने अन्यान्य ओपसियोंक क्के प्रयोग 
से गर्भाधान के अनेक उपाय बतढाए हे परन्तु गर्भाधान के साथ साथ गर्भगत हिजाति-वीय्यो 
में वर्णोचित बलों का आधान तो एकमात्र वेदिक-गर्भाधान संस्कार पर हो निर्भर है। अत 
यह चिकित्सासंस्कार धाम्मिकसंस्कार बन गया है। ओपधिप्रयोग के साथ होने वाला रे 
प्रयोग ही गर्भ में बछाधान का मुझ्य हेतु है, जैसा कि पूर्व में स्पष्ट किया जा चुका दै। पाठ 
को यह्‌ जानकर कोई आश्चय्पे नहीं करना चाहिए कि, स्थुल्शरीर-चिकित्सा से प्रधान | 
रखने वाले हमारे आयुर्वेदशास्र ने भी अपने त्रिव्ृदूभाव फे कारण इन श्रौत-स्मार्सस्कारों 
अवश्यकर्चव्यत्ता का आदेश दिया दै। गर्भाधानादि संस्कारों का शास्त्रीय दिग्दशन भायु- 
वेंद की सुप्सिद्ध “वरकसंहिता में द्रक्य दै-( चरक सं० शारीरस्थान, जातिसूत्रीयाध्याय )। 
स्त्री, एवं पु्प, दोनों के अण्डकोप होते है, दोनों हीं 'लिझ्ली' हैं। दोनों के इतपादृक 
डिल्लों में अन्तर यही है कि, पुरुपहि् वहिर्मुल्न है, एवं स्त्रीलिक़ अन्तमुंख है। यदि इनमें दिसी 
भी दोप से शिथिरुता ( निवोग्येदा) आ जाती है, तब भो गर्भाधान नहीं होता। पह 
दोप आम्रमखरी? ( आम के मोर ) से भी हटाया जा सकता है। वसस्‍्त श्रृतु में भाप्रमणरी 


निज 


क# १०-पिप्पल्यः शहवेस्थ भरीच॑ फेसर तथा। 
सम धूतेन पात्तव्यं बन्ध्यापि छमतते सुतम्‌॥ 
२--बटबक्षोदूभवान्‌ शृ्ञान्‌ गोघृतेन समांशकान्‌। 
खतुकाले पिबेद्‌ या तु नियत पुन्निणी भवेत्‌॥ 
३-फार्थेन हयगन्धाया: साधिद्द सघृर्व॑ पयः ) 
शदुस्माताचछा पीत्वा गर्भ धच्चे न संशयः॥ 
४-छदण्डकोअ्वगन्धा वा कर्कोंटा शिश्लिचूलिका 
एकंका छुरते गर्भ पीता ध्लीरेण योपितः ॥ 
४० क्री कसेरुफ॑ घुण्ठों सर्पि्दिनचतुष्टयम््‌ | 
क्षीएपीत॑ स्त्रिया. गये ्राहयेस्त्रस्मे ॥| 
६--छक्षणा शिसिचूली था इुग्घपोता दिनब्रयम्‌। 


क़ूतौ जाते स्त्रियं गम प्राहयेन्नरसहमे ॥ 


६०२ 
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के रसप्रयोग से गर्भाधान सम्भव दे। आम्रफल महादृष्य माना गया है। इसमें 
शुक्रोत्तेतकक मधुभाग अतिशय मात्रा में रद्दता है। इसीलिए यह वाजीकरण द्र॒क्यों में स्वीक्षत 
है। बसस्त क्षृतु में सूर्य्यरश्मियों से भरणी नक्षत्र द्वारा सधु की ( प्राणरूप से ) वृष्टि होती है। 
अतएव वसस्त क्ूतु के चैत्र-बेशाख मास 'मधु-माधव? नामों से प्रसिद्ध है। इस आगत 
मधु का सथ्यय आप्रमकरी से विशेषरूप से होता दहे। मशरी-गतं मधु से शुक्र मे बछाधान 
होता है, एवं बलाधान के अनुप्रह से गर्भाधान योग्यता उत्पन्न हो जाती है। 

दूसरी ओपधि दै-इवेतवर्णा-बहतीकण्टकारिका का मूल'। जिसे छोकभापा में 'कटेली' 
कहा जाता है, जोकि कासप्ती'-“निदिग्धिका -'स्पूही -व्याध्री/-बहती' 'प्रचोदिनी' 
“दुःस्पर्शा” अनाक्राल्ता'-भण्टाकी'-“सिंदी'-'धावनिका/-“चित्रफला/ इत्यादि विविध 
नामों से प्रसिद्ध है, उसी की जड़ का रस वैदिक-गर्भाधानस'स्कार में परिगृदीत है। एक 
करेली के पीत पुष्प आते है, एक के श्वेत पुष्प। इन दोनों में से--'शुक्ला सा गर्भदा च! 
के अदुसार सुफेद फूलबाली घड़ी कटेली की जड़ ही इस कर्म में प्राद्मय दै। धृष्यनक्षत्र में यह 
जड़ उखाड़नी चाहिए। बचयोंकि पुष्टिकर 'पुपा' प्राण पुष्यनक्षत्र में हीं इसमे प्रचिष्ट रहता है। 
“इयमोपधी त्रायमणए! ० इत्यादि मन्त्र बोछता हुआ भर्ता पत्नी के दक्षिण नासापुट मे 
रस की आहुति देता है। इस संस्कार से अवश्य ही गर्भाषान हो जाता है। एवं यही 
इस प्रथमस'स्कार की स'क्षिप्त उपपत्ति है। इसी सस्‍्काररहस्य को लक्ष्य से रख कर 
आचार्य कहते हैँ - 





७-वीजानि मातुलड्धस्य दुःःधस्विन्नानि सर्पिपा। 
सगभा तानि छर्वेल्ति पानादू वन्ध्यासपि खियम्‌ ॥ 
प-जपोपितेन पुप्पे तु जयामूले समुदधते। 
एकवर्णगवीक्षीरपीते. स्‍त्री लभते सुत्म्‌॥ 
६--पूतज्जीवकमूंठे वा पयः पीते सुतं लमेत ॥ 
१०-लिझ्लाकू लक्षणामूर्ल घुनेन स्याहतो »सुतम्‌। 
दक्षनासापुटं नारी लूमते पतिसंगमे॥ 
११-मोघूतेन सह नागफेशरं, एलब्णचूर्णितझृतो नितम्बिनी। 
गव्यदुग्धनिरता पिवेद्धिया, सा तदातिशयमेत्र बोरसूः॥ .. --सम्रदः। 
इ्ण्रे 


भाष्यभूमिका 


ना यदि गर्भ ने दधीव--सिझ्या खेतपुष्णा उपोष्य एप्येण, मूठ्ुलाब, 
चतुर्थेडहनि स्मातायां, निशायां, पिष्ट्वा दक्षिणसां नासिकायामारसिश्वति-- 


इयमोपधी त्रायमाणा सहमाना सरस्वती। 
अत्या अहं बृहत्याः पुत्रः पितुरिव नाम जग्रमत 
“>पा० गु० सू्‌० १)१३ 


(१) यर्भाधान के मूलसन्त्र--- 


१--पर्वताद दिवो योगनेरब्रादद्भात समासृतस्‌। 
शेषो गर्भस्थ रेतोथाः सरो पर्णमिवादधत्‌॥ 

३--यथेयं एथिवी मही भूतानां गर्भगादधे। 
एवा दधामि ते गर्भ तस्मे त्वामबसे हुवे ॥ 
। 

३--ग्  भेहि सिनीवालि ! गभ” धेहि सरस्वती ! 
गस ते अश्विनोभा थत्तां पृष्करल्तजा॥ 

४--गर्भ” ते मित्रावरुणो गर्भा देवों बृहस्पति. । 
गम त इन्द्रश्वामिश्च गर्भ धाता दधातु ते ॥ 

४--विष्णुयोनि कस्पयतु ख्ष्ण पाणि पिंशतु। 
आतिज्चतु ग्रजापतिर्धाता गम दधातु ते॥ 

६--यदू वेद राजा वरुणे यदू वा देवी सरस्वती | 
यदिन्द्रो बुत्रह्य चेद तदू ग्रमकरणं पित्र ॥ 


ह्च्ड 
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७--गर्भों अस्योपधीनां गभो बनस्पतीनाम । 
गसी विश्वस्प भतस्‍्य सो अग्ने गर्भ मेह थाः ॥ 
८--अधि स्कन्द वीरयस्व गर्भा मा धेहि योन्याम््‌ । 
बुपासि बृष्ण्याबत्‌ प्रजाये त्वा नयामसि॥ 
४--वि जिहीप्म वा्हत्सामे गम स्तो योनिमाशयाम्र । 
अदुष्टे देवा। पुत्र सोमपा उमयाविनम ॥ 
१०--धातः श्रेष्ठेन रूपेणास्था नाय्यां गवीन्यो! । 
पुमांस पुत्रमाधेहि. दशमे मासि ख़तवे ॥ 
११--लष्ट श्रेष्ठेन रुपेणासा० ० ० «के 
१२--सबितः श्रेप्ठेस रूपेणास्या० ०». 0] 
१३--अजापते ! श्रेप्ठेस रूपेणास्या नार्य्या गवीन्यो!। 
पुमांसई पुञ्ममाधेहि. दशमे सासि ख़तवे ॥ 


>>अथब सं० ५२५ 


२९--पुंसवनमू-- 


इस संस्कार की उपपत्ति इसके निवेचन से ही स्पष्ट दे । 'ुसान्‌ सयते पेन कम्मणा- 
तदिद पुंसवनम्‌! इस निर्वेचन के अनुसार जिस चमत्कारपूर्ण संस्कार-कर्म्म से गर्भाशयस्थ 
गर्भ के चिह्न बदल दिए जाते हैं, कन्या-चिन्हों को पुत्नचिन्द्दों में परिणत कर दिया जाता है, 
प्रकृति के सहज नियम फो चदर दिया जाता है; वही अपूर्व संस्कार-पंसंवन' नाम से 
प्रसिद्ध दै। जैसा कि पूर्व संस्कार में बतछाया गया है;--'आधिक्ये रेतस; पुसः)' फे अनुसार 
यदि पुरुष का शुक्रभाग प्रदद्ध होता है, तो पुरुष-सन्तान उत्पत्न होती है, एवं स्त्री के शोणितभाग 
के प्रावक्ष्य से कन्या-सन्तान उत्पन्न द्ोती है। सम्भव दै, स्त्री का शोणितभाग प्रदृद्ध दो; 
फलतः तद्टत स्त्रीत्रूण बलवान हो । यदि ऐसा हुआ, तो प्रथम सन्तान कन्या दी दोगी। 
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ओऔर ऐसा होना वशवितान-प्रेमी वेदिकों की दृष्टि मे अमज्ञल की सूचना है। इस सम्बन्ध 
में ऐसा विश्वास किया जाता है कि, जिनके प्रथम प्रथम कन्या सन्‍्तान होती है; उसका वर 
अधिक समय तक नहीं चछता । इस विश्वास को इस आधार पर सत्य माना जा सकता 
है कि, कन्योत्पत्ति का मूलकारण स्त्रीवीर्य्य का आधिक्य है। जिसका योपित्‌-भाग भार में 
हीं प्रबल है, वहा श्रपाभाग की निर्वीर्य्यता स्वत सिद्ध दै। इसी महाविप्रतिपत्ति को दूर 
करने के लिए पुसवन संस्कार करना परमावश्यक है। हर 
गर्भाधानकाछ से आरम्भ कर २ रे, ३ रे महीनें तक कन्या-पुत दोनों के चिन्ह रहते ई। 
इतने समय तक दोनों भरूणों मे प्रतिस्पर्धा चछती रहती है। जवतक यह प्रतिलद्धा होती 
रहती है, तबतक गर्भ का स्पन्दन नहीं होता । जिस प्रकार दो योद्धाओं की प्रतिहन्दिता में 
विजेता योद्धा विजित योद्धा को धराशायी बना कर शरीस्यष्टि को स्पतन्दित करता हुआ 
गे से सडा हो जाता है, एवमेव तृतीयमास के अनन्तर दोनों में से विजेता भूण विभित 
आण को आत्मसाव्‌ कर स्पन्दन क्रिया करने लगता है। यह स्पन्दनक्रिया इस बात वो 
सूचिका दै कि, अब गर्भ मे जिन चिन्हों का विकास होना था, हो चुका। अब परिवत्तन 
असम्भव ' है। अतएव सूतकार ने गर्भस्पन्दन से पहिले ही पुंसवन का समय भाना दै। 
कन्या के चिह्ों का वल नष्ट करना, एवं पुत्चिह्रों को बल देना पुसवनकरम्म का यही 
मुप्य उद्देश्य दै। इस उद्देश्य की पूर्ति के लिए ग्र्भिणो को ऐसे पदार्थ देने पडेंगे। जिन में 
शुल्सजातीय, जतएव शुफवद्धक सौम्यभाव की प्रधामता रहेगी। स्यमोघ (बट ) शुद्ध। हरा! 
सोम, दुर्वा आदि पदार्थ इसी सौम्यभाव से युक्त है। बटबृक्ष मे मुकुलिताकार, पत्नों के पूर्व 
भूत, छठके हुए जो शुद्ध द्ोते हैं, जिन्हें कि बच्चे बढ़े चाव से साया करते हैं, जिन फा स्वाद 
कुछ कपाय ( कसेला-कसायला ) सा होता है, सोमद्रव्य से युक्त रहते हैं। सौररश्मिमण्डड 
फो उस अन्तिम परिधि से, जो कि पारमेप्ख्य पानी की परिधि मे प्रविष्ट होकर उतनी दूंर तक 
के पानी को तेज्ोमय वना डालती है, सम्बन्ध रफने बाले 'वेन नाम के तेजोमग 
पानी से (सोम्यपानी) ते हो दर्भ (इुश) उत्पन्न हुए हैं, जैसा कि 'शतपथविज्ञानभाष्यान्तर्ग" 
दर्भोत्पत्तिरहस्य! प्रकरण में विस्तार से प्रतिपादित है। इस पावन सौम्यभाव के कारण 


। भ थरर्त्वः ६-० ने 
१ “चतुर्थ भासि स्थिरक््मापथने गर्भ । तस्माचदा गर्सिणी गुरुगानत््वम धिकमापधर 
विशेषेण” । --चरक+ छा» ग्रभावश्ान्ति० २० । 
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दर्भ अतिशयरूप से पवित्र सासे गए हैं। सोमबढी का सोमसयस्व तो स्छुट है ही। दूर्वा 
भी इसी सोमभाव से युक्त है। यद्यपि पारस्कर ने दूवा का विधान नहीं किया है, परन्तु-- 
अथास्ये मण्डलागारच्छायायां दक्षिणस्पां नासिकायामजीतां (दूवाँ) ओपधि नस्तःकरो ति! 
( आश्वछायनीय गृद्य सू० ११३४ ) के अनुसार दूर्वा का भी प्रहण किया जा सकता है| 
इसके अतिरिक्त आएवलायन ने माप, जौ से युक्त दधि पान का भी विधान किया दहै'। माप 
चल्ाधायक है, यव सौम्य है, दधि इन्द्रप्रिय सान्नाय्य द्रव्य होने से सोम प्रधान है। तत्त्वतः 
इन ओपधियों का निष्कर्ष यही है कि, इत से शुक्र-सात्रा की, दूसरे शब्दों में गर्भाशय में प्रति- 
प्ठित पुंश्रेण की ही वृद्धि की जाती दै। यह ओपधिरस को गर्मिणी के दक्षिण-नासरा रन्‍्प्न में 
डाछा जाता है। कारण स्पष्ट दै। दक्षिणभाग अभिप्रधान वनता हुआ पुम्भावात्मक दै। 
पुंसवन से पुम्भाव ही अपेक्षित है, अतः ततूप्रधान दक्षिण नासापुट में ही ओपधि सिश्चन 
करना न्‍्यायसझ्डत दे । 
जिस दिन पुनरव॑सु, पुष्य नक्षत्र हो, उस दिन मर्भिणी को स्नान करा के, स्वच्छ 

पहना के न्‍्यप्रोध शुह्ग को पीसकर दक्षिण नासापुट में “हिरण्यगभ।० -अदूभ्य/'० ये दो 
मल्त्र बोलते हुए उस रस का सेक किया जाता है, एवं यही संक्षिप्त पुंसवनकर्म्म पद्धति है; 
जेसा कि सूत्रकार कहते हैं-- 


“अथ पुंसवनम्‌ । पुरा स्पन्दत इति मासे द्वितीये, ठुतीये वा ! यदहः पुंसा नक्षत्रेण 

चन्द्रमा युज्येत, तद्हरुपवार्प, आप्लाग्य, ओहते बाससी परिधाप्य, न्यग्रोघावरोहा- 

ब्छज्ञाँस्‍्च निशायामुदपेप॑ पिप्ट्वा पूंचदासेचन-'हिरण्यगर्भो5द्भ्यः ' सम्भृत' इत्येता- 
स्याम्‌। कुशकण्टकं, सोमाशु चके जप» शृ० सू० ११४ 


१ “यदि नाथीयात्‌-तृतोये गर्भभासे तिप्येणोपोपितायाः सरूपवत्सया गोर्दंधनि हो ही 
मापा, यवश्च द्धिप्रद्तेन प्राशयेत्‌” ( ल्ञा० ग्र० ११३२ )। 
२ हिरण्यगर्भः समवर्त्तताप्रे भूतस्य जातः पतिरिक आसीत्‌ । 
स दाधार प्रथिवों द्यामुतेमां कस्मे देवाय हृविपा विधेम ॥ १॥॥ ( यज्ञः सं० १३४ ) 
अदृभ्यः सस्भृतः प्रृथिव्ये रसाध विश्वकर्म्मणः समवर्त्तेतामे । 
तस्य त्वप्ठा विद्धद्रपमेति तन्समरत्यस्य देवत्त्माजानम् ॥ २॥ ( यदः खें० १३१७ ) 
६०७ 
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२--पैप्तवन के मूठमन्त्र- 


१--शमीमझत्थ आरूद्ृस्तत्र पुंसवर्न कृतम्‌ | 
तद्‌ वे पुत्रस्य पृत्रस्य वेदनं द्रीष्याभरामसि ॥ 
२--पुंप्ति वे रेतो भवति तत्‌ स्त्ियामनुपिच्यतें । 
तत्‌ पुत्रस्य बेदन तत्‌ प्रजापतिखवीत ॥ 
३--प्रजापतिरतुमति!ः.. सिनीवाल्यचीवलुपत्‌ ! 


स्त्रेप्पमन्यत्र॒ दधत्‌. पुमांकप्ष॒दधदिह ॥ 
--अथर्व सं० ६११ । 


३--सप्तधन्तोत्नवनमू--- 


तीसरा सीमन्त संस्कार है। यही--'सीमन्तकरण-सीमन्तोन्यन-फलस्तपन- शत 
चीन नामों से प्रसिद्ध दै। 'सीमन्तः कथ्यते स्त्रीणां केशमध्ये तु पद्धतिः! इस 'अमिषान 
वचन फे अनुसार स्त्रियों के फेश-पाशों में मध्यभाग में जो एक प्रकार क्री कैशपद्धति होते 
है, जिसे कि प्रान्तीय भाषा में “मांग! कद्दा जाता है; जिस रेखा में सधवा स्व्रियाँ इ|ठ7 
आदि सघधवा-प्तूचक द्रव्य लगाया करती हैं, वही 'सीमस्त'ं नाम से प्रसिद्ध दे। इसी फेश 
पद्धति, किवा फेशासरणी से फपालूस्य फेश इतः-उत्त दो सीमाओं में विभक्त रहते हुए कहे 
विशेष रचना से युक्त रहते हैं। चूंकि यद फेशपद्धति कैशों को मध्य में से दो भागों में विर्भे 
फर इन्हें सीभावद्ध फर देती है, अवएब--'सीमानमन्तति, बध्माति' इस निर्वचन से शत 
फेशपद्धति फो 'सीमन्त' शब्द से व्यवहृत किया जाता है। प्रकृत संस्कार फर्म तेईस 
सीमन्त फा ही संस्कार होता है। सीमन्तस्थानोपछक्षित कपाल स्थान में ही शह्ु आदि की 


05 अतएव थद्द संस्कार 'सीमस्तकरण' किंवा 'सीमन्तोन्नयन' नामों से पसिद 
हुआ है। 
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गर्भपात को रोकने के लिए, गर्भपातक इन्द्रविद्युत्‌ की विक्षेपण शक्ति फे उपशम के लिए 
ही यह संस्कार आवश्यक माना गया दै। इस संस्कार की उपपत्ति के लिए “गायत्री हन्द 
का स्वरूप ध्यान में रखना आवश्यक होगा 'एतद्ध सौपर्णकमाख्यानमाख्यानविद आचक्षते' 
ऐवरेयोपवर्णित इस 'सौपणं: काह्वेय” आख्यान में यह स्पष्द किया गया दे कि, “आरम्भ 
में सभी छन्द चतुरक्षर थे, जेंसा कि “चतुरक्षणा हि वा अग्रे सर्वाणि छन्दास्थासु 
इत्यादि निगमवचनों से स्पष्ट है। उक्त आख्यान में “गायत्नी, भिष्टप, जगती' इन 
छन्दों का स्पष्टीकरण हुआ है। देवताओं के यज्ञकम्म की सिद्धि फे लिए तीसरेप छोक में 
रहने वाले पारमेप्ठय सोम को लाने के लिए प्रथिवी लोक से सर्वप्रथम चतुरक्षरा जगती जाती 
है। वहां सोमरक्षक गन्धर्व जगती के ( अक्षरस्थानीय ) तीन चरण काट छेते हैं। सोमा- 
पहरण मे असमर्थ रहत्ती हुई जगती अपने तीन पेर खोकर एक पेर से वापस छौट आती दे । 
अनन्तर चतुरक्षरा त्रिष्दुप्‌ जाती है। इस का एक पेर काट लिया जाता है। परिणामतः 
यह्‌ अपने तीन पेर लेकर चापस छौट आती दै। सर्वान्त में देवताओं फे द्वारा मिलने वाले 
'एति च ग्रेति च' (शत्त० १४१२ ) इस वल से युक्त होती हुई चतुरक्षरा ग्रायन्नी सुपर्ण 
( गरुइपक्षी ) का रूप धारण कर बड़े वेग से सपाटा मारती है। यह सोमापहरण तो कर ही 
हेती है, साथ द्वी गन्धवों के द्वारा काटे मए जगती-बिष्टुप्‌ फे ३-१ चरण भी चापस छे आती 
है। जगती के तीन चरणों से, त्रिप्ुप्‌ फे १ चरण से चतुरक्षरा गायत्री 'अष्टाक्षरा' बन जाती 
है। गायत्री को सफल मनोरथ हुआ सुनकर, साथ ही में यह जान कर कि, गायत्री हमारे 
पैर भी साथ छे आई है, दीन ऐर बालो त्िप्टुप्‌, एवं १ ऐर बाली ज्ञगती इस के पास आपती 
है, और नम्नभाव से निवेदन करती हैँ कि, आप कृपा कर हमारे पेर छोटा दीजिए। गायत्री 
निपेध करती हुई यह उत्तर देती दै कि, हमने इतनी दूर से इन्हें प्राप्त किया है। अतः इन्हे नहीं 
छोटा सकतीं । हां, यदि तुम चाहो तो हम मे मिल सकती हो । तीन पेर वाली त्रिष्टप्‌ 'तथास्तुः 
कहती हुई अष्ठाक्षरा चनी हुई गायत्री फे साथ मिछ गई। इस सद्भम का परिणाम यह हुआ 
कि, निष्टुप्‌ अपने तीन परों से, एवं गायत्री के आठ पैरों से 'एकादशाक्षरा! बन गई। यही 
जगती ने किया । ८ गायत्री के अक्षर, ३ जिष्टुप्‌ के अक्षर, ९ स्वयं ज़गती का पैर, इस प्रकार 
जगती द्वादशाक्षर/ बन गई। इस प्रकार आसस्भ में चतुरक्षरा रहनें बारी मायत्री आदि 


१ "तृवीयस्याँ वे इतो दिवि सोम आसीत्‌ । त॑ गायत्री-अच्छापतत्‌” ( शत ३६.१ ) 
छ्ऊ ६०९ 
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इस सोमापहरण के प्रभाव से, एवं गायत्री के अनुप्द से ८-११-११ अक्षरों में परिणत हल 
गई ।” सौपर्णास्यान का यही संक्षिप्त निदर्शन है| 

इस आख्यान के मौलिक रहस्य की जिज्ञासा रसने वालों को तो 'शतपथभाष्पान्तगा- 
सोमापहरणबराह्मणविज्ञान' ही देखना चाहिए। प्रकृत में इस आख्यान से हमे केवछ यही 
बतल्लाना है कि गायत्रीन्द चार अक्षर का भी माना गया है। इस के अतिरिक्त खगोलीय 
सप्त अहोरात्रइतों की परिभाषा के अनुसार सप्र-देवच्छन्दानुवर्त्ती गायत्रीछुल्द ६ अक्षर 
का भी माना गया है। पढक्षरा गायत्री के चार चरण मिछ कर छुछ २७ अक्षर हो जाते 
हैं, ण॒ इसी को 'चतुष्प्दागायञ्ञी' कहा जाता है। इस के अतिरिक्त-आठ-पार्थिव बसु 
के सस्वन्ध से, एवं आप.-फेनादि आठ पार्भिव अवयर्बों के सम्बन्ध से परथिवी-लोकाधिप्ाप्ी 
गायत्री 'अष्टाक्षरा' भी मानी गई है, जेसा कि उक्त आख्यान में भी स्पष्ट किया जा चुका 
दै। इसी अधारपर--अष्टाक्षरा वे गायत्री, गायत्र मस्नेहन्द्‌:' इत्यादि निगमवचन प्रति 
छ्िव हैं। आठ-आठ अक्षर फे तीन चरणों से गायत्री चतुविशत्यक्षरा वन जाती है। 
ते ही-+ जिपदागायत्री' कहा जाता है। इस से यह निष्कर्प निकछा कि--गायत्रो गे 
“चतुरक्षर-पडक्षर-अशाश्षए' ये तीन रूप हैं। गायत्री के इन तीनों रूपों को थोड़ी देर के 
लिए यहीं छोड कर एक दूसरे आख्यान की ओर अपना ध्यान आकर्षित कीजिए । 

“जिस समय इन्द्र ने ासुर पर वश्च प्रदार किया, उस सम्रय, “कहीं निशाना चूक जाने 
से बचा रह कर इनामुर मुझ पर हमला न कर बेढे”, इस विभीषिका से इन्द्रदेववा अप 
आप को इूय की अपेक्षा निर्वेछ सममते हुए बहुत दूर गुप्त स्थान में जा बिपे। इधर पैसे 
ताओं को जब यह माढूम हुआ कि, इन्द्र के वज प्रहार से इप्ासुर मारा गया है, और हे 
इसी के भय से कहीं छिप गए हैं, तो इन्हों ने इन्द्र को दूढना आरम्भ क्िया। इस खोज है 
छिए देवताओं मे से अग्नि गए, क्रूषियों में से 'हिरप्यस्तूप” गए, बन्दों में से धहतीछन' 
गया। इस तीनों जन्वेपक्ों मे से अग्नि ने हो इस्दर को द'ढ निकाछा | अमावास्या की रात्रि मै 
अपन के साथ इन्द्र बापस देवसण्डली मे छौट आए। अग्नि के साथ इन्द्र को छौट आयादेलकर 
ईपताओं ने इस तिथि का नाम “अमायास्‍्या' रख दिया, एवं इन दोनों (अप्रि तथा इस ) 


फे लिए ऐेन्द्राबदादशकपार पुरोडादा' 
सम्पत्त ५६ “ शत० 
प्रा० १६४ )। मर ७2253 
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इस आख्यान से बतलाना हमें यही दे कि, इन्द्र और अप्नि का परस्पर धनिष्ठ सम्बन्ध 
माना गया है। श्रुति ने--यथा ज्ञातिभ्यां दा सखिस्यां था धहागताम्यामः कहते हुए 
दोनों को अमित्न सखा, सजातीय बन्धु मानाहै। इस से यह भी निष्कर्प मिकछा कि, 
जहां जहां अग्नि का साम्राज्य रहेगा, वहां वहाँ इन्द्र अवश्य रहेगा। सहरक्षा नाम के आउऊुर 
अग्नि को छोड़कर देवदूत नामक दिव्याप्रि अवश्य ही इन्द्र-सस्पत्ति से युक्त माना जायगा। 
अग्नि चूंकि गायत्रछनन्दा दे, अतएव इन्द्रविकास का मूलाधार गरायत्रीछन्द माना जायमा। 
आणो5स्मि अज्ञात्मा । या वे प्रज्ञा, सम्राणः , यःप्राणः सा अज्ञा, सह धो तावस्मिन्‌ शरीरे 
चसतः सहोत्तिप्ठतः । ठं मामायुरमृतमित्युपास्थ' ( कौपीतकि उप० शर।र। ) इत्यादि श्रृतति 
के अजुसार गायत्रछन्दा प्राणाप्रनि, और आयुन्‍सवरूपाधिष्ठाता प्रशानमूर्ति इन्द्र, दोनों 
अविनाभूत हैं। प्रज्ञानेन्द्र ही चिह॒क्षण भूतात्मा है। जिसे कि हम नें पूर्व में संस्कार 
म्रहणयोग्य शरह्म” कहा है। जोकि-चेतनापष्ठा धातवः पुरुष! स्मृत:' (चरक, शारीरस्थान, 
११७ ) के अनुसार “चेतनापुरुष” नाम से प्रसिद्ध है। केनोपनिपत्‌ ले इसी आोन्‍्द्र को 
विश्ुहक्षण साना दै--( देखिए फेनो० ४३ )। सन का बड़े वेग से इतस्ततः अनुधावन, 
शरीरावयबों का संस्फुरण, पछकों का नीचे ऊपर गिरना, आदि इसी आत्मलक्षण सौम्य 
विधुत-इन्द्र की महिमा है। 'तस्मादाह-इन्द्रो अहम ति'--( कौ० श्रा० ६१४ )-बिद्यु दूबक्म - 
त्याहुए, चिद्यू जय व भह्म! ( शत० १४८।७॥ )--स्तनगिस्लुरेवेन्द्र# ( शत ११६ 
इत्यादि बचनों फे अनुसार इन्द्र श्रह्म है, एवं यह साक्षात्‌ सौम्य-विद्युत-रूप है। साथ ही 
इसका सपफ़्वस्थ फए्यत्छुत्दा अप्ति के साथ साना गुणा है । पित्पफ्नन के चयन से (चित्ति- 
चेज्े से ) ही गर्भ का स्वरूप सम्पन्न होता है। चूंकि अग्नि गायत्रछन्दा है, एवं गायत्रीछचन्द 
की पूर्वोक्त सौपर्णाख्यान के अनुसार ४-६-८॥ ये तीन विश्वाम-भूमियाँ है, अतएव चरतर्थभास 
में, प४ मास में, एवं अष्टम मास में गायत्रद्चन्दोडग्नि का विकास होना अनिव्रार्य्य है। इसके 
साथ ही तत्सहयोगी इन्द्रविद्युत्‌ का भी संस्कुरणछक्षण चिकास अनियार्य्य है। चौथे महिने 
में चतुरक्षरा गायत्री के सम्बन्ध से इन्द्रविद्युत्‌ की स्वाभाविक विक्षेपण शक्ति प्रबछ रहेगी, 
& ठे महीने में पडक्षरा गायत्री के सम्बन्ध से इन्द्रविद्युत्‌ प्रबछ रहेगा, एवं आठवें महीने में 
अष्टाक्षरा गायत्री फे सम्बन्ध से इन्द्र का साम्राज्य रहेगा। छन्दोमात्राओं के तारतम्य से 
प्रथक्त चना हुआ इल्द्र अपनी विज्लेपण शक्ति के कारण गर्भ-पात का कारण बन जाया करवा 
है । एवं इन ती्मो अवस्थाओं में बाहर गिरा हुआ गर्भ जीवित नहीं रह सकता | सप्तम मास में 
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गिरा हुआ गर्भ फिर भी यथाकर्थंचित्‌ जीवित रद सकता है, परन्तु ४-६८ में महीनों का 
गर्भ कभो जीवित नहीं रहता । इस गर्भपात की आशझ्ला को रोकने के लिए ही सीमन्त- 
संस्कार का विधान हुआ है। तीनों में से किसी एक समय में यद्द संस्कार फर देने पर 
इन्द्रवियुत्‌ शान्त हो जाती है, गर्भपात की शह्ढा मिंट जाती दै। इसी टन्दोविश्ञानर% 
आधार पर भारतीय वैज्ञानिकों ने इस संस्कार फे लिए ४-६-८ तीनों मास उपयुक्त माने है 
जैसा कि, निम्न लिखित सूत्रों से स्पष्ट है-- 


१--चतुर्थ मासि, प्ष्ठे अप्टसे बा -गोमिलीयणदासूत्र श०७३े 
२--चतुर्थे गर्भभासे सीमन्तोन्नयनम्‌र --झास्लायगोययद्यसृत्र १॥१४१ । 
३--'प्रथमे गर्भमासे पष्ठे, अष्टमे था --शरस्कराइसूत्र ॥१७३। 


इस प्रकार यय्यपि सूत्रकारों ने छन्दोमात्राओं फे विभिन्‍न आधारों पर तीन समय 
निश्चित किए हैं, तथापि आयुर्वेद फे समतुछन की दृष्टि से प्रधानतः अष्टम मास ही इस 
संस्कार के लिए प्रधान समय समझना चादिए। भुक्तात्न की 'सप्तवाहु, ओन) धुल) गे की 
'स्थुल-सूक्ष्म-सुसुक्ष्म' भेद से तीन अवस्थाएं द्वो जातीं हैं। अन्नगत स्थूठ पार्थिव भाग स्थूर् 
'सप्तधातु' रूप में परिणत होता है, अन्न में रहनेवाल्ा सूक्ष्म वायब्यप्राथ सूक्ष्म 'ओज' है 
में परिणत होता दे; एवं अस्न में प्रतिष्ठित सुसूक््म चान्द्रसोम 'मनो' रूप में परिणद द्वोता दै। 
इन तीनों में सध्यस्थ ओज़ घायब्य है। उधर एन्द्रतरीया ग्रह गहनन्ते' इस वचन कै 
अनुसार वायु में इन्द्रमात्रा प्रतिष्ठित रहती दै। अतएव ओज को हम 'ऐल्दर' भी कह सकते 
हैं, एवं बायब्य भी मान सकेते हैं। इसी बायु-सहयोग से इन्द्र, तथा वायु का अमेद सात 
डिया जाता दे, जेसा कि--अयं बाव इब्द्रो योड्यं पवते! ( शत० ब्रा० १४१३! ६)7 
“योघे वायु।-स इन्द्र-स वायु-( शत» ्रा० ४३१६ )-इन्द्रो मरुद्धिः (व्यद्रयत्‌ ) 
( शह० श्रा० ३४९ ) इत्यादि वचनों से प्रमाणित है। तात्पर्य्य कहने का थही हैकि 
ओज' नामक शारीरधातु साक्षात्‌ इन्द्र दे। चूंकि अष्टममास में इन्द्रसहयोगी झगिनिदेवता 
अष्ठाक्षर्गायत्रीबन्द की परिपूर्णता से पूर्णसदृद्ध रहता दै। उधर अग्नि, वायु, इन्द्र, तीर दी 
देवता क्रमशः विशकलन, गति, विश्लेपण-म्मों से युक्त रहते हैं, अतरव इस महीनें में । ( भार 
सह्दीनन में ) गर्भपात की आशझ्आा बनी रहती है। इस आशझा का मूछकारण चह्दी दै कि 
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प्रवृद्ध ओज ( इन्द्र ) माता की ओर से गर्भ में, गर्भ की ओर से माता में चड्क्रमण करने लूगता' 
है। भिपग्वरों का कहना है कि, यह मास गर्भ फे लिए अनिष्टकर है। अतएवं गर्भिणी के 
सामने--'अब इसे आठवों मद्दीना है? इस प्रकार से उद्घोष नहीं करना चाहिए। देफ़िए [ 


अए्से सासि गर्भश्च माततो, गर्भतश्य माता रसवाहिनीमिः संवाहिनीमि 
मुहुमुहरोजः परस्परत आददाते, गर्भेस्यासम्पूर्णत्वात । तस्मात्तदा गमिणी अुहुमुहुमुदा 
युक्ता भवति, मुहुमु शव ग्लाना, तथा गभ:। तस्मात्तदा गभ स्य जस्म व्यापत्तिस- 
हुवत्योजसोउनवस्वितल्यात्‌ । त॑ चैवममिसमीक्ष्याप्रटं मासमगण्यमित्याचक्षते कुशलाः 


"--चरक शा० हार४। 


अशष्पमिति-न गणनया गर्भिण्यां प्रतिपादनीयम। यदि हि गर्भिणी 
सण्यमानमणममसास गम जन्मन्यापत्तिकरं शरणुयात्‌, ततो भीता स्यात्‌ तदूसयाद्य गस स्य 
बातक्षोभाव्‌ व्यापत्स्यात्‌, इति भावः! 


+-चक्रपानिः 


चतुर्थ, अथवा पछ्ठम मास में इन्द्रविद्युत का पूर्ण बिकास नहीं होता। अष्टाक्षर गायत्री 
छुन्द के पूणविकास के साथ आठवें मद्दीनें में हीं गभेगत चेतना ( इन्द्र ) सर्वाक्लीण बनती है। 
इसके अतिरिक्त आठवें महीने में इन्द्र को सम्रानवरू प्रेरक वायु का सहयोग और प्राप्त दो 
जाता है। इन्द्रतुरीया ग्रहा शृह्न्ते! इस निगम फे अनुसार ऐन्द्राग्स' की तरह 'ऐन्द्रवायव' 
भी एक समस्यात्मक प्रह माना गया है। जैसाकि पूर्व में स्पष्ट कर दिया गया है, प्रत्येक 
चायु में एफ चतुथाश इन्द्र-विद्युत्‌ अवश्य रहता है। चायु भी गतिधर्म्मा है, इन्द्र भी विक्षेषक 
बनता हुआ तदलुरूप दी है। अतएवं इसे वायु का भी सहयोगी मान छिया जाता है। 
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'तामानेदिष्ठ '--बालखिस्या-घृपाऊपि--एचयावर्त' ये चार प्राण सहचारी मारते गए$ 
एव ये चारों मिल कर ही गर्भ की स्वरूप-निष्पत्ति के कारण बनते दें। इनमें एय्याव्ू 
नामक वायु ही 'प्रसववायु! है । 


र हा ड़ 
वात यथार्थ मे यह है कि, शरीरस्वरूप-निप्पत्ति के लिए 'रेत-प्राण-भात्मा-प्रतिष्ण 
ये चार उपकरण अपेक्षित हैं। इन में रेतोमय तत्व नाभानेदिष्ठदै। जिस के सहयोग ऐ 
खरीयोनि में पुरुष का रेत सिक्त होता है, वही नाभानेदिष्ठ है। उस सिक्त रेत को बालसिल्या नाम 
के प्राणबिशेष विक्रत करते हैं। मततक-म्रीचा-हस्त-बक्ष-जठर-कटि-पाद-अश्जुली आदि प्त्यई 
निर्म्माण के लिए रेतोद्रव्य को विभक्त करना इन्हीं का काम दै। अनन्‍्तर ही ( ऐवरव युति 
के इस प्रकरण में अनुक्त, डिन्तु अल्यत्र उफ्त ) 'प्वृप्टा! नाम के प्राणविशेष के सहयोग पे 
बालफ़िल्याओं हारा विभक्त रेवोद्रव्याशों की वत्तदह्न-रुपों में निष्पत्ति होती है जैसा कि 
'त्वटा रूपाणि पिशतु--( ते० त्रा० श”७७१ )-त्वष्टा थे रेतः सिक्तं 0020 
( कौपीलकि श्रा० ३६ )--त्वष्टा रूपाणा रूपक्द्रूपपति ! ( शत० ११४३/१७ ) इल्यादि बच 
से सिद्ध है। त्वष्टा स्वयं भड्गों का निम्माण नहीं करता, अपितु भड्मों का आकाझ 
( ढाचा ) बनाना दवी इस का मुख्य कर्म्म है। आकाररूप का ही यह अधिष्ठाता 28 
इन आकारों को पूर्ण करना छोम त्वकू-अस्थि-सास-सव्या-आदि से इन्हें भरना हंपाओ 





ष्े 

१ रेदो वे 'नाभानेदि०!। रेतस्तत्‌ सिश्वति। स रेतोमिश्रो भवति। प्राणा | 
धबालखिल्या ! । प्राणानेबरास्य तत्‌ कल्पयति। आत्मा वे बुपाकपि ॥ आत्मानमेतरा! 

ततू कहपयति। प्रतिष्ठा वा ४एययामरुत! । प्रतिछाामेवास्य तंतू कल्पयति ! ताल्वेतादि 

सहचराणीत्याचक्षत्ते-नाभानेदिप्ठे, बारसिल्या, बृपाकपि, मेबयामरुतम्‌॥ तानि सह सशीत्‌ | 


_-ऐतरेय ज्ा० ३१ 
१--नाभानेदिष्ट -- रेतो5घिष्ठाता ॥ 

२--बालफ़िल्या -- प्राणाधिनायका 

३>त्वष्टा. -- रूपप्रवत्तेक --गर्भस्वरुपनिष्पादका! 


४- ब्ृपाकपि' -- आत्मप्रवत्तेक | 
४६-श्वयामरुतू -- भ्रततिछ्ठापक 
है 
[डे 


६्पे 
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मामक इन्द्र का काम दै। जब वृषाकपि द्वारा सब अज्ञों का निर्ममाण दो जाता है, तो 
सर्वास्त में--'एवयामरुत! नास का वायन्यप्राण ( जिसे कि “अच्रि' भी कहा जाता है; जो 
कि प्राण वाइमय दै, धामच्छद दे, पारद्शकता का प्रतिवन्धक है ) इन अज्डों में काठिन्य 
उत्पन्न कर इन्हें प्रतिष्ठायुक्त कर देता दे । ज्वतक गर्भाझ्लों में प्रतिप्टालक्षण यह काठिल्य उत्पल्न 
नहीं होता, तबतक यह गर्भ परप्रतिष्ठा ( मातृप्रतिष्ठा ) का अनुगामी बनता हुआ गर्भाशय 
को नहीं छोड़ता । जब ६ मास की पूर्ति पर एवयामरुत्‌ द्वारा इस में स्वतस्त्र-स्वप्रतिष्ठा 
का उदय द्वो जाता है; तो उस समय यह गर्भाशय छोड़ने की चेष्टा करने छगता है। एवं 
डसी समय एवयामरुत का सहयोग इस के इस प्रयत्न को सफल घनाता है; जैसा कि भिम्त 
लिखित ऐतरेय-घचन से स्पष्ट है-- 


'एबया मरुता एसबै करोति । तेनेदं सर्वमेतररे कृतमेति यदिदं किश्श | 


एवयामरुत्‌ मरुत्‌ है, एवं इन्द्र इस का सहयोगी दै | इधर अष्टम मास में इन्द्र पूर्ण विकसित 
हो जात्ता है। ऐसी दशा में यदि इसने एचयामरुत्‌ को बल प्रदान कर दिया, तो इसी 
महीने में एवयामरुन्‌ गर्भ को गर्भाशय से विच्युत्‌ कर देगा । एवं इस महोने में गर्भ के धाहिर 
निकल पड़ने का अर्थ यह होगा कि, या तो गर्भ नए हो ज्ञायगा, अथवा साता सर जायगी। 
कारण इस का यदी है कि, अष्टाक्षर-पूर्ण-गायत्री के सहयोग से पूर्ण घढवान्‌ बनता हुआ 
इन्द्रविद्युत्‌ अष्टम मास में माता के गर्भाशय में चडक़्मण करने छगता है। जिस नलिका से 
रसागमन द्वारा गर्भ का पोषण दोता है, उस नलिका से गर्भ में, गर्भ से सलिका में हुतचेग से 
इस का सथ्वार होने छगता दै। इस वेग से गर्भ-पतन की सम्भावना निश्चित हो जाती है। 
यदि इस समय इन्द्रविद्युत्‌ मातृनलिका में रहता है, तव तो माता जीवित रद्द जाती है, एवं 
आत्मप्रतिष्ठाशून्य गर्भ नष्ट हो जावा दै । यदि इन्द्रविद्यु्‌ का रुख गर्भ की ओर रहता है, 
तो गर्भ बच जाता दे, किन्तु माता मर जाती है। यदि समानाक्रमण रहता दै तो, साता, 
तथा शिश्लु सदा व्याधिग्रस्त रहते हं। इस प्रकार यद्द अष्टम मास गर्भात्पत्ति के लिए सर्वथा 
अनिष्टकाल सिद्ध हो जाता है। अवश्य ही इस का अवरोध अपेक्षित है। इसी हेतु से 
४-६ महीनों की अपेक्षा अष्रममास को ही अवरोधक-सीमन्तसंस्कार के लिए उपयुक्त समय 
माना जायगा। छोक में भी इसी आधार पर यह संस्कार आठवाँ! नाम से प्रसिद्ध है। 
स्वयं आयुर्वेद ने भी इसी पक्ष का समर्थन किया है। देखिए | 
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'अप्टमे ( मासि ) अस्थिरो सवति, ओजसत्र । जातरवेन्न जीपेत्‌। 
नीरोजस्वान्नेट, ऋतत्वाच! 


“छथधुत, शारौरल्थान, ॥२६। 


हां, तो अब आवश्यकता इस बात की है कि, किसी भी उपाय से इन्द्रविद्युव फे इस 
सश्चार को, विशेषधर्म्म को रोकते हुए गर्भ की रक्षा की जाय। मन्त्रशक्ति फे सह 
गर्भिणी के साथ ऐसे पदार्थों का सहयोग कराया जाय, जो इन्द्र के विरोधी हों, जिन फे 
स्पशमात्र से बहिमुख चना हुआ इन्द्र अन्तमुंख बन जाय। इन्द्र दिव्यप्राण हैं; देवता है 
सोरतत्त दै। यदि इस पर प्रवल-आसुर-प्राण का आक्रमण द्वो जाता है, तो इस का स्वाभा- 
बिक 'ओज!' ( विद्युत्‌) शान्त द्वो जाता है। छौह में इसी आसुरथाण का साम्राज्य माना 
गया है। इसी आसुरभाव की प्रधानता से लौह-अशुचि धातु माना गया है। छोह-कुर 
( इस्तरे ) के स्पशे से 'तान्दद्वाए' को बचाने के लिए ही केशाल्तस्थान में शिक्षा रखने का 
आदेश हुआ है। छोद से भी कहों अधिक शछली के शह्कु में ( 'सेह” के शूछ में ) आउुए- 
प्राण विद्यमान है। इस का प्रसक्ष प्रमाण यही है कि, यदि किसी गृहस्थ के ,घर में धुणाक्षर- 
न्याय से, अथवा फिसी दुष्ट फे द्वारा सेह का शूछ आ जाता है, तो घर में फ्लेश द्वो जाता 
है। आज़ भी उन घरों में, जहां कि भारतीय-स्मृतिचिह् सुरक्षित हैं, फ्लेश के अवसरों पर 
दंड उस्प कहा करते हैं कि-/भाई ! क्या इस घर में किसी ने 'सेह” का छह रख 
दिया है! । इन्द्रवि्युत्‌ का योनिस्थान ( आगमन हार ) फेशान्त दे । यही स्थान उपनिपदों रे 
“इत्ति+-नान्दनद्वार।” इल्मादि नामों से प्रसिद्ध है। आयुअदाता, आत्मलक्षण, चिन्मूर्ति 
, दे इस्रतत्व इसी योनि से ( ्रदमस्त्प से सूर्यकेन्द्रवक वित्त, सुपुम्णानाड्ीलक्षण 'महापंथ 
फे द्वारा ) एक निमेप में ( अपने प्रभव इन्द्रप्राणथन सूर्य्य से ) तीनवार आता-ज्ातरा रहता 


हा न इक 


१ अणुः पन्‍्था वितततः घुराणों मं स्थृष्रो अनुवित्तो मयैव । 
तैन धीरा अपियन्ति प्रद्वाचिद: स्वगौह्लोकमित ऊध्वें विम्ुक्ता: || १॥ 
तस्सिच्छूछ-नीलमाहु: पिड्ू दरितं लछोहितच्य | 
एप पन्चा ग्रह्मणा हासुवित्तस्तैमैति मह्मवित्‌-पुण्यकतू-तैजसश ॥ २॥ 


--आत० ब्रा» १४७२ | 
६१६ 


कर्म्मयोगपरोक्षा 


है। उय्ये ही स्वगेलोक है। ्वं इस दृष्टि से इस सद्दापथ के द्वारा इन्द्रलक्षण आत्मा; किया 
आत्मलक्षण इन्द्र प्रतिक्षण स्व ( सूस्य ) से शरीर में, शरीर से स्वर्ग में गमनाग़मन किया 
करता है, जैसा कि वाजिश्नुत्ि कहृती है-- 


अहरहर्वा एप यशस्तायते, अहरहः सन्तिष्ठते, अहरहरेन॑ स्वर्गस्य लोकस्य गत्ये 
युडक्ते, अहरहरेनेन स्व लोक गच्छति ! तस्मादहरदरेव युज्ञात्‌ु, अहरहरविंसुथ त्‌ः । 


““शत्त० श्रा० ९।४।४।१५ । 


लौह-छ्ुरिका से क्षौरकर्मम किया जाता दै। पूर्वक्यनाठुसार लौह जासुर-प्राणप्रधान है। 
इन्द्र-निर्गमन-आगमनरूप, फेशान्तोपलक्षित प्रह्मरन्भ को इस फे स्पश से बचाने फे छिए ही 
फेशान्तस्थान में 'शिखा' रखना आवश्यक साना गया है। शिल्ला न केवल हिन्दुत्व का 
कल्पित चिन्ह है, अपितु शिखा-घारण एक अत्यावश्यक विज्ञानसिद्ध कर्म्म है, परन्तु उनके 
लिए, जो दिव्यभाव को सुरक्षित रखते हुए द्व्यभावों को आत्मसात्‌ करने की कामना 
रखते हैँ । जिन्हें आसुरभाव से स्नेह. है, जो मद्दाहुभाव असव-कर्म्मप्रवृत्ति को ही श्रेष्ठ सममते 
हैं, उनके लिए शिखा महत्वशूल्य पदार्थ है । 

सोमन्तसंस्कार में किन किन द्व॒व्यों का समावेश है ? यह तो पद्धति ग्रन्थों में ही देखना 
चाहिए। यहां केवल उपपत्ति से सम्बन्ध रखते वाले छुछ एक द्र॒व्यों का समस्वय करा 
दिया जाता दे। 'सदालुग्रप्स-उदुस्पर, दृभपिज्जुली, शेयीशलली, वीरतरशह कु, पूर्णचात्र, 
इन प्रधान द्र॒ज्यों के सहयोग से ही यह संस्कार होता हैं। उदुम्बरबक्ष (गूलर ) के जोडले 
दो फल ( गूलर ) ऐसे ढेनें चाहिएं, जो स्वब॒क से बद्ध हों। दो गूलर का उदुस्बर वृक्ष का 
( पत्रसद्दित ) गुच्छा दी यदां 'सटालुग्रप्सीदुम्घरेण' वाक्य से गृदीव दै'। इतना और 
स्मरण रखना चाहिए कि ये उदुम्बर फल कच्चे ही लिए जांते हैं, कयोंकि--अपक्धथ फल ही 
'सलाडु' किया 'सटालु! किंवा 'शल्ाटु! नामों से व्यवहत हुए दूँ। उदुम्बर फल गर्भ- 





१ “अथास्थे युसेव शलाहुमप्सेन, व्येण्या च शलल्या, त्रिसिश्व कुशपिच्जूलैरूष्व॑ सीमस्त॑ 
च्यूहूति--भू:; भुव/ स्वः-ओम! इति प्रिमि:” | --भग्वद्ायनीयगृदसूज० पिपश। 


८ ह्र्७ 


साप्यमूमिका 


रक्षक माना गया दै' । अतएव इस का यहां प्रहण हुआ है। अभी सर पूर्णहुप से परि- 
पकच नहीं हुआ है, इसी भाव के परिग्रदण फे लिए अपकफल लिए गए हूँ। उदुम्बर सर्वोि 
है, महा बह्यद कै गर्भरक्षक, तथा गर्भपोपफक दे। इस लिए इस का सम्बन्ध कराना 
आवश्यक सममा गया है। अपरिपक ( कची, नवीन ) छुशों को मुध्टि ही 'दर्भपिष्जुडी' दे। 
ज्योतिरूप जरायु से वेष्ठित 'वेन' नामक तेज्ोमय अपूतत्व से उत्पन्न होने के कारण इनमें 
भी गर्भरक्षा का पर्स विद्यमान है। इसी लिए इन का म्रहण भी आवश्यक माना गया दै। 
सेह के शूल में श्वेत-कृप्ण अनेक धारियां रहती हैं। जिस शूल में तीन श्वेत धारियां होंगे 
वही श्रेणीशल्छी' कहलाएगी, एवं उसी का इस कर्म्मे में वितियोग होगा। इन्दरविसेधी 
आसुरधाणसम्पत्ति के लिए ही इस का प्रहण हुआ दै। तीरखण्ड ही 'वोखरराहू है एवं 
सूतरकातने में साधनभूत, कर्तानक्रिया में सूत्रवितान का आधार बना हुआ जो त्तक (वाई) 
है, वही 'पूर्णचात्र' शब्द से परिणृद्ीत दै। प्रजातन्तुवितान सम्पतृप्राप्ति के लिए, साथ हद 
आसुरभावोत्तेजन के लिए द्वी इस का प्रहण हुआ है । 
इन सब को एकत्र समन्वित कर कच्चे सूत्र से बांधकर पत्नी फे छछाट प्रदेश से आसम 
कर फेशान्त तक ( मन्त्र बोलते हुए ) स्पश कराया जाता है। सूत्रमाल से सीमित कर दिया 
जाता दे। गे को सीमित बनाने के लिए ही ऐसा किया जाता है। जिंस समय भरता 
यह कर्म्म करता रहता है, उस समय बीणागाथी छोग ( सोमस्तुतिरूप ) सामगान किया 
कख्ते दें। सोम इन्द्र को अत्यधिक प्रिय दै। साथ ही ध्वनि-वाक इन्द्र का प्रातिस्थिकहप 
है। जिस प्रकार एक क्रुद्ध-मत्त-ब्यक्ति सर्वप्रिय पदार्थ के आतिथ्य से हुष्ट द्ोवा हुआ शान्द 
घन जाता है; एब्मेव अपने सर्वप्रिय सोमथम्मों, तथा ध्वनिवागूरूप स्वस्वरुप की प्रापि ष 
उद्दीप्त इस्र शान्त हो जाता दै। 
जैसा कि, पूर्व में कह्दा गया था, केशपद्धति को सीमित बनाने से यह कर्म्म 'सीमस्व के 
छाता है। इस के अतिरिक्त, चूंकि इस संस्कार से स्वयं गर्भ भी सीमित बनता हैः रईस 


१ शिवामधुकेकाश्मय्यं: शालितण्डूलचुर्णकम्‌। 
उउस्बरशिफाक्वाथः पीतो गभेः सुरक्षितः॥ १॥ 


पतल्त॑ स्तम्मयेद्‌ गर्भ छुछाछकरमूत्तिका। 
सधुच्छागीपयः पीता तथा स्वेतापराजिता॥ २॥ 


ध्शड 


कर्म्मयोगपरीक्षा 


लिए भी इसे सीमन्‍त कहना अन्‍्वर्थ बनता दै। 'केशान्‌ द्विधा करोति भर्ता ही इस कर्म 
का मुख्य अक् है, इन्द्रविद्युय्‌ का शान्त वन जाना ही इस कर्म्म का मुख्य फल है। इसी 
मद्दत्वपूर्ण संस्कार की संक्षिप्त इतिकर्चव्यता बतछाते हुए सूत्रकार कहते हैं. - 


“अथ सीमस्तोन्नयनं- पु सवनवत्‌ प्रथमगर्भे मासे पष्ठे, अष्मे था तिलमुद्रगमिभ् 
स्थालीपा्क अ्रपेयित्वा, प्रजापतेहु तथा, पश्चादस्नेभद्रपीठे-उपविष्टाया, सुग्मेन सठालु- 
ग्रप्सेनौदुम्बरेण, त्रिभिश्व दर्भपिज्जूले, स्त्ोप्या शलल्या, बीरतरशडकुमा, पूर्णचात्रेण 
च सामन्तमूर्ध: विनयति- भू-भूंव/-स्थरिति । प्रतिमहाव्याहतिभिर्या। त्रिद्तमा 
वध्नाति --“अयमूर्जाबतो इक्ष उर्जीव फलिनी भव! इति । अथाह-- बीणागाधिनो 
राजान ( सोम ) सद्गयेतां, योवाप्यन्यों बीरतर इति' । 

--पारल्कर गृश्यसुत्र ११५ | 


४--जातकर्म्म--- 


चौथा 'जातकमम' नामक संस्कार है! जातकर्म्म से पहिले, तथा सीमन्तोल्नयन फे 
अनस्तर शिशु-उत्पत्ति से पहिले सुखप्रसवार्थ एक 'सीष्यस्तीकर्मम' और होता है। यह एक 
प्रकार का कास्य संस्कारकर्स्म है। यदि प्रसवकाल आ जाने पर भी गर्भ प्रसव नहीं होता; 
शूल अधिक उठते हैं, तो ऐसी दशा में यद्द संस्कार किया जाता दै। कास्य-भाव के कारण 
ही इस संस्कार की पोडशसंस्कारों में गणना नहीं हुई है। मन्त्रपृूत जल से गर्मिणी का 
प्रोक्षण करना द्वी इस कर्म की इतिकत्तेन्यता दै। गोभिल फे मताबुसार 'सोष्यन्तीदोम! 
किया जाता दै' । अष्टम मास में किए जाने वाले सीमनन्‍्त संस्कार से आत्मलक्षण, विश्वेपण 


१ “अथ सोण्यल्ती द्ोमः। प्रतिष्ठिते वस्तौ परिस्तीर््याप्रिमाज्याहुती जुद्दोति. 'या ति- 
रश्वी! त्येतयर्चा, विपश्चित्‌ पुच्छमभवदिति च। पुमानय॑ जनिष्यतेज्सौ नामेति नाम- 
धेय॑ गहाति । यत्तदगुष्ममेव भवति” | --समोभिलीयसदासूत्र २५७ 

६१९ 





भाष्यमूमिका 


धर्म्मा इन्द्र की गति अवरुद्ध कर दी जाती है । यदि गति का आत्यन्तिक निरोध हो जा 
है, तो इन्द्रदेवता समय आने पर भो गरभ फो नहीं छोड़ते। अतएव जिस मख्बजड | 
सोप्यन्तीकर्म्म द्ोता है, उस मन्त्र में इन्द्र' से दी यद्द प्रार्थना की जादी है कि, आप गम द्ोड़ 
दीजिए। इस मन्त्रशक्ति के प्रभाव से इन्द्र की विक्षेपण शक्ति प्रवछठ हो जाती है एवं खा: 
मरुतू फे सहयोग से सुसपूर्वक प्रसव हो जाता है। पारस्कार ने अन्य सन्त्रों से ही यह कर्स 
सम्पन्न माना है। फछांश में दोनों अविरोधी दैं। पारस्करोक्ताद्धति निम्न लिपित है-- 


'पोष्पन्तीमद्धिरभ्युक्षति--एजतु' दशमास्य' इति, 'प्राग्यस्पेत्त' इति। 
अथावरापतनम्‌--अभैतु प्रश्निशेय् शुने जरास्वत्तवे | 


* मैबमांसेन पीवरीं न कस्मिब्च नायतमबजरायुप्नताम | 
या" शृर ॥१६। 


है 
सोप्यस्ती-कर्म्म के अनन्तर 'जातकम्मँ संस्कार किया जाता दै। उत्पन्न बे 
अनस्तर चूंकि यह्‌ संस्कार द्ोता दे, अतवए इसे 'जातकर्म्म! कट्दा जाता है। कर्म 


१८-“सोप्यल्दी भिरस्युक्षति-- 
यथा वात पुप्करिणी समिद्भयति सर्व्यतः | 
एवा ते गर्भ एजतु सद्दावेतु जराबुणा ॥शा 
इन्द्रस्यायं प्रजस्कृतः सार्गल; सपरिश्रयः 
तमिद्ध निर्जेदि गर्मेण सापरां सहाशा 
यथा बातों यथा बन॑ यथा समुद्र एजति। 
एवा त्व॑ देशमास्य सहावेहि जरायुणा ॥श। 
दशमासाव्छशयान: कुमारो अधिमातरि। 
निरेतु जोचो जक्षतों जीबो जीवन्या अधि ॥छ॥ 

२-एजतु दशमास्यो गर्भो जरायुणा सह । 
यथाय॑ वायुरेजति यथा समुद्र एज्नति | 
एवाय॑ द्शम्ास्यों अश्नज्जरायुणा सह ॥ ज-यजु: सं ८२८॥ 

६३० 
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* ध्राणी गर्भाशय में £ सास तक रद्द कर“आज भौतिक-जगत्‌ के संसर्ग में आया दै। भौतिक 
प्रपश्वों में रहते हुए, राग-प्ेपादि धर्मपेत मानव समाज में जीवन बिताते हुए, समय-असमय 
पर आक्रमण करने वाले सुख-दुःख, व्याधि, शोकादि उच्चावचभार्षों का पात्र बनते हुए, सद्सत॑ 
प्रवृत्तियों का अनुगमन करना पड़ता दै। इस सब आक्रमणों को सहने के लिए पर्य्याप्त चल 
अपेक्षित है। और उस अपेक्षित बल की एकमात्र प्रतिष्ठा 'मेघा! है। मेघा ही बुद्धिबल 
की प्रतिप्ठा है, एवं बुद्धिवल ही आक्रमण-रक्षा का अल्यतम साधन दै। बुद्धिघनसूर््य ही 
मेधा-गुणक विज्ञान का प्रदाता है। इस के अतिरिक्त दीर्घायु भी जीवनयात्रा की मूल प्रतिप्ठा 
मानी गई दै। इस प्रकार जात शिशु को मैधावरछू, आयुर्वेछ, दोनों नितान्‍्त अपेक्षित हैं ! 
एवं इन्द्रीं दोनों कर्म्मा की प्रधानतः 'जातकरम्म? संज्ञाहै। नालच्छेद से पहिले पहिले ही ये 
दोनों कर्म्म ( पिता द्वारा ) सम्पन्न होते हैं। 'सुबण, मधु, घृत' , ये तीनों द्रल्य मेधा। तथा 
बुद्धि फे गुणों से युक्त है। सुबर्ण सौरतत्व की प्रतिक्ृति बनता हुआ बुद्धियुणक है, मधु 
शुक्रवरद्धक-शुक्ररक्षक बनता हुआ मेघाजनक है, एवं घृत तेजोगुण का प्रबत्तेक है। सुबर्णखण्ड से 
सधु-घृत का ( सन्‍्त्रपूर्वक ) बत्पल्तन शिशु को प्राशन कराना ( चटाना ) ही मेधाजनन-कर्म्म है । 
शारीर अभ्नि ह्वी प्रधानरूप से आयु का रक्षक है। अग्नि की सत्ता वृक्षिणभाग में प्रधान 
रहती है। अतएव शिशु के दक्षिण कर्ण में, अथचा नाभिस्थान में मस्त्रप्रयोग से आयुर्वल डाला 
जाता दै। एवं इसी को “आसुष्य-कर्म्म! कद्दा गया है । अभि के अतिरिक्त सोम, ब्रद्म, देवता, 
क्रूपि; पितर, विष्णु, दिशाएं, प्राण, अपान, व्यान, उदान, समा न, ऋूतुएं, आदि सभी प्राकृतिक 
पर्व आयुर्धम्मों के रक्षक बनते दै। अतएव तत्तदेवताक तत्तल्मन्त्रों हारा तत्तदबलों का 
आधान और किया जाता दे: जैसा कि पद्धति-प्रन्थों में विस्तार से प्रतिपादित है। 
पक्षाविधि' नामक अवान्तर संस्कार का भी इस जातकर्म्मसंस्कार में ही अन्तर्भाव 
मान लिया गया है! पाठकों को यह विदित होगा कि, कुछ की बृद्ध स्त्रियाँ प्रसूति-गृद्द के 
हारपर, प्रसूता फे शय्या के आस पास कुछ एक रक्षाद्रव्य स्थापित किया करतीं हैं। पत्न- 
बिशेषों की बॉद्रबाल, सरपेप, तलवार; आदि का स्थापन, ये सब लोकाचार सार्बजनीन है! 
हमारे आयुर्वेद-शास्त्र ने भी इस रक्षाकर्म्म का पूर्ण समर्थन किया है। भगवान्‌ चरक इस 
सस्व॒न्ध में आदेश करते हैँ कि, प्रसूता फे सिरहाने सल्त्रपूत ज़लघट रखना चाहिए, आदनी- 
खद्रि-ककेन्घु-पीछु-परुप-की टददनियों से प्रसूतिगृद्व को वेष्ित करना चाहिए, सूतिकागार के 
चारों ओर स्पप-तण्डुलकण बखेरनें चाहिए, द्वार देश में मुसछ रखना चाहिए, चचा-कुप्ठ- 
क्षोम-दिक्लु-सर्पप-छशुन आदि 'रक्षोन्नो ओपधियों एक पोटली में बांधकर सूतिकागृह की 
न ६२१ 


भाष्यमूसिका 


देहलो फे उत्तर भाग में लठकानी चाहिए। ( देखिए, चरक सं० शा० शह८ ) | मेधाजनन- 
आयुष्करणरक्षण इसी 'जातकर्म्म' संस्कार को इतिकत्तेन्यता बतलाते हुए सूत्रकार कहते ६- 


जातस्थ' कुमरसाच्छिन्नायां नाव्यां 'मेघानना'--बुप्ये करोति | अनामिकया 
सुवर्णान्तहिंतया मधु-घते ग्राशायति । + + + + | अथायुष्यं करोति | नाभ्यों, 


दक्षिण वा कण्णें जपति “अभिरायुष्मात््स बनस्पतिभिरायुप्मास्तेन ल्वा5युष्मनत 
करोमि । 


अप्नि वनस्पति ( फलों ) के द्वार, सोम ओपधियों ( अन्न ) के द्वारा, प्रह्म प्राह्म्णों के 
द्वारा, देवता अमृत (प्राण ) के द्वारा, क्रूपि ब्रतों फे द्वारा, पितर स्थधा के द्वारा, यक्षपुर्प 
दक्षिणा के द्वारा, समुद्र नदियों के द्वारा स्व-स्व रूप ( आयु ) की रक्षा करने में समर्थ होते 
है। अत््व तत्तदायुसाधक विशिष्ट तत्तदेवताओं से ही आयु की कामना की गई है। 


५ “गमिकरणम्‌-- 








पांचवां 'नासकरण!' संस्कार है। विज्ञानदृष्टि के अनुसार तारा भाव आत्मा का एक 
'पह” साना गया है । इसी के आधार पर छोक-परछोक के यथ्यावत्‌्‌ व्यवद्वार सब्वालित 
हे । नम ने ही चस्तुमात्र क्रा परिप्रह्‌ करते हुए पप्रह” नाम धारण कर रक्‍्खा है-( देविए, 
शत० ब्रा० ४ का० ६१, अद्दोपनिपद्श्राह्ण )। जिस आत्मा का संस्कार किया ज्ञा रहा दे 
उसके ध्मन-प्राण-बाक! ये तीन पर्व मानें गए हैं। इन से क्रमशः 'रूप-करम्मे-नाम” का बिकीर्स 





$ इददारण्यक में इस संस्कार के सम्बन्ध में विशेष विधान माना गया है, जैसा कि, निम्न लिखित बचत पे 
स्पष्ट हे 
“जाते छोकिफमप्रिमुपसमाधाय, स्थाज्ें पुत्रमाधाय, कांस्यपात्रे प्रपदाज्यं छ॒त्वा खुतेंग 
जुद्देति--अस्मिन्‍्ल्सदर्ख पुष्या समेधमानः स्वे गृदे। अस्थोपसन्धां बैत्सीत्‌ प्रतया व 
पशुमिश्च स्वाह्य । मयि प्राणास्त्वचि मनसा जुहोमि स्वाहा | यत्‌ कर्म्मणाह्टरीरिय 
यहा न्यून-मिद्दा करम्‌। अप्रिस्विशकदू विद्यान्‌ स्विप्ल सुद्द करोतु नः स्वाहा” । 
६२२ 
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हुआ है। रूप, तथा कर्म्म, दोनों का संप्राहक नाम बना हुआ है। बस्तु के नाम-शबवण 
मात्र से वस्तु का रूप, तथा कम्म, दोनों लक्ष्य में आ जाते हैं। रूप-कर्म्म फी समष्टि अर्थ 
है, नाम पद दे, पद-और अर्थ का समु्यय पदार्थ! है। अर्थ “अर्थन्रक्वा है, पद (नाम) 
शब्द्तब्रह्म! एवं--औत्पत्तिकस्तु शब्दस्पाथेन सम्बन्ध” इस मीमांसा-सिद्धास्त के अलु- 
सार दोनों का तादात्म्य सम्बन्ध है। यही नहीं, सष्टिकामुक प्रजापति नामों को ( शब्द- 
तन्मात्रा को ) मूल बना कर ही अर्थस्ृष्टि में समर्थ होते है। पहिले नाम बोलते हैं, अनस्तर 
तदनुरूप वस्तु का निर्म्माण करते है, जेसा कि “स्‌ भूरिति व्याहरत्‌-पृथिव्यभवत्‌! इत्यादि 
श्रौत्त-चचन से स्पष्ट दै। अव्याक्ृत अर्थर्ष्टि की नाम, त्था तदनुरूप रूपों से ही व्याकृृति 
( व्यक्तीभाव ) हुई है, जैसा कि निम्न लिखित उपनिपच्छू _ति से सिद्ध दै-- 


'तद्ेदं तह व्याकृतमासीत्‌ । तन्‍्नामरूपास्यामेव व्याक्रियत - असौ नामायं, हर्द- 
रूपमिति | तदिदमप्येतहिं नामरूपाभ्यामेव व्याक्रियते-असौ नामाय हृदं रूपमिति' | 
--छृहृंदारण्यकीपनिषत्‌ १४७ । 


नाम, एवं रूप से दी प्रजापति ने सम्पूर्ण पदार्थों को अपने आप में आहुत कर रफ्खा हैं; 

एवं सब्र में आप स्वयं आहुत द्वो रहा है। "ते हेते ब्रद्मणो महत्ती अभ्वे, महती यथ्षे' 
के अनुसार नाम-रूप उस ब्रह्म फे बढ़े भारी अभ्व, त्था यक्ष है। इन्हीं दोनों विभीषिकाओं 
के नियन्त्रण से सम्पू्ण संसार नियन्त्रित दै। 'सर्वें सर्वाथधाचकाः, दाक्षीपत्रस्य पाणिने! 
के अनुसार सब नाम सब अर्था फे घाचक हैं। रए्पय्प इस सर्वभाच का यही है कि, सर्चे- 
मूर्ति प्रजापति से उत्पन्न होनें चाले, अंशहूप सच पदार्थ (प्रत्येक पदार्थ ) सब धस्मों से 
( मात्रातारतम्य से ) युक्त रहते हुए सर्वेमूर्ति हैं। प्रत्येक पदार्थ में सब तत्त्व विद्यमान हैं। 
जिस पदार्थ मे जिस तत्त्व का जन्मतः प्राधान्य होता है, 'तहादन्थाय” से उसे उसी नाम से 
व्यचह्ृत कर दिया जाता दै। उदाहरण के लिए मलुप्य को ही लीजिए। मनुष्य में पुरुष- 
अश्य-गो-अबि-अज-पक्षी-क्रूपि-पितर-गन्धर्व-असुर-आदि सभी प्रा्णों का प्रत्यंश विधमान 

है। अतणव इसे सभी नामों से व्यवहृत किया जा सकता दै। परन्तु घूंकि इस में पुरुष- 
प्राण का प्राधान्य है, अतएव इसे अन्य नामों से ज्यवहृत न कर उसी नाम से व्यवहृत किया 

गया है । यदि कोई प्राण-वित प्राणविद्या के आधार पर इन प्राणों का परिवर्चेन जानवा 

है, तो वह प्राणों के विपय्यय से सव पढ़ाथों को सब पदार्थों के रूप में परिणत कर सकता 

द्र्३्‌ 


साप्यभूमिका 


है, जैसा कि--अक्मविद्यया ह थे सर भविष्यन्तो मन्यन्ते' श्यादि शातपथी श्रुति से सट्ट 
है। सभी के सब नाम हैं, इसीलिए व्यवहार सौकर्य के लिए, एवं तत्तत्‌ पदार्थों में जिन 
जिन प्राणों की प्रधानता है, उनके परिचय के लिए वैज्ञानिकों ने तत्तस्मामों का विधान 
आवश्यक सममा है। इन साझ तिक, अनुरूप नामों से तत्सम्बद्ध अर्थ का विकास हुआ 
करता है। 

यदि आप किसी मलुष्य को अहर्निंश 'पशु' नाम से पुकारते रहेंगे, तो निशचयेन काहात्तर 
में चह मनुष्य पशुषरम्मों से युक्त हो जायगा। नामानुसार अर्थ का परिमहण ही इस में मूठ 
कारण बनता दे। अतएव उसे उसी नाम से व्यवहत करना चाहिए, जो कि प्राण जलावः 
इस में प्रधान दै, एवं जिस का कि हमें विकास भ्रपेक्षित दै। फ्योंकि नामप्रहण से तदबाच्य 
अर्थ संगृद्दीत होता है। "जैसा नाम, बैसा काम? यह अनुभव सार्वजनीन दै। मान लीजिए, 
आप ने अपने पुत्र का ऐसा नाम रख दिया, जो भाम आप के शट्मु का भी है, वो परिणाम 
इस का यह होगा कि, इस नामोघ्ारण से ततसम्बद्ध शत्रु का आप के पुत्र में भी आरोप हो 
जायगा, एवं परिणामतः पुत्र की भी आप के श्रति शत्रुवुद्धि हो जायगी। इसी लिए शाल्- 


कार्रों नें नाम के सम्बन्ध में विशेषता रखना आवश्यक सममा है। मद्दाभाष्यकार भगवारे 
पतशलि इस सम्बन्ध में आदेश करते हैं कि-- 


दसम्यां पृत्॒स्य--- 
“ . याज्षिका पठन्ति-- दशस्थुत्तरकालं पुत्रस्य जातस्य नाम विदध्यादू-पोपका' 


चन्तरन्तस्थमबृद्धं तिषुरुपानकमनरिग्रतिप्ठितम । तद्डि प्रतिष्ठिततर्म भवति | इक 
चतुर॒क्षरं वा नाम कृत छुर्य्यात्‌, न तद्धितम्‌ इति! । 


उत्पत्ति से आरम्भ कर दस दिन तो आशौच रहता है। अतएव 'दशम्यां पुत्रस्थ' की 
पोर्टस्य ग्यारह दिन से समकना चाहिए। इसी दिन 'नामकरण! संस्कार होना चाहिए! 


नाम फैसा रखना चाहिए, इस सम्बन्ध में अभिजन छोग कह्दते हैं-- 
आदी घोषबदक्षरानर्‌ य-र-वा-न्‌ मध्ये पुनःस्थायये- 
एः रे हितिं 
दन्ते दीर्घव्रिसज्जनीयसहितं नाम प्रवत्वाव कृतम ॥ 
इ्रेड 
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नाम के आदि का अक्षर घोष होना चाहिए, नाम फे मध्य में य-र-लू-व आदि अक्षरों 
में से कोई अक्षर द्ोना चाहिए, अन्त का अक्षर दीघे, तथा विसर्गान्त;द्दोना चाहिए। साथ 
ही नाम ऐसा होना चाहिए, जो गत तीन पोढियों के.पुरुषों के नामों से मिलता/ज्ुछता हो । 
वह नाम किसी शत्रु का न हो, यह भी ध्यान रखना चाहिए। ऐसा बड़ा रम्वा-चौड़ा नाम 
भी नहीं होना चाहिए, जिस के उच्चारण में ही कष्ट हो। दो अक्षर, अधिक से अधिक चार 
अक्षर का नाम हो। क्द॒न्त हो, तद्धितान्त न हो। ऐसा दी नाम प्रतिष्ठिततम कद्दा जाथगा । 
हु) संवरराा नादा घोषपाइच! फे अनुसार 'दृश! प्रत्याह्मर में पठित--हकारादि वर्ण 
हीं घोष हैं। इन में एक प्रकार का 'नाद? ( गूज ) होता है, एवं नादभाव ओजस्वी माना 
गया दै। 'बालरूचन्द्रः-हरिश्चन्द्र:-राधाचन्द्रःः इस प्रकार बंशपरम्परा में नामों में अजुरूपता 
रहनी चाहिए' । स्मार्ते आदेश के अनुसार ब्राह्मण-क्षत्रिय-बेश्य-शूद्रों फे तत्तत्‌-गुण-कर्म्मो 
की सूचना के लिए शर्म्मान्त'-बर्स्मान्त-गुप्तान्व-दासान्त नाम होने चादहिएं । 
स्मार्सप्रन्थों फे अतिरिक्त स्वयं शरुत्ति-प्रन्थों नें भी इस संस्कार का बड़ा महत्व माना है। 
“भूतपति संवत्सर ने उपा में रेतः सेक किया। एक संवत्सर में यह सिक्त रेत 'छुमार! 
( अग्निषिशेष ) रूप में परिणत हो गया । उत्पन्न होते ही कुमार ने रोना आरम्भ फर दिया | 
प्रजापति ने पूँछा, कुमार ! क्‍यों रोते हो ९ छुमार ने उत्तर दिया; है. प्रजापते | मेरा अभी 
कोई नाम नहीं है, अतएव मैं दोप-युक्त हूं; अनपहतपाष्मा हूँ । इस लिए आप मेरा नामकरण 


१ भद्ग/ देव।, भव: इत्यादि। भवनाथः, नागदेव:, रुद्रदततः, देवद्त्त, इत्यादि । देवस्वामी, 
चसुशर्म्मा, जनादनः वेद्घोषः, पुरन्दर इन्द्रवर्म्मा, विष्णुगुप्त, ह्विजदास:, इत्यादि । 
२ ततश्च नाम छुब्वींत पितेव दशमेहूनि | 
देवपूल्य नराख्य॑ द्वि शर्म्मा-वर्स्मादि संयुतम ॥ १॥ 
शम्मति ब्राह्मणस्योक्त' व्म्मेति क्षत्रियस्थ च। 
गुप्न-दासात्मक॑ नाम प्रशस्त॑ वैश्यशूद्रयोः ॥ २॥ 
शुर्स्मान्त ब्राह्मणस्योक्त' धर्स्मान्त क्षत्रियस्य च | 
धनान्तब्चेष॑ वेश्यस्य दासास्तश्वान्त्यजन्मनः ॥ ३॥ 
माह्नस्य॑ प्राह्मणस्थ स्यात्‌ क्षत्रियस्य बछान्वितम्‌। 
चेश्यस्थ घनसंयुक्त' शूद्रस्य तु जुगुप्सितम्‌॥ ४॥ 
७९ ध्श्५ु 


भाष्यभूमिका 


संस्कार कीजिए। प्रजापति ने इस के तत्तद्गुण-करम्मों के अनुनार क्रमशः रुद्, सर्व, पशुपति, 
उग्र, अशनि, भव, महारेव, ईशान, ये आठ नाम रफ्खे । एवं स्वयं 'कुमार! नाम नवाँ नाम 
रहा' ” नामकरण की भद्दत्ता-बतलछाती हुई श्रुति आगे जाकर कहती दै-- 


(तस्माह्‌ पुत्रस्य जातस्य नाम छुर्य्यात्‌ | पराप्मानमेवास्थ तदपहन्ति। अप 
हितीय॑ दृतीयममिपूर्वमेवास्प तत्पाप्मानमपहन्ति! | 


““शत्त० ब्रा० ६॥११३९। 


इसी संस्कार कौ इतिकत्तेव्यता बतछांते हुए सूचकार कहते हैं-- 


“दशम्यामुत्थाप्य भ्राह्मणान्‌ भोजयित्वा पिता नाम करोति--दयधर, चतुरक्षर 
वा, घोषवदाद्यन्तरन्तस्थं, दीर्घाभिनिष्ठानं, कृत कु्य्यान्न तद्धितम्‌। अयुनाक्षर- 
भाकारान्तं द्विये तद्भितम। शर्म्म आह्यस्प, वर्मा धत्रियस्य, गुप्तेति वैश्यस्य' | 

--परा० गृ० सू? १0१४ 
श्षियों के नामों में सल्ध्यक्षर न द्वोनें चाहिएँ। साथ ही नक्षत्र, नदी, इक्ष, पक्षी, सर्प 
जादि के नाम भी नहीं रखने चाहिएं। वर्योकि मनु ने इन नाम वाली सत्रियों के साथ विवाद 
करने का निषेध किया हर । रोहिणी-चित्रा-आदि नाक्षत्रिक नाम। सरयू-गद्ढा-कावेरी- 





१ "तान्येतान्यपष्टावप्रिस्पाणि, कुमारों नवमः। सेपाग्नेश्निवृत्ता” अहुसतार मे भाठों एक ही 


भ्रप्ति के आठ रुप हैं। यही पौराणिक झाश्मूत्ति शिव हैं। जिन की शिवभक्तिपरायण, शेप 


गम्धवेराण ( पुणदन्त ) ने अपने झुप्रसिद् महिम्सस्‍तोप्न में--त्वसर्कस्त्व॑ सोम:०” इतादि रुप है 
छुति पो है। 


२ नक्षेपरक्षनदीनाओ्ीं नान्थपर्वतनामिकास्‌ । 
न पशक्ष्यधिप्रेप्यनाम्नी न पे भोपणनामिकाम्‌॥ १ ॥ 
अन्यद्टाद्ी सौम्यनाश्नी || 
तुलोमपेशदशनां मदइड्लीमुददेत्‌ खियम्‌ ॥ २॥ 


“ऊऋमभबु ३९-१० । 
६२६ 


कम्मयोगपरीक्षा 


आदि नदी नाम, चम्पा-चमेली-गुलाव-छाजवन्ती-आदि वृक्षनाम, कोयल-चक्रताकी-(्वकवी ), 
आदि पक्षी नाम स्त्रियों फे लिए शुभ नहीं होते। 

प्रकरण का तात्पर्य्यार्थ यही है कि, “नाम? भाव अर्थ का परिचायक, तथा उत्तेजक दै। अतः 
यथाशास्त्र वर्णानुहप नामसंस्कार प्रत्येक दशा में अपेक्षित हैं। अनुरूप नाम ही स्व॒रूप- 
कर्मों का उत्तेजक बनता है, एवं यही इस कर्म्म की प्रधान उपपत्ति है ।-- 


8६--निष्कमणमू-- 


उत्पत्तिकाल से आरम्भ कर पूरे तीन मास तक शिशु को घर से नहीं निकाछना चाहिए, 
बाहसंसर्ग में नहीं डालना चाहिए | क्योंकि यह अवस्था अतिशयरूप से सुकुमार होती है। 
शिशु फे अज्भ-प्रत्यड्रः सर्वेथा पिव्दूमान ( शिधिलत ) रहते हैं। वाह्मसंसर्ग से इन में व्याधि 
उदय की सम्भावना दै। यही क्‍यों, इन तीन महीनों में दो बच्चे को शीत-बात-आाचप 
आदि बाह्य प्राकृतिक आचरणों से भी चचाते रहना चाहिए। राजपूताना प्रान्त फी सियाँ 
ऐसे शिशु को 'छबा वालक' कहती हैं, एवं तीन भास तक इसे सर्वात्मना बाह्य आवरणों से 
घचातों हैं। इस के अनन्तर चतुर्थमास में शुभ तिथि-वार-नक्षत्र देख कर ही इसे सर्वेश्रथम 
धाहर निकाछा जाता दै, एवं यही इस का छुठा “निष्क्रमण संस्कार! दै। सुकुमार बच्चे 
पर आल्तरीक्ष्य, उभयतः परिच्छिनन, अमूछ, वायब्य नाष्ट्रा-राक्षस प्रा्ों का बहुत शीघ्र 
आक्रमण हो जाता है। इस आक्रमण से दिव्य-चछ दूषित हो जाता है। स्वयं आयुर्वेद ने 
भी भिन्‍न भिल्‍न महीनों में भिन्‍न भिन्‍न भूत-बाधाओं का आक्रमण, एवं इस के विरोध का 
उपाय बतछाया है। वाह्मसंसर्ग में आने पर दृष्टि द्वारा शिशु में गुण-दोपाधान स्वभाविक 
है। इस दृष्टिदोप से, तथा प्रातिक आसुर आक्रमण से बचातने के लिए घर में जैसे 
'रक्षातिधि नामक एक कम्मे किया जाता है, वैसे ही बाहर निकलने पर भी रक्षास्थानीय 
निष्क्रमण संस्कार करना आवश्यक द्वो जाता है। सूर्स्यभगवान्‌ आत्मा की प्रतिष्ठा हैं, 
आएउुर प्राण के विधातक हैं, चक्षुरिन्द्रिय को दोषरहित बनाने पाले हैं। इन्हीं सौर-दिव्य 
भावों के सम्बन्ध के लिए इस संस्कार में मन्त्र चोलते हुए बच्चे को सब से पहिले सूर्य के ही 
दर्शन कराए जाते हैं, एवं यही इस संस्कार की संक्षिप्त उपपत्ति है। इसी संस्कार फी आवृत्त्‌ 
( पद्धति ) धतछाते हुए सुच्नकार कहते हैं । 
६२७ 


भाष्यभूमिका 


“चतुर्ये मासि निष्क्मणिका-दर्व्यपदीक्षयति-- तच्चछु, रिति'' 


० सु० ली 
नपाण गु> सू ११७५६ 


७--अलप्राशवमू-- 





गर्भाशय में प्रतिष्ठित गर्म का पाछन-पोषण मातृमुक्त अस्न-रस से हुआ। उलल ४! 
बाद माता के स्तस्य से इस की प्राण रक्षा होगी, परन्तु कब तक अस्ततोगत्वा इसे बसी 
अस्मप्रह्म की उपासना करनी पढ़ेगी, जो अज्नत्रह्म जीवन का अल्यतम साधन बनता है। 
उत्पत्ति से छठे मह्दीने में, अष्रम में, नवम में, दशम में, वारहवें मास में, अथवा वर्षात्तमं 
यथारुचि अन्नप्राशन संस्कार कराया जा सकता है । इस रुचि का मूछ माता, तथा बी 
के स्वास्थ्य पर निर्भर है। यदि मातृदुग्ध से वर्ष भर बच्चे की श्ुधा शास्त हो सकदी है 
तब तो वर्षा्त में हीं इसे अन्नानुगामी बनाना चाहिए। अन्यथा जैसी परिस्थिति हक 
६-७-८-६-१० किसी महीनें में संस्कार कर देना चाहिए। एवं कन्या का संस्कार पांचवे 
मास में, अथवा सातवें मास में कराना चाहिए। जैसा कि स्पृत्रिकार कहते हैं-- 


जन्मतो मासि पष्ठे स्यात्‌ सौरेणान्नशन परम । 
तदभावेजएमे मासि नवमे दशमेउपि था॥ १॥ 
द्ादशे बाउपि छुर्षीत अथमान्नाशन परम्‌। 
सम्वत्सरे वा सम्पूर्ण केचिदिच्छन्ति पण्डिताः ॥ २ ॥ 
पष्ठे चाप्य्टमे चाउपि पूंसां, स्रीणां तु पशञ्मे | 


सप्तमे मासि वा कार्य मवास्नप्राशनं शुभम॥ है ॥ 
“नारद 


कतप-+ 


१ दच्चलु्देवद्दित पुरस्ताच्हुकसुचरत्‌ । 
पश्येमः शरद: शर्त, जोवेम शरद्‌ः शर्त, ख्णुयाम शरदः शतम्‌। 
प्रश्रवाम शरदः शर्त, अदीनाः स्थाम शरद: शर्त, भूयश्च शरदः शतात्‌ ॥” 


“यह सं० रै६१६ 
६२८ 


फर्म्मयोगपरीक्षा 


'चर्णव्यवस्थाविज्ञान! में यह स्पष्ट किया ज्ञा चुका दे कि, वर्णस्वरूपरक्षा का बहुत इुछ 
श्रेय अन्नमर्य्यादा पर अवरूस्बित है। अजन्नशुद्धि, प्रकल्यनुकूल अन्न ही चर्णरक्षक, तथा बर्ण- 
विकासक बनता दे। अतएव तत्तदूवर्णारूप तत्तद्विशेष अन्नों का ही संस्कार कराना उचित 
है। अनुरूप अन्न-संप्रह कर, यथाविधि उनका परिपाक कर सुवर्ण-रजतादि खण्डों फे सहारे 
भल्त्रपू्वक पप्ठम मास में बच्चे को अन्नप्राशन कराना हीं 'अन्नप्राशन! संस्कार है ।मस्त्रवछ से 
होने वाला यह प्राथमिक अन्नसंस्कार इस में अन्तर्य्याम सम्यन्ध से प्रतिप्ठित हो जाता है। 
एवं इसी संस्कार फे आकर्पण से आगे जाकर यह अनुरूप अन्नप्राशरनों में दीं प्रवृत्त रहता है। 
विपरीत, घर्णविरोधी, असदन्नपरिम्ह में कभी प्रद्वत्ति नहीं होती । सभी अन्नों में सभी गुण 
नहीं होते। जैसा कि चर्णविज्ञान प्रकरण में स्पष्ट किया जा चुका है। अतएंव जिस वर्ण 
फे लिए जो गुण अपेक्षित हैँ, तद्गुणक अन्न से द्वी यह संस्कार होना चाहिए | 

इस नित्यकर्म्म फे अतिरिक्त सूत्रकार ने छुछ एक काम्य जन्‍नों के प्राशन का भी विधान 
किया है, जिन का कि अनुगमसन आज के सम्प्रदाय में घृणास्पद्‌ समझा जाता हैं। जिस 
पिता की यह कामना द्वी कि, मेरा पुत्र अतिशय वाग्मी बने, उसे 'भारद्वाजी' ( इसी नाम से 
प्रसिद्ध चिड़िया ) के मांस का ( अल्नमिश्रणरूप से ) प्राशन कराना चाहिए। अन्‍्नों का 
पूर्णमोक्ता बनाने की कामना से 'कृपिल्लक/ नामक पक्षी का, शीक्रमामी बनाने की कामना से 
“मत्स्य! का; दीर्घायु बनाने की कामना से 'कह्ृणहारिका' का, प्रद्यवचंस्वी बनाने की 
कामना से आरट्टि! ( जर्चरपक्षी ) का मांस उपयोग में छाया जा सकता है । आश्वछायन 
ने अज ( अजमांस ) को अन्नायकामसमर्थक माना दे, एवं तित्तिस्मांस को प्रहवचंसफाम 

समर्थक माना है। इसी संस्कार की इतिकरत्तेब्यता वतलाते हुए सूत्रकार कहते हैं-- 


'पष्ठे मासेउन्नप्राशनम्‌। स्थालीपा्क भ्रपयित्वाउउज्यभागाविष्ट्वाउउज्याहुती 
जुहोति--'देवीं वायमजनयन्त देवास्तां विश्वरूपा: पशवों वदन्ति । सा नो भन्द्र प- 
मू्ज' दुह्ना घेलुर्बागस्मालुपसुष्ट्तत स्वाहां इति। 'वाजो नो अथ! इति च 


१ “आजमस्नायकाम: त्तैत्तिरं प्रद्मर्चसकामः” । (आए गु० सू० ११६३-३ )। 
६२९ 


साप्यमूमिका 


द्वितीयामू ।'  स्थाठीपाकस्थ जुहोति-आपेनात्नमशीय स्वाहा, अपानेन स्यातथीय 
साहा, चक्षपा रुपाण्यश्ीय स्त्ाह्य, श्रोत्रेण यशोउशीय स्वाह्। ग्राशनान्‍्ते खा 
रसान्तसबेमन्नमेकत उद्धुत्य,/ अथेन ग्राशवेत्‌ । तृप्णी, हन्तेति बा। हलवाई 
मनुष्या।' इति श्रुते।। भएद्वाज्या मांसेन वाकप्रसारकामस्य, कपिज्रमांसेनानावकागल, 
मत्स्येजंबनकामस्य, कृकपाया आयुष्कामस्य, आया अद्वर्चसकामस्थ, हो। हर 


काम्स्थ। अन्नपर्य्याय वा, ततों आ्ाह्मणभोजनमन्नपर्स्याय वा, ततो आश्मणगोवना 
-पा० एृ० सू० ११९ के 


८--पूड़करणम्‌ -- 


किन कया सपा५ तर. 





जित्ते छोफभापा में 'क्ेशगुच्छ' कहा जाता है, प्रान्तीय भाषा में जिसे हटा 
कह्दा जाता दै, जिस के लिए 'केशपाशी' '-'जूटिका' (जूड़ा) आदि नाग “व्यवद्धी हु 
हैं। बद्दी शिरक्रेशसमा्टि “चूड़ा' भाम से प्रसिद्ध है। 'शिल्ला! चूंकि इसी कहर ईै 
अतएव शिखा भी चूड़ा फहछाने ढगी है। इस चूड़ा का संस्कार “चूड़ाकरण सलाए 


दै। केशों का झुण्डन ही इस कर्म्म का प्रधान अडडः है, एवं दिव्यभाव का विकास ही हैं 
का प्रधान फल है। 


फैश-छोम अप्रि फा मछ साना गया 
घतुविध अन्न का परिषाक किया करवा 
होता दै 
शोमकूर्षा 


अिननतन+त> 


है। शारीर वैश्वानर अप्लि अपने जाटराप्त हपपे 
है। इस परिपाक से रस-मछ का विशकलन ( छोटे ) 
। प्रधान मछ भाग तो अधोद्वार से निकल जाता है, एवं दच्छिष्ट किट्ट भा 
से घादर तिकला करता है। चश्षुयरत ( गीड), छाछा (छार ), स्वेद (पसीना) 


(-बाजो न अग्य प्रपुवति दान॑ बाज्ञो 


वाजो हि मा सर्ववीर जजान विश्वा जाशा वाजपतिजयेयम्‌॥ ->चह्षः सं* १०३३! 
२--शिला, चूड़ा, केशपाशी, जूटिका, जुटिफेसपि | 
शिरोमध्यबद्धचुड़े भवेदेततु 


देवों क्षृतुमिः कल्पयाति | 


पचकपू ॥ --दवब्दरत्वावही। 
६३० 


कर्म्म योगपरो क्षा 


नासामछ, कश्न मछ; फेश, छोम, नख, आदि शारीराप्ति के दी किट्ट मानें गए हैं। इन में 
फेश छोम क्रमशः ओपधि '-चनस्पतियों के मरू मानें गए हैँ। अन्न ओपधि-बनस्पति 
भेद से दो भागों में विभक्त दे। सोम प्रधान जो-गेंहू--आदि अन्न 'ओपधि” नाम से, एवं 
अम्निप्रधान आम; फेल आदि फल “वनस्पति? नाम से प्रसिद्ध दैं। इस के अतिरिक्त प्रत्येक 
ओपधि, तथा प्रत्येक चनस्पति में भी ( सोमाप्मि के समन्वय से ) दोनों फे घर्म्मे रहते हैँ। अन्तर 
फेचल यदी है कि, ओपचघिरूप अन्न में सोमप्राघान्य दे, एवं चनस्पतिलक्षण अन्न में अप्रि- 
प्राधान्य है। ओपधियों का सोौम्यमछ छोमरूप में परिणत होता है, एवं चनस्पतियों का 
आग्नेय मछ फेशरूप में परिणत होता है। दृग्ध रुधिरात्मक दोनों मछ रोम क्ूपों से घाहर 
निकछते हैं। आपस्तरिध्ष्य रूक्षवायु ( रुद्रवायु ) के आक्रमण से रोमकूपों पर आया हुआ यह 
उभय विध मछ घनरूप में परिणत हो जाता दै। चृंक्रि यह मर भाग विशुद्ध शारीरामि से 
निवारित दे, बाहर फेंका हुआ है, अतएव इसे 'वार' कहा जाता है। “वार! शब्द 'निवारित! 
भाव का ही सूचक है। बार ही आगे जाकर “बार! बनता।हुआ आज ध्याल” नाम से 
प्रसिद्ध दो रहा है । 
अभिविष्ठा ही बाल ( फेश ) है, अतएव इन में अप्रिनिरोध की बड़ी शक्ति मानी गई।है। 
जिस फे शरीर में जितनें अधिक बाल होंगे, उसे शीत उतना ही कम छगेगा। कारण यही 
है कि, मछभागावरण को ओर अप्मि नहीं जायगा । शरीर-ताप यथामात्रा से सुरक्षित बना 
रहेगा। बालों का कम्बल चस्तुगत्या सर्बथा शीत है। फिर भी शीतनिद्वत्ति के लिए इसे 
ओडढ़ा जाता है। कारण वही है। वालमयकम्वल्वेष्टन से अप्रि-निर्मेमनन अवरुद्ध हो जाता 
है। अप्रिकी वहिमुख बृत्ति अन्तमुख वन जातो है। यही गुण भस्म! में माना गया 
है। क्योंकि भस्म भी अप्रि का ही सल है। इसे मल-लेने से भी अग्नि का निककना रुक 
जाता है, शीत नहीं सवाता। जनन-मरणाशौर्चों से उत्पन्न अशुचि भाव का केशों के साथ 
( सर सजातीयता से ) घनिछ सम्बन्ध दो जाता है; अतएव आशौच-निनृत्तिकाल में मुण्डन 
कराना आवश्यक सममा गया है! छोमभाग सौम्य ओपधियों से सम्बन्ध रखते हुए, 


१--“यत्रास्य पुरुषस्य सतस्याप्रिं वागप्येति, चातं प्राण, श्वक्षुरादित्यं, मनश्चन्द्रं, दिशः ओ्रोत्न, 
प्रथिवीं शरीर, आकाशमात्सा, “ओपधी्लॉमानि, वनस्पतीम्‌ केशा” अप्सु छोहित॑ च- 
शेतशच निधीयते” -इदृद्गसए्यकोपनिषत्‌ ३२॥१३॥ 
६३१ 


साप्यममिका 


स्वत्तोम गुण के प्रभाव से अशुचि-संसर्ग से बचे रहते हैं। अतः इन का मुण्डन' नहीं होता। 
इन के अतिरिक्त भंवारे, कर्मकेश, उपस्थ, आदि भी दैश्वानर अप्ति के निर्गमन दवाएं ए 
रहते हुए अश्ुचिभावष से बचे रहते हैं। अतएवइन का भी मुण्डन नहीं होता। मढभाग 
से प्रधानतया ज्ञानमूलक शिरोयस्त्र पर ही आक्रमण होता है। अठः मुण्डन कर्म में इसी के 
भुण्डन को प्रधान माना गया है| इन्द्रप्राणरक्षाथ शिल्ला को सुरक्षित रखना मुण्डन में भी 
अपवाद ही भात्रा गया है। वि 

उक्त विवेचन से प्रक्षत में हमें केवल यही बतछाना है कि, गर्भकाल से टेकर अधावति 
बढ़ते-चढे आने वाछे इन केशों का अवश्य दी धपन होना चाहिए। आगे तो यथावाह 
क्षौर-करम्म होता ही रहेगा, परन्तु इस आर्म फे करम्म का इस लिए विशेष महत्व माना 
गया है कि, इस में फ्रेश अन्तर्य्याम यन जाते हैं। इनके प्रथम-प्रथम कादने से शररीराप्रि्वर 
पाकर अतिशय भात्रा से निकछ कर बालक के प्राण को, भायुक्ृत्र को शिथिर्ल कर सदा 
दै। इस दोप को हटाने के लिए सल्त्रबसपूर्वक द्वी यह प्रथम-क्षौर-संस्काए किया जाता है।' 
पद्धति-प्करणों में पढ़े हुए मन्त्र ही यह सिद्ध कर रहे हैं कि, इस संस्कार का प्रधान फछ भ्ति 
की रक्षा करना ही है! 

जन्म से एकवर्ष की समाप्ति पर, अथवा तीसरे वर्ष से पहिले यह संस्कार होता रै। 
आगे जाकर कुरूपर्मम को प्रधानवा देते हुए सूत्रकारों ने ४-५-६-७ वें बर्षोंको भो मद 
भान छिया है। उपनयनसंस्कारसमय भी ईस सम्बन्ध में विफल्प समय मान छिपा 
गया है। कारणइस का यही है कि, जब तक द्विजातिवर्ग कर उपनयत संस्कार नहीं पे 
जाता, तथ तक यह शूद्रसधर्म्मा बना रहता है। अतएव तब तक के लिए यज्ञादि दिश्यकममो 
है शूद्बत्‌ यद अनधिक्षत माना गया है। | यथाकुछाचार ही यह चौहसंत्कार द्वोता है!। 
जिस योत्रपरम्परा में, जिस श्ूपि-वंशपरम्परा में शिखादिधारण की ज्ो पद्धति प्रचक्षित हे 
उसी फे थलुसार घूड़ा-संस्कार करना चाहिए। किस वंशपरम्परा में कैसी पद्धति प्रचलित 


६-7 भागशुपनयनात्‌ कामचार-वाद-मक्षाः। नित्य म्ध॑ श्राद्मणोव्तुपनीततोडपि वर्जपेतू॥ 
+-गौतमः। 
सत्र फाल्स्वावतू-जथमे, दिदीये, ये, 


दिये, पश्चमे, सपममे वा वर्चे शततृतीयभागे, अगवव्रिमाे 
था, उपनीदा सद्द वा, ययाकुछाचाएं चौड कार्य्यमर” 


६३ 


“गदाघरः । 


कम्मेयोगपरीक्षा 


है, यह पद्धतिम्रन्थों में विस्तार से प्रतिपादित है, जैसा कि निम्न लिखित छुछ एक निद- 
शैनों से स्पष्ट है-- 


तत्र केशानां शेपषकरणं शिखारक्षणं स्थापर्न यथामज्ञले, ये छुले यथा प्रपिद्ध, 
तस्य तथेव शिखास्थापन कार्यम्‌। अन्न कारिकायां-- 


केशश्षेप॑ततः कुर्म्यायस्मिन्‌ गोशे यथोचितस। 
बासिष्ठा दक्षिण भागे, उम्यत्रापि कश्यपाः ॥ १ ॥ 
शिखां इुर्वन्त्यज्ञिससः शिखामिः पश्चमियुता। । 
परितः केशपढ क्षया वा सुण्डाश्व भगवों भताः॥ २॥ 
झुबेन्त्पन्ये. शिखामश  महलार्थमिह क्ृचित्‌ ॥ ३॥ 

“-कारिका । 

“दक्षिणतः कम्बुज-बसिष्ठानां, उमयतोउत्रिकश्यपानां, झ्रुण्डा भुगवः, पज्चचुड़ा 
अद्विरस), वाजसनेयिनामेका, मझ्नलार्थ शिखिनोउन्यः' इति ॥ 
+लोगाक्षिः 


शुभ नक्षत्र-तिधि-मुहू्ते में चाठक को ज्ञान करा फे, स्वच्छ चस््र पहिना के, माता अपने 
भकह्ल ( गोद ) में हेकर आग्नि के पश्चिम भाग में वेठ, जाती है। ठण्ढें जल में गरम जल 
डालकर, इस अनुष्णाशीत जल में नवनीत-पिण्ड, अथवा घृत-पिण्ड, अथवा वद्दी डालकर, 
इस पानी से बच्चे के केश आई किए जाते हैं। सर्वप्रथम दक्षिणभाग के गोदान को ( कैश- 
संघात को ) निम्न लिखित मन्त्र थोलता हुआ पिता आदर करता है-- 


सबित्रा प्रव्ता देव्या आप उन्दन्तु ते तनूं दीर्घायुत्थाय पर्चसे | 


अनन्तर त्रेणीशछली ( तीन सुफेद धारवाली सेह ) के शूल से आद फेशों को कंबे की तरह 

झुछमाता है। त्रेणीशछली फे सम्बन्ध का कारण सीमन्‍्त संस्कार में बतला दिया गया है। 

इसी क्रम से मन्त्रादि प्रयोग द्वारा संस्कार कर सर्वास्त में नापित द्वारा केशवपन होता है। 
८० ६३३ 


भाध्यमूमिका 


एवं इस चूड़ासंस्कार की यही संक्षिप्त उपपत्ति दै। इसी एंस्‍्कार कौ इतिकर्चत्यता बढ हर 
सूत्रकार कहते हैं-- 


साम्बत्सरिकस चूड़ाकरणम। हतीये बाउम्रतिहते ) ब्राक्षणात्‌ भोजपिला! 
माता हुमारमादाय, आप्लान्य, आहते वाली परिधाप्य, अह्ो आदाप, पश्चादे- 
स्पविशति०' ( इत्यादि ) 


+-पा० गृू० सृ० २९ 


इस प्रकार गर्भाधानादि चूझकरणान्त आठ संस्कार यथासमय, यथाशास्त्र किए नो 
हैं। इन आठ संस्कारों में से आरक्भ के वार्भाधाम-पु संबन-सीमन्त' ये तौन संझकार ग़मः 
५५ है | 
दशा में होते हें, अतएव इसे “अन्तर्गभ संस्कार' कह्दा जाता है। एवं आगे फे जातक 
] | हर मै 
नामकरण निष्कमण अन्नप्राशन-चूड़ाकरण' ये पांच संस्कार उत्पत्ति फे अन्तर होते 
जा इन्हें वहिगम संस्कार” कहा जाता है, एवं इन आठों शोधक संप्कारों की सर्म ही 
गे संस्कार! नाम से प्रसिद्ध दै। उपनयन संस्कार से पहिंले पहिले इन आठों की इंतिकरो: 
"पता समाप्त हो जाती है। यदि किसो मकान को एकदम साफ सुथरा करना होता कै गो 
उस मे बार बार बुद्री दी जाती है, कपडे से भाड़ा जाता है। एवं इन अनेक संस्कार्रो मै 
दी पुरी सफाई होती है। यही पोनःपुल्य इन संस्कारों के सम्बन्ध में समकिए। गर्भाशय 
हर सके मल-मूर-छाछा-कफादि शारीर दोषों से गर्म आक्रान्‍्त रहता है। इन अनेक दो 
हटाने के लिए अनेक उृैदेन संस्कार अपेक्षित है। रेवोग्रुक्त गर्भ प्राच उपायों 
(दोषों ) से बुक्त रा है। इनपाों को जातऊर्म्मादि संस्कारों से निराकरण किया बात 
दोप मार्जन के छिए गर्भाधान संस्कार होता है; पुंपवरे 
हक को भरत को जाती है, 'कलस्तपनः ( धषीमल्त ) से दम्पती-कृत दोप हार 
) थार्ों गर्मसंस्कारों की यही संक्षिप्त उपपत्ति बतदाते हुए धर्स्माचार्य्य कहे है-- 
हा ह 
अदा वो अक्नगर्भ उन्दधाति, पुंसावनात्‌ पृसीकरोति, पलकपनाए्‌ 
वापितृ्ज पाप्मानमपोहति | रेवो-सक्तग्भोपघात; पञ्चगुणः | जातकमर्णा 
६३४ 
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पोहति द्विदीय॑ ५ यु हतीयं २ ४0. 4 ७7३ 
प्रधममपोहतिं, नामकरणेन , आशनेन हतीयं, चूड़ाकरणेन चतुथ+न्ख़ामेंले: 
पत्धमम । एवैरएमिः संस्कारेगभों पधातात्‌ पूतों भवति! 

+द्वारीतः 


इन आठ गर्भसंस्कारों से उत्पन्न शिशु शुक्रशोणितादि उपघातों से निमुक्त होता हुआ 
पूत वन जाता है। अनन्तर द्वोने वाछे उपनयनादि अभिपरिम्रदान्त आठ “अनुध्त-संस्कारः 
तबतक सर्वथा व्यर्थ रहते हैं, जबतक कि गर्भसंस्कार नहों करं लिए जाते। जिस प्रकार 
चिकट हटाए बिना वस्त्र पर रंग-रूप अतिशय-संस्कार का आधान नहीं हो सकता, एवमेव 
जबत्तक दोपमार्जक गर्भाधानादि आठ संस्कार नहीं कर लिए जाते, तवतक उत्पन्न ह्विजाति 
अतिशयाधाक अनुत्रतसंस्कारों फे अतिशयाधान से युक्त नहीं हो सकता। दोष हटाना 
एकमात्र गर्भसंस्कारों का ही धर्म्म है, जैसा कि निम्न लिखित बचनों से म्पष्ट है-- 


१--एबमेन:ः शर्म याति बीजगर्भ समुदूभवम ॥ 
_-याशेवल्क्याः 

२--चित्रकर्म यथाय्नेकरागेरुन्मील्यते.. शने! । 

ब्राह्मण्यमपि . तद्॒त्‌ स्यात्‌ संस्कारेविंधिपूर्वफे ॥ 
+>भज्विरा।। 

३--गार्म हों मैजीतकम्मचूड़ामीज्ञीनिवन्धनें:..। 

बैजिक॑गार्मिक॑चेनो हिजानामपसंज्यते ॥ 


>मज्ुः) 


इन आ्ों संस्कारों फे अतिरिक्त 'सोष्यन्तीकर्म्म ( जिस का जातकर्सासंस्कार के 
उपक्रम में दिग्दशन कराया जा चुका है)). मौज्ञीवन्धन, खट्वारोहण,' दुग्धपान, 





॥ 
१--खब्वारोहः-- सट्ठारोहस्तु कत्तेब्यो दशमे, द्वादशेडपि चा। ० 
पोडशे दिचसेवा$पि द्वार्विशे दिबसेडपि वा॥ . --प्रयोगपारिजातः । 
६्शे५ 


भाष्यभूमिका 


ताम्बुठुभक्षण, चन्दृद्शन, उपवेशन! आदि अवान्तर संस्कार यथासमय यभासात्र रे 
किए जाते हूँ। इस प्रकार वैज्ञानिक महर्षियों ने प्राकृतिक तत्तों का साक्षात्कार कर 

बग के ब्रद्मत्व-क्षत्रियत्वादि विकास के लिए ही इन संस्कार्रो का विधान किया है | प्रति दा 
कोई भी पर्व विपम्त बनता हुआ अद्वितकर मे वन जाय, एकमाध्र इस रहेंश्य को सिद्धि के 
लिए, हमारे यश्यावत्त्‌ कर्म्म प्रकृति फे अनुकूल रहते हुए अस्युदय-निःश्रेयस के कारण पने रे, 
इस छक्ष्य की पूर्त्ति के लिए चिरकाल की परीक्षा फे अनन्तर प्रक्ृतिदेवी फे सुधूझ-एता 
कारणों फे आधार पर विहित, महामदरोपकारक इन संस्कारों को भुला कर हमने फ्याफ्या 


आन्दोलाशयनम्‌-- करत्रये वेष्णयरेवतीपु दितिहये चाश्विनकशुवेपु । 

( पाछना )  छु्प्याच्छिशूनां इृपतेश्च तद्त-आत्दोलन वे सुखिनो भवत्ति ॥ 

--ज्योति्िवन्ध। । 

दुग्भपानम->. एफ्त्रिशदिने चेच पयः शड्खेन पाययेत ) 

अन्नप्राशननक्षत्रे दिवसोदयराशिपु॥ --नूत्िष्। 
साद्धभासद्ये दुययातास्वूल प्रथमं शिशो: 
कपूरादिकसंयुक्त' विछासाय द्विताय च॥ १॥| 
भूडार्कचिश्रकरतिप्यदरीन्द्रमेपु पौष्णे तथा मृगशिरोडदितिवासरेपु। 
अकच्दुजीवश्मुबोधनवासरेपु ताम्वूलभक्षणविधिमुनिभिः प्रविष्ट ॥ 


++चण्इश्वरः | 


कुमारस्थास्मिस्तेव मासे शुभदिने रात्रौ चस्द्रदर्शनं कारयेत-- | 
घन्द्राकयोदिंगीशानां दिशां च वृरुणम्य च। 


निक्षेपार्मिदं दद्नि ते त्वां रक्षन्तु सबेदा॥ १॥ 

अप्रत्त प्रमत्त था दिवाराजमथापि वा | 

रक्षन्तु सतत सबे देवा: शक्रपुरोगभा:॥ २॥ --गदाघरः 

डपवेशनम--.. पश्चेमे च तथा मासे भूमो तमुपवेशयेत । 

सत्र से प्रह्मः शस्ता भोमोजधष्यत्र विशेषतः॥| १॥ 

रक्षेन वहुधे देवि | सदा सर्वेगतं शुभे 

आयु: प्रमाणं निसिल निश्चिपस्व हरिप्रिये ॥| २ ॥ 
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चब्द्रदर्शमू--- 
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प्रिपत्तियाँ न सहीं, किन किन पर-भत्सनाओं से हमें पददुछित न होना पड़ा, यह स्पष्ट करने की 
आवश्यकता नहीं है। सचमुच हमारे जैसा भी कोई मन्दभागी, तथा ऋृतन्नी न होगा कि, 
अभ्युवय-निःश्रेयस के सर्वोत्तम साथनों के विद्यमान रहते हुए भी हम अवैक्षानिकों की भूत- 
हिप्सा के अनुगामी बनते हुए पदे पदे परमुखापेक्षी बन रहे हैँ, एवं अपनी इस मौलिक निधि 
की रक्षा करना तो दूर रहा, अपितु अहर्निश इन वैज्ञानिक आदेशों की निन्‍दा से अपने आप्त- 
पुरुषों के प्रति कतन्नदा प्रकट करते हुए प्रायश्चित्त के भागी बन रहे हैँ । 
कहना न होगा कि, उक्त आठों गर्भ संस्कार, तथा सौप्यन्ती कर्म्मादि इतर गौण संस्कार 
आज सर्वथा बिलुप्त है। जब स्मा्त संस्कारों की ही यह दुर्दशा हैं, तो आऔससंस्कारों के 
सम्बन्ध में कुछ न कहना ही अच्छा है। गर्भाधान, पुंसवन, सीमन्‍्त, तीनों संस्कार एका- 
नततः विलुप्त हैं। हां, सीमन्‍्त संस्कार यत्र तत्र॒ विकृत रूप से प्रचलित है। इस संस्कार के 
साथ द्वी गर्भिणी को दोहद्‌-कामना को पूर्ति के लिए गर्मिणी के पितृकुछ से अनेक प्रकार की 
भोजन-सामप्री आया करती दै। यह मानी हुई वात है कि, गर्भिणी को जिस पदार्थ की 
इच्छा होती है, यदि उस समय उसे वह पदार्थ नहीं मिलता है, तो उत्पन्न प्राणी यावज्जीवन 
उस पदार्थ की छृष्णा में फँसा रहता है। अत्तएव शास्त्रकारों नें दोहदू-फामना पूर्ति को 
आवश्यक माना दहै। इसी छक्ष्य से सीमन्‍्त संस्कार के अवसर पर पितृकुछ से भी विविध 
सामप्रियाँ आती हैं। परन्तु आज इस संस्कार की इत्तिकर्त्तव्यता प्रायः इसी सामप्री पर 
विश्वान्त है। जातऊर्म्म भी अस्तप्राय है। रक्षाविधि की भी फैवचल नकल ही रह गईंहै। 
भूतवाधोपशमन के लिए ही रक्षाविधि विहित है। इसका आसन आज चाँदरबाछ, स्वस्तिक 
( साथिया ), प्रसु्ननस्तर माता के सिरहाने वछवार रखना, आदि बाह्मकम्मों नें हीं अहण 
कर लिया है। नामकरण संस्कार की भी यही दुर्दशा है। फेचछ राशि के अमुसार। सो भी 
नाममात्र फे लिए कुलपुरोहित यहच्छा” नाम रख जाते हैं। इयथ्ूरं, वा चतुरक्षर॑ नाम 
कुस्यात्‌-झृतं, न तद्धितम्‌! इत्यादि नियम स्मृतिगर्भ में बिलीन हैं । सूस्यावेश्वण भी विस्ट्ृत 
हो चुका है। यही दशा अस्नप्राशन संस्कार की है। कहीं कहीं विक्ृत रूप से यद्द प्रचलित 
है। कुलदेवता फे पूजन के समय रजतसण्डादि से शिशु को पहिली वार क्षीरादि चटाने 
मात्र से ही झतझ्लता मान छी जाती है। इस प्रकार गर्भसंस्कारों में से कहने मात्र के लिए 
दी-तीन संस्कार, सो भो प्राच्यसंस्कृति के अनुयायी सनातनधर्म्मियों फे घरों में यथाक्थंचित 
प्रचलित हैं। नवीन समाज तो इन की प्रतिकृति से भी वब्चितदै। इधर पक समाज! 
ने अपनी कल्पना के आधार पर कल्पित 'पोडशसंस्कार-पद्धति के द्वारा इन को और भी 


इ्७ 


भाष्यभूमिका 


है. ०4 
अधिक महत्व शून्य, तथा प्रत्यवाय के कारण बना दिया है। भगयान्‌ हीं जानें; हम कब 
अपना स्वरूप सममेंगे, कम इन उपादेय सस्कारो का पुनरुद्वार करेंगे। 


२ अथातो5श्टौ-'अलुब्रतसंस्कारा/' विशेषफा।- 
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आठ गर्भ-संस्कारों के अनन्तर आठ अनुयत सस्कारो की इतिकर््तव्यता हँमारे सामने 
आती है। ये भाठो हीं “अतिशयाघायक”ः सस्कार कहलाते है। एवं इनमें पहिला 
'कर्णवेध' सस्कार है। यद्यपि राजपूताना प्रान्त में इसका विशेष महत्व नहों है; परन्तु हिल 
प्रान्त मे यह बडे आटोप फे साथ किया जाता दै। विवाहादि संस्कारों की तरह (कवि 
नाम से व्यवहत ) कर्णमेघ सस्कार बहा बडे समारम्भ से होता दै। यह एक आाम्रय्ये का 
विषय है कि, पारस्कर, आश्वकायन, गोमिलछ, मनु, याज्ञवत्वच, विष्णु, आदि मे न तो शह 
सस्कार का नाभोल्टेख ही मिलता, एवं न इतिकर्त्तव्यता ही। हां) कात्यायन मे अपने गृद 
सूत्र में 'कर्णवेधों बर्षे हतीये पंचमे वा! ( १९) इत्यादि रूप से अवश्य द्वी इसका इलेल 
हुआ है। इसके अतिरिक्त व्यास, शट्दादि कतिपय स्प्रति ग्रस्थों में, तथा मदनरक्त हैगादि 
आदि निवन्ध प्रल्थों में भी इसकी इतिकर्तेब्यता विद्वित है। चौलकम्मे के अन्तर विंहित 
होने से तो इसे नवा सस्कार माना जायगा, एव श्रोप्रेन्द्रिय में अतिशयाधान फरने के कीर्सा 
अतिशयाधायक, आठ अलुध्रत सस्‍्कारों मे इसकी गणना की जायगी | 
भानवजीवन से यो तो सभी इन्द्रियों से यथासमय हमें काम लेना पड़ता है। परूई 
इन में चक्षु, तथा ओपेन्द्रिय कौ विशेष प्रधानता मानी गई है। इन दोनों के अतिरिक 
आत्मवर्ग मे से वैश्वानर तेजस प्राक्समष्टिरूप भूतात्मा से निद्य युक्त, शुक्र-शोगिताहुदीक 
सोम्य प्रज्ञान मन ( जिसे कि इस सस्कार प्रकरण मे हमने श्रह्म' कह है) भी अपना म्रधात 
स्थान रखता है। मानसजगत से सम्बन्ध रखने घाले शुस-अशुभ सकदप; चक्षु श्रोक हैं 
आध्यात्मिक तीन प्यों का हमारे जीवन में विशेष प्रभाव पड़ता है। चक्षरिन्द्रिय देखते के; 
ओश्रेन्दरिय सुनने का, सथा प्रज्ञानमत ( बर्म ) द४-शुत अथों के सस्कारपरदण का कार्य्य कसा 
है। शुभदरशन शुभभ्रवण शुभसकर्प जहा शुभ सस्कार का कारण है, बहा अशुभदशन 
अशुभअ्वण अशुभसफल्प्‌ अशुभसस्कार का जनक बनता है। अतएवं यह आवश्यक द्ै 
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कि, चाढूक की सुकुमार अवस्था में हीं इन तीनों संस्थाओं में शुभभावात्मक दिव्य प्रा्णों 
का अन्तर्य्याम सम्बन्ध करा दिया जाय। जिसके प्रभाव से आगे जाकर इनकी दृष्टि, श्रुति, 
एवं मनोवृत्ति सदा शुभ-दिव्य-भावों, दिव्य-कम्मों की ओर ही प्रदत्त रहे | गर्भाघान-पुंसवन- 
सीमन्त-जातकर्म्म-तामकरण-भन्नप्राशन-चूडाकरण, इन सात सस्कारों से तो प्रज्ञानत्ह्म मे 
प्रधानतया दिव्यसस्कार-प्रहण-योग्यता उत्पन्न की जाती दै। 'सूय्यविक्षण” नामक निष्क- 
सण संस्कार से चक्षरिन्द्रिय मे शुभदृष्टि-सस्कार महृण-योग्यता पैदा की जाती है। अब तीसरा 
श्रोनेन्द्रिय चच रहता है। इस में वही योग्यता उत्पल्न करने के लिए यह नवा कर्णवेध 
संस्कार होता है। भद्रश्भनण की ओर प्रवृत्ति ही इस कर्म्म का सुझ्य फछ है, जेसा कि-- 
भद्र! कर्णेभिः०” इस्यादि पद्धति-गृहीत-मस्त्रवर्णन से स्पष्ट है। 
शास्रफार इस संस्कार परे कर्णच्छेद करना भी आवश्यक सममते हैं। शिराओं के वेघन 

से क्या फल होता दै १ यह तो आयुर्वेद से प्रष्ट्य है। हा, इस सम्बन्ध में इतना निश्चित है 
कि, कर्णशिरा फे वेघन से शिरोयन्त्र मे सम्बद्ध ज्ञानवाहिनीं नाडियाँ ( स्‍्नायुतन्तु ) प्रदीत्त 
हो जाती है। इन की प्रदीप्ति से प्रज्ञानज्ञान प्रदीप्त दोत्ता हुआ श्रुतिघस्म॑-प्रहण मे धलवान्‌ 
बन जाता है। इस के अतिरिक्त कर्णब्छेद का शाझ्रों नें एक यह भी फल माना है कि, 
सूस्येरश्मियाँ स्वाभाविक ज्ञानशक्तिप्रभाव से शिरोयन्त्र मे ( स्नायुततन्तुओं के द्वारा ) ज्ञानप्रसार 
किया फरतीं हैं। यदि सूर्य्यरश्मि का इस शिरोयल्त्र में अचार-पारीण सम्बन्ध करा पिया 
जाता है, तो इस कर्म्म मे और भी अधिक बल आ जाता दै। इसी आधार पर यह धर्माभीरुता 

सत्पल्त कर दी गई है कि, जिस ह्विजाति के कर्णरन्श्र से रविच्छाया ( छाया सयुक्त रविरश्मि ) 

आरः-बार नहीं निकलती, उसे देख कर ही पुष्यकछ चायस छोदा जाते है। ऐसे बिना छिद्र 

के द्विज़ाति को भ्राद्ध मे भोजन नहीं कराना चाहिए । 

यह सर्वेथा मिश्रित है कि, जिन सस्‍्कारों से अचिन्त्य-शक्ति रफ़ने वाले भन्त्रों का प्रयोग 
होता है, उल्दे कभी निरथ्थंक नहीं माना जा सकता। प्रकृति के गुप्ततम रहस्यों फे जानने चाछे 


१३ कर्णर्थें रविच्छाया न विशेद्मजल्सन । 
त॑ रृद्टा बिलय॑ यान्ति पुण्यौधाश्व पुन. पुन ॥ १॥ --देवर । 
अद्भुएमात्रसुपियो कर्णों न भवतो यदि । 
तस्मे आद्ध न दातव्य दत्त चेदासुर भवेत्‌ ॥ ०॥ --शह्ढ ! 
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भहर्षियों के द्वारा विहित कर्मों का तात्विक रहस्य सर्वात्मना हमें विदित हो जाय, एवं तभी 
उसे हम प्रमाण मानें, यह असम्भव है। हमें 'स्थालीपुलाफ' न्याय का अतुगमन करते हुए हब 
एक विज्ञातरहस्य-करम्मों के आधार पर ही यह विश्वास कर छेना चाहिए कि; अवश्य ही 
शास्त्रीय प्रत्येक कम्म में कुछ न कुछ अलौफिक फल है। इसी शास्त्रनिष्ठा के आधार पर 
सर्वसाधारण प्रजा की इन शुभ कर्मों में प्रवृत्ति रह सकती है । 

अस्तु, इस संस्कार की इतिकरत्तंव्यता' के सम्बन्ध में यही बक्तयय है कि, तीसरे। अथवा 
पांचवें वर्ष में शुभ-क्षत्र-तिथि-मुहूर्त देखकर, कुमार को मधुर रस युक्त खाद्यपदायें देकर 
( बेधन से कष्ट होता है; एवं बच्चा इस मधुरप्रोभन से इस कष्ट का अुभव नहीं फखा) 
पूर्वा भिमुल् बेठे हुए कुमार के दक्षिण कर्ण में भअद्र ' कर्मेमिः०? इत्यादि मन्त्र बोलते हुए 
पामफर्ण में 'वश्ष्यन्तिवेदा'' इत्यादि भन्त्र घोछते हुए शछाका से वेधन किया 
जाता है | 

उक्त दोनों मन्त्रों से पिता हमार के दोनों करण में संस्कार कर देता है। धनत्तर सर्ण 
कारादि शलाका से वेधन करते हूँ। प्राह्मण"-वैश्य का चांदी की शह्लाका से; क्षत्रिय का 
सुबणे-शल्ाका से, एवं शूद्र का छौहशछाका से वेघन होता है। वेधनकम्म चारों बरी के 


लिए समान है, मन्‍्त्रपयोग केवल दिज्ञाति से ही सम्बन्ध रखता है, जैसा कि प्रकरणोपसंद्ार9ं 
स्पष्ट होने वाला है। 


>> 


१--“कर्णवैधो चर्षे तृतीये, पच्चमे या, पुष्पेन्दरुचित्राहरिरेवतीपुपपूर्वाहें छुमारस्थ सधुरं देरवा! 
भत्यड्ुजयोपविष्टाय दक्षिण कर्णममिमन्त्रयते-"भद्र कर्णेम्रिः०” इंति। से“ 
व्त्यन्तीवेद! इति च। अथ भिन्‍्धातू। ततो ब्राह्मणमभोजनन्‌”। 

02० शा श्शुयाम देवा भद्ठ पश्येमाक्षमिय॑जन्ना: | 
 सतुषटुवॉसस्तनूमिन्येशेम देवहित यदायुः ॥” 


--छक्कू स॑० १८९4 
रै-वष््यन्तीवेदा गनीगन्ति कर्ण प्रियं सल्ाय॑ परिपस्थज्ञाना | 

पोषेव शिदक्ते बितताधिदयन्वज्ज्या इयं समने पारयरती” । --ककू सं० दाण्णरे 
४-सौबर्णी राजपुत्रस्य, राजती विप्र-बैज्ययो:। 

पृदधस्य चायसी सूची सध्यमाष्टाहुलात्मिका ॥ “मदनरलस । 
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अनुबरतसंस्कारों में इस संस्कारों का चूंकि एक विशेष महत्व है, सम्पूर्ण औव-स्मार्च अतु' 
प्ानों की मूछ भित्ति यद्दी संस्कार है, अतः इसके सम्बन्ध में हमें विशेष विचार करना है। 
इस संस्कार के बिना ह्विजाति का ह्विजत्व सर्वथा मुकुलित रहता है। इसी संस्कार के प्रभाव 
से परच्छन्द से निकछ कर ट्विजातिवर्म गायत्री आदि स्व-छन्दों से युक्त होता है। इस संस्कार 
से पहिछे पहिले जन्मदात्री माता माता रहती है, रेतोधा पिता पिता रहता है, एवं इन दोनों 
के दगस्प्मभाव से' ही इसका प्रथम जन्म (भौतिक जन्म ) होता है। परन्तु उपनयन 
संस्कार के अनन्तर साविन्नी माता बनती है, जाचाय पिता बनता दै। इन दोनों के 
दाम्पत्य-भाव से इसका द्वितीय जत्म ( दिव्यप्राणात्मक जन्म ) होता है। सावि्री-्षेत्र में 
भन्त्रात्मक बीज ( शुक्र ) की आहुति होती है। यही आहुति इसके द्वितीय जन्म का कारण 
चनती है, एवं इसी जन्म में आकर यह अपने (ट्विज! ( ह्विजन्मा, दो जन्म बाहा ) नाम को 
सार्थक करता है। इसी संस्कार से इसे यज्ञाधिकार प्राप्त होता है। यही इसका "श्रह्मचर्य्या- 
श्रम! नासक प्रथमाअ्रम दै। इंस से पहिले पहिले यह शूद्रवत्‌ अव्यवहाय्य दी रहता है। इस 
संस्कार के-“उपनयन-यज्ञोपदीत-आचारस्यकरण! इत्यादि अनेक नाम हैं। इसी संघ्कार 
में यह ट्ििंजाति वालक आचार्य फे पास वेदाध्ययनाद़ि के लिए गुरुकुछ में ले जाया जाता दै; 
इस लिए इसे 'उपनयन' संस्कार कहां जाता दहै। स्मात्तेग्रन्‍्थों में उपनयन शब्द का यद्दी 
निर्वेचन हुआ दै। 'उप ( मुरोः समीपे वेदाध्ययनाथ )-नीयते येन कर्म्मंणा, तदुपनयनम्र' 
६ जिस संस्कार कर्म्म के द्वारा प्राप्वयस्क ठ्विजवाछक को बेदस्वाध्याय के लिए गुरू के पास के 
जाते हैं, चही 'उपनयन” कहलाता दै ) ही उपनयन शब्द का निर्बंचन है; जेसा कि निम्न लिखित 
चचन से स्पष्ट है-- 


धृश्बोक्त'-कम्मणा येन समीप॑ नीयते गुरो! । 
बालो वेदाय तथोगादू , बालस्योपनयं विदु। ॥! 


३ “आयार्य्यस्थ उप-समीषे, साणवकस्य नयनं-ठपनयनशब्देनोच्यते” . -सदाधरः 
८१ ६४१ 


साष्यभूमिका 


उक्त निर्देचन के अतिरिक्त 'अग्तेः समीप॑ नयन--सादीन्या;-समीपे नये भी कि 
चन किए जा सकते हैं। इसी संस्कार के द्वारा हिजातिबालक फे गले में 'यज्ञपूत्र! डाला बाद 
है, जो कि यज्ञसूतन 'यज्ञोपपीत' नाम से प्रसिद्ध है। चुकि इस संस्कार से माणवक वो 
यज्ञोपवीतती बनाया जाता है, यज्ञसूत से युक्त किय्रा जाता है। अतएच यह '्यह्योपपीत उछ्ताए 
नाम से भी व्यवहृत किया ज्ञा सकता दै। सस्कार कौ पद्धति के सम्पन्ध में प्रकृत में बुर 
भी विशेष वक्तव्य नहीं है। वक्तव्य है पेवछ उपपत्ति के सम्बन्ध मे। एवं इस उपपत्ति के प्रधात 
प्ब हैं--निम्न छिखित-- 

१--उपनयन सस्कार क्रमश ८५ १९ १२ वें वर्षो में हों क्यों होता दै १ 

६-शूद्र का उपनयन सस्कार फ्यों नहीं होता १ 

३-यज्ञसूत का प्रकृति के साथ क्‍या सम्मन्ध है 0 

४-यश्षसूतर के निर्माण में तन्तु आदि की सख्या मे नियन्त्रण फ्यों छगाया गया ? 


(१) इन चारो प्रश्नों को उपपत्ति ही इस संस्कार की उपपत्ति है। इन्दीं का क्रमश दिद 
शंन कराया जाता है। सब से पहिछे अरमग्राप्त प्रथम प्रश्न की हो मीसासा कौतिए। 
“अष्टर्ष आ्रह्मणमुपनपेत्‌, एकादशवर्ष राजन्यं, द्वादशवर्ष पैद्यम! ( पा० ए० छू २३) 
फै अनुसार आठवें, ग्यारहयें, वारहवें वर्ष में श्राह्मण क्षश्रिय-वैश्य बालक का उपनयन होगी 
चाहिए। इस वर्षसंख्या की अर्गेला का प्रधान कारण है- 5उन्द । चर्णव्यवस्थाविज्ञन मे 
रण मे यह स्पष्ट किया जा चुका है कि, सबनत्यी, देवजयी, चेद्त्रयी, छोकतरयी, शुरत्रयी 
नित्य सम्बद्ध, गायय-मैष्टुभ-जागत भावों से नित्य युक्त सवत्सर से ही प्राह्मण क्षत्रिय-वेल 
घ्णो की उत्पत्ति हुई'ै। प्रात सबनाधिप्ताता, भष्ठाक्षर गायत्री छन्द से छन्दित प्राणा्ि 
ही प्रह्नवीर्य्य के द्वारा श्राह्मणवर्णोत्पत्ति का, साध्यन्दिनसवनाधिछ्ठाता, एकादेशाक्षर गिषु्ाद 
से छन्दित प्राणेन्द्र ही क्षत्रवीर्य द्वारा क्षम्रियवर्णोत्पत्ति का, एवं सायंसवनीयाधिए्ञता, हर 
शाक्षर जगतीछन्द से छन्दित प्राणहप विश्वेदेच ही विड्वीस्य द्वारा वैश्यवर्णोत्पति फे कार्रा 


बनते हैं। श्राह्मणबर्ण गायत्री से, क्षत्रियवर्ण जिष्युप्‌ से, एवं वेश्यवर्ण जगती छन्द से धारदित 
( सीमित ) बनता हुआ क्रमश अष्टाबयव अ्नेय प्रह्मवीर्य्य से, एकादशावयव ऐब्द्र कषतीर्ण 
से, एव द्वादशावयव वैश्वदेव विड्बी। 


कर ये से युक्त दै। शुक्रशोणितात्मक प्रद्ममाग में रहते वाह 
ईने गायत-बप्टुस 2 तक पद्म क्षत्र-विड्वीय्यों के विकास का समय छुल्दोमात्ा्ों कक 
तार ऋमश ८ १३-१३ में बर्षो मे हीं होता है। आठवें वर्ष में अप्ाक्षर गरायनीदन्द पृ 


श्ड्र 
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हो जाता -है, ग्यारहवें वर्ष में एकादशाक्षर त्रिप्दुप्‌ का विकास हो जाता है, एवं वारहवें वर्ष में 
हादशाक्षर जगती विकसित हो जाता है। इन छन्दों के विकास के साथ साथ ही दीनों 
वर्णों के प्रतिष्ठारूप तत्तच्छन्दोब्लुवत्ती तत्तद्‌ वीय्यों का विकास भी सिश्वित है। एकसात्र 
इसी आधार पर ८-११-१२ वें वर्षों को छिजाति के लिए उपनयन संस्कारकाल माना गया है। 

जिस समय इन छल्दोयुक्त वीय्यों का विकास होता है; उसी समय इन का साविन्नी- 
संस्कार होना आवश्यक है।इस संस्कार से इन वीय्यों को सीमित वना कर सुरक्षित कर 
दिया जाता है। यदि यह समय निकल जाता है, तो छुन्दोमर्य्यादा के निकल जाने से 
छन्द से छत्दित प्राणदेवताओं की संस्कारम्रहण योग्यता नष्ट हो जाती है। इस योग्यता का 
छुछ अंश प्रत्येक छन्द के २-२ चरणों तक यथाकर्थज्वित वच रहता है। अतएब अधिक से 
अधिक ब्राह्मण का उपनयनकारू १६ वां वर्ष, क्षत्रिय का २२ वा वर्ष, एवं वैश्य का २४ वां 
बे साना गया है। अष्टाक्षर-एकादशाक्षर-हादशाक्षर-गायद्नी-त्रिष्युप-जगती छन्‍्दों के दो 
चरणों की समाप्ति क्रमशः १६-२२-२४ दें वर्ष में होती है। यदि यह समय भी निकछू 
जाता है, तो हिज्ञातिवर्म 'पतितसावित्रीक” कहलाते छगता है। इन्हीं पतित ( असंस्कृत ) 
हिजातियों को ब्रात्य/ कहा जाता है। शात्ष का आदेश है कि, इन ब्राद्य द्विज्ञातियों को 
शूद्रबत्त्‌ न तो यज्ञोपवीत घारण का अधिकार है, न वेदाध्ययन का ही अधिकार है एवं न 
अन्यशास्त्रीय व्यवद्दार के ही ये पात्र हैं। इसी कालरहस्य का स्पष्टीकरण करते हुए सूत्रकार 
कहते है-- 


१--अष्टवर्ष' ज्क्मणसुपनेयदू, मर्भापमे वा। एकादअवर्प' राजन्यम्‌ । दाद 
. वैश्य । यथामझ्जल था सर्वेपाण! 
+>पा० गृ० सू० शर 


भाष्यमसूमिका 


३--अष्टमे बर्षें आ्ह्मणम॒पनयेतू, गर्भाप्मे वा। एकादशे क्षनियर। इदशे 
देदयम | आपोडशात्‌ ब्राह्मणस्थ नानीतः कालठः। आद्वार्विशात्‌ ध्षत्रियस, 
आचतुरविशाद्‌ बेश्यस्थ। अत ऊर्ध्येँ पत्तितसावित्रीका भवन्ति। नेनाहुपनके्‌, 
साध्यापयेत्‌, न याजेत्‌, नेमिव्यवहरेयुः / 

““आश्व० गुण सू० ११९ । 


४-गर्माश्मेउ्न्दूे. कुर्वीत म्राह्मणस्योपायनम्‌ 
गर्मदिकादश राज्ञो गर्भातनु दादशे विशः॥ १॥ 
आपोडशाद्‌ू ब्राक्षणस सावित्री नातिषर्तते। 
आद्वार्विशात्‌. श्षत्रबन्धोराचतुविशते . विश ॥ २॥ 
अत ऊध्वे श्रयोउप्येते यथाकालमरसंस्कृताः ! 
सावित्री-पतिता आात्या भवन्त्याथ्यबिगहिंताः ॥ ३॥ . 
नेतेरप्तेबिंधिवदापद्य डी, 
पि हि. कर्हिचित्‌) 
ब्रह्मान्यौनांस्च सम्बन्धानाचारेदू ज्राक्मणण सह॥ ४७ ॥ 
“--भु) ३३६-३८-३९-४० । 
वर्षनियति के अतिरिक्त 'कुतु' काल भी इस संस्कार के लिए नियत ही ग्राह्म है) आध्वा- 
त्मिक देवसस्पत्ति के रिए जहां वर्ष नियति का ग्रहण आवश्यक है, बद्ा आधिदेविक (प्राकृतिक ) 
नियति फे लिए क्रूतुनियति भो आवश्यकरूप से अपेक्षित है। गायत्रदन्दोष्वच्छिन्न प्राणामि का 
विकास चसन्त भूत में होता है, जि'हुपल॒न्दोउबर्किषन प्राणेल्द्र का विकास म्रीष्म कतुमे।एव॑ जगती 
उन्दोअ्वच्िल्न विस्वेदेवों का विकास वर्षा-श्लूतु में होता है। इन प्राकृतिक कूतुओं में उपनयत 
संस्कार दोने से प्रकृति भी विक्षृतिर्प आध्यात्मिक प्राणदेवताओं के विकास में बंछाधात 
करती दे। अत; ब्राद्मण का संस्कार का वसन्त क्ृतु मे, क्षश्निय का शष्मकझऋतु में। तथा बे 
का वर्षान्त फी शरद-आठु मे होना चादिए, जैसा कि निम्न निखित वचमों से स्पष्ट है-- 


१--उसन्ते ब्राक्षणम॒पनयीत, प्रीष्मे राजन्थं, शरादि वेश्यम' | 


नल श्रुति ४ 
ह्ड्ड 
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२--विग्न॑ बसन्ते, शितियं नियाये, बेश्यं घनाल्ते श्रृतिनं विदध्यात्‌ । 
माघादिशुवलान्तिकपश्षमासा। साधरणा वा 'सकलद्िजानाम ॥ 


“गंगा 
) 


इस सम्बन्ध में यह स्मरण रखने की बात है कि, यद्यपि प्रकृति के अमुसार वर्षाश्नृतु दी 
विश्वेदेयों से युक्त रहती हुई विड्वीय्ये की अनुगामिनी बनती दै, एवं इसी आधार पर बर्षा- 
क्रूतु ही वैश्यवर्ण के लिए अग्ल्याधांनकाल माना गया है; परन्तु वर्षा में ( आपाढ़ शुद्ध एकादशी 
से आरम्भ कर कार्त्तिक शुछ् एकादशी पर्येन्‍त ) प्राणदेवता सुप्त रहते हे, अतएबव वर्षाकाछू 
उपनयन के लिए अप्राह्म साना गया है। अतः तत्सन्निहित शरदऋूतु ही वेश्य के लिए माह्य 
मानी गई है। तात्पय्य कहने का यही दै कि, प्राकृतिक, तथा आध्यात्मिक छन्दोयुक्त देव- 
सम्पत्तियों के कालानुरोध' से ही अष्टमादि वर्षों का, एवं बसन्‍्तादि कतुओं का नियन्त्रण छगाया 
गया है, जोकि सब्बथा मान्य, तथा उपकारक है। 

(२ )--शुद्र का उपनयन संस्कार क्यों नहीं होता? इस प्रश्न का समाधान यद्यपि 
वर्णध्यधस्था विज्ञान से द्वी गतार्थ हैं। फिर भी प्रकरणसकह्लति के लिए कुछ कह देना आाव- 
श्यक है। हिजातिवर्ण की उत्पत्ति जहां छन्दोयुक्त देवप्राणों से हुई दै, बहा शूद्रवर्ण इस छन्दो- 
युक्त देवसम्पत्ति से सर्वथा वच्चित दहै। जिस छन्दोयुक्त देवता का संस्कार होता है, वह 
देवता द्वी जब शूद्र में नहीं दे, तो फिर संस्कार किस छिए किया जाय ९ जो सनातनधर््मी 
जन्मना जाति के पक्षपाती हैं, उनके लिए तो कुछ कहना ही नहीं दे। परन्तु अभिनिवेश 
चश जो महाशय कर्म्मणा जाति का उद्घोष करते हैं, उन्हें भी यही पश्च स्वीकृत हैं, जेसा कि 
उनकी कल्पित संस्कार विधियों से स्पष्ट है। संस्कार-विधान का परिज्षान जहां शास्त्र से हुआ 
है, बहाँ इनकी इतिकर्तव्यता का विधान भी उसी शास्ष ने किया है। जब शास्त्र यह कहता 
है कि, प्राक्षण बालक का आठवें वर्ष में, क्षत्रिय बालक का १९वें में, वेश्य का १२वें में 
संस्कार होना चाहिए, तो सुतर्रा शूद्र का अस्तंस्कार्य्यत्व सिद्ध हो जाता है। इसके साथ ही 
इस वर्षनियति से यह भी सिद्ध हो रहा है कि, जाति का सम्बन्ध प्रधानतया जन्म के साथ 
ही है। यदि कर्म्म के साथ जाति का सम्बन्ध होता, तो-“अष्टमे वर्ष! इत्यादि का कोई 
अर्थ न होता । कारण इस संस्कार फे अनन्तर ही द्विनातिबालक “द्विज' कहछाने लगते हैं। 
एवं इस चालावस्था में द्विज-निबन्धन फर्म सर्वथा अविकसित रहते हैं। इसके अतिरिक्त 

धार्भ से आठवें, ग्यारह, वारहवें में उप्नयन करना चाहिए! इस मानव सिद्धान्त के अनु- 
द्ड्ण 
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सार भी द्विजाति की सनन्‍्तान जन्मतः ही द्विजाति वन रही है। अस्तु इस प्रए्ठ की विश 
सीमांसा पूर्वप्रकरण में की जा चुकी दै। चहां हमें फेवछ यही वक्तव्य दे कि, प्रहत्या दल्दी- 
मर्यादा, तथा संस्कारमाहक देवप्राणमर्य्यादा से वस्चित रहने के कारण ही वैज्ञानिकों नें सर्च: 
ल्दस्क-अदेव-शूद्रवर्ग के लिए यह संस्कार अम्राह्म माना दै। हां; उपनयन से पहिठे के ६ 
संस्कार अवश्य द्दी यथासमय शूद्र के भी होते हैँ । 

गर्भाधानादि, कर्णवेघान्त नौ संस्कार शूद्र के होंगे तो अवश्य, परन्तु इनके सल्लत्ध मं 
चह ध्यान रखना होगा कि, ह्विजाति के ये संस्कार जहां मन्‍्त्रपूर्वक होते है, वहां शूद्र के सलाए 
अमन्त्रक ही होते हैं। कारण स्पष्ट है। मन्त्र का दिव्यप्राण से सम्बन्ध दै, एवं अनुपनीत शूर 
घेदाधिकार से प्रकृत्या बच्चित है। जब उसमें मल्त्रबर्णित देवता के संस्कास्मह 
योग्यता दी नहीं, तो फिर मस्त्रप्रयोग का क्या उपयोग । प्रश्न हो सकता है कि। जब गले 
प्रयोग ही नहीं, तो संस्कारों का कया महत्त्व १। उत्तर यद्द होगा कि, सरकारों फे दो 
विभिन्‍न दृष्टिकोण हैं। संस्कारों में जिन भौतिक द्वव्यविशेषों का प्रहण होता है, उनसे वो 
गर्भादि फे भूत भाग की रक्षा-पुष्टि अमिप्रेत है। एवं स'स्कार में प्रयुक्त मत्त्र गर्भावेर 
अवस्थित प्राणतत्त्त की रक्षा-पुष्टि के कारण बनते हैं। चारों बर्णों के भूतभाग समात हैं 
केबल दिव्य प्राण में अत्तर है। अतएव भूतात्मक अमन्त्रक नौ सस्कार शूद्ठों के भी हो 
घाहिएं। इसी आधार पर धर्मम-प्रस्थों फे निश्न लिखित वचन प्रतिष्ठित हैं-- 


१--“गायत्या आक्मणं निखर्तत॑यत्‌, जरिष्टुमा राजन्यं, जगत्या वैश्य, न केस 
च्छन्द्सा शूद निव्तेयत्‌”” । 
+श्रुतिः। 


२---अमलिका तु कार्येय॑ स्त्रीणामाहृदशेपतः । 

सेंस्कारार्थ शरीरस्य यथाकाल यथाक्रमम्‌ ॥ १॥ 
र--शट्टी5प्येव विध! कार्यों बिना भन्त्रेण संस्कृत: । 

न केनवित्‌ समसृजत्‌-छन्दसा ते अजापतिः || २॥” 


न्त्यमः | 
हद 
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४--शद्ठो बर्णश्चतुर्थों उपि वर्णत्वाइस्ममर्ईति । 
बेदसस्त्र-स्थधा-स्वाहा-बपट्कारादिभिविना ॥ १ ॥ 


च्यासः ) 


४--विवाहमार्र संस्कारं शद्रोउपि छमतां सदा। अब्र-सदसच्छृद्रविषयत्वेन 
घ्यवस्था। सच्छुद्रस द्वादश, असच्छूद्रस्थ विवाहमात्रम्‌। एसे च॑ 


तृष्णीं कार्य्या। । 
+-गदाघरः । 


६--यम-्रक्षपुराणवचनाभ्यां. झुद्गस्य गर्भाधान-पुंसवन-सीमन्तजातकरम्मे-नाम- 
घेय-निष्कमण-अन्नप्राशन-चूड़ाकरण-विवाहान्ता, नवसंस्कारा विहितास्ते 
च तृष्णी, इतरेपां निवुत्तिः । 


>-हरिददरः । 


(३ )-( ४ )-यज्ञसूत्र का प्रकृति के साथ क्या सम्बन्ध है? इस प्रश्न फे समाधान से 
पहले यक्ञपदार्थ का स्वरूप जानना आवश्यक है) जिस यज्ञपुरुप ने उपवीत ( यज्ञसृत्र ) 
धारण कर रकखा दे, जिस के अनुरूप ही प्रजापति की ट्विजाति सन्तान ने यश्लसूत्र धारण 
करना एक आवश्यक कत्तेव्य मान रक्‍्खा दै, वह यज्ञप्रजापति अपने त्रिव्वदूभाव के कारण 
'आधिदेविकयज्ञ-आधिसीतिकयज्ञ-आध्यात्मिकयज्ञ' भेद से तीन संस्थाओं में विभक्त 
हो रहा है। मौलिक तत्व “ब्रह्म! कहलाता है, यौगिक तत्त्व ही “यज्ञ! नाम से प्रसिद्ध है। 
ब्रद्मालक्षण मौलिक तत्तों का योग अन्तय्योम-बहिय्याम भेद से दो प्रकार से हुआ करता है। 
जिस तत्योग से युक्त होने वाले पदार्थों के ढारा कोई पूर्व (दूसरा ) रूप उत्पन्न न हो, 
अपितु योग होने पर भी दोनों तत्त्व स्वस्वरूप से सुरक्षित बने रहें, वहिरय्यामलक्षण ऐसा 
तत्वयोग “योग! नाम से व्यवहृत हुआ है। एवं जहां अन्तर्य्यामरक्षण चितिसम्बन्ध के 
कारण दोनों तत्व प्रन्थि वन्धन से बद्ध होते हुए अपने पूर्वस्वरूप को छोड़ते हुए अपूर्व-नवीन 
स्वरूप में आ जाते हैं, बह्दी तत्ववोग याग' नाम से व्यवहृत हुआ है। यही प्याग? '्यज्ञ' 
नाम से गृहीत दै। उदाहरण के लिए सोरे और कोयले के रासायनिक-सम्मिश्रण को ही 
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छीजिए। इन दोनों के रासाथनिक मिश्रण से दोनों का स्वरूप विलीन हो जाता है, सं 
दोनों के यागात्मक योग से वारूद' नाम का सर्वथा नवीन पदार्थ उत्पन्न हो जाता है। 
विश्वसृष्टि श्रक्ष ( मौलिकतत् ) से हुई है, परन्तु यज्ञ दारा-( तत्लों के रासायनिक 5 
करा )। यज्ञ रूप यागसस्वन्ध में परिणत होकर ही प्रजापति प्रजासृष्ति-वितान में समय 
होते हैं। जैसा कि अलुपद में हों स्पष्ट होने वाला है। हमारे नवशिक्षित वाढवन्धु इसी स्थिदि 
को यों आसानी से समझ सकते हैं कि, “फिजिक्स! ( ?प९808 ) ही मौडिक तय है 
यही अ्म! है। एवं इन मौलिक तत्वों के रासाथनिक मिश्रण से सम्बन्ध रखने चाही 
क्िमेस्ट्री! ( 00870? ) ही धयक्ष' पदार्थ दै। फिजिक्स ही केमेस्टी की आधार 
भूमि है। 

मौलिकतत्वमिश्रगरक्षण यज्ञ फे स्वरुप-समर्पक प्रक्ममाव ( तत्व ) चाहे संझया में कितने 
हीं हों, परन्तु भारतीय वैज्ञानिकों नें उत सब का अस्तर्भाव ( विश्वश्वष्टि की दृष्टि से ) दो ही 
तत्वों में कर लिया है। एवं विश्वस्थरूप सम्पादक वे दोनों तत्व 'तेज।-स्मेह! नाम से 
प्रसिद्ध हैं। तैजोभाव अग्नि! नाम से, एवं स्नेहभाव सोम! नाम से प्रसिद्ध हैं। 
अग्निवत्व॒ विकासधम्मों बनता हुआ दाहक' है; सोमतत्व संकोचघर्म्या बनता हुआ 
दाप्व' है.। इस दाहक अग्नितत्व में दाह्न सोम की आहुति हो जाने से दोनों के समन्वय 
से ( आत्ीपोमात्मक ) जो अपूररूप उत्पत्न होता है, उसीका नाम यह" है। चूंकिदत 
यज्ष की उत्पत्ति सोमाहुति-प्रक्रिया पर निर्भर है, अतएव 'वाच्छब्ध' न्याय से इस आहुतिकर्म 
फो भी यज्ञ फह दिया जाता है। इस प्रकार--'अग्री सोमाहुतियंशञ!'--अम्नौ पोमाहुता- 
उत्पन्नो3तिशयो यज्ञ/ यज्ञ के दोनों हीं उक्षण निदुष|्ट माने जा सकते है। 

भीनि-प्ोमग्रद्ष ( मोलिकततत्व ) के समन्वय से उत्पत्न यद्द यज्ञ पदार्थ अपनी संस्थाओं 
से तीन भागों में विभक्त होकर त्तीन छोकों का प्रभु बन रहा है । कारण इस ब्रिसंस्था का यद्दी 
है कि, थक्षस्वरूपसमर्फक अग्नि-सोमयुस्स स्वयं तोन संस्थाओं में विभक्त है, एवं उतर तीनों 
संस्थाओं फो फ्रमशः 'सौरसंस्था-पा्थिवरस्था-प्रजासंजा' नार्मो से ब्यवह्वत कियांजा 
उक्ता दै। तीनों में से क्मप्रा पहिंडे सौरसंस्था को ही छोजिए। 

, भंद्षांशु सूर्य एक अग्नि पिण्ड है। यही सौर-अग्नि शसावित्ञाग्नि! नाम से प्रसिद्ध कै 

हे पबनबक्ष' परिभाषालुसार इसे ही “आदित्यास्नि भी फहद्दा जाता है। अग्वि स्‍्वभावतः 
भस्वाद द्वोठा दे! अपने इसी उन्नादभाव को रक्षा के लिए इसे निरन्तर अन्नाहुति की 


ह्श्द 
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अपेक्षा वनी रहती है । मानना पड़ेगा कि, अवश्य दी इस सौर-अन्नाद-अग्नि में अल्न- 
सोम आहुत दो रह्या दे। एवं इसी अजल्न-सोमधारा फे आगमन से सृष्टि के आरम्भ से 
लेकर आजतक अपने अंशों को सृष्टिप्रक्रिया में दानव करता हुआ भी सौर अग्नि कम नहीं 
होने पाता । सृष्प्रिक्रिया में कितना सौर अग्नि खर्च होता है, सोमाहुति के प्रभाव से यह 
कमी पुरी होती रहती दै। इसी सोसाहुति को छक्ष्य में रख कर वैज्ञानिकों ने सूर्य्य को 
'अग्निहोत्र' माना है जैसा' कि--स्रर्य्यों ह वा अग्निहोत्रम! ( शत० श३॥११ ) इल्मादि 
श्रुति से स्पष्ट दै। जिस दिन यह आहुतिक्रम बन्द द्वो जायगा, यद्ञप्रक्रिया उच्छिल्न दो 
जायगी, सौराग्नि निःशेष हो। जायगा, छुर्प्यास्त फे साथ साथ सष्टिकाछोपरुक्षित्त 
पुण्याइकाल विलीन हो ज्ञायगा, प्रठयकालोपलक्षित रात्रिकाल का साम्राज्य हो जायगा। 

'तृतीयस्यां वे इतो दिवि सोम आसीत' ( ३६२१ ) फे अज्ुसार तृतीय थुलोक से 
उपलक्षित, सूर्य्य से भी पारस्थान में प्रतिष्ठि, अतण्व 'परमेष्ठी” नास से प्रसिद्ध व्रिष्णुछोक में 
ब्रह्मणस्पति' नामक पवित्र सोस की सत्ता सानी गई है। पूर्व के सीमन्‍्तसंस्कार प्रकरण में 
गायत्री द्वारा जिस सोम का अपहरण बतलाया गया है, वह यही पारमेप्ठ्य श्रह्मणस्पत्ति 
नामक 'पविन्नर सोस है। यही सोम इस साविन्नाग्नि में निरन्तर आहुत होता रहता है । 
इसी सोमाहुति से अग्नीपोमात्मक सम्व॒त्सर का जन्म हुआ है। इस सम्बन्ध में यह स्मरण 
शखना चाहिए कि, स्वयं सूस्ये सत्याग्नि-सत्यसोमात्मक है। एवं सम्बत्सर का स्वरूप 
क्रूताग्नि-तथा ऋूत सोम फे सम्रन्वय से सम्पत्न हुआ है। अग्नीपोमात्मक सूर्य्य से 
प्रवस्थ॑रूप से निकलनेवाले, केन्द्रशूल्य, अतप्र ऋतरूप अग्मि-सोम के उद्प्राम-निम्राम 
( चढ़ाव-उत्तार ) से ही घसन्तादि पड़्-ऋतुओं की उत्पत्ति हुई दै | चूंकि ऋत अग्लि में ऋत 
सोम की आहुति होने से वसनन्‍्तादि का जल्म हुआ है, अतएब इन्हें--'क्ृतु' कहा गया है । 
स्वयं वेद में तो इस ऋताग्नि का विशद्‌ निरूपण दे ही, साथ ही वेदोपब् हफ पुराणों में भी 
इन तत्वों का कथामुख से विशद्‌ निरूपण हुआ है। इसी क्षृत्ाग्नि का स्वरूप वतलाता हुआ 
(पुराण कहता है-- 


१--सत्पमात्रात्मिकामेव ततोउन्यां जगृहे तनुम्‌। 
पितृवन्मन्यमानस्थ पिरस्तस्थ जकज्षिरे। 


उत्सजज पिठृन्‌ सुष्ट्वा ततस्तासामपि गभ्ु) ॥ 
“-विष्णुपुराण 
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शरत्‌'-यस्मिन्‌ काले उग्निकणा हीनतां गता भवन्ति, ( सोमकणाह्च प्रवुद्धृतरा 
भवन्ति ), स कालो हेसन्तः-'पुन/पुनरतिशयेव यस्मिन्‌ काले अग्निकृणाः शीर्णा भवन्ति 
( स्तोमकणाइच प्रवुद्धतमा भवन्ति ),'स काछः 'शिशिरः/ इन निर्वचनाथों से स्पष्ट दे। 
प्राणात्मक देवता अग्निप्रधान हैं। चसन्त-प्रीष्म-चर्षा, इन तीन क्रृतुओं में चूंकि अग्नि का 
प्राघान्य है, अतएब ये तीनों कूतुएं देवप्राणात्मिका सात्तीं गई हैं। प्राणात्मक पितर सोम- 
प्रधान हँ। शखव-हेमस्त-शिशिर, इन तीन श्रूतुओं में चकि सोम की प्रधानता है, अतएव 
इन्हे पिन्ृप्राणात्मिका माना गया दै, जेसा कि निम्न लिखित श्रति से स्पष्ट है-- 


१--चसन्‍्तो, ग्रीष्मो, वर्षाः। ते देवा-ऋतवः | 
शरत्‌, हेमन्तः, शिशिरः । ते पितरो-ऋतवः' | 


३--य एवाएूर््यतेउर्ड्रमासः, स॑ देवा: । 
३--थोपक्षीयते, स पितर) । 

४--अहरेब देवा), रात्रि! पितर। । 
४--शुनरहः पूर्वाहणों देवाः, जंप्राह्म पितरः । 
६--ते बा5एत5ऋतवों देवा:, पितरः ॥' 


“>»शत० भमा० २॥१॥३॥१-% 
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२--ऋतमग्निस्तु यः प्रोक्तः स तु सम्बत्सरों मंतः | 
जज्षिरे ऋतवस्तस्माद्‌ ऋतुम्यत्चात्तवत्तथा॥ १॥ 
आर्चवाह्मनुमासाझ्याः पितरो' छल्ुपनतवः ! 
ऋतु) पितामहा मासा आर्त्तवाश्चास्य छनवः । 


प्रपितामहास्तु वे देवा: पद्माव्दा ब्र्मणः सुताः ॥२॥ 
“-वायुक्राण 


३--अजापति स्टृतों यस्तु स तु सम्बत्सरों मतः | 
सम्बत्सरः स्वृतों हग्निऋ तमित्युच्यते बुधे! ॥१॥ 
ऋतातु ऋतवों देवा जब्िरे ऋतवस्तु ते। 
मातात्तत्रात्तवा ज्षेया ऋतोरेतरेआमबन्‌ सुता।॥र॥। 
++भादित्यपुराण 


वसस्त-मीष्स-वर्षा, ये तीन झतुएं श्रृतारिनि-परधान हैं, एवं शरत-द्ेमन्त-शिकिर ये पं 
अंतुएं ऋषसोम-प्रधान हैं, जे्ता फि इनके--“यस्मिसूकारेडपरिकणा! पदारेंषु 
भवन्ति, स काठो 'सन्त/-“यस्मिन्‌ कालेउतिशयेनाग्नि! पदार्थान्‌ गृहातिं, 
प्रीष्म/-“नितरां दहत्यग्पिग्नियस्मिन्‌ काले पदार्थान्‌, स कालो 'निदाघा ईतिं गे 
'यर्सित्‌ कालेडग्निनपीयान्‌ ( अवृद्ध/-अतिशययेनोरू ) भवति, से काछो रो” 
“यस्मिनू कह्ेशग्निकणा: शीर्णा भवन्ति ( सोमकणाइल प्रवुद्धा मवन्ति ), से की 


>-+-++- 


8... 4... है डे 
+#ै % इन पुन-पिततानितामदअपितामह-इद्परपितामद-अतिबदधपितामहअद्धातिरद वितामह-सकषण.. वि 
का विशद वैज्ञानिक विवेचन धश्राद्धविज्ञाना/न्तर्गद तुपितरविज्ञानोपनिपत! नामक प्रऋए में हे 
घाहिए। 
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धरत्‌'-यस्मिन्‌ काले उम्निकणा हीनतां गता भवन्ति, ( सोमकणाइ्य ग्रवुद्धतरा 
भवन्ति ), स कालो हेमल्तः'-पुन।पुनरतिशयेन यस्मिन्‌ काले अभिकणाः शीर्णा भवन्ति 
( सोमकणाइ्च भअवुद्धतमा भवन्ति ), स कालः 'शिशिर// इन निर्वेचनाथों से स्पष्ट है। 

प्राणात्मक देवता अग्निप्रधान हैं। वसल्त-प्रीप्म-वर्षा, इन तीन क्रृतुओं में चंकि अग्नि का 
प्राघान्य है, अतएव ये तीनों फ्रूतुएं देवप्राणात्मिका सान्ी गई हूँ। प्राणात्मक पितर सोम- 
प्रधान हैं। शख-देमत्त-शिशिर/ इन तीन श्रूतुओं में चूंकि सोम क्षो प्रधानता है, अतएब 
इन्हें पितृप्राणात्मिका माना गया है, जेसा कि निम्न लिखित श्रृति से स्पष्ट है-- 


१--धसन्तो, ग्रीष्मो, वर्षा।। से देवा-ऋतव/ । 
शरत्र, हेमन्तः, शिक्षिरः | ते पितरो-ऋतव/ | 


२--य ण्वाएूर्य्यतेठडमासः, स देवा।। 
३--योड्पक्षीयते, स पितरः । 

४--अहरेब देवा), रात्रि! पितरः । 
४--पुनरह्! पूर्वाहणों देवा।, अभ्रराह्ग; पित्तर: । 
६--ते बाउएत5ऋतदवो देवा), पितरः । 


"शत बा० २१३१२ 


६५१ 


आाष्यभूमिका 


मित्यसिद्ध, त्रिधाविमक्त, वक्त प्राकृतिक यज्ञ के आधार पर ही उम वैज्ञानिकों ( आ्ूषियों) 
की ओर से चैधयज्/ का आविष्कार हुआ है; जिसके कि प्राकृतिक यज्ञपत्रों के जहुपार- 
'अम्िहोत्र -दश-पौर्णमास-चातुर्मा स्प-पशुवन्ध-सम्पत्सर-राजह्य-वाजपैय- चयत-मयेप- 
धर्म्म॑यागं आदि अवाल्तर अनेक भेद हैं। जिनकी इतिकर्चव्यता कर्मकाण्डाहमक 
प्राद्मणप्रस्थों में विस्तार से निरूपित है। चही-'्वैधयक्षविद्या' भारतबर्ष की श्र ै 
(थी ) गौरव है (था)। पढ़ार्थविथा को भुछा देने से सर्वोपकारिणों, सर्वेविषफक्तादा 
पही यजविद्या ( यज्ञकर्म ) आज़ एक प्रकार की वालकीड़ा वनती हुई अम्युद्य के स्मानरमे 
प्रत्यवाय का कारण बन रही है, यह जान कर किसे अल्तर्वेदना न होगी। 


यह तो हुआ “यज्ञ! का संक्षिप्त स्वरूप परिचय। अब उस सूत्र” का अल्वेषण कीजिए, 
जो कि यज्ञपुरुष के उत्तमाझ की शोमा बढ़ा रहा है। एवं जिस ( यज्ञसूत्र) का परिशान 
उसी पूछ्तोक्त संबत्सरयज्ञ-स्वरूप-परिज्ञान पर अवलस्बित है। सौर-सम्बत्सरमण्डस को ही 
हम ज्योतिप-परिभाषा फे अनुसार 'खुगोल' कहेँगे। चैंदिक परिभाषा के अतुसार यह 
सम्बत्सरचक 'अन्यात्मकसम्बत्सर, तथा कालात्मकसम्धत्सर' मेद से दी भागों में मठ 
है। आस्या० सं० मुख्य है, एवं कालात्मक सं० गौण है। जितने समय में साम्वत्सरि 
अग्नि का भोग द्वोता है, वह समय भी आगे जाकर सम्बत्सर कहढाने लगा है। बुत 
'तित त्सरति' व्युत्पत्ति से परिभ्रमणशील अप्नि ही 'सृत्सर! है । सर्वत्सर अधि 
परोक्षभापातुसार सम्बत्सर फहलाया है--( देखिए शत्र० श्रा० ११६१२ ) यहां हों 
सम्बत्सरों का समानरूप से विचार करना है। अग्नियर्सित-कालात्मक इस 
का स्वरुप निश्न छिखित रूप से हमारे सामने उपस्थित होता है। 


ज्यौतिःशास््र के अनुसार ६० '्रतिषिकछा' की एक “विकछा” होती है, ६० विकहा की 
एक फढा होती है, ६० कहा का ९ बंश होता है, ६० अंश की ९ राशि होती है; एवं १३ एरिं 
फा ३ 'भगण! होता है ॥। इस विभाग छा प्रधान सम्बन्ध ऋत्तिवृत्त! के साथ मात्रा गया 
है। इसके अतिरिक्त “विष्यदूवत्त' से सम्बन्ध रखने बाला पल-घटी आदि का विंग 
स्वृतन्त्र है। ६ श्वासप्रमाण का १ पल द्ोता है, ६० पर की एक घटी (घड़ी) होवी है 
$० घटी का १ अद्दोरात्न ( दिनरात ) होता है, ३० क्दोरात्र का एक मास द्लोता कै. 


ध्ष्ड 


हिन्दी-गीताविज्ञानमाष्य बूमिका 


पडऋतुमण्डल्परिलेख; - 
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कम्मैयोगपरीक्षा 


१३ मार्सों का एक वर्ष होता है। इन दोनों विभागों फे समतुछून से पाठकों को इस निष्कर्ष 
पर पहुंचना पड़ेगा कि, क्रान्तिउत्त की १ फलछा विप्वदृद्नत फे एक श्वास प्रमाण से समतुल्ित 
है। कारण स्पष्ट है। खगोलीय चक्रमें ३६० धंश होते हूँ। प्रत्येक मंश में ६०-६० 
फछा हैं। सब मिल कर ३६० अंशों की २१६०० ( इक्षीस हजार छुस्सी ) फछा हो जातीं 
हैं। ६ श्वास प्रमाण का एक पल, ६० पल की १ घड़ी, ६० घड़ी का एक अहोरात्र, इस 
हिसाव से ३६० संशात्मक क्राल्तिवृत्त के एकांशरूप एक अद्दोरात्र में २९६०० ही श्वास हो 
जाते हैं। इतले श्वासप्राण हमें प्रतिदिन सौर-सम्बत्सर चक्र से मिला करते दें" | 








६०--प्रतिविकका कौ १. विकला ६--श्वासप्राणों का १. पल 
६०-विकला की १ कला ६०--पलू कौ १ घढी 
६०-कला का १ अंश ६०--घड़ो का १ अद्दोरात्र 
६०-अंश. की १. राशि ३०--भद्दोराप्तन का १ मात 
कर-राशि को 3) भगण १२--भाप्त का १ धर्ष 
ऋान्तिवृत्त सम्बन्धी विभाग विष्वद्दृत्त सम्बन्धी विभाग 
३६० अंश की २१६०० कला एक अट्दोरात्र के २१६०० श्यास 





के 


कछा-अंश-राशि-घड़ी-पछ-अद्दोराचादि पव्ो से युक्त, जीबन (श्वास ) प्रदाता, सम्ब- 
त्सराप्तिगर्मित इस कलात्मक सम्ब॒त्सर चक्र के दूसरी दृष्टि से सात विवर्त दो जाते हैं, जो 


३ पद्शतानि दिवारात्री सहर्खा त्वेकविशतिः। 
इँस दंसेति हंसेति जीवो जपति नित्यशः॥! 
श्षष 


भाष्यभूमिका 


कि सात विवर्त क्रशः १-युग, २-सम्बत्सर, रे-अयन, ४-सास, ४-पक्ष, ६-अहोरा्र 
मुह! इन नामों से प्रसिद्ध हूँ। युग ६ हैं, सम्बत्सर १ है, अथन २ हैं, मास १२ हैं। पक्ष २ 
हैं, अद्दोरात्र ३६० हैं; एवं मुहूतत १०८०० ( दस हजार भाठ सौ ) हैं। खगोल के जिन ३६० बेर 
का पूर्व में दिग्दशन कराया गया है, उसके केवल ४८ मंशों में ही हमारे इस सम्बत्सर चक्र वा 
स्वरूप प्रतिप्ठित है, एवं इस प्रतिष्ठा का विभाजन होता दे, सुप्रसिद्ध 'विष्वदृइत' से। मध्या- 
काशस्थ, पूर्वापरबूत्त नाम से प्रसिद्ध, विष्वदृद्ठत से ६० अंशपर उत्तर॑त्रव है, एवं ६० झंगपर 
हो दक्षिणभुवबिन्दु दै। दोनों का परिमाण १८० मंशात्मक हो जावा दै। इतना ही 
खमोछ अध:ः प्रदेश में सममिए। सस्भूय ३६० अंश हो जाते हैं। पप्ट्यधिक त्रिशर्ताशातक 
इस खगोक के ऊपर के ४८ अंश दी सम्बत्सर चक्र के स्वरुपसम्पादक बनते है) 
मध्यस्थ विष्वदूबत्त से २४ अंश उत्तर, एवं २४ अंश दक्षिण, कुछ ४८ अंश होते हैं। ४८ 
अंश के परिसर का यही मार्ग पिदृनिलोकी के अनुसार 'भूलोक कहछावा है। अबवा 
पार्थिव सृष्टि का सम्बन्ध चूंकि इसी परिसर के साथ है, इस लिए भो इस खगोढौशकी 
पूोक' कह्दा जा सकता है। उत्तर गोल के २४ अंशों को इसमें युक्त कर ठेते से ६० भंधार 
रहने वाहे ध्रुव पय्येस्त ६६ अंश शेप रह जाते है, एवं ये ही ६६ अंश विप्वदू से दक्षिण गोह 
में शेप रहते हैं। उत्तरभाग के ६६ फे क्रमशः ४२-२४ ये दो विभाग कीजिए। ४९ भेंशा- 
त्मक परिसर अस्तरिक्ष छोक कहलाता है, यही सुप्रसिद्ध 'देवयानमार्ग! है। एवं धुवादुगत 
२४ अंशात्मक परिसर शुलोक है, यही आत्मगति से सम्बन्ध रखने वाला “दैवस्वर्ग' है। शी 
प्रकार दक्षिणभाग के ६६ के भी ४२-२७; दो विभाग कीजिए। ४२ अंशात्मक परिसर 
(पितृयाण” मारी कहलाता है, २४ अंशात्मक परिसर ( शनिकक्षानुगमन के कारण ) शपी- 
छोक ( नरक ) नाम से प्रसिद्ध है। इस प्रकार १८० मंशात्मक अद्धृखगोछ में विप्यदषत्त रो 
मूछ प्रतिष्ठा मान कर (ए०--(रू-लग-(झ- २9) (१८०) पांच विभाग हो जाते के न्जी 
कि क्रमशः १-भूछोक 


कि / २-देवयान, ३-देवस्वर्ग, ४-पितृबाण, £-अधोलोक, मार्मों से प्रसिद्ध हैं 
जैसा कि परिलेख से स्पष्ट है-- 


६५६ 


एिल्दी गीनाविज्ञान माष्यभूमिका 


लोकमणडलपारिलेख - उत्तरादिर 


पर्चिमादिक 





कम्मेयोगपरीक्षा 


उक्त परिलेख में ४८ अंशात्सक लिस सध्य परिसर का दिरिदर्शन कराया गया है, जिस की 
प्रतिष्ठा विष्वद्‌शत्त माना गया है; उस विप्यट्टत के आधार पर ४८ के परिसर के भीतर भीतर 
& पूर्वापर घृत्त और वन जाते हैं। विप्वदृत्त से उत्तर को ओर १२ बें, ८ बें, ४ थे मंश पर 
तीन पूर्वापखत्त और बना डालिए, इसो प्रकार दक्षिण के २४ मंशों से १२ वें, ८ वे, ४ थे 
अंश पर तीन बृत्त वसा डालिए। इस प्रकार ६ छत्त घन जायेंगे, सातवाँ प्रतिष्ठाहूप स्वयं 
विष्वृत्त होगा । जिस प्रकार मध्य का वृत्त 'विष्वद! कहलाता है, एवमेव दृक्षिणस्थ 'चौथे 
अंश का पूर्वापरबत्त ( मफरराशि फे सम्बन्ध से ) 'मकरइत्त' कहलाया दै, एवं उत्तरस्थ चौथे 
संश का पूर्वापरबत्त (ककेराशि के सम्बन्ध से ) “ककेवृत्त कहलाया है। दक्षिणगोल को 
अन्तिम परिधि के केन्द्र में रहने चाछा मकरबृत द्वी 'उत्तरायणकाल' का उपक्रम-स्थान है, एवं 
उत्तरगोल की अन्तिम परिधि पर रहने वाला क्कब्वत्त ही 'दक्षिणायन-काल” का उपक्रमस्थान 
है। इस से तात्पर्य्य यद निकछा कि, उत्तरायण का आरम्भ दृक्षिणगोल से, एवं समाप्ति 
उत्तरगोल में द्योती है। दक्षिणायन का आरम्भ उत्तरगोल से, एवं समाप्ति दक्षिणगोोल में 


होती है। 


ये द्वी सातों छत्त बेदिक परिमापा में (दक्षिण से उत्तरकी ओर फे क्रम से) ऋ्रमशः 
“१-गायत्री, २-उष्णिक्‌ ३-अनुष्टुपू, ४७-शहती, ४-पदुक्ति, ६-त्रिष्डप्‌: ७-जगती' 
इन नामों से ब्यवहत हुए दें। इन में मध्य का पूर्वापरबृत्त दी इृत्तपरिभापानुसाए-- 
(बिप्बंदरत्त! कहलाया है. छुल्दःपरिभाषा फे अनुसार यद्दी 'बृहती' कदछाया है; एवं दिव्या- 
श्वपरिभाषा फे अनुसार 'एतश कहलाया है। इसी 'ऐतश' के सम्बन्ध से 'ऐतशप्रलाप' 
नामक एक याक्षिक कर्स्म होता है, जिस का वैज्ञानिक रहस्य यप्षमन्थों में हीं द्रष्टन्य दे । 
णस्तु. प्रक्ृत में यद्दी कहना दै कि, ये सातों बृत्त, किया सातों छुन्द दीं ७२० णहोरात्रों के 
(३६० दिन, ३६० रात्रियाँ ) जनक बनते हैं, अतण्व इन्हें अहोरातरबुत्त' भी कहा जाता है। 
छन्दोविज्ञान फे अठुसार उक्त सातों छन्‍्द ऋमश: ् प> न हे ्घ रे ।् श्न 
अक्षरसंख्याओं में विभक्त हैं। छन्द का प्रत्येक चरण प्ठ-सप्तादि अक्षर युक्त है, एवं प्रत्येक 


छुन्द के चुंकि ४-४ चरण होते हैं, अतण्व प्रत्येक छुन्द की क्रमशः -. _* _२ ४ ४६, 
3 ३४- रेदे- ३२- ३६- ४०- 
का जद ये अक्षरसंख्या हो जाती है। 


३ शक 


भाप्यभूमिका 


यह कहा ज्ञा चुका है कि, सात देवच्छन्दों में मध्यस्थ चृहदी-छन्द के उत्तर-दक्षिण-पार् 
के ३-३-छन्द ( बृत्त ) क्रमशः १२वें, ८ वें, तथा ४ थे मंश पर प्रतिप्ठित हैं। इस पे यह 
निष्कर्प निकला कि; दक्षिणयोरू के चौथे अंश से सम्बन्ध रखने वाला पहक्षर गायत्रीहुल, 
एवं उत्तरगोल के चौथे अंश से सम्व्ध रखने वाला द्वादशाक्षर जगतीछवन्द, दोनों समानांश- 
सम्बन्ध की अपेक्षा से समतुलित है, सम्बन्धी है। इसी प्रकार वक्षिणस्थ ८ अंश सम्बन्धी 
सप्ताक्षर उष्गिकूछन्द, उत्तरस्थ ८ अंश सम्बन्धी एकादशाक्षर व्रिप्युपूछन्द, दोनों समतुदित 
हैं। एवमेव दक्षिणस्थ १२ अंश सम्बन्धी अनुष्टुपधन्द,उत्तरस्थ १९ अंश सम्बन्धी पहुतिबन् 
दोनों समतुलित हैं। सध्यस्थ धृहठतीछन्द सर्वप्रतिप्ता बनता हुआ सब का सावत्थी है सत 
से समतुलित है। 

गायत्री-जगती, दोनों का एक युग्स, उष्णिक्‌-त्रिप्टुपू, दोनों का एक युस्म, एवं हु: 
पढूक्ति, दोनों का एक युग्म, इस प्रकार ३ युग्म द्वो जाते हैं। इन तीर्मों पुम्मछन्दों की भक्षर- 
सेज्या का यदि संकलन किया जाता है, तो प्रत्येक युम की ७२-७२ संख्या हो जाती है! 
सध्यस्थ बृहतीछन्द स्वयं एकाकी ही पाइुक्त-सम्वत्सर यज्ञ हारा पत्चघा ७२-०२ संएया्ों 
में परिणत होता हुआ सर्वेछ्चन्दोवितान की मूलप्रतिष्ठा बन रहा है। 'बाहतों मे सम्बतार/ 
के अनुसार हृदतीबन्दोध्वच्छिल्न सौर-प्राणमण्डल ही सम्बत्सर है। एक सम्ब्सर यह रे 
७२-७२ अहोरात्र के हिसाव से ३६० अह्दोरात्रों की £ क्रूतु हैं। पष्वचितिविज्ञानामुसार पर्चो 
(४२ पढ़ात्मक ) झूतुओं का अल्ततोगत्वा ७२ पर पर्य्यवसान है, जो कि ७९ की सम 
पूर्णभाव ( ० शूल्यभाव ) के समन्वय से ( ७२-० ) ७२० संख्या में परिणत द्वो रही है। ३६० 
अह; ३६० रात्रियाँ, सम्भूय एक सम्बत्सर चक्र में ७२० पर्व हो जाते है। अवश्य ही इस संख्या" 
चक्र से विषय का पूरा पूरा स्पष्टीररण नहीं हो रहा । परल्तु विस्तारभय ही इस का प्रतिवन्‍्थक 


बन रहा है । जिन्हें इस विषय की विशेष जिज्ञासा हो, उन्दें 'उपनिपद्धिज्ञानभाष्यभूमिका- 
दविवीयसण्डा'न्तगंत आजापत्पवेद्महिमा' नामक प्रकरण के बहती, और बृहतीसहल 
भामक परिच्टेद में देसना चाहिए। परत में इन ७३ संख्याओं के सक्यल्थ में पेवड यही 
कदना दे कि, जहां सीन उन्दोयुम्म दो दो घन्दों के सहयोग से हासप्ततिभाव मैं परिणत है 


अपनी प्राणव्याप्ति से रद्दा है। जैसा 
कि परिरेस घे स्पष्ट है। ही द्वासप्ततिभावात्मक वन रह 


६५८ 


हिन्दौ-गीताविज्ञानमाष्यभूमिका 


पप्ताहोगत्रजत्तपारलिख: 


डक डक पका 


7 >र्कथक 
३-8३ ७- ३ 
श्र 





कर्म्भयोगपरीक्षां 
सह वे देवच्छन्दोति--- 


द 
( १ )-७--जगती-द्वादशाक्षरा ( १९४४-४८) ४ अंश 


- ५ -.. एकादशाक्षरा ( १९५४-४४ ) ८ जंश 
( ३ )--५-पढ़क्ति:--दशाक्षर. ( १०४४८४० ) १२ अंश 





--सर्वप्रतिष्ठा.. 





(१ )--४-बहती-नवाक्षण. (६४८३६ ) । "्थब्द्र 


(३ )-३--अनुप्टडुपू--अष्टाप्षर ( ८*४८३०२ ) १२ अंश 
(२ )--२--उप्णिक-- सप्राक्षरण (७४-२८) ८ भश 
(१ )--१>गायत्री--  पदक्षरा ( ६४-२४ ) ४ अंश 


(१)--७--जगती-द्वादुशाक्षरा-- १२९४-४८ । _ जे 
(२)--१-गायत्री-पडक्षरा -- छेछलशछ। 0 38040/ 08 


(१)--६--निष्टुप---एकादशाक्षरा--१११४८०४७ 


| २४४५+२८८७२-( ७२० अहोरात्राणि ) 
(२)--२-४प्णिकू-सप्ताक्षरा - ७४४-२८ 


५ 


(१)--५-परूक्ति --दुशाक्षरा-- १००८४८४० 
डे (२)--३--अलुष्ट्प-अष्टाक्षरा--. ८/८४ल्‍३२ +४०१-३२०७२-(७२०-अद्दोराज्ाणि) 


४ (१)--४--इहती- नवाक्षरा--8६-१८२९४-७२ ) “02० ७२-( ७२०-अद्दोरात्राणि ) 


इन सातों छन्दों में नवाक्षर बृहती-छन्द दी इतर ६ ओं छल्दों की मूलप्रतिष्टा है; यह 

कहा जा चुका दै। यदि इस सम्बन्ध मे यह भी कह दिया जाय, त्तो कोई अत्युक्ति न होगी 

कि; एकमान बृहतीछुन्द के वितान से ही इन शेष छन्दों का वितान हुआ है। यही 

सध्यप्राणात्मक मुख्य छन्द है। यही ७२० अद्दोरात्रों का विभाजक बनता हुआ अहोराम्रशत्त 

कहला रहा है। यही सस्व॒स्तिक, अघ स्वस्तिक, उदयविन्दु, अस्वविन्दु, इन चारों भावों 

की प्रतिष्टा है। यही अपने क्ूजुभाव के कारण बे में दो दिन सम-अह्योरात का प्रवत्तेक 
द्षर 


भाष्यभूमिका 


बनता है। इसी के धस्मों का शेप ६ ओ छन्दों में नमन (गमन ) होता है। इसी के 
सम्बन्ध से शेष तीनों युमम ७२० विभक्तियों से युक्त रहते हैं। कुटिछमार्गाठुगामी, भत 
अहोरात्रों को छोटा-बड़ा करनेवाले ६ ओऑ छन्दों में इसी के धर्मों का नमन हो रहा है। 

घृहतीदुन्द नवाक्षर है। नवाक्षर बृहतीछुल्द फे (६--६--६-६? इन घार संस्थाओं 
की अपेक्षा से ब्ृहतीवृत्त (६०--६०--६०--६०? इन चार भागों में परिणत होता हुआ ईई० 
अंशों में विभक्त हो जाता है। ये द्वी ३६० भंश ३६० दिलों के स्वरूप समर्पक्ष बनोर। 
अहां विभक्तयो रात्रय:? इस आाप्त सिद्धाल्त के अनुसार अहृर्विभाजिका सोमप्राणमर्) 
३६० विभक्तियाँ हीं ३६० रात्रियों हैं। सम्भूय ७२० अहोरात्रइत्त बन जाते है। इस प्रवार 
बृहतीछन्द द्वी अपनी अक्षर सहिसा से अहोरात्र का अध्यक्ष वन रहा कि जेता हि 
परिढेख से स्पष्ट है-- 


स्वत्तिकृपारिठेख:- 





कम्संयोगपरीक्षा 


'सर्य्यों बहती मध्यदस्तपति'--“नेवोदेता नास्तमेता, मध्ये एकल एवं स्थाता' 
इत्यादि भ्रुत्ियों के अनुसार सहज्लाशु सूर्य इसी नवाक्षर; स्वस्तिकस्वरूपसस्पादक, चुहतीछन्द्‌ 
के केन्द्र में प्रतिष्ठित है । इस बृहतीछन्द की पूर्बापर दोनों सीमाओं को छूता हुआ, विष्वत्‌ 
से उत्तर फे चौवीसवें; तथा विष्वत से दक्षिण के चौबीसवें अंश से स्पश करता हुआ जो एक 
तिर्य्यक्‌ ( तिरल्ला ) वृत्त बनता के; वही क्रान्तियत्तां नाम से प्रसिद्ध दै। इसी छत्त पर 
पृथियी अपने स्वाक्षपरिधरमण से दैनंदिलयति की अधिष्ठात्री वनती हुई साम्व॒त्सरिकगति किया 
करती है। २४ अंशों के उद्यावचभावों से ही यह इत्त तिय्येक्‌ है। क्रान्तिवरत्त के तिय्येक्‌ 
भाव के कारण ही दिन-रात-क्रुतु-आदि में उच्चावचभाव उत्पल्न होते हैं। 

विष्वदद्नत्त की प्रत्येक विन्दु से उत्तर छुच ६० अंश पर दै, अतएव इसे “विष्यदवुत्तीयपरष्ठीकेन्द्र 
कहा जाता है। एवं क्रान्तिउत्त की प्रत्येक विल्दु से ६० मंश पर “कद॒म्ब' दे, अतएव इसे 
'क्रान्तिवचीयएष्ठीकेन्द्र' कहा जाता है। विप्वत्‌, और क्रान्तिइत का चौबीस मंश का 
अन्तर है। अतएव ततपष्ठीफेन्द्ररूप ध्रुव, तथा कदस्व का भी २४ का ही अन्तर दे। २४ 
अंश के न्यासार्ध से धुवविस्दु इस कद॒स्व के चारों ओर परिक्रमा छगाया करती है। एव 
धुब की यद्द परिक्रमा २४००० वर्ष में पूरी द्ोती दे। ध्रुव का चूकि विष्वत्‌ से सम्बन्ध दे, 
ध्रुव परिश्रमणशील है, अत्तएव पार्थिव विष्वत्‌ भी बदलता रहता है। इसी परिवर्तन को 
अयनपरिवत्तेन कहा जाता है। यह क्रान्तिमतत्त अपने त्रिकेन्द्रभाव के कारण 'दीर॑बृत्त' दै। 
तीन फेन्द्रों से ही दीर्धवत्त का स्थरूप निष्पन्न होता हैं। साथ द्वी यह क्रान्तिवत्त अजर 
( अपरिवरत्तनीय ) है, असर्वा ( अशिथिल ) दै। यही क्रास्तियृत्त उस द्रिप्सय ( आस्मेय ) 
रथ का एक पहिया है, जोकि रथरूप सम्बत्सराप्ि ४८ अंश फे परिसर में व्याप्त दे। वक्त 
सातों छुन्द हीं इस रथ के घाहक सात अश्व &ैं। विप्वद्व्वतत नामक एक ही अश्व ने शेष 
& ओं छुन्दों में अपने धम्मों का नमन करते हुए सात रूप धारण कर रखे हैं, जेसा कि 
पूर्व में स्पष्ट किया जा घुकादँ। इस प्रकार अग्रिमण्डलरूप रथ, क्रान्तिवृत्तरूप रथचक्र, 
सप्तपूर्वापरदृत्तरूप सप्त अश्व, इन भावों से युक्त इस सम्बत्सरप्रजापति ने रोद्सी-त्रेलोक्य को 
अपने ऊपर प्रतिष्ठित कर रक्खा है। उत्तरायण, दृक्षिणायन, विप्वदू, ये तीन इसके प्रधान 
पे हैं। सम्बत्सर प्रजापति के इसी गुद्दानिद्वित स्वरूप का स्पष्टीकरण करती हुई श्रुति 
कहती दै-- 


६६१ 


भाष्यमूमिका 


सह युजन्ति _स्थरोकचक्रमेको अञ्जो बहति सप्त नासा | 


प्रिनामि चक्रमंजरमन्व यज्ञेमा विश्वा झुवनानि तस्थुः ॥ 
-- हुक सं० ११६४३) 


घनतेजोमय (साविद्राम्रिमय ) सू्ये के दिरिसयरथ का यही संक्षिप्त विविषन है) 
इसी रथ पर प्रतिष्ठित होकर सूर्य्यभगवान्‌ ( दृष्टिण्डल की अपेक्षा से ) त्रेछोफ्य की पखिमा 
लगाया करते हैं। सम्बत्सरथन्ञाधिष्ठाता ये ही अंशुमाली अपनी सहल्तरश्मियों से सवा 
पालन-पोषण कर रहे हैं। जो महदानुभाव अज्ञानतावश पुराण” की उपादेयता पर राह 
करते हुए प्रायश्वित्त के भागी वन रे हैं, उनके उद्वोघम के लिए वेदोक्त सौर-सस्वत्सातवर 
का निरूपण करने वाढे पुराण के छुछ्द एक वचन उद्धृत किए जाते है। इनसे उन्हें दिशि 
होगा कि, जिन प्राकृतिक तत्वों का वेदशास्तर स्लेतभाषा में दिग्दर्शन कराता है। उन्‍हीं तो 
का पुराणशास्त्र विस्पष्ट भाषा में प्रतिपादन कर रद्दा है। देखिए! 


(--नशक्षत्रग्नहसोमानां प्रतिष्ठा योनिरेव च। 
ऋ्षचन्द्रयह्ा! स्व विज्ञेयाः उत्यसंम्भवाः ॥ 
२--नश्षत्राधिपतिः सोमो अहराजी दिवाकरः ! 
शेषाः पचग्रहा श्लेया ईश्बरा। कामरुपिणः ॥ 


--बायुपुराण ४० भ० । 
३--आदित्यमूलमखिल औैलोक्यं नात्र सेशयः ) 


भेवत्यस्थ जगवकृत्त्त॑ सदेवासुरमानुपस्‌ ॥ 
४-रूढ नोपेन्द्रचन्द्राणां पिग्रेन्दास्धिदिवौकसाम । 
चू तिद्यू तिमतां कृत्स्ता यत्तेज! सावलौकिकम | 
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६--सर्वात्मा, सर्मक्ोकेशों सू् परमर्दयतम्‌। 
तत) सज्जञायते सब तत्र चेब अलीयते॥ 
७--भावाभावो हि लोकानामादित्यान्रि! सती धुरा। 
जगज्ञेयों ग्रहों विश्ना दीप्तिमानसुग्रहो रविः ॥ 
८<--यत्र गच्छन्ति निधन जायन्ते च पुन) पुनः । 
श्षणा मुद्दर्ता दियसा निशा पक्षाइच रृत्स्नशः | 


६--मासा! सम्बत्सराश्येद ऋतवो5च्दयुगानि च। 


१०--स एव काहागिश्च द्वादशात्मा प्रजापति! | 


तपत्येप हिजशरेष्टास्म्रैठोक्य॑ सचराचरम्‌ ॥ 
--बायुपुरान, ५३ अ० । 


११--छर्य' एवं तु इं्टीनां स्रष्टा सपुपदिश्यते ॥ 
१२--्रु वैणा5पेष्टित तर्य्यस्ताभ्यां इष्टिः प्रवत्ततते 
भ्रू वेणाउ>वेष्टितो वायुवु प्टि' संहरते पुनः ॥ 


१३--अतः छ्यरथसासस सन्निवेश  निवोधत । 
संस्थितेनेक्क गे प्चारेण त्रिनाभिना |! 


३ “अपना इतो गृष्टिसुदीए्यति, मस्तः सष्टान्मस्ति, यदर खल्वसावादित्यो न्यक रश्सिसिः 
पर्यति, अथ वर्षेति” ( श्रुतिः )-०आदित्याज्जायते वृष्टि”'. ( स्मृतिः ) 
२ “बायु्वै वृष्त्या ईशे* ( श्रुति: )--“वायुनैवोद्धुत तोय॑ वायुरेब प्रर्षेति”  ( कादम्बिनी ) 
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१४--हिरफयेन' भगवान्‌ पर्मणा तु महौजसा। 
नप्वर्त्मापन्धकारेण.. पद्मकार्रकतेमिना ॥ 
१४--चक्रोण भासखता तथ्य: स्मन्दनेन असपति॥ 
१६--दशयोजनसाइसो विस्तारायामतः स्टूतः । 
हिगुणोउस्यथ रथोपस्थादीपादण्डप्रमाणतः ॥ 
१७--स तस्य च्रक्षणा सृष्टो रथों ध्र्थवशेन तु। 
असड्ः काश्वनों दिव्यों युक्तः परमगहये।॥ 
१८--छन्दोभिया जिरुपैस्तु यतः शुक्रस्ततः स्थिर! 
वरुणस्यन्दनस्पेह लक्षण: सब्शस्तु सः॥ 
१६--तेनातौ सर्पति व्योप्नि भास्ता तु द्वाकरः | 
२०--अधेमानि तु सूर्यश्र प्रत्यज्ञानि रथ तु। 
सम्बत्सराययब!. क्रिपतानि यथाक्रमम्‌॥ 
२१--अहस्तु नामिः सूर्यस्य एकचक्र: स वे स्मृत) । 
आरा; पश्च्तवस्तस्य नेमिः पड़तवः स्थ॒ताः॥ 
२२--रथनीडः स्मृतो हब्दस्वयने कूबरावुभौ। 
पहूर्ता वन्धुरास्तस शम्या तस्य कलाः स्मृताः ॥ 





१-आइणेन रजसा वर्चमानो निवेशयस्नमत॑ भर्त्य 
च्च 
दिर्मयेन सविता रथेना देवो याति अुवनानि पश्यन्‌॥ 


+यह्कः सं० ३३॥४३ । 
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२३--तस्य काए्ण। स्मृता घोणा ईपादण्ड क्षणास्तु थे। 
निमेषास्चालुकर्षों उत्य ईपा चास्प लवाः स्मृता। ॥ 
२४--रात्रिव रुधो धर्म्मोंठ्य ध्वज उध्य: समु्धितः । 
गुगाक्षकोटी ते तस्थ अर्थकामाबुौ स्मृतो॥ 
२४--सप्ताश्वरूपोछन्दांसि पहनते वामतों धुरम्‌। 
गायत्री चेष त्रिप्टूप्‌ च अजुष्डय्‌ जगती तथा ॥ 
२६- पढूक्तिश्व बहती चैव उष्णिक्‌ चेव तु सप्तमम । 
अछ्षे चक्र निबद्धं प्रपे लक) समर्पित) ॥ 
२७--सहचक्ो अमत्यक्षः सद्दाक्षो अमति भुव)। 
अक्षः सहैव चक्रण अमतेउ्सो भषेरिता ॥ 
२८--एवमर्थवशात्तस्य  संनिवेशों रथस्थ तु। 


' तथा संयोगभागेन संसिद्धों भाखरो रथ) ॥ 
तेनासौ तरणिदेवस्तरसा सर्पते दिवि॥ 


>-बायुपराण ५१ ० । 


२६--इत्येप एकचक्रोण हर्प्यस्तूण रथेन तु। 
भद्गैस्तेरशञतैरत्े:. सर्पतेज्सों दिवि छ्षपे ॥ 
३०--अह्दोराघ्राद्थेनाउती एकचक्रेण तु अमन्‌। 
सप्तदीपससुद्रान्त॑ सप्तम: सप्तभिदयें: ॥ 


ध्द्५ 
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३१--छन्दोमिरसस्पेस्तयतश्चक्त ततः स्थित! ! 
कामरुपे सद्षद क्तरमितेस्तेमनोजनः ॥ 
३२--अधिवेबचोभिस॒यैः स्तूयमानों महर्षिमि!। 
सेन्यते गीतनृत्मेश्व गन्धवैरप्सरोगणैः ॥| 
३३--पतद्ठः. पतमैरलेभ ममाणो. दिवस्पत्तिः ॥ 
--बायुपुराण ५३ अ० । 


३४--पर्ख्याचन्दमसोर्दिन्ये मण्डले भास्वरे खगे। 
ज्यलतेजोमये शुक्ते बृत्तकुम्भनिमे झुमे॥ 
३५--घनतोयात्मक॑ तत्र मण्डल शशिनः स्मृतम्‌ ! 
, घनतेजोमय शुक्ल मण्डल भास्करस्य तु॥ 
३६--विश्वन्ति स्देवास्तु स्थानान्येतानि सर्वशः। , 


मन्चन्तरेप्‌ . सर्वेपु. ऋक्षहवस्यग्रहाभ्रमाः ॥ 
+चघा० 8० ५३ अ०। 


इसके अतिरिक्त इसी सम्वत्सर मण्डल में सात कक्षावत्त और होते हैं। नाड़ीश्त पे 
वक्षाइत्त कहलाते हैं। इल्हों के लिए 'सप्त्वसारः” शब्द प्रवुक्त हुआ है । बुध, शुक्र पत्ता 
ये तोन अन्तमेंह हैं, एवं सम, बृहस्पति, शनि, ये तीन बहियह हैं। दोनों विभागों के मे 
में ध्थिवी है। बुधादि ६ओं पढढों की प्रतिष्ठा शशु-अद्विरा ही मानें गए हैं। मगु के आग 


वायु सोम! ये तीन रूप भानें गए हैं, एवं अद्विरा-अप्रि, यम, आदित्य, इन तीन 


में परिणत रहता है। बुध-भारगव-शिववायुरूप है, शुक्र भागव आपोमय कै चन्द्रमा (| 
सोममय है, भग्छ जाद्विस्स अप्रिमय है, इृहस्पतति आद्विरस आदित्यमय कै एवं रा 
आइिरस यमवायुप्रधान है। सूर्य के चारों ओर बुध परिक्रमा लगाता है। युध फेंके 
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स्तर शुक्र, शुक्र फे अनन्तर सचन्द्रा प्रथिवी, प्रथिवी के अनल्तर मल) तदनल्तर बृहस्पति, 
तदनस्तर शनि की परिक्रमा होती दे। सर्वान्त में नक्षत्न-मण्डल है। इन विवत्तोंमेंसे 
सूर्य्प, तथा पृथियी, ये दोनों तो सम्पत्सर के स्वरूप में ही अन्तमुंक्त हैं। शेष साथ इृत्त 
चच जाते दै। ये ही सप्त नाड़ीदृत्त माने गए दे। इन सातों फे क्रमशः 'मुष॒म्णा, ' हरिकेश, 
विश्वकर्म्मा, विश्वश्रवा, संयद्स, अर्वाग्वस, स्वराट्‌,! ये नाम हैं। नाव्यात्मक वे सातों 
प्राण सुर्य्य से निकल कर बुधादिमहों से युक्त होते हैं। अतएव इस्‍्हें सूस्येस्वसा भाव लिया 
गया है। इन्हीं मार्गों फे धारा छूर्थ्थ-प्रहप्राणों का परस्पर गमनागमन द्ोता है। जिस 
प्रकार पूर्व प्रतिपादित सात्त पूर्वापरदत्तों ( गायत्री आदि सात छुन्दों ) नें चक्र का वहन कर 
रबखा है, एवमेव सात नाड़ीबृत्त भी वही वाहन-कर्म्मे कर रहे हैं। इसके अतिरिक्त सुप्रसिद्ध 
सूर्य्य की सात रश्मियाँ भी इसी कर्म्मे की अनुगासनीं बन रहीं हें। इन्दीं सप्तरश्मियों को 
'सप्त गौ! कहा जाता है। इस प्रकार सात फक्षावृत्त ( नाड़ीइत ) सात पूर्वांपखूरा, सात 
रश्मियाँ, इन २९ पर्वों से सस्वत्सर यज्ञ का स्वरूप निष्पत्न दो रहा है। इसी रहस्य का 
स्पष्टीकरण करती हुई श्रुति कहती है-- ह |. 





बु-नते, ओछ+ छुनाः सतत सशभये। अहयोन७े-) 
१-सुपृम्णा २-हरिकेशश्व ३-विश्वकर्म्मा तयेव च ॥ १॥ 
४-विश्वश्रवाः पुनश्वा्यः ६-संयद्सुरतः परम्‌। 
६-अर्वावसुः पुनश्वान्यः ७-स्वराडस्यः प्रकीत्तितः ॥ २ ॥! 
सुपुम्णा सूस्येरश्मिस्त॒ क्षीणं शशिनमेथयत्‌। 
तिर्य्यमूर्व्यप्रचारोउसी सुपुम्णः परिकरीक्तितः ॥ ३॥॥ 
हरिकेशः पुरस्त्वाद्या ऋष्षयोनिः प्रकीत्तिता। 
दृक्षिणे विश्वकर्म्मा तु रश्मिवेद्धयते चुधस॥४॥ 
विश्वअवास्तु यः पश्चात्‌-शुक्रयोनि: स्मृतो बुधे:। 
संथइसुस्तु यो रश्मिः सा योनिलोद्वितस्य तु॥ ५ ॥ 
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इमें# रथमधि ये सप्त तस्‍्थु! सप्ततक्र' संप्तवहन्तमक्ाः | 


सप्त स्वसारों अभिसंनवन्ते यत्र गयां निहिता सप्त नाम ॥ 
--झुझू सं" (१६शर 


पहस्त्वर्वाग्वसुरश्मियोनिस्तु. स॒ बृहस्पतैः। 
शनैश्चर॑ पुनश्वापि रश्मिराप्यायते स्वरा ॥ ६॥ 
एवं. सूर्य्यप्रभेणा.. प्रह-नक्षत्रवारकाः | 
बर््धन्ते बिदिताः सर्बा विश्व चैंदँ पुनर्जंगत्‌॥ ७॥ 
--वबाबुप्राण, ५० भब्ज्योतिष्मचातकश। 


विष 
#--हसके अतिरिक्त निम्न लिखित ऋष्मन्त्र भी इसी सम्बत्सर का स्वहप अतिपादन कर मा हैं हि पा 
भय से बद्दां इनके भथो का निरूपण नहीं किया जा सकता। आग्यात्मक/ तथा कार्लोलक संमबसर 
परिज्ञान के ढिए 'अस्यवामीयपुक्तविज्ञानभाष्य” नामक खतन्त्र निवस्ध दौ देखना चादिएं-” 


१--द्ादशारं न हि तज्जराय वर्वर्ति चक्र परि धाझृतस्य। 
आ पुत्रा करते सिथुनासो अन्न सप्त शतानि विशतिश्च तस्‍्थुः ॥। 
$ पितरं चर 
२३--पथ्वपाद॑ पितरं द्वादशाकृति दिव आहुः परे अर्थ पुरीपिणम्‌। 
अभेमे अन्य उपरे विचक्षणं सप्तचक्ते पक्करर आहुरपिंतम।॥। 
३-पथ्चारे चक्रे परिवर्तेमाने तस्मिन्नावस्थुभुंवनानि विश्वा!) 
तस्य नाक्षस्तप्यते भूरिभारः सनादेव न शीर्य्यते सनाभिः॥ 
४-सनेमि चक्रमजरं वि बाश्ृत उत्तानायां दुश युक्ता वहन्ति। 
सूप्येस्य चढ्बू रजसेत्याधत चस्मिस्नापिता भुवनानि विश्वा॥ 
अस्यवामीयर्यीक । 
“--आझूस॑> ११%४-- 
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(१ )-७-शनिः. बाद: 
६--बुदस्पतिः आदिलः 
ई-्मडछः:.. अप्िः 
४-एथिवी.. अप्निः 
३--चन्द्रमाः सोमः 
रन््घुक आपः 
१-बुधः वायुः 

स्य्यः अप्निः 

(२ )--१--विश्वकर्स्मा 
२--विश्वश्रवा 
३-सुपृम्षा 


( यमवायुराह्िरसः 
( झाद्वनिस्सः 

( भाइरसः 
(आहविरसः ) ) 
( भागेवः ) 

( भागेवः | 
( शिववायुभांगवः ) 

( आह्विरसः ) 
बुधनाड़ी 


शुक्रनाड़ी 
चन्द्र-प० नाड़ी 


--अन्तर्मदा: 


] -प्रतिष्ठा 


१ प्रथिवीसम्बन्धात सैव नाड़री-बअद्ितिः, चन्द्रसम्वन्धात्‌ सैव सुपुम्णा । 
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४- संयद्वछुः मद्जलनाडी 
£--अर्वाविसुः ब्ृहस्पतिनाडी 
६-स्वराद्‌ शनिनाडी 
७--रस्केश, नक्षत्रनाड़ी + 


सप्तास्‍्ब-सप्त नाडीवृत्त-सप्तरश्मि सम्वल्ध से सम्बत्सर यज्ञ के २९ पर्व बतछाए गए हैं। झ 
फे अतिरिक्त १२ मास, ५-आूठ,' ३-छोक, २१ वा स्वय छूथे। इस दृष्टि से सी सम्वत्सरयपव 3 
को एकबिशावयव भाना ज्ञा सकता है। यही सम्वत्सरबज्ञ चूकि पुरुणयह् की प्रतश 
बनता है, अतएव पुरुपयज्ञ के भी शिर.प्राणादि २९ ही पद होते हैं। इसी प्रह्वप 
के आधार पर वेधयज्ञ का वितान दोता है। अतएव 'प्रकृतिवद्निक्रतिः कर्तव्या' इस अरे 
के अनुसार इस भलुप्यक्ृत वैधयज्ञ के भी प्रणीता-इप्मादि २१ ही पर्च होते हैं। इतपव 
यज्ञरहस्यों का स्पष्टीकरण तो यज्ञमतथों में हीं देखना चाहिए। यहा प्रकरणसदति हेड; 
इन फी ताढिका मात्र उद्धृत कर दी जाती है। 


पतम्त्सएयन्ञपरिलेस:--- 
222 कर सकी, 





१ यदि पूरे में छबु ६ बतरई गई हैं। परत पाएसयत्त के पाय प्वों के झमत्य है दिन 
शिश्तिस्यो: समासेन' एव शृति ऐ अजगर हेपन्त, तथा सिशिस, दोनों पौ एक ऋतु मातते हैए ४ 
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)-१ है पे 

१७)-१- 
५ | द्वी ऊरू ् 
(९८)--२-- ! छ 
मा चत्वारः पात्नीसंयाजाः | 
| हो अप्ीवन्तो । 2 

(२० )--४--. छ 
(२९ )--१-पादौ $र समिष्टयजु: | 


दिन की पाच तु मानी जातीं हैं। प्रत्येक ऋतु ७२ दिन को है। इस के १६-४०-१६, तीन पर्व हैं! 
प्रात सबनीय १६ दिन ऋतु की बालावस्था दै, माध्यन्दिससवनीय ४० दिन ऋतु की थरुवादस्या है, एवं सायसवनोय 
१६ दिन ऋतु की इढ्धावस्था है, जैसा कि अन्यन स्पष्ट है। हर 

६७१ 


आष्यमृमिका 
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...ृर्ययाचन्द्रमसौ धाता यधापूरमकत्पयत' (शक सं० ९०९८४ ) इलाहि 
वर्णन के अनुसार सम्बत्सरवज्ञाधिष्ठावा भगवान्‌ सूर्य्य चन्द्रमा के सहयोग से ही वाई रद! 
रचना में समर्थ हुए हैं। अतएव सौरसम्वस्सरयज्ञ के स्वरुप का विचार करते हुए हों चाल ४0 
की भी मीमांसा करनी पड़ेंगी। न केवल मीमांसा ही करनी पड़ेगी, अपितु उन चास धरम 
से युक्त सौरसम्वत्सर को द्वी 'सम्बत्सरयज्ञ' का पूर्ण स्वरूप माना जायगा। जिस फ्ा 
प्थिवी-परिभ्रमणवृत्त 'क्रास्तिवृत्त' कहछाता है, एक्मेव जिस कक्षावृत्त पर चन्द्रमा पृथिवी 
चारों ओर परिक्रमा छगाता हुआ सस्वत्सरयज्ञ के साथ सम्बन्ध करता कैं। वहें पे 
परिभ्रमणवृत्त दक्षवृत्त! नाम से प्रसिद्धदे। जिस प्रकार सूर्य के अमिमय ( दिए) 
रथ में क्रान्तिवृत्त नामक एक चक्र ( पहिया ) है, एवमेव चाल्ुस्व में भी दक्षवृ्त रा 
एक ही चक्रई। यदि तीन मार्गों को चक्र मान लिया जाता है, तो 'चान्द्रस्थ के तौत 0 
दो जाते हैं। अतएव कहीं कही पुराणों में चात्दरथ को व्रिचक्र भी माना गया है! ४५४ 
को चक्रमान ऐने पर दक्षवृत्त नाड़ीवृत्तों की तरह अश्व मान लिया गया दै। और इसी है 
से ६ के स्थान में ९० अश्च मान लिए गए हैं, जेसा कि आगे जाकर स्पष्ट हो बायीं ! 
जिस प्रकार सूर्य्यमण्डल में तीन पर्व हैं, एबमेव चन्द्रमण्डछ में भी सार्गात्मक तीन हट पं 
है। अस्तर फेयल अश्यों ( घीडों) में है। सूर्यरथ का वहन सामह्नन्दोंहप सात भा 


फरते है, घास्द्रर नाडीबत्तोपलक्षित 3 ५» 
! वाद्ररथ का बहन नाडीवृत्तोपलक्षित ६ अश्व करते हैं। उन्हीं का संक्षेप से द्द्यल 
फराया जाता है। न 


द्ज्र 


470 ४०5 ;्ए४प्टटकापआय3:ट0०: ८००० ० 





टी १५॥४७॥४७४- ७ 


कंस्मयोंगपरीक्षा 


अश्विनी नक्षत्र से आरम्भ कर रेवत्यल्त २७ नक्षत्र, सम्पूर्णमह, आदि ४८ अंशात्मक 
परिसर में प्रतिष्ठित रहते हैं। इसी लिए सौरसम्वत्सर को क्रक्ष-मद्रादि का अधिपति बत- 
लाया जाता दै'। ' इस" सस्वत्सरचक्र मे प्रतिष्ठित रहने वाले प्रह-नक्षत्रादि के सागे ( छुन्दो5- 
मुवर्ती उच्चावचभावां की अपेक्षा से ) तीन भागों में विमक्त माने .गए हैं। खगोलछीय, साम्ब- 
त्सरिक प्रह-नक्षत्र मण्डल के उत्तर-मच्य-दक्षिण' '्मेद्‌ से त्तीन विभाग कीजिए। ( हृश्य- 
मण्डछ की अपेक्षा से ) दक्षिण की म्रह-नक्षत्रसंस्था' छोटी रहेगी, मध्य की इस से बड़ी रहेगी, 
एवं उत्तर की सबसे वंड़ी रदेगी। इसी सोहश्य को लेकर मर्म्गात्मक इन तीनों विभागों को 
क्रमशः ऐरावतमार्ग:( उत्तरमाग ),--जरदगवमार्ग ( मध्यमार्ग ),-बैस्वानरसार्ग 
(दक्षिणमार्ग)' नामों से व्यवह्त किया गया है। 'हाथी-बैल-वकरा? तीनों की ऊँचाई में जो 
आस्तर है, अथवा तीनों में जो उच्चाववभाव दै, वही अन्तर इन तीनों मार्गों में हे । 'ऐराबत 
हाथी है, 'जरद्गव! घुड़्ढा बैल है, 'वेश्वानर! बकरा दै। 

ये त्तीनों उस सम्बत्सररूप महानगर के मंहाराजपथ ( सड़कें ) हैं। राजपथ में वीथियाँ 
(गलियों ) और हुआ करतीं हैं। हमारे इन तीनों राजपथों में भी प्रत्येक में तीन-वीन 
चीथियाँ और हैं। इन वीथियों का सम्बन्ध "नाक्षत्रिक सर्प! के साथ माना गया है। 
जिस क्रम से अश्विन्यादि, रेवत्यल्त २७ नक्षत्र प्रतिष्ठित हैं, उस क्रम से नाक्षत्रिक सण्डल 
सर्पाकार बन जाता है। त्तोन मांग खगोलीय” सम्बत्सर चक्र के तीन खण्ड ' हें। प्रत्येक 
खेण्ड'में €-६ नक्षत्रों को भोग'हो रहा दे । ' एवं प्रत्येक वीथी में अश्विन्‍्यादि तीन तीन नक्षत्र 
अन्तभक्त हैं। इस प्रकार तीनों मांगी में ६ वीथियाँ, £ वीथियों में २७ नक्षत्र उपभुक्त हैं। 
इज्दी! उप, तथा वोधियों को स्पष्टीकरण कंश्ते हुए सगवान व्यास कहते है-- 


१--सर्वग्रहाणां त्रीण्येव. स्थानानि . द्धिजसत्तम ! 
स्थान. जरूग्ब. मध्ये . तथे-रावतसत्तमम्‌ ॥ 
२--बैखानरं... दक्षिणतों निर्दि्मिह तच्यतः ॥ 
३--अश्विनी- कृत्तिका- यास्या,- नागवीथी” ति शब्दिता। 
रोहि- प्या्द्रा- समशिरो,- गजबीथी”  त्यभिधीयते ॥ 


५ 


भाष्यभूमिका 


४--पुष्याउ3-सहेपा-तथाउ>दित्या,-बीधी 'चैराबती' स्मृता । 
एतास्तु वीधयक्लिस॒ उत्तरो मार्ग उच्यते॥ 
५--तथा हे चो55स्यें फास्युन्यौ-मपा-चैवा पमी' मता । 
हस्त-हिच्रा-तथा स्वाती,-'गोबीयी” तिच शब्दिता ॥ 
६--ेष्ठा-विशासा5-सुराधा,-बौथी.. 'जारदगवी' मता। 
एतास्तु बौधयस्थिसो. मध्यमों सागे उच्चते ॥ 
७--(मूल-)-पूर्वापादो-चरापादा,-सा ८जवीध्य मिश्षव्दिता ! 
श्रवण. च-घनिष्ठा. च-'मार्गी' शतमिपक। 
८--ैल्लार्री'- भाद्रपदें- खेती चेव कीचिता। 


एतास्तु वीधयरितस्तो. दक्षिणों मार्म उच्यते ॥' 
“-वायुपराण 


नववीध्यात्मक, त्रिमार्मपरिभुक् इम २७ भक्षत्रों की अप्विल्यादि- पवमाहदार 
भरः्यादि-उत्तरभाहपदान्त, इत्तिकादि रेवत्यल्त, तीन नाडियों दो जातीं कैं। जो कि ज्योति" 
शास्त्र में क्मशः “आदिनाड़ी, भध्यनाड़ी, अन्तनाड़ी' नामों से प्रसिद्ध हें। ६7 ना 
आस से ही पुराण ने इसे 'नाढीसर्प), किवा 'लाक्षत्रिकसर्प” कह्दा दै। जैसा कि 
हप है-- 


६७६ 
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(१) 
पुबंभाद्रपद 
२१५ 


आदिनाडी 
१ 
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( नाक्षत्रिकसएं प्रतिकृतिः ) । 
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॥फ़ 


( मध्यसार्गः ) ( उत्तरमार्गः ,) 


( दर्षिगमा 5 ) 


लड़ 


का 


भाष्यभूमिरा 


पाठकों को स्मरण होगा कि; अद्धंखयोल के १८० अंशों का विभाग करते हुए हमने ४ 
अंशात्मक सम्बत्सर चक्र से उत्तर-दृक्षिण ४२-४२ अंशों का दैवयान-पितृयाण मार्ग बहाव 
था। उत्तर की सब से अन्त की वीथी नागवीथो दै, दक्षिण की सब से अब्त की वीर 
चैश्वानरवीथी है। इन दोनों वीथियों से उधर ही ये दोनों मार्ग है, यही स्पष्ट करता हुआ 
पुराण कहता है -- 


१--छत्तरं यदगस्त्यस्थ अजवीध्याश्च दृक्षिणम्‌। 
पिहयाण! स वे पन्‍्था वैश्वानरपथादूबहिः ॥ 
२--नागवीध्युत्तरं यश्च सप्तर्पिभ्यश्च दक्षिणम्‌ | 


उत्तर सवितुः पन्‍्या देवयानस्तु सस्‍्मृतः ॥ 
>>चाण पु० ५० अ० २०८-९१६ श्टोक ) 


बिमार्ग परिभुक्त इन्हीं नौ वीथियों में नश्नश्राधिपति, अतए्ब 'उड़पति” गाम से पर 
घनतोयात्मक चन्द्रमा अपने दृक्षद्त्त पर परिक्रमा छगाया करवा है। सूर््यस्थ हे 
से जहां हिरण्मय था, वहां चन्द्रथ सोम सम्बन्ध से सोममय माना गया है। शा ४ 
पू में स्पष्ट किया जा चुका है, यदि तोनों मार्गों को तीन चक्र मान लिया जाता है तो पे 
रथ के तीन चक्र हो जाते है। इस दशा में दक्षइत्त अश्व भान लिया जाता है। वी 
६ चीश्यात्मक ६ अश्व, १-- पेक्षवृत्तात्मक अश्व, सस्भूय चान्द्ररथ फे दस अशव का 
परन्तु यज्ञोपवीत के सम्बन्ध से प्रऊृत में हम ६ अश्वों को ही प्रधानता दंगे। पनतौपर्ल 
इसी चान्द्रर्थ का स्वरूप बताते हुए 'सूत' कहते हैं-- | 


१--चीश्याश्रयाणि चरति नश्षत्राणि तथा शश्ी | 
हासबुद्दी तथवास्य रह्सीनां सर्व्यवत्‌ समृते ॥ 
१ “धनतोयात्मक तत्र मण्डल शशिनः स्पृतमू 
तरणिकिरणसद्भादेष पानीयपिण्डो, दिनकरदिशि चअआश्नन्द्रिकाभिश्थकास्ते । 


द्र्ज८ 
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२--शतारश्व त्रिभिव्यक्र्युक्तः शुक्लेर्टेयोत्तमें: ॥ 
३--दशभिस्तु कुशैदिव्येरसद्न स्तैसेनोजवेः 

सकृथ की रथे तस्मिन्वहन्ते चाउज्युगक्ष्यात्‌ ॥ 

४--संग्रहीती रथे तस्मिज्य्वेतचक्षु!अवास्तु पे) 

अश्वास्तमेकवर्णास्ते चहन्ते. शह्नवच सम्‌ ॥| 

४--पयुक्ष्य, गिमनाइवेब, वुषो, राजीवलो हया 

अश्बो बामतुरण्यश्च, हँंसो, व्योमी, झगस्तथा |) 

६--इत्येते नाममभिः सर्वे दश चन्द्रमसों हया | 

एते चन्दूमस॑ देव॑ बहल्ति दिवसक्षयात्‌ ॥ 

७--देवे! पुरिवतः सोसः, पिठभिश्वेव गच्छति। 

सोमस्य झुक्लपक्षादौ भास्करे पुस्‍तः स्थिते ॥ 

बा ५३ झ०। 
, <--वीध्याश्रयाणि चरति नक्षत्राणि निशाकरा। 
त्रिचक्रोमयती5ख्वश्च॒ विज्येयस्तस मे रथा॥ 
-छिड्वु० ६५ ज* । 

च्ड्पएह्रएगत््खिल, सपएएए स्पतास्मा, णपादक ही यल॒ण्अएगरि है १. इस सप्यत्सए प्रजापति 
के साम्बस्सरिक यज्ञ फो सीमित रखनेवाला चन्द्रात्मक सूत्र दी इसका 'दप्रवोत' ६) एवं 
इसी उपबीत से प्रजापति 'यक्लोपवीती' बने हुए हैँ। प्रजापति फे इस यन्नम्नन्न फ्री उत्तर-दक्षिण 
विपुवकालमेद से यज्ञोपषीत-प्राचीनावीत-निद्ीतः दीन अव्त्या रहती ईैं। यज्ञोपबरीय 
का दैवभाव से, प्राचीनावीत का पिव्यभाव से, तथा निवीत छा साठुपभाव से सम्बन्ध दे। 
खगोछ की परिस्थिति पर दृष्टि डालिए, तीमों अवस्थाओं छा ध्यप्टीकरण द्वो जाधया। 


भाष्यभूमिका 


न्‍्तरतर ६ पत्र हैं। प्रत्येक वीथी से सम्बन्ध रखने वाढे ३-३-नक्षत्र प्रत्येक अवात्तसर पृ 
के ३-३ अवान्तरतम सूत्र हैं। सम्भूय २७ अवान्वरतम सूत्र दो जाते हैं। उद्लीषोझास्‌र्ि 
स्वयं सूर्य्य श्रद्ममन्थि,, किंवा श्रद्मपाश' दै। एवं अयनादि प्रथक्‌ प्रथक्‌ भावों से तल 
रखने वाले ६६ अवयव ह्वी अद्ुगलि-सम्पत्‌ है। 

क्रास्विश्षत्तात्मक सस्वत्सर प्रजापति का यह्ञसूत्र अयनादि-वीर्य्याल्त ६६ भावों से, धर 
से सम्बत्सरात्त ६६ भावों से, तिध्यादि-मासान्त ६६ भावों से युक्त है । अलुगमभाव रे 
सम्बन्ध रखनें बारे इन ६६ भावों को उत्पत्ति इसी प्रजापति से सम्बन्ध रखती है। जिन के 
विवेचन विस्तारभय से प्रक्ृत में सम्भव नहीं है। यहां केवछ उनके नाम उद्धृत कर दिए जहेए 


>> भा न 3 न 
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९ तिथि-यार्थ-नक्षत्र-तत्व॑-वेदा-गुणब्रयम्‌। 
फाडप्रयथ्-मासश्च-अह्मसृत्रं हि पण्नय ।| 


ह्टर 


हिन्दी-गीताविज्ञानसाप्यमूमिका 


क-प्थिवीपारेश्रमणपरिलेख:- 
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यज्ञोपव्रीत से सम्बन्ध रखने वालीं सभी उपपत्तियों का दिग्दशन कराया गया। इन 
छुछ एक उपपत्तियों के आधार पर एवतकर्म्म सम्बन्धी अन्य सभी प्रश्न गता्थ हो जाते हैं। 
उदाहरण के लिए देवकर्म्म यज्ञोपवीती बन कर किया जाता है, पितृकर्म्म प्राचीनावीती बन कर 
किया ज्ञाता है। ऐसा क्यों ? उत्तर वही साम्बत्सरिक यज्ञसूत्र है। पितृप्राणोपलक्षित 
दक्षिणायन काल में इस प्राकृतिक सूत्र की जैसी स्थिति रहती है, पितृकर्म्म ( श्राद्ध ) में उसी 
प्राकृतिक स्थिति के समावेश के लिए तदनुरूप ही प्राचीनावीती वनना पड़ता हैं। देवप्राणोप- 
लक्षित उत्तरायण काल में सूत्र की जैसी स्थिति है। दैवकर्म्म में यज्ञसूत्र को वैसी द्वी स्थिति 
रखने से अध्यात्म का अधिदेवत फे साथ सम्बन्ध हो जाता है। छन्दोविज्ञान फे सम्यक्‌ 
परिज्ञान फे अनन्तर पाठक इस निश्चय पर पहुंचेगें कि, प्रकृति के पर्यो का जैसा संस्थानक्रम 
है, यदि हमारे आध्यात्मिक कर्म्म, आध्यात्मिक पर्व उन पर्वों से, उसी संस्थान क्रम से सम- 
तुछित हो जाते हैं, तो वहाँ का बल यहां प्रविष्ट हो जाता है। इसी समतुछून फे लिए छन्‍्द।- 
सम्पत्ति को विशेष महत्व दिया जाता है। 'भौतिकविज्ञान” को दही लीजिए। इसके सम्पूर्ण 
नियमोपनियम इसी छन्दःसम्पत्ति से युक्त हें। विद्युतस्तस्भों का समसामुख्य किस प्रकार 
विद्युतसश्चार का कारण धन जाता है, यह स्पष्ट करने की कोई आवश्यकता नहीं है। '“वायर- 
छेस टेलीप्राफी ( घेतार का तार ) के रहस्य से परिचित बिह्यनों को यह मालूम है कि, इस 
चायुसूत्र से इततस्ततः जाने जाने वालीं खबरों का प्रत्यक्ष में कोई स्वरूप नहीं दीखता। फिर 
भी फेवल विद्युतस्तम्भों के साम्सुझ्य सात्र से सब काम यथावत्‌ हो जाता दै, और यही हमारी 
छन्दःसम्पत्ति है, जिस की मूलप्रतिष्ठा 'अथर्वासत्र' कहलाता है। कहना तो दुःस्सा- 
हस ही माना जायगा । अवश्य ही बेदिक तत्त्वों को भुला देने से आज हमारे इस भ्मिमान 
का कोई मूल्य नहीं दै। फिर भी जब प्रतयक्षरुप में हमें इन प्राकृतिक तत्त्वों का मूछ अपनें 
प्रस्थों में उपलब्ध द्वीता दे; दो उसे उद्धृत करने की इच्छा हो दी जाती है। चेतार के तार को 
देख कर आज हम आश्चर्य में डूब जाते हैँ । डूबना भी चाहिए, जब कि अपनी सम्पत्ति 
को हमने सर्वात्मना जलाजलि समर्पित कर पराश्रय को ही जीवन का परमपुरुषार्थ मान 
लिया है । जब्र हम अपनें पूर्वजों से इस सम्बन्ध में पूंछनें जाते हैं, तो वे उत्तर देते हैं-- 


सोउब्रबीतू--पतज़॒ल॑ काव्यं, याज्िकांश्व--'ेत्थ नु स्व॑ काव्य ! 
ततू सूत्र, यस्मित्नय च लोकः, परशइच लोकः, संध्व्धानि भवन्ति 


इति' ।  सोअ्भवीतू पतज्लछः--नाहं. तदूभगवन्‌ वेद'-इति। सोज्ञबीत 
६८५ डे 
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पतज्ढ काप्यं, याज्षिकांसघ--“यो वे तत्‌ काप्य | पत्र विद्ात, त॑ चाल्त्यामि, 
स अक्वित्‌, से लोकबितू, स देववितू, स यज्ञवित्‌, स भूतबित, स आत्मवित, ६ 
सर्बवित्‌, इति तेभ्योउब्रीतू। तदहं वेद | तच्चेचं याज्वल्यय ! इमक्िस 
चान्तर्ग्यामिणं, पद्मगवीरदजसे, मूड ते पिपतिष्यति, इति । वेद वाउमहं गौतम! 
तत्‌ सूत्र, त॑ चान्तरय्यामिणम्‌ | वायुर्वें गौतम ! तत्‌ सूत्रम्‌। बाबुता वे गौ 
तत यूत्र ण-अयं च लोक:, पर्ूच झोकः, सर्वाणि च भूतानि संदम्धानि सतति। 


तस्मादे गौतम ! पुरुष प्रेतमाहुर्व्यस्न सिपतास्थांगानि, दृति। चायुना हि गौ! 
सूत्रेण संहव्धानि भवन्ति, इति! । 


->शत्त० श्रा० १४।५४।३६४-५-६ । 


बहुत पुरानी घटना है। “राजपिं जनक समय समय पर अपने यहां विद्वानों को सर 
फर उन से वज्ञानिक-तत्तवों का निर्णय कराया करते थे । एक चार जनक ने प्रभूददक्षिणताथ 
बहुत बड़ा यज्ञ किया। उस अवसर पर छुरुपच्वाल देश के विद्वान भी एक हुए थे। परे 
नें एक सह गौ ( सुवर्णमधी गौ की प्रतिमा के सिक्के ) सामने रखते हुए आगत विद्वरों मे 
यह निवेदन किया कि, आप लोगों में से जो उत्कृष्ट विहान्‌ हो, बह इन्हें के ले। पर रत 
विद्वान की सहसा हिम्मत न हुईं। सब एक दूसरे की ओर देखने छगे। जनक के पुरोति 
पाक्षबवल्क्य भी अपने “मधुअवा सामश्रवा' आदि पहट्ट शिष्यों के साथ वहीं बैठे ये । 
अपने ग्रद्मचारी को आदेश किया कि, श्सामश्रवा | देखते क्या हो; छे जाओ इन गा की 
अपने घर'। उसने तत्काल वैसा द्दी कर डाछा। फिर क्या था, वहां बेठे हुए ब्राह्मण ड््ः 
हो गए, और कहने लगे कि, “्यान्नवल्फ्य ! हमारे रहते तुम्हारा यह साहस फ्यों, और 
हो गया। हम छुमर से आज प्रश्न करेंगे, यदि तुम उनका ठीक ठीक उत्तर दे सके वो ही 
ईै | पपेशें8 मानते हुए इन गायों के अधिकारी मान छेंगे, नहीं तो तुम्दे गाएं वापस कौ 
पढ़ेगी”। कथा बहुत लम्बी चौड़ी है। आश्वक्त, आरत्तमाग, भुज्यु, कद्दोड, उपस्त। बा 
(स्त्री ) आदि विद्वान, तथा विदुपियाँ याज्षवल्क्य से अनेक वैज्ञानिक प्रश्न करतीं हैं; यार 
सब का यधोचित उत्तर देते हैं। भागे जाकर अरुण के पुत्र, अतएव “आरणि' नरम 

६८६ 
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प्रसिद्ध 'उद्दाछक' मद्दर्पि प्रश्न करते हुए याज्ञवल्क्य से कहते दूँ कि, याज्ञवल्क्य | में 
एक समय मद्देश में पत्तज़लऊकाप्य के घर में यज्ञर्दस्य जानने के लिए ठहरा हुआ था। 
काप्य की पत्नी में आथर्वण' “कवन्ध' नामक गन्ध्वे का आधेश हुआ करता था। 
एक थार काप्य की स्‍त्री में आए हुए कब्रन्ध ने वहां बेठे हुए काप्य से, एवं अन्य 
याज्षिकों से यह्‌ प्रश्न किया कि, यदि तुम जानते दो, तो वतलाओ, वह सूत्र कौन सा है; 
जिस से यह छोक ( प्थिंवी ), परछोक ( सूर्य्यछोक )) तथा सम्पूर्ण भूत परस्पर में बद्ध है ९ 
चह अन्‍्तर्य्यामी कौन सा है, जिस से यह, वह छोक, सम्पूर्ण भूत नियन्त्रित हैं? कबन्ध के 
इन दोलों प्रश्नों का कोई भी उत्तर न दे सका | कबस्ध ने इस तर्वों का महत्व बतलाते हुए यह 
कद्दा कि, जो सूत्र, तथा अन्तर्थ्यामी फे तात्तिक स्वरूप को जानता है, वही प्रह्मवेत्ता दे, वही 
लोक-देव-घेद यज्ञ भूतरहस्थवेत्ता दै, वही सर्वेवित्‌ है। याज्ञवल्क्य ! में ( उद्दाछक ) उन का 
रहस्य जानता हूँ। यदि तुम भी जानते हो, तो बतलाओ। तभी तुम इस “ह्गवी” के 
अधिकारी माने जा सकते हो, अन्यथा तुम्हारा मस्तक नीचा हो जायगा। याज्ञवत्क्य ने 
बड़ें आवेश फे साथ--द्ाां, गौतम ! में अवश्य ही इन दोनों का तात्विक स्वरूप जानता 
हूं” कहते हुए उत्तर देना आरम्भ किया-- 

“हे गौतम ! वायु ही वह सूत्र दे, जिससे यह छोक, परछोक, तथा सम्पूर्ण भूत 
परस्पर एक दूसरे से बद्ध दे । इसी वायब्य सूत्र से हमारे भौतिक शरीर के भौतिक 
पर्व एक दूसरे से बद्ध रहते हूँ। प्राप्तकारू होने पर जब शरीर से यह सूत्र निकल 
जाता है, तो शरीर के सब पर्व बिखर से जाते हैं। सबका पारस्परिक सम्बन्ध 
टूट जाता है। इसीलिए प्रेतशरीर के सम्बन्ध में यह छोकप्रसिद्धि है कि,--“इसके 
अद्ड विस्तए्त हो गए, बिखर गए” | 

इस आख्यान श्रुति से थहद स्पष्ट हो रहा है कि, वायब्यसूत्र न फेबल प्रथिवीछोक में दी 
व्याप्त है; अपितु पसर्लोक तक इस सूत्र का साम्राज्य दै। इसी सूत्र के हारा इस छोक के 
भूत-भौतिक पदार्थों का तो आकर्षण किया ही जा सकता दै, साथ द्वी परछोकगत प्रेवात्माओं, 
तथा परछोक के अन्य अह-सक्षत्रादि प्राकृतिक पदार्थों के साथ भी छन्‍्दोमर्य्यादा के आधार 


हे 


पर सम्बन्ध जोड़ा जा सकता दै। इसी सम्बन्ध-सूत्र के द्वारा हम इस प्रथियी पर बेठे बैठे 


१ भूतयोनि में रहने वाले गन्धर्वादि प्राण परकायों में प्रवेश कर उपद्रव मचाया करते हैं, यह प्रसिद्ध हो है। 


६८७ 


भाष्यमूमिका 


ह्दी छुन्द-देवता-क्ूपि-उधावच स्वरलद्वरी आदि भावों से युक्त मन्त्रशक्ति द्वारा उन प्राकृत्तिक 
तत्वों का समसाम्युझ्य प्राप्त करते हुए यदि उनकी दिव्यशक्तियों अपने अध्यात्म में प्रतिष्ठित 
कर लेते हैं, तो इसमें कोई आश्चर्य्य नहीं है। वातरश्सियों फे इसी व्यापक सस्वत्ध को 


रुक्ष्य में रख कर पुराण कहता दै-- 


१--एते बाह्य ग्रहाणां थे मया प्रोक्ता रथे! सह। 
से. भू बनिवद्धास्ते प्रवद्धा वातरश्मिमि/॥ 
२-णते में अ्राम्यमाणास्तु यथायोग॑ भृमन्ति थे। 
वायब्यामिरत्यामिः . प्रवद्धा पातरश्मिमिः ॥ 
३--परिभ्रमन्ति. तदूबद्धा चन्द्रवृर््यग्रह्दा दिवि) 
अमन्तमनुगच्छन्ति भरूब॑ ते ज्योतिषां गणाः॥ 
४--यथा नधुदके नौस्तु सलिलेन सहोध्ते। 
तथा देवालया हाते उलन्ते बातरब्मिमि!॥ 
५--यावत्यक्चेव तारास्तुताबन्तो वातरब्मयः | 
सर्या भवनिवद्धास्ता अमन्त्यों भामयन्ति त॑॥ 
--मूचम्‌। 

६--शैहपीड़ाकर॑ चक्र भूसद्‌ू भामये यथा | 
तथा भूमन्ति ज्योत्तीपि बातबद्धानि सर्व: ॥ 
७--अलातचक्रवद्यान्ति. वातचक्र रितानि तु। 
यस्माज्ज्योतींपि वहते व! स्तेन सस्मतः [0 


“-चायुपुराण ५३ अ० । 


अधर्वात्मक इस वायब्य सूत्र के आधार पर ही तल्त्रशाक्नोक्त आकर्षणादि प्रयोग 
प्रतिष्ठित है। यहाँ तक कि, पहिने बच्च, केश, नख आदि में अनुशयरूप से प्रतिष्ठित रनेवारे 
अथर्वा के आधार पर भी ताल्त्रिक प्रयोग बिहवित हैं। इसी अयर्वासृत्र के संसर्ग से आाशौचादि 


ध्टढ 
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सस्व॒स्ध सापिण्ड्यों में व्याप्त होता है, यही अथर्वासत्र चान्द्र श्रद्धानाडी के द्वारा प्राकृतिक 
पित्रों की तृप्ति का कारण वनता है, इसी सूत्र से सौर-सप्तरश्मियों द्वारा देवयजनकर्म्म सम्पन्न 
होता है, और आध्यात्मिक जगत को आधिभौतिक साधनों के हरा आधिदेविक जगत्‌ से 
प्रिछा देनेवाछा यही चायुमय अथर्वासूत्र दै। इसीलिए त्तो यज्ञपरिभापा में “चायु' को ही 
याज्याकर्म-सथ्यालक “अध्वर्यु' कहा गया है। इसी सूत्र का समसास्‍्मुख प्राप्त करने के लिए, 
स्वच्छन्दों को प्राकृतिक छल्दों से मिलाने के लिए, तद्बारा उन प्राकृतिक शक्तियों का अध्यात्म 
में आधान करने के लिए यज्ञसूत्र को उपवीत-प्राचीनावीतादि-भावों में परिणत किया जाता है। 
आधिदेविक सम्वत्सरयज्ञ से ही प्रजोत्पत्ति होती है, यह पूर्व में स्पष्ट किया जा चुका है। 
इस सम्बन्ध में यह स्मरण रखना चाहिए कि, यज्ञसूत्रधारी प्रजापति फे “नाभि? प्रदेशावच्छिन्न 
उत्तमाह्ञ से तो ब्राह्मण-क्षत्रिय-वैश्य, इन तीन वर्णो की उत्पत्ति हुई दे, एवं अधमाइस्थानीय 
भूपिण्ड ( तदुपलक्षित पूषा ) से शूद्र उत्पल्न हुआ है। इसी प्रकार अदृश्य खगोढात्मक 
चान्द्रप्राण से उत्पन्न होने वाली स्री भी प्रजापति के यज्ञाड़ से चम्वित ही है। अतएव ख्री, 
तथा शूद्र, दोनों इस सूत्र से वश्चित रकखे गए हैं। भाध्यात्मिक जगत्‌ में मस्तक ब्राह्मण 
स्थानीय है, उर; क्षत्रिय स्थानीय है, उद्र वैश्य स्थानीय है। इस प्रकार नाभि पर हिज- 
मर्य्यादा समाप्त है, जैसा कि, 'वर्णव्यवस्था विज्ञान! में विस्तार से बतछाया जा चुका है। 
चूं कि ट्विजभावसम्पादक वीय्ये नाभि पय्येन्‍्त ही रहता दे, इसी आधार पर यज्ञसूत्र नाभि तक 
दी प्रतिष्ठित रहता है । नाभि' से नीचे यज्ञसूत्र नहीं जाना चाहिए। 
यज्ञमृत्र में जो श्रह्मपाश छगाया जाता दै। वह साक्षात्‌ सूर्य्य को प्रतिक्षति है। सूर्य्य 
प्रणवमूत्ति माना गया है । इसी प्रणवत्रह्म से च्रेलोक्य का विकास हुआ है। यही चर-अचर, 
सत्र की प्रत्तिण है। जिस प्रकार प्रणबन्नद्रक्षुण, सम्पत्तरभू्त्ति, सूस्थेप्रजापत्ति अपिरुणेक- 
मूल दे, एबमेव यज्नसूत्रधारी एक ब्राह्षण के ह्वाथ में सम्पूर्ण विश्व का नियति सूत्र रहता दै। 
आधिदेबिक, आध्यात्मिक, आधिभौतिक, तीनों प्रपश्चों का पूर्ण विज्ञाता बना हुआ, यज्ञो- 
पवीती ब्राह्मण संसार का सर्वश्रेष्ठ रक्षक वन रहा है, एवं इस रक्षासूत्र की द्वी प्रतिकृति है- 
“यजुस॒त्र' । मन्त्रशक्तिद्वारा इस सूत्र को गले में डालते हुए ह्विजबालक में बलू-तेज-आयु- 
वीय्य-आदि का आधान किया जाता है, जैसा कि निम्न लिखित मन्त्रव्णन से स्पष्ट है- 





१ “झतनादुध्बे, अधोनामेन घाय्य कथच्वन" । ४ 
८3 ६८९ 


साप्यमुसिका 


यज्ञोपवीत परम पत्रिन्नं प्रजापतेयेत्‌ सहज पुरसात | 
आयुष्यमग्न॒य॑ ग्रतिमुश्ञ शुश्र' यज्ञोपबीत बलमस्तु तेज! ॥ 


नध्वतति। 


सचभुच यज्ञोपवीत सम्बत्सरप्रजापति का सहजल्मा बचता हुआ अनादि है। अवश्य 
ही यथाविधि, यथासंस्कार, यथामन्त्र प्रदृण करने से यह ह्विज-चीय्ये का प्रतिष्ठापफ बनता 
है। सर्वजगद्धिप्ठात्री, जगन्माता सावित्री का आधान हद्वी इस संस्कार का मुख्य उद्देश्य 
है। यही वेदमाता है, अतएवं जवतक यह ह्विजाति के ब्रद्मभाग में प्रतिष्ठित नहीं हो जाती, 
तब तक द्विजाति को न तो वैदाध्ययन का ही अधिकार मिलता, भ वेद्सम्मत, प्रारृतिक 
वेदमूछक यज्ञादि श्रोत कस्मों का ही अधिकार मिल्ता। इसी लिए ट्विजाति के लिए इस 
संस्कार का विशेष महत्व माना गया है। 

स्वयं सम्बत्सर प्रजापति क्रान्तिदृत्तादि छक्षण, गायजन्न्यादिहुन्दोलक्षण, ग्रह्म्रन्थिलक्षण, 
नवसूत्नात्मक यज्ञसूत्र से युक्त होकर ही वेदद्वारा यज्ञ-देव-भूव-धर्म्मादि स्ृष्टियाँ करने में समर्थ 
हुए हैं। अत्एव सावित्री के आधान से पहिले ट्विजाति को भी सम्वत्सरयक्ञ की प्रतिकृति 
रूप यह्षसूत्र से युक्त कर यज्ञोपवीती वनाना आवश्यक हो जाता है। जब यह यज्ञसूत्र से 
स्व स्व-गायत्यादि छन्दों द्वारा सीमित बन जाता है, सावित्री संस्कार के लिए छ्षेत्र तय्यार 
दो जाता है। एवं तदनन्तर हो इसे मन्‍्त्रदीक्षा मिल्तोहै | यज्ञप्तृत्र गले में डालते हुए 
संकेतरूप से इसके प्रद्मभाग की यह्‌ भादेश मिलता है कि, आज़ से तुम अपने छल्द से विक- 
सित होते हुए डिज चन रहे हो। इस सूत्र मे जितने पत्र हैं, उनकी रक्षा करना, रक्षित 
साम्वत्सरिक पवा से विश्व की रक्षा करना तुझारा आवश्यक कर्न्य है। यज्ञसूत्रमहण 
फाल में इसे जिन जिन नियमों के परिपालन का आदेश मिलता है, उनका यथाविधि, यथा- 
काल, यथामन्त्र, अनुगमन करता हुआ--“द्विजाति-ब्राह्मणों त्रह्म लौकिक्रम! को अवश्य ही 
चरिलाथ कर देता है। यदि केवल सूत्र गछे में डाछ दिया, एवं सूत्रानुचन्धी ब्रत-वेद्‌-यज्ञ- 
आदि नियमों का अनुगमन न किया, तो सब छुछ निर्थक है, जेसा कि आगे के '्तादेश! 
संस्कार में स्पष्ठ होने वाला है। (३ )-प्रकृति के साथ यज्ञसत्र का क्‍या सम्बन्ध है ?, एवं 


(्‌ ४ )-चज्ञसूत्र के निर्म्माण में तन्‍्तु आदि की संख्या में नियस्त्रण फ्यों लगाया गया ९ इन 
प्रए्नों का यही संक्षिप्त साधन है। ॥ 


कम्मंयोगपरीक्षा 


सम्पत्सरयत्सूत् के अतिरिक्त यक्गोपवीत की और भी अनेक उपपत्तियोँ हैं। जिनका 
यथावत्‌ निरूपण 'सन्ध्याबिज्ञान' नामक स्वतस्त्र प्रन्थ मे हुआ है। विस्तारभय से 
उन सब का यहाँ दिग्दर्शन कराना भी असम्भंव है। अब प्रसड्भागत फेचछ एक आगन्तुक 
प्रश्ष का समाधान और शेप रद्द जाता है, जब कि उस प्रश्न का आस्तिक, शास्त्रनिछ, प्रजा की 
दृष्टि में कोई विशेष महत्त्व नहीं दे। सनातनधर्म्म से सम्पन्ध रहने वाले धार्मिमक आदेशों 
की उपपत्ति पूछने वाले महालुभावों की मनोवृत्ति का स्पष्टीकरण पूर्व प्रकरणो मे किया जा 
चुका है। अतएव इन की इस उपपत्ति-जिज्ञासा को विशेष भहत््व नहीं दिया जा सकता। 
अपने जीवन के प्रायः सभी कर्मों की उपपत्ति से अपरिचित रहने बाला, अधिकाश मे प्रकृति- 
विरुद्ध, वीर्य्य-विरुद्ध, योग्यवा-विरुद्ध फर्म्मा का अनुगमन करने बाछा जो आधुनिक बुद्धिवादी 
समाज आज हम से यह कहता है कि; हमे तो जब तक उपपत्ति न बतला दी जायगी, तवत्तक 
उस कर्म्म का अनुगमन न करेंगे, उस से हम करबद्व यद्दी निवेदन करेंगे कि, प्रकृति के गुप्रतम, 
सुसुक्ष्म रहस्यों से सम्यन्थ रसने वालीं इन उपपत्तियों की जिज्ञासा आप अवश्य ही रसिए, 
परल्तु एकद्देलया इन से सिद्ध, शास्राविष् क॒म्मो का दया कर परित्याग न कीजिए। जबतक 
आप का घौद्ध धरातछ उन गरभीरतम रहस्यों का अधिकारी न बन जाय, तबतक केवल 
«जिन महामहर्षियों मे आत्म-पस्मात्म जैसे गृढ़तम तत्वों का जगत्‌ में प्रसार किया, उन की 
ओर्‌ से बिद्वित इन फ्मों मे अवश्य ही कुछ न छुछ तथ्य द्वोगा” इस बात पर विश्वास करते 
हुए ही आप कर्म्म का अनुुगमन करते रद्विए। इसी मे आप का, तथा आप के समाज का 
कल्याण है। प्रश्न कीजिए; अतिप्रश्न से बचिए। तके के अज्ुगामी बनिए, कुतक का परि- 
जाग कीजिए। पदे पदे तकंवाद का अनुगमन करने से आप का अन्तर्जगत्‌ शूल्य बन 
जला है। आप परे रंशयपादी उन जाते हैं, और संशयवादी की जो दशा छोरी है, चल छे 
आप परिचित हैं. 'संशयात्मा विनश्यति' | 
आज यह भी देखा जाता दै कि, योग्यता के अभाव से जिन विषयों की उपपत्ति जाननी 
चाहिए, उन के सम्बन्ध मे कोई विशेष प्रश्न न होकर उन कर्म्मो फी बाह्य इतिकर्चव्यताओं 
के सम्बन्ध मे हीं जिज्ञासा की जाती दै। उदाहरण के लिए 'शिसा-सूउ! को ही लीजिए। 
*चोटी क्यों रक्‍्ज़ी जाती दे ? जनेऊ कान पर क्यों चढाई जाती है? ” ये दोनों प्रश्न आज 
सभी शिक्षिवों की जिह्ा पर वाण्डवर्य कर रहे है। बात यथार्थ मे यह है कि, ओर ओर जितने 
धार्मिक कम्मे हैं, उन्हें तो सवेसाधारण के सामने प्रकट होने का अवसर नहीं मिलता । 
अतएय वे कर्म्म तो इन की प्रचलित सभ्यता पर कोई आधांत-प्रद्माघात नहीं करते। परन्धु 
६९१ 


भाष्यभूमिका 


शिखा, सूत्र, दो चिह् ऐसे हूँ। जिल्‍्हे ये प्रश्नकर्ता महोदय सभ्यसमाज की दृष्टि से नहीं बचा 
सकते । थस, एकमात्र इसी अभिपश्राय से आज ये दो चिह्न हों विशेष महत्व के कारण बने 
रहे दै। उच्छिष्ट सभ्यता फे भब्भावात में पड़ने चाठे हमारे सचयुवर्कों ने किस तरह इन दोनों 
चिहों की अवहेलना की है, यह स्पष्ट करने की कोई आवश्यकता नहीं है । वेशभूपादि फे बिल्‍्यास 
से सम्बन्ध रखने वाला भार तो इन के लिए भार नहीं है, परन्तु ब्रह्मरन्ध पर अवस्थित, ईन्द्र- 
प्राणरक्षिका शिखा, एवं सर्वप्रतिष्ठारक्षण यज्ञसूत्र का इन्हें बरोफ्ा मातम द्वोता दे! इन की 
दृष्टि में शिखा जहां इसके सोन्दय्योभास का कण्टक बन रही है, वहाँ यज्ञसूत्र एक निरणक, 
अटपटा स्रा, धागा वन रहा है। इन दोनों में से शिखा धारण की उपपत्ति संक्षेप से सीमन्‍्त- 
कर्म्म में वदछाई जा घुकी दै। यज्ञोपबोत की उपपत्ति पूर्व प्रकरण से गतायें ही दै। अब 
प्रन्‍् रह जाता है-इसे ( मूत्र-पुरीपोत्सर्गकाछ में) कान पर चढ़ाने का। सर्वथा 
महत्वशून्य होने पर भी लोकरुचि को छक्ष्य में रखते हुए इस सम्बन्ध में भी दो शब्द कह देना 
आवश्यक हो जाता दै। 

“हृष्टफल के रहने पर अरछ्ट फछ की कल्पना करना ट्रविद्धप्राणायाम है” इस छोकन्याय फे 
अनुसार यदि शक्त प्रश्न का हँमें कोई प्रत्यक्ष फारण मिल जाता है; तो अप्रत्यक्ष कारण की 
जिज्ञासा करना व्यर्थ ही माना जायगा। अन्त्रशक्ति से युक्त यक्ञघूत्र एक पवित्र पदार्थ है; 
यह तो निःसंदिग्ध है। इधर मल-मृत्र अपवित्र पदार्थ हैं, यह भी निर्विवाद दै। ऐसी दशा 
में सछ-मूत्रोत्सर्गकाल में पविन्न यज्ञसूत्र को अधोभागों के संसर्ग से धचाने के लिए यदि स्टृति- 
कारों नें इसे 'कान' जैसे ऊध्वे, एवं सुरक्षित स्थान मे चढ़ा छेने का आदेश दे डाछा, तो फौन 
सा अनर्थ कर डाछा। इस प्रत्यक्ष कारण के रहते हुए अन्य कारण की जिज्ञासा रखना 
प्रश्नातिमर्य्यादा नहीं, तो और क्या है। फान पर घढ़ाने से फेसी सुविधा रहती है, यह सभी 
को विद्ति है। इस का यह अथे भी नहीं है कि, फेषल मलमूत्र के संसर्ग से बचाना ही कान 
पर चढ़ाने का मुझ्य दद्देश्य है। स्मतिकारों के प्रत्यक्ष आदेश में प्रत्यक्ष कारण के 
साथ साथ कोई न कोई गुप्त कारण भी अवश्य ही रहता है। ज्ञो प्रयोजन कान पर चढ़ाने 
से निकल सकता है, वह प्रयोजन गले में दोहरा कर लूपेटने से, कटिभाग में खोंचने से, जमेझ 
उत्तार कर नागदन्त ( खूदी ) पर टांगने से भी सिद्ध हो सकता था। परन्तु केवछ संसर्गदोप 
हटाना ही प्रयोजन नहीं है । इसी लिए एकमात्र कान पर ही चढ़ाने का आदेश हुआ है। 
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सदोपवितिना भाव्यं सदा बद्धशिखेन तु । 
विशिखों, व्युपपीतश्च यत्‌ करोतित न तत्‌ कृतम्‌ ॥ 
नि “-कात्यायनः 
इस कात्यायन वचन फे अनुसार ट्विजाति को सदा यज्ञोपवीती, एवं सदा बद्धशिख 
रहना चाहिए। जिस स्थिति में यज्ञसूत्र हम सदा रखते हैं, वही हमारी यज्ञोपवीतता है। 
इसे न तो कभी इस स्थिति से वब्चित किया जा सकता, एवं न शरीर से प्रथक्‌ किया जा 
सकता। कटिप्रदेश में टांगमे से स्थिति विच्युति है, गले में दोहरा कर छठटकाने से स्थिति 
चिच्युति फे साथ साथ निवीतोपलक्षण-मानुपभाव का समावेश है, शरीर से अछग कर देना 
हिजत्व से वच्चित होना है। ऐसी दशा में यज्ञसत्र का यज्ञोपवीतत्व एकमात्र कान पर 
चढ़ाने से ही सुरक्षित रह सकता है। इन सब कारणों के अतिरिक्त सबसे बड़ा, एवं 
महत्वपूर्ण कारण दै--“सजातीयसम्बन्ध' सम्पूर्ण इन्द्रियों में जो इन्द्रिय पविन्नतम होगी, 
वह्दी पविश्नतम यज्ञसृत्र के साथ समठुलित मानी जायगी। इन्द्रियविज्ञान के अनुसार 
वाकू-पआण-चक्षु)-श्रोत्र-मन” ये पांच इन्द्रियां सानीं गई' हैे। इतर दाशनिक-इन्द्रियों का 
इन्ददी पांचों में अन्तर्भाव है, जैसा कि 'शतपथविज्ञानभाष्य” आदि में विस्तार से प्रतिपादित 
है। अग्नि से बामिन्द्रिय ( मुख ) का, वायु से प्राणेन्द्रिय ( नासिका ) का, आदित्य से चक्षुरि- 
न्द्रिय का विकास हुआ है। भास्वर, सायतन, चान्द्रसोम से इन्द्रियमन का विकास हुआ 
है। एवं निरायतन, सब दिशाओं में प्रतिष्ठित, अतएव “दिकुसोम” नाम से प्रसिद्ध पवित्र सोम 
से भोत्रेन्द्रिय का निर्म्माण हुआ है, जेसा कि निम्न लिखित उपनुपच्छू ति से स्पष्ट है-- 


अ्निांगू भूत्वा सुख प्राविशत्‌, वायुः श्राणो भूत्या नासिके आविशत्‌, 
आदित्यश्चधुर्भूत्वाउक्षिणीमविशव्‌, दिल्वः श्रोत्रं भूत्वा कर्णों आविशत्‌, चन्द्रमा मनो 
भूत्वा हृदयं आविशत्‌, 
--ऐतरेयोपनिपत्‌ १४ । 
तत्ततृप्राणदेबत्ताओं से उत्पन्न तत्तदिन्द्रियओं में से तत्तत्‌ दिव्यप्राण सूक््मरूप से आग- 
जछतू-निगंगच्छत्‌ अवस्थाओं से नित्य युक्त रद्दते है। फलतः पवित्रसोममय श्षोत्रेन्द्रियगोलकों 


( कार्नो ) से भी पवित्र-सौम्य प्राण का गमनागमन सिद्ध दो जाता है। असच्छव्द श्रवण से 
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जब यह इन्द्रिय प्राण अपने पवित्र धर्म्म से अभिभूत हो जाता है, तो ६स फे द्वारा शब्दसंस्कार 
प्राहक मन के संकल्प भी घुरे हो जाते है; एवं मन से युक्त बुद्धि के विचार भी दूषित बन जाते 
है। इसी लिए दूसरों की रक्षा के लिए जहां हमें मद्जडलवाणी के उच्चारण का आदेश मिला 
है, बहाँ अपने संकल्प-विचारों को पवित्र रखने फे लिए असच्छुन्द श्रवण का निषेध हुआ दे। 

पुरुष का वामाह सोमप्रधान है, दृक्षिणाद्व अमिप्रधान है। दक्षिणाह् में सोम अम्रि के 
गर्भ में है। एवं यही स्थिति अप्रिसोममूत्ति, यज्ञोपवीव, सम्बत्सरप्रजापति की है। पार- 
पेय सोमाहुति को अपने गर्भ में ऐेकर ही सम्वत्सरचक्र स्वस्वरूप से प्रतिप्ठित दे, अतः बीम- 
दक्षिण, दोनों कर्णो में से दक्षिण कर्ण ही सम्वत्सरप्रजापति के क्रान्तिवृत्तावच्छिलन सास्वत्स- 
रिंक यहसूत्र फा प्रधानरूप से सजातीय साना जायगा। दक्षिणकर्ण सौम्यप्राणप्रधान बनने के 
साथ साथ आउनेय होने से अतिशय पवित्र है। इसी लिए इसे सर्वदेवायासभूमि माना गया 
है। एवं इसी आधार पर इसे गाह्नेय तीर्थ कहा गया है। धर्म्मशाल्ष का आदेश है कि, 
कार्य्यायम्भ से पहिछे यथासम्भव तक्तन्निमित्तों पर दक्षिण कर्ण का स्पर्श करना चाहिए। 
पाठक यह जानते दी हैं कि, अवरवर्ण के शिल्पी ( कारीगर ) कार्य्यास्ू+म से पहिले कर्णस्पर्श 
किया करते हैं। निम्न लिखित वचन इसी'आदेश का समर्थन कर रहे हैं-- 


१--निमित्तेष्येव सर्वेप दक्षिणं श्रवर्ण सप्शेत्‌ ! ५ 
आदित्या- बसवो- रद्रा- वायु- रप्रिइ्च-धरम्मराद ॥ 
विप्रस दक्षिणे कर्ण नित्य तिप्ठन्ति वे यतः ॥ 


42 --बुहरुपति! । 
२--अभासादीनि दीर्थानि शज्भाब्ाः सरितस्तथा। 
विश्रस्स दक्षिण कर्ण ब॒प्तत्तीति मनोमतम॥ 


“5पराशरः | 


इसी सजातीय सम्बन्ध को लक्ष्य में रख कर धर्म्माचाय्यों ने दक्षिण' कर्ण में हों यज्ञव्तत्र 
टांगने को प्रधानता दी दै। अशुचिभाव के संसर्ग से बचाने फे लिए पविन्नरतम यज्ञघ्ूत्र को 





१ “पवित्र दक्षिणे कर्ण छत्वा विष्मृत्रमुतूसजेत्‌"--हारोतः। 
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पवित्र सोम्यप्राणमूत्ति दक्षिणकर्ण में ठांगना क्यों आवश्यक सममका गया? इस प्रश्न 
की यही संक्षिप्त वैज्ञानिक उपपत्ति है । 

इस के अतिरिक्त धम्मशा्तरों में यह भी विधान है कि, मूत्र-पुरीपोत्सग करते हुए बोछना 
नहीं चाहिए। पुरीपोत्सर्ग काल में-'शिरः ग्रावृत्य घाससा' के अनुसार शिरः कपाल 
को किसी बस्ध से वेष्ठित रखना चाहिए, एवं भोजन बेला में शिर को उघाड़ा रखना चाहिए। 
इन आदेशों में भी कोई तथ्य अवश्य ही मानना पड़ेगा। मल-मृत्रोत्सर्ग में वारुण-अपान- 
प्राण की प्रधानता रहती है, जो कि अपानप्राण-- मृत्यु ! जाम से प्रसिद्ध है। तन्त्रशासख 
के अनुसार यही ब्रह्मग्रन्थिस्थान है। जवतक अपानप्राण इस ग्रन्थि से युक्त रहता है, तभी 
तक आयुरक्षा दहै। प्रन्थि से प्रथक्‌ होते ही यह अपान मलभाण्ड को विचलित करता हुआ 
अपने मृत्युरूप से प्रकट हो जाता है। एवं इस अवस्था में यह म्रत्युदेबता अम्रतात्मक, आयु: 
प्रवत्तेक, इन्द्रप्राण को शरीर से प्रथक कर देता है । “ऐन्द्रवायबग्रह” विज्ञान के अनुसार वायु 
के सम्पर्क से इन्द्र ही शब्दसृष्टि फे अधिष्ठाता बनते है। शब्दप्रपत्च इन्द्र का प्रातिस्विक शरीर 
है, जेसा कि इन्द्राय चौपट” इत्यादि 'वपट्कार' विज्ञान से भी स्पष्ट है जिस का 
योगसज्ञतिप्रकरण में दिगृद्शन कराया जा चुका है। मद्मृत्रोत्सर्ग में चारुण- 
अपानप्राण का ज्यापार दोता है! इस समय यदि मुख से शब्द बोला जायगा, तो शब्द- 
सूत्रहारा अपानप्राण का इन्द्र पर आक्रमण होगा। एवं इस आक्रमण से यह 
प्राण भी अशुचिभाव से युक्त द्वोता हुआ निर्बंछ हो जायगा। इन्द्रप्राण को इसी दोप से 
चचाने के लिए शब्दोच्चारण पर नियन्त्रण छगाया गया है। यही कारण शिरोवेट्टन का 
सममिए। इन्द्रप्राण का प्रधान गमनागमन हार त्रह्मरन्ध बतछाया गया है। मलोत्सर्ग 
करते समय वही मृत्युप्राण, ( साथ ही में मलरूप दूपित भूतभाग भी ) इस पर भाक्रमण कर 
सकता है। भोजन बेला में इन्द्रप्ाण की दीप्ति अपेक्षित हैं। अतएवं यहां मस्तक उघाड़ा 
रखना आवश्यक सममका गया द्वै। इसी प्रकार शुचिप्रदेश में हाथ-पर-इन्द्रियों को धोकर 
आचमनपूर्वकर भोजन करना, आदि आदि इतर आदेश भी हमारी दिव्यसंस्था के स्वरूप- 
रक्षक ही बनते हैं। जो इन दिव्य भावों के उपासक है, वे इन्हे सुरक्षित विकसित रखना 
चाहते हैं, उन अ्रद्धालु-आस्तिकों की दृष्टि में जहां ये सब श्रौत-स्मार्त आदेश महामह्दोप- 





१ “मत्युरपानों भूत्वा ना्सि प्राविशव्‌”--ऐ उप शढ । 
द्द्ष्‌ 


साप्वभूमिका 


कारक हैं, वहां आमुरभावप्रेमी, तामस मद्दानुभावों की दृष्टि में चदि ये आदेश निरथ्थक सिद्ध 
हों, तो इसमें कौनसा आश्चर्य है? यह दे उपनयनसंस्कार की संक्षिप्त उपपत्ति । अध 
पद्धति का प्रश्न शेष रह जाता है। इसके सम्बन्ध में प्रकरणारम्भ में द्वी यह निवेदन किया 
जा चुका दे कि, संस्कारों की पद्ूंति बतछाना इस प्रकरण का उद्देश्य नहीं है। संस्कार- 
पद्धतियों का परिज्ञान तो स्व॒-स्व गृहाप्रन्थों से द्वी प्राप्त करना चाहिए। यहां प्रकरणसझ्नति के 
लिए इस सम्बन्ध में दो शब्द कह दिए जाते हैँ-- 

यह संस्कार आचारय्यक्त क है, एवं आचार्य्य का लक्षण निम्न लिखित माना गया दै-- 


उपनीय तु यः शिष्यं वेदमध्यापयेदूद्धिजः | 


सकरप सरहस्यं च तमाचाय प्रचक्षते ॥| 
--मन्तः ९१४० । 


कल्परहस्यपूर्वक वेदस्वाध्याय कराने का अधिकार थ्राह्मण को दी है। अतएव सन्‍्त्रोषवेष्टा 
आचार्य के सम्बन्ध में जहां स्मृतियों ने पिता", पितामह, भ्राता, गोन्रज, आदि का प्रहण 
माना है, बहां यह प्रहणमर्य्यादा प्राक्षणवर्ण से दो सम्बद्ध माननी चाहिए। क्षत्रिय, तथा 
बेश्य को वेदाध्यापन का अधिकार नहीं है, अतः इन का संस्कार बुल-पुरोहित के द्वारा ही 
सम्पन्न होगा। 

घुभ तिथि-नक्षत्र-वारादि का निर्णय कर 'संस्कारकाल' निश्चित करना चाहिए। अन- 
स्तर उपनेता निर्विप्न कर्म्मपरिसमाप्ति के लिए सान्तपनाभिमूर्तति श्राह्मणों को भोजन कराता 
है। भोजनान्तर वटुक का मुण्डन कराया जाता है। सुण्डन-स्नानान्तर इसे भन्त्रोपदेश 
आचार्य की सेवा में ( संस्कारार्थ ) उपस्थित किया जाता है। आग्रत बहुक को अग्नि के 
पश्चिम भाग में, तथा अपने दक्षिण भाग मे यैठा कर सब से पहले स्वयं आचार्य इसके 
मुख से-त्द्मवस्यमागामि' ( में अद्वाचर्य्या में आ रहा हूं ) यह्‌ बुलबाता है। इस वाक्य 


१८पिला, पितामहो, भ्राता, ज्ञातयी, ग्रोत्रजाग्रजाः। 
उपायने5धिकारी स्यात्‌ यूर्वामावे परः परः॥ १॥ 
पितेवोपनय्रेत्ू पुत्र॑तद॒भावे पिछुः पिता । 
तद्भावे पिलुर्भाता तदभावे तु सोदरः॥ २॥| 
६९६ 


कम्मपोगपरोंज्षा 
के झनन्तर पूर्वामिमुच हु ० अनचार्स्सानि है ८ 2382 
के अन्तर पूर्वाभिमुत्य वठा हुआ ही चदुक अनचास्यस ( में-ह्रझ्मदर्य्या के डारा-कह- 


चारी बनता हूं ) यद बोलता है। पूर्वादिक्‌ देवदाओं छो मानो गई है। देवताओं को 
विश्यसमूमति सूर्य है, सूर्य्य त्रयोवेदधन दे, अयीवेद ही कप है, इसकी चर्ष्या ( लाचरण- 
अनुगमन ) ही ब्रह्मचर्व्या है, इस चर्य्या से युक्त बटुक ही प्ञ्मचारी' है। अतएवं श्रशात्मक- 
घूप्ये की पुर्वांदिझ की ओर देसते हुए द्वी उक्त संकल्प किया गया है। 

प्रतिज्ञानन्तर त्राह्मण-क्षत्रिय-वेश्य, ठीनों वर्णो के बटु्कों छो क्रमशः 'शाप-क्षौम-भाविक, 
वस्त्र पद्दिनाने का विधान है। ्राह्मणवदुक को शाणवस्त्र, क्षत्रियवदुक को क्षौमवस्त्र, एवं 


हे रच ड़ 
वेश्यनदुक को आविकृवस्त्र पहिनाए जाते ६ं। स्वर आचार््य निम्न लिखित सन्‍्त्र बोलता 
हुआ वस्त्र पदिनाता है -- 


येनेन्द्राय बृहस्पतिवासः पस्यंदघादमुतम्‌। 
तेन त्वा परिदधाम्यायुपे दीर्घायुत्वाय, वछाय, बर्चसे | हति। 


वस्त्रानस्तर-इय॑ दुरुक्तं परियाधमाना० ४ चद्द भन्‍्त्र बोलते हुए, अथवा युवा सुवासा 
परिषीत आगात्‌०” यह मन्त्र बोलते हुए, अथवा चुपचाप ही त्रियुण मेसला लेकर बहुक के 
कटिप्रदेश में प्रदक्षिणएरूप से तीन वार लपेटता है। तीसरे वेष्टन में प्रवरातुसार तीन-पांच- 
अथवा सात भअन्थियाँ लूगाता दै। मेखला फे सम्बन्ध में भी क्रमशः वर्णादुसार मुख-धजुज्या- 
सौवों का विधान दै। त्राह्मण को मूंज की मेसला, क्षत्रिय को धनुज्या की मेखला, एवं वैश्य 
को मौ्वी मेखछा पदहिनाई जाती है। 

मेखछानन्तर यथाविधि यज्ञोपवीत पहिनाया जाता है, मगचर्म्म उढ़ाया जाता है, दण्ड- 
दिया जाता है, “आपो हि ष्ठा०' इग्यादि मन्त्र से प्रोक्षण किया जाता है। 'तच्क्षु०' 
इत्यादि मन्त्र से सूरस्यदशन कराया जाता है। हृदय का स्पर्श कर “मम ते ते हृदय 


न ननन+न- 


१--इय॑ दुरुक परिबाधमाना वर्ण पवित्न पुनती म आगात। 
प्राणापानाम्यां चलमादघाना स्वसा देवी सुभगा मेखलेयम्‌॥ १॥ 
युवा सुवासाः परिवीत आगात्‌ स उ श्रेयान्‌ भवत्ति जायमानः । 
त॑ घीरासः कवय उन्नयन्ति स्वाध्यो सनसा देवयन्त | २॥ 
८८ ६९७ 


भाष्यमूमिका 


दधामि०! इत्यादि मस्प्र प्रयोग पूर्वक दोनों की ( आचास्ये, तथा चहुक की ) जाध्यात्मिक 
शक्तियों का समसाम्मुझ्य किया जाता है। अनन्तर इसे देवताओं की रक्षा में सोंपा 
जाता है। अनन्तर थथाविधि सावित्री का उपदेश होता है। इस प्रकार गृश्योक्त पद्धति 
के अनुसार यह संस्कार यथाविधि समाप्त होता है। इस सस्कार में वस्त्र-मेसला-दण्ड- 
मृगचर्मम आदि जिततनें पदार्थ गृद्दीत हें; उन सब का मन्जशक्तियों से युक्त रहना तो विशेष 
महत्व रखता ही हैं। साथ दही में वर्णमेदरभिन्न इन पदाथों में भी प्रद्ा-क्षत्र-विद-वीर्य्य 
प्रतिष्ठित हैं जैसा कि वर्णविज्ञानप्रकरण में दििद्शन कराया ज्ञा चुका है। सस्कार की 
प्रत्येक प्रक्रिया मे, प्रत्येक मन्त्र मे, प्रत्येक पदार्थ मे अवश्य ही प्राकृतिक वीय्यों का (छन्दो- 
मर्य्यादा के अलुप्ह से ) समावेश दै। यदि यथाविधि इन सब इतिकरत्तंब्यवाओं फा अबु- 
गमन किया जाता दै। तो अवश्य ही हमारी अध्यात्मसंस्था का उस आधिदेविकस्तस्था के 
साथ अस्तर्य्याम सम्बन्ध हो जाता है, ज्ञो कि प्राकृतिक सम्बन्ध संस्कार पद्धतियों फे घिलोम 
से आज हम से वियुक्त हो रहा है। 


१-( ! )--तादेशः--- 

यदि यज्ञोपवीतसंस्कार में बल-तेज-वीय्यांदि के आधान की शक्ति द्वै, तो फिर ये सूतधारी 
द्विजाति आज अधिकांश मे निर्वल, निस्‍्तेज, निवीरय्य से फ्यों प्रतीत होते दें ॥ इस प्रश्न का 
समाधान यही 'तादेश' संस्कार कर रहा है। यथाविधि यज्ञोपवीत संस्कार हो ज्ञाने पर 
सन्‍्त्रोपदेष्ठा आचार्य्य की ओर से प्रह्मचारी के प्रति छुछ एक ऐसे नियम भादिष्ट द्वोते हैं, जो 
कि नियम यज्ञालुबन्धी साथित्री सस्कार को हृढसूछ बनाते हैं। यदि प्रद्मघारी उन नियमों 
का पाछन नहीं करता, तो इस का साधित्रीसस्कार कुछ ही काल में विलुप्त हो जाता दै | 

प्रद्मचय्ये-आश्रम फो समाप्त कर गृहस्थाश्षस में प्रविष्ट होने वाला युवापुत्र ही स्नातक! 
फहलाता है? “विद्यास्तांतक, जतस्नातक, विद्या-अतस्तावक भेद से स्नातक मब्योंदा तीन 
भागों में विभक्त है। स्वशाखानुकूलछ साह्ड, मस्त्रत्नाह्मगात्मक वेदाध्ययन समाप्त कर छौटने 
चाहा ब्रद्मचारी (विद्याज्लातक' कहछाता है। द्वादशवर्पादिक श्रत को समाप्त कर, वेद का ऊुछ 
भाग पढ कर ही चापस छोटने वाला 'प्रतस्नावक' कहलाता है। एवं विद्या-प्रत, दोनों को 
यथाविधि समाप्त कर छोटने चाछा “विद्या-अतस्तातका कहुछाता है। तात्पर्य्य यही है कि, 

६९८ 





कम्मयोगपरीक्षा 


पध्रतपालन का भी समय नियत है, एवं वेदाध्ययन का भी समय नियत है। यदि कोई अडा- 
चारी नियत समय तक, अथवा नियत समय से पहिले ही वुद्धिप्रकप से वेद समाप्त कर देता 
है, परन्तु अभी ध्रतचर्य्या का समय शेप है । इसे पूरा न कर वेदाध्ययन समाप्त कर ही वह्‌ 
छौट भाता है, तो इसे 'विद्याज्मातक' कहा ज्ञायगा। ब्रतपालूम तो नियत समय तक किया, 
परन्तु वेद का पूर्ण अध्ययन न किया, ऐसा प्रह्मचारी पततस्लातक' कहछाएगा। जिस ने 
नियत समय तक ब्रत का भी पालन किया, नियत समय के बाद भी साक्लोपाह् अध्ययन 
किया; वह “विद्या-त्रतस्लातक' कहछाएगा । इन्हीं तीन विभागों को रूद्य मे रस कर सूत्रकार 
कहते हैं | 


“ब्रयः खातका भवन्ति-विद्यास्रातकः, ब्रतस्नातक!, विद्याव्रतस्नातकः-इति । 
समाप्य वेद, असमाप्य बतं यः समावतते, स “विद्यास्धातकः' । समाप्य ब्रतं, असमाप्य 
चेदं यः समावत्तते, स अतस्नातकः | उभय॑ समाप्य यः समावर्तते, स 
“विद्याजतस्नातकः” ” 

+-पा० ग्र० २५। 


विद्याभाव को सुरक्षित रखने वाछा यही ब्रतादेश संस्कार है। वागूबिसर्जनान्तर दी 
इसे आचार्य्य की ओर से आदेश मिलते हैं-- 
१--श्रह्मचाय्ये सि, ( तुम प्रह्मचारी हो, यह स्मरण रफ्सो )। 
२--अपोशानकर्स्म कुछ, ( मूत्र-पुरीपादि फे अनन्तर शासत्र विध्वित आचमन करो )। 
३- दिवा मा स्वाप्सी३ ( दिन में कमी शयन न करो )| 
४-शाआचार्य्याधीनो वेद्मधीप्व, ( गुरु की आज्ञा में रहते हुए वेदाघ्ययन करो )। 
इस के अतिरिक्त अधःशयन, लवण-क्षारपरित्याग, दण्डधारण, अप्रिपरिचर्य्या, गुरुशुभूषा, 
सिक्षाचर्य्या का अनुगमन, मधु-मांस-ऊंचा आसन, सत्रीगमन-अनृतभाषण-अद्त्तादान 
( चोरी ) आदि का परित्याग, आदि नियमों पर और छक्तष्य रसना पड़ता है। जिन का 
अत तत्र स्मृति-सूत्र-मन्‍्थों में विस्तार से प्रतिपादन हुआ दै। जैसा कि उदाहरण रूप से 
बुछ्द चाक्य यहां उद्धृत कर दिए जाते हैं- 


६९९ 


आध्यभूमिका 


आधिदुविक सूर्य्य खगोलीय 'सूर्य्य! है, एवं आध्यात्मिक सूर्च्य धुद्धि' दे। दोनों दी 
मन्देद्ा नाम के असुरों से आक्रान्त रहते हैं। पारमेपफ्य सोमाहुति से सम्पल्त द्वोने बाले प्राकृ- 
लिक अम्िद्वोत्र से, गायत्रतेज की प्रदीम्ति से तो भाधिदेविक सूर्य के आगे विचरने बाले 
मन्देह्दा-असुर नष्ट होते हैं; एवं गायत्री-मन्त्रोपासना से, मन्त्रपूत अजलि से, साय॑-प्रातः होने 
बाले, “जरामरस्यसत्र' नाम से प्रसिद्ध 'अप्निद्ोत्र से द्विज्नांति के बुद्धिरूप सूर्स्य पर आक्रमण 
करने चाे मल्देद्ा असुर नए होते है, यही दात्पर््य है। 
क्ृतपदार्थ का यह स्वभाव दे कि। यदि उसके साथ किसी अन्य पदार्थ का सम्बन्ध कराया 
जाता है, तो उस सम्बद्ध पदार्थ का लम्बन हो जाता है। उदाहरण फे लिए पानी को ही 
छीजिए। पानी सर्वथा ऋतपदार्थ है। यदि आप इसमे एक यष्टि € छकड़ी ) खड़ी करेंगे, 
तो आप देखेंगे कि, छक्ड़ी का जितना अंश पानी में प्रविष्ट है, पह छम्वित्त हो रहादहै। बस 
डीक यही परिस्थिति प्रातः-सायं सममिण। भूपिण्ड के चारों ओर व्याप्त वायुमयी भूभा 
भी एक ख्ूत पदार्थ है। प्रातक्ार आप जिस समय पुर्ये को पूर्वक्षित्तिज पर देखते हैं, 
चस्तुत्त: वह सूर्य नहीं है। इस समय सूर्य भूफेन्द्र के सथस्थ पर प्रतिष्ठित रहता है। _घात 
यह है कि, सघस्थ पर प्रतिछ्ठित सूर्य से रश्मियों निकलतीं हूँ। इन रश्मियों का भूभा के साथ 
सम्बन्ध होता है। भूभा वायुप्रधान होने से जल्वत्‌ ऋतपदार्थ है। अतण्व इसके साथ 
सम्बन्ध होने से सूय्येरश्मियों का ( जलप्रविष्टयट्टिवत्‌ ) लम्बन हो जाता दै। इस लूम्बन 
से हम्बन सूत्र के सामने ऋकवत््व' फे आधार पर प्रतिविम्वात्मक नवीन सूर्य ( काल्‍्पनिक- 
सूख्ये ) का स्वरूप बन जाता है। इसे दी हम देखा करते हैं, जैसा कि आगे के परिरेख से 
स्पष्ट हो जायगा। यह सूस्ये मन्देह्दात्मक आसुरप्राण से युक्त रहता है । आसुरप्राण फे समा- 
बेश से ही इस समय की सूर्य्य-रश्मियाँ बुद्धि के दिव्यमाव को मल्िन कर देतीं हैं। यही 
अवस्था सा्यकालीन सूर्य की रहती दै। इस माहिन्य-दोप से बुद्धि को बचाए शखने के 
लिए ही स्मृत्ति ते आदेश दिया है कि-'नेश्षेतरोद्यन्तमादित्य॑, नास्तं यान्‍्तं कदावन । 
प्रदणकाल में राहू से प्रस्त सूर्य इसी तमोमय आसुरप्राण से युक्त रहता है। दृश्सित्र के 
द्वारा ये सलिन रश्मियाँ बुद्धि पर घुरा प्रभाव डाल सकतीं हैँ। अतएवं इस उपस्ष्ट ( राहु- 
प्रहमस्त ) सूर्य को भी नहीं देखना चाहिए। इन्हीं मद्िनि-रश्मियों के संसर्मदोष से उपयोग 
में आने बाले पदार्था को बचाने के लिए प्रहणकाल में सौम्यविद्युतयुक्त पवित्र दर्भो को रफ्खा 
जाता दै, जेसा कि शतपथभाप्यान्तगेत “दर्भोत्पत्तिरहस्प' प्रकरण में चिस्तार से प्रतिपादित 
है। पाती वरुणदेवता की आवासभूमि है। चरुण और इन्द्र, विरोधी प्राण हैं। इन्द्र प्राण 
छनग्रे 





क्म्मचोगपरीक्षा 


आत्मा का अजुगामी है। इसीलिए वरुणप्राणमय जल में प्रतिविम्बित वारुणसूर्य को देखने 
का निपेध हुआ है । मध्याकाशस्थ सूर्य्य अपने पृण्णक्षेत्र से प्रदीप्त रहता हुआ अत्युप्र रहता 
है। इस की जोर देखने से दष्ठिमात्थदोप सम्भव दै। इससे बचाने के लिए ही 'न मध्य- 
नभसों मतस! यह कहा गया है। इस ्‌ प्रकार श्रह्माचारी के लिए बिहित यधयावत्त्‌ ब्रतों का 
अवश्य ही कोई न कोई मौलिक रहस्य दैै। इन ज्रतों फे अनुपालन से दो उपनयन-संस्कार 
में आहित सावित्री संस्कार पुष्पित-पह्ववित होता हुआ दृढ़मूल बनता है। यही '्तादेश' 
संस्कार की संक्षिप्त उपपत्ति है। 


9-(/ १)-वेदस्वाध्याय:- 





यह वह संस्कार है, जिस के अनुगमन से ठिजातिवर्ग के श्राह्म-दैव, इतर संस्कार सफल 
होते हैं। द्विज्ञातिवर्ग ने, विशेषतः श्राह्मणवर्ग ने सव संस्कार यथाविधि कर लिए, यदि बेद्‌- 
स्वाध्याय संस्कार नहीं हुआ, तो सब कुछ निरर्थक है। यही फ्यों, घिना इस संस्कार के 
दैव ( श्रौत ) संस्कारों ( जो कि स्वकतर क मारने गए हैं) का तो ऐसे प्राह्मण को अधिकार दी 
नहीं मिल सकता । यही कारण है कि, सनन्‍्वादि धर्स्माचाय्यों नें वेद्शून्य ब्राह्मण को सर्व॑- 
शज शूद्र॒वत््‌ माना दै। मल्लु की दृष्टि में वेदस्वाध्याय ही श्राह्मण के जीवन का परमपुरुषार्थ 
है। यही इसकी तपश्चर्य्या दै, यही इसका ब्राह्मण्य है। जो म्राह्मण श्राह्षण छुछ में जन्म 
हेकर, यज्ञोपवीती बनकाः भी वेदस्वाध्याय नहीं करता, अपितु अर्थछाभ से इतर कम्मों 
में प्रवृत्त रहता है, शीघ्र ही उसका अक्यवीर्य्य मुकुलित वन जाता है। जो दशा एक असंस्कषत 
शूद्र की दै, ठीक चही दशा ऐसे वेदशूल्य प्राह्मण की मानी गई दै। जैसा कि निम्न लिखित 
कृतिपय बचनों से स्पष्ट है-- 


१--यथा काप्मयो हस्ती यथा चर्म्ममयों झृगः । 


यहच विश्रोडनधीयानस्थयस्ते नाम विश्रति ॥ 
“मन २१५७॥। 


छ०३ 


भाष्यभूमिका 


(१ )-“जिस प्रकार लकड़ी का हाथी, चमढ़े' का मग, फेवछ कहने भर फे लिए हाथी 
और मृग दे; एयमेव जो प्राह्मण वेद विद्या शूल्य है, वह भी फेवछ नाम मात्र का ही ( जात्या ) 
प्राह्मण है” 


२---यथा पण्दोउफल! स्त्रीपु यथा गौ्गषि चाफला | 
यथाचाज्ञेउफल दान तथा विप्रोडतृचोउफलः ॥ 
--सनुः २५१५८ । 


(२ )--“जिस प्रकार नपुंसक मनुष्य स्त्रियों फे लिए निरर्थक दै। केसे स्त्रीगथी गयी में 
निष्फल् है, जिस तरह मूर्ल को दिया हुआ दान निष्फल है, एवमेव ऋचाओं ( वेद ) से शूत्य 
ब्राह्मण भी सर्वथा निप्फल है?” 


३--तपो विशेषेर्विविधेवतेश्ध  विधिचोदितीः । 
वेद! हृत्स्नोउघिगन्तव्यः सरहसो द्विजन्मना |! 
_"्सनुः १६४ । 

(३ )--“भ्रद्चचय्य, अहिंसा, सत्य अस्तेय, सर्वेभूतद्वितरति, क्षमा, दया, तितिक्षा, कारण्य, 
आदि शाश्षोक्त शर्तों का अतुगमन करते हुए प्राह्मण को रहस्यज्ञानपूर्वक सम्पूर्ण बेद का 
स्वाध्याय करना चाहिए” | $ 
४--वैदमेव. सदाभ्यस्थेत्तपस्तप्स्यन्‌ दिजोत्तमः | 

देदाभ्यासों हि. विप्रस्थ तपः परिमहोच्यते ॥ 


>-मनुः २४१६६ । 


१--8राने समय में शुकचमो के सगाकार के खिलौने बना करते थे। उन्हों के लिए “यथा चर्म्ममयो 
संग? कहा गया है। 


उन्हे 


कर्म्मयोगपरीक्षा 


(४ )--“तपश्च््या की कामना रखने वाले ब्राह्मण को सदा वेद का ही अभ्यास करना 
चाहिए । , क्योंकि इस जन्म में वेदाभ्यास ही ब्राह्मण फे लिए सर्वोत्क््ट तप माना गया है” | 


४-आ हैव से नखाग्रेस्यः परम तप्यते तपः। 
य; सग्ब्यपि द्विजो5धीते स्वाध्यायं शक्तितोउन्वहम्‌ ॥| 


“मनु! २६७। 


(६ )--“बह श्राह्मण अपने नखाभागपयन्त ( सम्पूर्ण शरीर से ) उत्कृष्ट तप ही कर रहा 
है, जो कि ब्राह्मण अपने गले में माला डाले हुए भी यथाशक्ति प्रतिदिन वेदस्वाध्याय करता 
है” । माला, अभ्यख्नन, स्रीगमन आदि श्रद्मचारी के लिए बर्ज्य मारने गए है। क्योंकि ये 
सब स्वाध्याय के विरोधी धर्स्म हैं। वेदस्वाध्याय की उत्कृटता बतछाने के लिए 'यः स्रग्व्यपि 
कहते हुए मनु ने इन नियमों की उपेक्षा सूचित की है। मनु का तात्पय्थ यही है कि, भौतिक 
सांसारिक विषयों में रत रहता हुआ भी यदि वह प्राह्मण प्रतिदिन वेदस्थाध्याय करता है, तो 
यह उस की उत्कट तपश्चर्य्या ही मानी जायगी ! 


६--योउनधीत्य.. छ्विजों वेदमन्यत्र कुरुते श्रम | 
से जीवन्नेव. शद्वत्वमाशु गच्छति सान्वया। ॥ 


“+- मनु २१६८ । 


( ६ )--“ज़ो प्राह्मण वेद न पढ़ कर अन्य कम्सों में श्रम करता है, बह अपने इसी जीवन 
में, न फेवल स्वयें दी, अपितु सवेश शीघ्र दो शूद्रभाव को प्राप्त हो जाता है” । 

वेद ही ब्रह्म है, इस की चर्य्या ही '्रह्मचर्य्या! दै, एवं इसी के सम्बन्ध से यह प्रथमाश्रम 
धद्या्चर्य्याश्रम” कद्दलाया है, जेसा कि पूर्व के 'आश्रमविज्ञान प्रकरण में विस्तार से बतलाया 
जा चुका है। सावित्री-महण के अनन्तर, श्रतादेशों का अनुगमन करने बाले श्राह्मण का सर्वप्रथम 
मुख्य संस्कार यही “वेद्स्वाध्याय” संस्कार है। उपनयन, साविन्नीउपदेश, ब्रतादेश, वेदस्वा- 
ध्याय, चारों का घनिष्ठ सम्बन्ध दै। इन में उपनयन, और सावित्रीउपदेश, दोनों का तो 
उपनयनसंस्कार में अन्तर्भाव है, ब्रतादेश, तथा वेदस्वाध्याय, दोनों स्वतन्त्र संस्कार हैं। 
इन्द्दीं चारों का संप्रह करते हुए स्टृतिकार कहते हैं - 


बटर ०५ 


भाष्यभूमिदा 


उपनीय गुरुः शिप्यं महाव्याहतिपूर्वक्म । 
वेद्मध्यापयेदेन॑ शौचाचागंइ्प शिक्षयेत्‌ | 


उपनयन संस्कार के अनन्तर शुभ तिथि-नक्षय-बार आदि देसकर, वेदारमभ्भ नि्मित्तिक 
आस्युदयिक श्राद्ध कर, पश्भूसंस्कारपृर्वक्क लोकिकापम्रि स्थापित कर, आचार्य्य यथाविधि 
उपसीत शिष्य को वेदारम्भ कराते हैं। यदि कूवेद का आरम्भ कराया जाता है, वव तो-- 
भपृथिव्ये स्वाहा, अम्तेये स्वाह्म' इन मनन्‍्त्रों से दो आज्याहुति दी जाती है, अनन्तर “अद्वणे- 
छल्दोभ्यः” इत्यादि से नो आहुतियाँ दी जातीं है। यजु्वेदारम्भ में--'अन्तरिक्षाय स्वाहा, 
बायवे स्वाहा की प्रधानता रहती दे। सामवेदारम्भ मे “दिवे स्वाहा, सर्थ्याय स्वाहा 
विह्वित माना गया दै। एवं अधर्वग्रेदारम्भ में--'दिगुभ्यः स्वाहा, चस्द्रससे स्वाहा 
का प्राधान्य दे। यही वेदस्वाध्यायसंस्कार की सक्षिप्त इतिकरत्तेब्यता है। 
सल्त्र-प्राह्मणात्मक जिस वेद का इस उपनीत गय्द्मचारी को स्वाध्याय करना है, इस स्वाध्याय 
कर्स्म से पहिंे यह आवश्यक द्वो जाता है कि, शब्दात्मक वेद से अमिल्‍न उस मौलिक अपौ- 
रुपेय वेद फे संस्कार से यह युक्त हो जाय । मौलिक वेद्चतुप्टयी का संक्षिप्त निदृशन 'योग- 
सद्नति'अकरण में कराया जा चुका है। यशोपवीती, सस्बत्सरप्रजापति फे 'लोका;-दिशः' 
ये दो प्रधान पर्व मामे गए हैं। प्रथिवी, अन्तरिक्ष, थो, ये तीन छोक हैं, एवं दिशाएं प्रसिद्ध 
हैं। इस प्रकार 'पृ८-अल्त०-भौ-दिशा? ये चार पर्व हो जाते हैं। इन घारों के क्रमश' 
'अग्नि-बायु-संय्ये-चन्द्रमा' ये चार अतिप्ठावा देवता हैं। एवं ये चारों प्राणदेवता क्रमश 
“ऋण्वेद यजुवेद्‌-सामवेद्-अथवेचेद” इन चारों तत्वात्मक मौलिक वेदों से नित्य युक्त रहते 
हैं। छोकाधिष्ठाता इन देवताओ के अपने अध्यात्म में आधान करने से ही वेद्संस्कार 
आद्ित द्वोता है। एवं इस प्राकृतिक, मौलिझ, तत्वात्मक वेद्संस्कार के प्रभाव से ही पढ़ा 
जाने वाला शब्दात्मक वेद सफछ बनता है। अतएव स्वाध्यायकर्म का आरम्भ इस 
मौलिक, देवमथ वेद्संस्कार से ही किया जाता दै, एवं यही इस संस्कार की संक्षिप्त उपपत्ति है। 


छण०६ 


कर्म्मयोगपरीक्षा 


५- 2३२ )-+औैश्ान्त+--- 
“योडपवर्पस्य फेशान्तः” ९ ( पा० गृ० सू०७ श१) के अनुसार यह संस्कार सोलहवें वर्ष 
में किया जाता है; जिस का उल्लेख पारस्कर ने चूडाकर्म्मसंस्कार में हीं कर दिया है। 
'गां केशान्ते' इस सूत्र फे अनुसार इस कर्म्म फे अन्त में आचार्य्य को गौ-दक्षिणा दी जाती है । 
अतपव इसे गोदान संस्कार भी कहा जाता है। इस संध्कार के सम्बन्ध में यह स्मरण 
रखना चाहिए कि, सोलह वर्ष समाप्त होने पर तो श्राह्मण का केशान्त संस्कार होता है, २२ वर्ष 
समाप्त होने पर ध्षत्रिय का, एवं बैश्य का २४ वर्ष समाप्त होने पर फेशान्त संस्कार होता है। 
जैसा कि उपनयसंस्कार प्रकरण में स्पष्ट किया जा चुका है, क्रमशः १६-२२-२४ वें वर्ष 
निकल जाने पर प्रा०-क्ष०-वे० तीनों पतितसावित्रीक हो जाते हैं। उस समय बिना शात्य- 
स्तोमादि प्रायश्चित्त फे इन का उपनयसंस्कार नहीं हो सकता। कारण इस का यही है कि, 
स्वस्र गायत्री-निप्टुप-जगतीछन्दों का प्रधान विकास काल इन के दो दो चरणों तक ही रहता 
है। इन छन्दों की इस विकासावस्था को और अधिक उत्तेजित करने फे लिए क्रमशः 
१६-२२-२४ वर्षा के अनस्तर फेशान्तसंस्कार का विधान आवश्यक समझा गया है 
चूड़ाकरण संस्कार की जो इतिकर्च॑व्यता दै, प्रायः वही इतिकर्तव्यता सत्रहवें वर्ष में होने 
चाहे इस केशास्त संस्कार की है। कहीं कहीं थोड़ी विशेषता है। 'उप्णेन वाय उदकेनेश्वदितें 
केशान्‌ वए! इस मस्त्र के 'फेशान्‌ बप' इस अन्तिमभाग के स्थान में 'केशझश्रु वर्षा 
यह बोला जाता दै। इस सन्त्र से इस के बाल भिगोए जाते हैं! चूडाकरण में फेवछ शिर' 
के. बाएर का. जे हैं, णहं छुलएणशुओ का भी शुप्डल सोलए है ९ आलणव छुरएपरिहएए फल्‍्छ फे-- 
“यत्‌ धुरेण मज्जयता सुपेशसा वप्त्या वावषति, केशाज्छिन्धि, शिरो मा5स्यायु! प्रमोपीः' 


१--पोडपवर्पाण्यतीताति, यस्य स पोडशवर्षः॥। यस्य पुरुपस्य केशान्ताख्यः संस्कार: 
स्थात्‌। अयं च नियतकाले-एवं, अतो विवाहित-अविवाहितयोभ वि, इति जयरामः | अत्र 
कारिकाया-- 
केशान्तः पोडशे वर्ष श्राह्मणस्थ विधीयते |, 
राजन्यवन्धोर्डाविशे वैश्यस्थ हाधिके --(३४) ततः ॥ ( गद्ाघरः ) 


०3 


आध्यभूमिका 


अच्त के 'माउस्यायुः प्रमोपी/ के स्थान मे--'मास्यायु: अ्मोपीमुखम' यह वाक्य बोला 
जाता है। यथाविधि संस्कार करने के अनन्तर इन फेशों को अप्रकाशित रफते हुए गोमय- 
पिण्ड में रखकर भो४ में, अथवा पानी में वहा दिया जाता है। 

फेशान्तसंस्कार से पहिले पहिले उपनयन संस्कार में भी इस का मुण्डन हुआ था। परल्तु 
अब आगे कुछ एक विशेष स्थानों को छोड़कर मुण्डन न दोगा। फेशान्त संस्कार फे अन- 
स्तर इसे यथाशक्ति ३-६-१५ दिन, अथवा एक वर्ष तक ब्रद्मचय्ये' का अनुगमन करना 
पड़ेंगा, जैसा कि निम्न लिफित सूत्र से स्पष्ट है- 


प्रुखमिति च केशान्ते। यथामड्ूल केशशेपकरणम्‌ । अनुगुप्तमेत॑सकेशं 
गोमयपिष्ड निधाय गोष्ठे, पल्थले, उदकान्ते वा। आचांर्य्याय वरं ददाति | मां 
फेशान्ते । सम्बत्सरं अह्मचर्य्य, अवपन॑ च फेशान्ते दवादशरात्र, पह्रात्रं शिराजमन्ततः। 
“-पा० ग्रृ० २।१ 


6-(/ ४)--छानमू-- 


यही स्नान! संस्कार 'समावत्तनसंस्कार! नाम से प्रसिद्ध हैं। एवं इस संस्कार से युक्त 
प्रक्षचारी दी 'स्नात॒क' नाम से व्यवहृतत हुआ है। यही संस्कार इसफे दूसरे ग्रहस्थाश्रम 
का उपक्रम है। इस संस्कार के अनस्तर ही यह प्रह्मचर्य्याश्रम समाप्त कर ग्रहस्थाश्रम में 
प्रविष्ट होने के छिए स्वगृद में वापस आता है। अतएव इस संस्कार में प्रह्मचर्य्यानुवन्धी 
मेखला, मृगचर्म्म, दण्ड, आदि का परित्याग किया जाता है, एवं गृदृस्थानुवन्धी वस्त्र, उप्णीप, 
उपानह, दर्पण, सत्र, पुष्प, चन्दन, यह्टि, आदि पदाथों का संप्रह किया ज्ञाता है। स्वय॑ 
आचाय्य अपने सामने इसे गृहस्थामुबन्धी इन सब परिकरों से मन्त्र पूर्वक युक्त करते हैं! बेद- 
समाप्त कर स्नान करने बाले को (ब्रतादेश प्रकरण मे ) विद्यास्नातक कहां गया है। यद्दी 


१ ऐसा प्रतीत द्वोता है कि, पुरापुग में इस सस्‍्कार के समाप्त दोने पर १७-१८ वे वर्ष में भी विधाह कर 
लिया करते थे। तभो तो अह्मच्यादिश साथेक बनता है। आजुनेय अभिमन्यु १६ वर्ष को अपस्था में 
रणक्षेत्र में गया था, एवं उस समय उस की धर्म्मंपत्नों उत्तरा गर्भवती थी, यह सभी को विदित है। 


छ्ण्द 


क्म्मंयोगपरीक्षा 


समावत्तन के सम्पस्ध में पहिझा पक्ष दै--'बेद समाप्य स्नायाद' । अथवा ४८ दे 
वर्ष में श्ह्मचय्य की पूरी अवधि समाप्त कर स्नान करना दूसरा पक्ष है, परन्तु मीमाँसा 
यह पक्ष सर्वथा गोण है -'बरद्यचर्य चाउप्टाचत्वारिंशकप' । कितने हो 

आचार्य १२ वर्ष फे ( स्वाध्याय काल के ) अन्त में भी समावत्तेम मानते हैं-- 'द्वादशफे5- 
पेके-( इच्छन्ति ) । 

इस सम्पन्ध में सूतकार के शब्दों से तीन पक्ष हो जाते है। सार्थ-मन्प्प्नाद्मणात्मक बेद 
का अध्ययन समाप्त कर समावर्चन करना एक पक्ष दै। पडद्नपूपेक सल्त्रग्नाह्मणात्मक बेद 
का अध्ययन समाप्त कर समावर्सन करना दूसरा पक्ष है। “न कल्पमात्रों' फे अनुसार फेघछ 
शब्द्माय कण्ठ कर छेने से द्वी इस संस्कार का अधिकार नहीं मिलता । छृतशृत्यता तो अर्थ- 
पुर सर वेदाध्ययन से द्वी होती है। हां, जिन की घुलवृत्ति पुरोहदितपने फो है, ये 'काम तु 
यानिकस्य” फे अनुसार फेवल कर्म्मकाण्डपद्धति जान कर भी काम चला सकते हैं, एवं 
यही तीसरा पक्ष है। इस संस्कार से सम्बन्ध रसने वाली इतिकर्त्तव्यता की उपपत्ति स्वयं 
इतिकर्त्व्यता से ही स्पष्ट दै। अत. सक्षेप से इतिकर्रव्यता का ही स्वरूप पाठकों फे सम्मुख 
उपस्थित किया जाता दै। 

समावर्चन संस्कार की इच्छा रसने बाला ब्रद्मचारी ( आचाय्ये से आज्ञा लेकर ) 
इतश्च्‌ पूष चेदाहुति होमः” के अनुसार वेदाहुतिहोम करता है। यह वेदाहुतिहोम 
प्रतादेश” के विसर्नन का उपलक्षण सममाना चाहिए। तेल-अभ्यलन-छत्न-उपानह-दर्प ण- 
आदि जिन वस्तुओं का इसने अपनी प्रद्माचर्य्यावस्था मे परित्माग किया था; समावत्तना- 
नन्तर गृहस्थाश्रम में इन सब वस्तुओं फा इसे यथासमय, यथाविधि ग्रहण करना है। अन्य 
परिप्रद्दों का प्रहण, प्रथमाश्रम के परिमद्दों का परित्याग, यद्दी सूचित फरने के लिए 'चैदाहुति- 
होम! किया जाता है, जैसा कि-एतदेव-बतादेशनविसगेंपु' इत्यादि बचन से स्पष्ट 
६। वेदाहुतिद्योम करने के अनन्तर, वस्मादि से वेष्ित समावर्तन (समान ) स्थान के पास 
में ही प्रतिष्ठित अपि फे उत्तरपार्ख में दक्षिणोत्त: आयत आठ जल के घड़े रपखे रहते हैँ। 


न] 
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भाष्यभूमिका 


यथाविधि नाम बोलकर भाचारय के' चरणों में प्रणाम कर, श्रद्मयारी समिदाधान करता 
है। समिदाधान के अनन्तर पूर्व से पश्चिम की ओर विछे हुए कुशों पर यद्द ब्रह्मचारी बैठ 
जाता है। एवं निम्न लिखित मन्त्र वोछता हुआ प्रथम घट से जल लेता दै-- 


थे अप्स्वन्तरमयः प्रविष्दा-गोह्य, उपगोश्यो, मयूपो, मनोहा, स्खलो, विरुज, 
स्तनदुपु, रिन्द्रियहा, तान विजहामि। यो रोचनस्तमिह गृहणामि' इति। 


“है अप्रियो। भाप के गोह्य-उपगोह्य-आदि जो आठ अम्रेध्य-अमड्गलरूप जहां में रह 
करते हैं, उन आठों को आप से प्रथक करता हूं । एवं ( इन्हीं पानियों मे ) जो आप का ( अम्मि 
का ) स्वास्थ्यप्रद, मेध्य, महलरूप दे। उस का प्रहण करता हूँ”। '“अपां संघातों बिलयन 
च तेजः संयोगात्‌” इस वैशेषिक सिद्धान्त के अनुसार अम्ितत्त्व पानी मे अन्तर्य्याम सम्बन्ध 
से प्रतिष्ठित रहता है। इस अप्रि (“घन्न' नामक तरल भ्षप्ति ) के प्रवेश से दी पानी हुत रहता 
है। पार्थिव पानियों मे प्रविष्ट अप्नि 'गायत्री” छन्द के सम्बन्ध से अष्टावयव बना रहता है। 
अष्टाययब इस अप्नि के दिव्य-पार्थिव, ये दो रूप हैं। प्रथिवी में जो गायतब्राप्ति प्रतिष्ठित है; 
बह सौर; दिव्य, सावित्राप्ि का ही प्रवर्य भाग है। सौर अप्रि ही प्रवार्य बन कर प्॒रथिवी 
में अन्तर्ग्याम सम्बन्ध से प्रविष्ठ हीता हुआ, पार्थिव आठ चसुओं के सम्बन्ध से, पार्थिव 
आप:-फेन-मृत-सिकतादि आठ अवयवों के सस्वन्ध से, एवं प्राव-सबनीय पार्थिव अष्टाक्षर 
गायत्री छन्द के सम्बन्ध से अह्ावयब बन जावा है। जो ऊ्रि पार्थिव अष्टमूर्ति ग्रायत्र अप्रि 
'कुमाराप्रि' नाम से प्रसिद्ध है, जिसका “नामकरण! संस्कार मे दिग्दशन कराया जा 
चुका है। प्रथिवी की प्रातिस्विक सम्पत्ति बने हुए ये आठों अम्रि, किंवा एक ही अमप्रिके 
आठ रूप अहः-रात्रि के सम्बन्ध से दो अबस्थाओं में परिणत रहते है। अहूकाल मे इन 
अप्नियों के साथ इन के मूलरुपात्मक सौर दिव्य सावित्राप्ति का भी सम्बन्ध रहता है। इसी 
सम्बन्ध से ये अप्नि दिव्यगुण से युक्त रहते हुए इन्द्रभाव से युक्त रहते हैं। जब प्रथिवी रात्रि 
का अनुगमन करती है, तो उस समय ये वार्थिव अप्ति सौर-दिव्याप्ति सम्बन्ध से विच्युत 





१ गुरुणाअतुज्ञात,, उपसगृह्य गुरू, समिधोउ्म्यादाय, परिश्रितस्योत्तरतः कुशेपु प्राग्ेषु 
पुरस्तात स्थित्वाड्टानामुदकुम्भाना- थे अप्स्वन्तरप्रय०” इत्येकस्मादपों गृदीत्वा, तेनामि- 
पिश्वते-'तेन सामभिषिश्वामि०? इति !! -पा० गृ० सू० २४६ । 


उी० 


कर्म्सयों मपरीक्षा 


दोते हुए एथिवी फे धगर' (विप) भाग से युक्त हो जाते है। प्रथिबी का निर्माण-- 
'अद्भ्य। पृथिवी' इस श्रुति के अनुसार पानी से हुआ है। पानी वरुणप्राणप्रधान बनता 
हुआ आसुर है। आसुरभाव दिव्य-सम्पत्ति को नष्ट करमे वाछा, चेतना को अभिभूत करने 
वाला एक प्रकार का गर है। वारुणी रात्रि में इस की प्रधानता रहती है, अतएवं रात्रि- 
सगरा नाम से प्रसिद्ध है। इसी गर भाव के सम्बन्ध से अष्टावयब अग्नि भी आसुर- 
भावयुक्त बना रहता दै। ऐसा आसुर अप्रि वारुण पानी के हारा आठ दोप उत्पत्न किया 
करता दै, जो कि दोप गोह्य-उपगोद्य-आदि नामों से प्रसिद्ध हैँ। 
शरीर का जकड़ जाना 'गोंध्! दोप है। शरीर में जलन पैदा हो जाना 'उपगोहय' 
$ 
दोप है। शरीर में शोथ ( सूजन ) आजाना मयूप! दोप दै। मन का उत्साह शूल्य 
बन जाना 'भनोहा' दोप है। जठराप्नि का मन्‍्द पड़ जाना (सन्दाप्रि हो जाना) 
'अस्खल' दोप है। अर कक्ष में पीड़ा हो जाना “विरुज' दोष दै। शरीर का दुर्गन्धि- 
युक्त वन जाना 'तनदूपु" दोप है। एवं इन्द्रियों का स्व्यापार में शिधिल बन जाना आठवाँ 
(इन्द्रियहा' दोष है। ये आठों दोप वस्तुतः अप्रि से उत्पन्न नहीं होते। अप्रि तो स्वस्वरूप 
से इन आठ्ों दोषों को दूर करता दे । परन्तु यद्दी अप्रि जब आप्य वरुणधर्मां से युक्त दो 
जाता है, तो इन दोपों का कारण बन जाता है। अतः ये आठों दोप वरुण के ही माने 
जायंगे। दूसरे शब्दों में वरुणाप्मि ही इन दोपों का प्रव्तक है। वर्पाकऋतु में इसी बारुणाप्ति 
की प्रधानता रहती है। अतएव इस क्षृतु में - 'वर्षासु दोषाः छुप्यन्ति! फे अनुसार बातादि 
धातु कुपित हो ज्ञाते हैं। शरीर का जकड़ जाना, जलन पेदा दो जाना, सूजन हो जाना, 
उत्साह का मनन्‍्द्‌ पड़ जाना, अग्नि का मनन्‍्द हो जाना, भूख न छगना, वातब्याधि से अज्ों 
का जकड़ जाना, आदि दोप इसी क्तु में प्रधानख्प से आक्रमण करते हं। पानी के संसर्ग से 
उत्पन्न अप्रि फे ये आठों दोप हृट जाय॑, एवं अभि का दिव्यभावात्मक, ऐन्द्र, रचिकर-द्वितकर 
भाव प्रस्फुटित हो जाय, प्रक्ृत मन्त्र इसी रहस्यार्थ का स्पष्टी करण कर रहा है। मन्चशक्ति 
फे प्रभाव से रहनेवाछा भी आप्य दोप पछायित हो जाता दे, एवं अप्रि का शगुणमय दिव्य रूप 
प्रकट हो जाता दै,--अचिन्त्यो हि मणि-मन्त्रो-पधीनां प्रभावः” पर विश्वास रखनेवाले 
श्रद्धा फे लिये यह मान छेना सर्वथा विप्रतिपतिशून्य है । इस प्रकार--'ये अप्स्वन्तरम्य।०” 


७१ 


भाष्यमूमिका 


इग्यादि मन्त्र से एक घट से जल लेने के अनन्तर उस मन्त्रपूत जल से वह प्रद्मचारी निम्न लिय्ित 
मन्त्र बोलता हुआ अपने शरीर का अभिषेक (स्नान ) करता है-- 


तिन मामभिपिश्चामि-श्रिये, यश्से, त्रक्षणे, अ्रवर्चताय' । 


“ ( दिव्यगुण से युक्त बने हुए ) उस जल से श्री, यश, ग्रद्गा, श्रद्धवर्यस्‌ इन चार सम्पत्तियों 
के लिए में अपना अभिषेक करता हूं” । 


जिस प्रकार वारुण पानी आठ दोप उत्पस्त करता दै, चद्दां यह दिव्यपानी श्री-यशादि 

अ2 7 के के 
का प्रवत्तेक है। अध्यात्मसंस्था में आत्मा (अद्ममृत्ति संस्काय्ये भूवात्मा ) चुद्धिमन- 
पाश्वभौतिक शरीर, थे चार प्रधान पर्व हैँ। प्रद्ममूर्ति आत्मा की कान्ति ्रक्षवर्च! ( ज्ञान- 
प्रधान तेज ) है, बुद्धि को कार्ति 'वेद'! है, मन का बेभव यश है, शरीरकान्ति श्री है। दिव्य- 


पानी के स्नान से अध्यात्मसंस्था फे घारों पर्व क्रमशः चाएं गुणों से युक दो जाते हैं, यद्दी 
भन्त्र-रहस्य दै 


गायब्रसम्पत्ति प्राप्त करने फे लिए जो आठ उद-बुम्भ (जलूघट ) रफ्से जाते हैं, उनसे 
इसी प्रकार 'ये अप्स्वन्तरम्य०” इल्यादि मन्त्र बोलते हुए जल लिया जाता है। आठों से 
जल्मददण फे लिए तो यह एक ही मन्त्र है। किन्तु अभिपेक-मन्त्रों में पार्यक्य है। प्रथम 
अभिपेक्रमन्त्र पूरे में बततताया जा चुका है। दूसरा, तौसरा, चौथा, पांचवां-अभिपेक तो 
निम्न छिस्ित सन्‍्त्रों से किया जाता है, एवं अन्त फे तीन अभिपैरू तृष्णी ( बिना मन्धर फे 
चुपचाप ) द्वोते हैं-- 
दिल्ीय-अभिऐेक सस्त्र--सिन अ्रिषमक्ृणुतां, येनावशशतां सुराम्‌) 
येनाक्ष्या्म्यपिश्चतां, यहां तदझ्थिना यश: ॥ इति ॥ 
उवीय-अमिपेक भन्‍्त्र--'आपो हि प्व मयो श्रुवस्ता न ऊल्में दधातन | 
महे रणाय चक्षुसे | 
चततुभ-अभिषेक सनन्‍्त्र--यो व! शिवतमों रसस्तसभाजयतेह मः । 
उशदीरिव भातरः । 
परश्यम-अभिपेक सन्त्र-तस्मा अर गमाम थो यस्य क्षयाय जिन्वथ ! 
आपो जनयथा च न/ । 
उपर 


कर्म्मयोगपरीक्षा 


(२ )--“है अशिविनी कुमारो। जिस (जडीय शक्ति के) प्रभाव से आपने 
(अभिपेकद्वारा ) देवताओं को श्री से युक्त फर दिया, जिस से देवताओं को अप्रधपंणीय 
बना ढाला, जिस से आपने नेयों का अभिपेक कर ( नेनों को ) वछवान घना डाला, आपके 
ऐसे ही प्रभावशाली जल से आज में अपना अभिपेक कर रहा हूं” | सबिता, अश्विनी आदि 
आतर्य्यावाण;” देवता कदृछाते हैं। प्रात काल प्रकृतिमण्डल में इन देवप्राणों का साम्राज्य 
रहता है। इन में दिव्य आग्मेय प्राण फे सूचक नामत्य, दखें, नाम के अश्विनी प्राण ही माने 
गए हैं। जिन पानियों में अश्विनी प्राण का प्रवेश रहता है; वे पानी दिव्यशक्ति के प्रवर्चक 
तो है हीं, साथ ही इन के सिभ्चन से नेत्रों का बडा उपकार द्वोता दै। प्रात काल के 
“ओसः! फे पानी में यद्दी अश्विनीप्राण प्रतिप्तित रहता है। अतएव यद्द पानी नासाछिद्र से 
पीने से नेजज्योति की अतिशयरूप से ब्ृद्धि करता है। विशेषतः शरनपूर्णिमा की रात्रि का 
जोस का जल तो नेप्ों फे लिए वडा ही उपकारक है। क्योंकि, इस दिन अश्विनीप्राणघन 
अश्विनीनक्षत्र का साम्राज्य रहता है। इसी प्रकार आगे के मन्‍्त्रों से भी इन्द्रीं दिव्य- 
शक्तियों का आधघान द्वोता है, जिनका विस्तारभय से प्रतिपादन नहीं किया जा सकता। 
स्थालीपुलाकन्याय से पाठकों को सभी के तात्तिवक अथों का अनुमान लगा लेना चाहिए। 

इस प्रकार यथाविधि आठ उद्वुक्भों से स्नान कर श्रह्मचारी निम्न लिखित मन्त्र बोलता 
हुआ पहिछे तो मे़छा को सस्तक की ओर से निकाल कर भूमिपर रस देता है। अनन्तर 
दण्ड का परित्याग कर देता है-- 


उदुत्तम॑ चरुण पाशमस्मद्वाधमं वि मध्यम श्रथाय । 
अथा वयमादित्य-बते तवानागसो अदितिये स्थाम ।' 


“हे बरुण ! आप हमारे उपर के बन्धन से हमें विमुक्त कीजिए, नीचे के पाश से हमे छुडा- 
हए, एवं मध्य के पाश को ढीला कीजिए। हें आदित्य! इन तीनों पाशों से विमुक्त दोकर 
सर्वथा निरपराघ रहते हुए ( अब ) हम आप के ( यज्ञात्मक ) श्रव ( कर्म्म )में आ रहे हें 
अतएव हम भविष्य के लिए सर्वथा दीनता रहित हों, ( ऐसी कृपा कीजिए )। 

जिदत मेसछा में नीचे, ऊपर, चीच मे, इस प्रकार तीन ग्ेंलगाई जातीं हैं। ये तीनों अन्थिया 
तिनन्धन की सूचिका हैं। ब्रह्मचर्य्याश्रम मे आचार्यगृह मे रहने बाला प्रद्मचारी अपनी तीनो 
शक्तियों से सर्वथा परतस्त्र रहता हुआ उन नियमपाशों से बंधा रहता है; जिन नियमों का 

शू० परे 


आप्यभमिका 


विना किसी उच्छुद्बलवा फे समावत्तंनपस्यनत अनुगमन करता हुआ यह याज्ञिक-भ्रौत-संस्कारों 
का अधिकार प्राप्त करने में समर्थ होता दे। प्रह्मचारी की ऊप्मे लक्षण ज्ञानशक्ति मेसला फे 
उध्व बन्‍्धन से मर्य्यादित रहती हुई परतन्त्र रहती है। इस श्रम में इसका ज्ञान पदे पदे 
गुरू के आदेश का दी अनुगामी बना रहता है। मध्य लक्षण क्रियाशक्ति मेखला फे मध्य 
चन्धन से, एवं भ्घोरक्षण अर्थशक्ति मेला फे जघो वन्धन से मर्य्यादित रहती हुई परतल्त्र 
३ प्रक्षचारी का सारा कर्म्मेकछाप, भिक्षादि अर्थसंग्रह, आचार्यसीमा से सीमित है। 
यहाँ इसके ज्ञान-कर्म्म-अर्थ का कोई मूल्य नहीं है। आचाय्ये कद्दे, बह सममो/ आचार्य 
कहें, सो करो, एवं आचार्य फद्दे, उन क्यों का उपभोग करो। इसी सीभाभाव की सूचना के 
लिए त्रिम्नन्थियुवा, त्रिग्नक॒वा, मेसछा बांधी जाती है। 

समावरत्त॑नान्तर यह उस गृहस्थाश्रम में प्रवेश करने वाला है, जद्दां इसे स्वतन्त्रता छपे- 
क्षित दै। कैसी स्वतन्त्रता, ? आदित्यकर्म्मानुवन्धिनी स्वतन्त्रता। अबतक यह पार्यिव- 
प्रततों का अनुगामी था, अब यक्ञ-तपो-दान लक्षण, विद्यासमुध्चित आदित्य ब्॒तों का अनुगामी 
रहेगा । आहवनीयाप्रिर्प आदित्य द्वी इसका शिरोभाग है। अतएव शिरोभाग की ओर 
से इस मेय़छा को धाहर निकाछता हुआ श्रद्मचारी यद्द सूचित कर रद्दा दे कि, में इन बन्धनों 
से इस लिए नहीं निकछ रहा कि, भविष्य में सर्वथा ्च्छुद्धछ ह्वो जाऊं। अपितु आजवक 
में मूछाधारस्थानीय पार्थिवन्नतों का प्रधानतया अनुगामी था, अब भविष्य में शिरोभागोप- 
लक्षित भादित्य फे ग्रतों ( बन्धर्नों ) में रहूंगा । वहां इन पूर॑बत्धनों से काम नहीं चछ सकता। 
अतः बड़ें आदर के साथ इन वन्धरनों का परित्याग करता हूं। 

इस प्रकार मेखला फा मन्‍्त्रपूषेक, दण्ड तथा मृगचर्म्म का तृष्णी परित्याग कर, 
परित्याग काल में हीं ( मन्त्र द्वारा ) भादित्यव्रत में रहने की प्रतिज्ञा कर, स्वच्छ धोतवस्त्र 

“पहिन कर ब्रह्मचारी निम्न-लिसित मत्त्रों से प्सूस्योपस्थान! करता दै-- 


१--उद्यन्‌ श्राजभृष्णुरिन्द्रों मरुद्धिरस्थात्‌ प्रातस्यविभिरस्थात्‌ । 
दशसनिरसि दशसर्नि भा चुर्वाविदन्‌ भागमय।] 
२--उद्यत्‌ आजमभृष्णुरित्दों मरुरिसथादिवायावमिरस्थात । 
शतसनिरसि शतसनि मा हुर्वाविदन्‌ मागमय ॥ 
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३--उद्यन्‌ भ्राजभृप्णुरिन्द्रों मरुद्धिरस्थात्‌ सायंयावभिरस्थात्‌ | 
सहखसनिरसि सहससर्नि मा कुर्वाविदून्‌ मां गमय ॥ इति॥ 


प्रातःकालोपलक्षित प्रातःसवन से आरम्भ कर, सायंकालछोपलक्षित सायंसवन तक विश्वाद्‌ 
सूर्य की जेसी स्थिति रद्दती दे, उक्त तीनों मन्त्रों से उसी स्थिति का स्पष्टीकरण हुआ है। 
इल्द्र-धाता-भग-पूषा-आदि १३ प्राणों की समष्टि द्वी 'सूस्य! दै। इनमें सर्व-ज्ये्, सर्वश्रेष्ठ 
यज्ञसभ्वालक, यज्ञपति, आत्मस्वरूपप्रवर्तक, बृह॒तीद्वारा आयुः-स्वरूप रक्षक, धी भागद्वारा 
बुद्धि का प्रवर््धक, अन्यतम “इन्द्र! प्राण द्वी सूस्य से उपलित है। न्द्रतुरीया ग्रह गृहन्ते' 
के अनुसार सूर्य्यस्थ यह इन्द्रप्राण 'मरुत्वान! नामक, सप्त-सप्तकात्म (४६ ) बायुविशेषों से 
युक्त होकर ही पार्थिव प्रजा की अध्यात्मसंस्था में प्रविष्ठ होता है। बस्तुत्तः रश्मियों के 
द्वारा ही इस इस्ट्रप्राण का त्रैलोक्य में विस्तार होता है, जेसा कि 'देव॑ वहन्ति केतव), 
इशे विज्याय-सूर्य्यम! इत्यादि यजुर्म्भन्त्र से स्पष्ट है। यदि केवल रश्मियों के द्वारा ही 
इल्द्रप्राण का प्रथिवी की ओर आगमन द्वोता; तो इसकी सर्वतः व्याप्ति न द्ोती। क्योंकि 
सत्य सूर्य्य से चारों ओर वितत द्वोनें वाली रश्मियाँ भी सत्यभाव के कारण क्रूज॒ुमार्ग का ही 
अनुसरण करतीं हैं। इसी ऋजुभाव के कारण रश्मियों के सन्धिस्थान इन्द्रव्याप्ति से वश्चित 
रह जाते है। परन्तु अन्तरिक्ष स्चारी वायु देवता इस कमी को पूरी कर देते हँ। वायु 
स्वयं ऋ्रत बनता हुआ सर्वन्र व्याप्त दै। रश्मिसन्धियाँ भी चायु से खाली नहीं हैं। परिणाम 
इस चायु व्याप्ति का यह होता दे कि, वायु में प्रतिष्ठित, श्रीध। अतएवं रश्मिप्राहक दिकूसोम 
के प्रभाव से सौर-रश्मियों का इतस्ततः-सर्वत्र प्रतिफलन हो जाता है। इस प्रकार मरु- 
त्वान-वायु के सहयोग से छिद्रभावयुक्त पवित्र रश्मियाँ “अच्छिद्र-पवित्र' वन जातीं हैं। प्रातः- 
मध्यान्ह-सायं, तीनों कालों में मस्तसहयोस से इन्द्रदेबता सर्वत्र अच्छिद्ररूप से व्याप्त दो 
रहे हें। सर्वत्र व्याप्त हो जाना, महत्सदयोग का एक फछ दै। दूसरा फल दै-भराजतेज' 
का विकास | 
“'वर्च-भाज-द म्न-सुम्न' आदि भेद से तेज की अनेक जातियाँ मानी गई हे। 
ज्ञानीयमेज 'वर्च! है। दूसरों की दृष्टि में चकाचोंध पेदा कर देने बाला, रूपज्योतिस्मंय तेज 
'आ्राज' है। आभूषणों से उत्पन्त द्योने वाला सौन्दर्य विशेष 'धुम्न' दै। कर्म्मकौशललक्षण 
चाहुर्य्य 'सुस्न' है। वर्च का अप्मि से, भाज का इन्द्र से, धुम्न का विस्वेदेवों से, एवं झुम्त 
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का पार्थिव पूपाप्राण से सस्वन्ध है। अतएव अप्रिप्रधान ब्राह्मण का प्रातिस्विक तेज 'अह्य- 
बच! माना गया है। इस्द्रप्रधान क्षत्रिय का तैज 'श्राज” माना गया है। एवं रत्न-मणि-मुक्ता 
सुवर्णादि आमूषणों से अछडकृत, विश्वेदेव प्रधान वेश्यों का तेज 'युम्न' माना गया दै। एवं 
शिल्प-चाहुय्ये में निषुश्‌ शूद्वेज 'सुस्त! कहलाया दै। 

हमारे इस म्रह्मचारी को गृहस्थसंस्था का शासन करने फे लिए, आज़ भ्राज त्रेज़ की 
भी आवश्यकता पड़ गई है। सूर्य्यस्थित इन्द्रदेववा स्वयं तो रूपाधिष्ठाता हैं हीं, साथ ही 
वायुगत प्ोमसमपर्क से इनकी यह रूपज्योति और भी अधिक प्रदीप्र हो गई है। यही प्रदीप्र 
तेज भराज' है। बायुस्थित सोमपान से भ्राजमान बने हुए इसी इन्द्रात्मक सूर्य फी स्तुति 
करते हुए महर्षि कहते हैं-- 


“विभूड-बहत्‌-पिवतु. सोम्य॑ मध्यायुर्ददयज्ञपतायपिह तम । 
बातजूतो यो अभिरक्षति 'त्मना' प्रजाः पुपोष पुरुषा वि राजति ॥ 
+यजुः सं० ३३३० । 


इसी भ्राज़तेज से मरुह्णसहचारी इन्द्र-'भाजभष्ण! बन रहे हैं। इनके भआ्राज मे 
प्रेलोक्य के इतर सब भ्राजतेजों की भरत्सना कर दी है। कोई इनके सामने दृष्टि नहीं ठहरा 
सकता। ऐसे ये भ्राजजिष्णु देवता प्रातर्य्यावादि इतर प्राणदेवताओं से युक्त होते हुए ब्रेोफ्य 
में प्रतिष्ठित हैं। मत्त्रों के पूर्वाद्धों का अर्थ इसी विवेचन से गतार्थ है। 
प्रत्येक गृहस्थी को स्व-स्व गृहस्थ-संस्था फे यथावत्‌ सथ्वालन फे लिए जञानानुगत प्रह्मवल 
(ज्ञानशक्ति )) क्रियानुगत क्षत्रवल (क्रियाशक्ति ), एवं अर्थानुगत बिडबल ( अर्थशक्ति) 
तीनों बल अपेक्षित हैं। ये तीनों बल दी भाजभृप्णु, मर्तूसहचारी इन्द्र से मिलते हैं, परन्तु 
भिन्न भिन्न देवताओं के सहयोग से। अग्नि; उपा, अश्विनी, सबिता, यम, ये 'प्रातर्य्यावाण!' 
देवता हैं। प्रातःसबनोपलक्षित प्रातःकाल में इस्द्र इनसे युक्त रहते हुए ब्रह्मवछ के प्रदाता बनते 
हैं। छन्द, क्रूु, दृषाकपायो, आदि 'सायंयावानः” देवता हैं। सायंसवनोपलक्षित सायंकाल 
में इन्द्र इनके सहयोग से विड्वछ के प्रदाता बनते हैं। एवं दोनों की सन्धि में स्थित-- 
धश्निमाता, सरुत, आदि के सहयोग से क्षत्रवर के प्रवर्तक बनते हैं। 
तौनों सबनों में सौररश्मियों का ऋमशः १ ०-१००-१००० संख्याओं से बितान 
होता है; जैसा कि 'इंशोपनिपद्िज्ञावभाष्यः ट्वितीय खण्ड के 'गासत्रीमात्रिक 
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वेदनिरुक्ति! प्रकरण में विस्तार से प्रतिपादित है। इन्हीं संस्थाओं के श्रूण-घने से क्ूक- 
यजुः-साम-अथवे वेदों की क्रशः २१--१०१--१०००--६, शाखाएं होतीं हैं, जिनका मौलिक 
रहस्य उक्त ईश-प्रकरण में दी स्पष्ट किया गया है| प्रकृत में इस सम्बन्ध में फेवल यद्दी वक्तव्य है 
कि, तीनों मल्त्रों से सूव्योपस्थान करता हुआ स्नातक ब्रह्मचारी ग्ृहस्थानुवन्धी आदित्यतेज 
का ही अपने श्रद्मभाग में ( भूतात्मा में ) आधान करता है। 

सूर्य्योपस्थानान्तर ब्रह्मचारी दधि-तिछ, दोनों में से किसी एक का प्राशन ( भोजन ) 
करता है। यह प्राशनकर्म्म 'सूस्योपस्थान! से आहित इन्द्रसंस्कार को दृढ़मूल बनाने के 
लिए ही होता है। उपस्थानकरम्म से इन्द्रदेवता इसकी अध्यात्मसंस्था फे अतिथि घन जाते 
हैं। आगत अतिथि का भोजनादि से सतकार करना मुझ्य मानवधर्म्म है। उधर 
सान्नाय्यलक्षण दधि ( दही ), एवं तिछ, दोनों इन्द्र के प्रातिस्विक अन्न मानें गए हैं। 
घरुण से प्रतिमूच्छित इन्द्र ही का नाम दृधि दै। एवं वरुण से प्रतिमृत्छित इन्द्र ही का नाम 
(तिल! है। अतएव दोनों में से अन्यतर (एक ) पदार्थ का यहां अ्रहण हुआ है। इस 
प्राशमकर्म्म पर ही एक प्रकार से ससावत्तन संस्कार की समाप्ति है। अब आगे इस सम्बन्ध 
में इसे जो कर्म्म करने पड़ते हैं, आचार्य की ओर से जो आदेश मिलते हैं, उन सबका ग्रहस्थ 
मर्य्यादा से सम्बन्ध दै। जिनकी इतिकरत्तब्यता रृढ़ता के लिए इसी संस्कार में पूरी 
करली जाती है। अब त्रह्मचारी उन म्रह्मचर्य्यानुगत नियमों को छोड़ता हुआ दृन्तधावनादि 
गृद्यकम्म में प्रदत्त होता है । 

दृधि, अथवा तिल प्राशनानन्तर जटा-छोम ' ( फेश ) नखादि हटा कर ( क्षौर करा के ) 
स्नान करता दै, स्नानान्तर उदुम्बर (गूलर) की लकड़ी के दाँतुन से निम्न लिखित सल्त्र 
धोलता हुआ दन्तथावन करता है-- 


अन्नाद्याय व्यूहृ्य॑ सोमो राजायमागमत्‌ । 
समे सुख अमाक्ष्यते यशसा च भगेन च | 


कजज-+-न 


१ द्धि-तिछान्‌ वा प्राश्य, जटाछोमनखानि संहत्य-औदुस्वरेण दुल्तान्‌ घावेत । 
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“हे दांतों ! तुम अन्नाय ( अन्नम्रद्ण ) के छिए ( अपना सुव्यवस्थित रूप से ) व्यूहन 
करो। अर्थात्‌ अन्नचर्वण प्रक्रिया के अनुरूप तुम्हारी पंक्ति समान रहै। क्योंकि ( दन्तथा- 
बनरूप से ) यह सोम राजा यहां (दांतों में) आया है। यह तुम्हें साफ-सुधरा करेगा, 
साथ ही यश और  ऐश्वय्ष से युक्त करेगा” | 

मस्त्र साधारण सा, दस्तधावन भो एक सामान्य कर्म्म। परन्तु इस कर्म्म का महत्व 
कितना बड़ा? विचार कीजिए। दांतों को साफ न करने से प्रतिदिन का खाया अल्न 
अनुशयरूप से दांतों, विशेषतः दन्तछिद्रों में जमता जाता है। कालान्तर में यह कौटाणु 
उत्पन्न कर देता है। ये डत्पल्त कीटाणु अल्स के साथ दद्र में प्रविष्ठ होते हुए अभिमान्य के 
कारण बन जाते हैं। स्वास्थ्यविघातक इस दोप से बचने के लिए जहां प्रतिदिन दांतुन करना 
आवश्यक है; वहां दिव्यवीय्य-रक्षा के इच्छुक द्विजाति को यह भी ध्यान रखना चाहिए कि, 
कहीं यह दृब्तथावन के उपकरण ( प्रचक्चित पाउडर, ग्रृश आदि असतूपदाथों से सम्पत्न 
हुए ) दोपवर्द्धक तो नहीं है १॥ अवश्य ही प्रथलित साधन दांतों को तो भोत्ती-ला चमकदार 
बना देंगे, परन्तु चूंकि ये पवित्र सोमगुण से घच्चित हैं, यही नहीं, दिव्यभावों को आहत 
करते बारे फेश-ब्ुश, चर्यी आदि अभष्य-पदार्थों के सम्मिश्रण से सम्पल्ल पाउडर आदि 
दिव्यभाषों फो मलिन कर डाढेंगे । हमें सफाई चह पसन्द दै वह प्राह्म है, जो भूतशुद्धि के साथ 
साथ आत्मभादों की रक्षा करती रहै। न कि केवछ भूतशुद्धि की अधिप्ठात्री बनती हुई बह्‌ 
सफाई आत्मभावों को भलिन करदे। शास्त्र ने जिस वस्तु' से ( उठुस्वरादि छाए से ) 
दुल्तधावन का आदेश दिया है, उस में दोनों धर्म्म विद्यमान हैं। चर्चित दल्तधावन प्रूश के 
प्रपितामह का भी काम देता दै। एवं इस का सोमगुण कीटाणुओं को भारने के साथ साथ 

दिव्यभाव का भी रक्षक बनता है। इसी दिव्यभाव के अनुरोध से वर्णमेद से दृल्तथावन 
की नाप में पार्थवय हुआ है, जैसा कि निम्न लिखित चावच से स्पष्ट है-- 


१०खद्रिश्व कदम्बश्च करण्श्च सथा बटः | 
तिल्तिडी वेणुप्रप्ठन्व॒आम्रनिम्बौल्थेव च || १ ॥ 
अपासार्गश्च बिल्वश्च॒ अकंश्चोदुस्बरस्तथा । 
एते प्रशस्ताः कथिता दस्तघावनकम्मंसु ॥ २॥ 


ब्८ 


कर्म्मेयोगपरीक्षा 


औदुम्बरेण, ' द्वादशाज़ लसम्मितेन, कनिष्टिकाग्रवत्‌ स्थुलेन दन्तान्‌ धापयेदू बराह्मण), 
दरशांगुलेन राजन्य), अछ्टांगुलेन बेश्यः” । । 


श्राह्मण श्रह्म! का उपासक है, क्षत्रिय 'तेज! ( ज्योति ) का उपासक है, एवं वेश्य विश्वेदेवा- 
त्मक अन्न का उपासक दे। इस दृष्टि से जगती ब्रह्म दै, जगती द्वादशाक्षरा है, अतएव 
प्रद्मोपासक' श्राक्षण का दल्तघावन १२ अक्लुःछ लम्बा होता दै। तेज विराद है, विराद 
दशाक्षर है, अतएव तदुपासक क्षत्रिय फे लिए १० अह्ुलक दुल्तधावन विहित है। विस्वेदेवों 
का अनुष्टुरछुस्द से सम्बन्ध है, अनुप्टुपछन्द ( सप्ताहोराज्इत्तविज्ञानानुसार) अष्टाक्षर दै। 
अतएव तदुपासक वैश्य फे लिए ८ भह्लुछ दुल्तथावन का विधान हुआ है। 

इस प्रकार यथाविधि दन्‍्तधावन कर, ततृपश्मात्‌ “अज्भोद्वर्तन!' ( उबटने ) से शरीर को 
निर्मल, चिकण बनाता है। उद्दर्तनानल्तर पुनः मस्तान! फरता है। मलछख्नान फे अनत्तर 
निम्न लिखित मन्त्र बोलता हुआ मुख, तथा नासिका पर चन्दनादि का “अलुलेपन' करता है-- 


आणापानौ मे तर्पय, चक्षुम्में त्पय, भोजन में तर्पया । 


अलन-+--४०- 


१-कामस्यप्रयोगा:--१--/उदम्बरेण वाक्सिद्धि, बंदर्य्या मधुरस्वरः | 
कद्म्बेन महालक्ष्मी, राग्रेगारोग्यमेव च” 
२-अमामार्गादिरोगत्वं, स्रीवंश्यं व प्रियक्ुुभिः । 
अपामार्गे सर्वसिद्धि, बन्धूके च सढ़ा मतिः । 
 आरोग्य॑ कर्णिकारेण, करव्जेन रणे जयः॥” 
२--( १ )--“श्रह्म वै जगती”  --गोपय म्रा० उ० ५४ 
(२ )--“हादशाक्षरा जगती” --ताणडय धा० ६॥३।१३ 
(३ )--“बिराड वे छुल्द्सां ज्योतिः” --तायदय मा० $३।६ 
( ४ )-दशाक्षरा वे विरादू” --झत> ज्रा० 9१9३२ 
( ४ )--“विश्पेदेवा अनुप्दुमं समभरन्‌” --जै उ० गा> भरवढा७ 
३--४त्साद्, पुनः स्नात्वा, अनुलेपन॑ नासिकयोमुखस्य चोपगृद्दीति--“भ्राणापानौ०” ! 
थ +>+परा० शृ० सू० २५ 
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भाष्यमूमिका 


अनन्तर आचीनावीती' घन कर--पितरः युन्धध्यम यह मन्त्र बोलता हुआ ह्लान 
किए हुए जल को ह्वाथ में टेकर दक्षिण दिशा में डालता है। अनन्तर पुनः चन्दनादि छेगा 
कर निम्न लिखित सत्र का उच्चारण करता हैं-- 


सुचक्षा अहमक्षीभ्यां भूयासं स॒वर्चा मुखेन । 
सुश्ुत्‌ कर्णाम्यां भूयासम! इति। 


इसो प्रकार मन्त्रपूक वल्नघारण, पुष्पप्रहण, पुष्पवनधन, कर्णालझ्वारधारण, उष्णीप ( पगड़ी ) 
धारण, छत्रमहण, वेणुसय दृण्डधारण, आदर्श मुद्ददर्शन, उपानह-धारण आदि फर्म्म यथाविधि 
किए जाते हैं, एवं यहां पर आकर इस का भ्रद्गाचय्याश्रभ समाप्त दो जाता है, गृहस्थ धर्स्मो का 
आस्स्म हो जाता दै। आज से इस की 'रैवर्णिक संज्ञा हो ज्ञाती है। अब यह मुर्शह से 
स्वगृद्द लौटने वाला है। गृहस्थाश्रम्त में इसे किन किन यमधरम्मों का पालन करना चादिए ९ 
उन स्नातक सम्बन्धी यों की शिक्षा सर्वान्त में और दी जाती है। 

१--अथोपा््जन के निमित्त श्राद्मण नृत्य-गीत-बाधकर्म से प्थक्‌ रदै। दवा, मनोविनोद 
के लिए, स्वेचछा से यदाकदा गानकर्मम कर छे। 

३--विना प्रयोजन रात्रि में न दूसरे गाम में जाय, न दौड़ रूगावे। 

३-( के) कप के तट पर बेढ के उसके भीतर ने भुके, (खत) वृक्षों पर चढ़ने का 
साइस न करे, ( ग )-नीचे से पापाणादि फेंक कर फल न तोड़े, (घ )-संध्या के 
सभ्य मार्ग गमन न करे, (इ )--नप्त द्योकर स्तान न करे, (चथ )-पर्वत-गर्सादि 
उधावच स्थानों को न रांपे, ( छ )--कभी अश्छील भाषण न करे, (ज )-छ्यन्त- 
अत छूर्व्य को न देखे । 

४--धर्षा फे समय सिर को विना उके गमन करे । 

४६-पानी में अपनी परछाई न देखे | 

६--भजातलोम्नी ', विपुंसी, एवं पण्ठ पुरुष का उपदास न करे। 


 दमय पर केशलोमादि उलन्न न होने पर स्री को 'अजातजेम्नी' कद्दा जाता है। पुर्षवत्‌ जिसके « 


सुख पर स्भ्रु आदि चिन्द रहते हैं, वह स्त्री 'तरुपुसी” कहलाती है । नपुसक को 'पण्ड' कद्ा जाता है । - 
छरे० 


क्स्मेयोगपरीक्षा 


७--गर्मिणी, सकुछठ, भगाल, भणिवतु, इन चारों को इन प्रत्यक्ष नामों से न बोल फर 
क्र्मशः-विजन्या, नकुछ) कपाल, इच्द्रघतु, इन नामों से ज्यवइ्ृत फरे । 
८--नीलीवस्त्र कभी घारण न करे। 
६-अपने संकल्प में दृद चना रदे । 
१०-नसबव जोर से आत्मा को सुरक्षित रक्खे | 
११--सब के स्राथ मित्रताएुर्ण व्यवद्वार करे--इत्यादि । 


७-(१५)-विवाह!--- 





विवाइसंस्कार वद संस्कार दै, जिससे संस्कृत होकर प्रजापति 'ेद-लोक-प्रजा-धरम्म 
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इन चार सृष्टियों फे सर्जन में समर्थ होते हैं। विवाहसंस्कार प्रजापति का पहिला संस्कार है। 
उसकी पदिली कामना दै-“स एकाकी न रेसे, तदू द्वितीयमैच्छत्‌, पतिश्च पत्नी च! 
(बृ० उ० १॥४।३ )। गर्भाधानादि इतर संस्कार प्रजापति के बिवाहसंस्कार के पीछे होते हैं । 
अपने शरीर के आये भाग से पत्नी उत्पन्न कर वे स्वयं गर्भाभूत धनते हैं। चूकि विधाह- 
संस्कार प्रज्ञापति का पहला संस्कार है, अतएव इसी प्राकृतिक रहस्य को संफेत विधि से 
सूचित करने के लिए गृहाममरन्थों में गर्भाधानादि इतर संस्कारों से पदिले ही (विवाह संस्कार! 
की इततिकर्तव्यता प्रतिपादित हुई दै। 

विवाहसस्कार वह संस्कार है, जिससे संस्कृत होकर ह्विजाति वेद-छोक-प्रजा-धर्म्म, इन 
चार भावों की छृतकृत्यता सम्पादन करने मे समर्थ होता है। बिना विवाह के न तो इसे 
वेदमूलऊ ध्यक्षकस्मे! का अधिकार दै। न छोकप्रतिष्ठा है, न प्रजासमरद्धि है, न धस्म॑संप्रद है। 
जिस संस्कार के बल से यद्द अपने अध्यात्म प्रपश्व को अधिभूत प्रपत्य के द्वारा अधिदेवत 
प्रपश्ध के साथ युक्त करने में समर्थ द्वोता दे, चद्द यही वियाहर संस्कार दै। बिना इस 
संस्कार फे पुरुष 'अद्धबगल' है, 'अड्धेंन्द्र' है, अपूर्ण दै। पूर्णपुरुष (ईश्वर प्रजापति) फे 
साथ सायुज्यभाव प्राप्त करने के लिए इसकी अ्द्धेन्द्रता की पूर्णन्द्रता मे परिणति अपेक्षित 
दै। एवं उर्द्धेन्द्र पुरुष की यह पूर्णन्द्रता एकमात्र 'पत्नी' संयोग पर ही निर्भर है। यही पत्नी 
इसके अर्द्धांकाश को पूर्ण कर इसे पुणेपुरुप के समकक्ष बनाती है। इन्हीं सब प्राकृतिक 
कारणों के आधार पर महर्पियों में इस संस्कार को “आवश्यकतम” संस्कार माना है। 

शदवु ७२१ 


साध्यभुमिका 


सामास्य दृष्टि एबनेवाले छौकिक मनुष्यों की वात जाने दीजिए। उनकी दृष्टि में तो विवाह 
एक प्रकार का लौकिक कर्म है। चेपयिक तृमि का साधनमात्र है। अतएवं इनका 'विचाह! 
विवाह-धर्म्मों से सर्वथा बहिप्कृत है। परन्तु एक आस्तिक/ भारतीय, हिजाति की दृष्टि में 
तो बिवाह एक अलौकिक सम्बन्ध द्वी घन रद्दा हैं। जिन दो व्यक्तियों का यद्द संस्कार 
होता है, उन दोनों का आत्मा एक वन जाता दै। शरीस्मात्र प्थक्‌ एथक रहते हैं। अतएव 
लोकास्तरों में भी इस दाम्पत्यभाव का प्रवाह प्रवाहित रहता दै। 'सह घर्म्म' चरताम' 
के अनुसार विवाह एक ऐसा धाम्मिक संस्कार दे, जो कभी किसी भी उपाय से विच्छिन्न 
नहीं किया जा सकता | 

सप्वस्तर प्रजापत्ति की हमने ( उपनय प्रकरण में ) खगोर में व्यरप्ति चदछाई है, एवं इस 
सम्वत्सर प्रजापति का (गर्भाधान प्रकरण में ) कश्यपसंस्था फे साथ सम्बन्ध वत्तलाया 
गया है। वहां यह स्पष्ट किया गया ई कि, सम्वत्सरप्रजापति कश्यपाकार में परिणत द्वोकर 
ही प्रजासृष्टि में समथ होते है। सम्बत्सरमण्डछावन्छिन्न, कश्यपप्रभापति को सीमित करने 
बाला खगोलछ ही इन्द्र की पूर्णव्याप्ति से पृर्णेन्द्र कटूछाया दै। "मेन्द्राटते पवते घाम किश्वन! 
के अनुसार इस सम्पूर्ण खगोल में इन्द्रतत्त्व व्याप्त दै। इस इन्द्रप्राण फे 'अग्नि-सोम्! ये दो 
तत्त्व नित्य सहयोगी मारने गए हैं। इन दोनों में से अप्रिसदयोग से इल्द्रात्मक कश्यप 
प्रजापत्ति सूर्य्याव्मना पुरुषस्ृष्टि का प्रवत्तेक बनता दै, एवं सोमसहयोग से चन्द्रात्मना स्त्री- 
सृष्टि का उत्पादक बनता दै। अमिप्रधान, सौर, आधे भाग से पुरुष, एवं सोमप्रधान। चादर, 
आधे भाग से स्त्री का विकास हुआ है। अतएव पुरुष आग्नेय कहलाया है; एवं स्त्री सोस्या 
कहलाई है। 

सम्बत्सरप्रजापति के 'अहः-रात्रि! ये दो प्रधान पर्व हैं। इन दोनों का क्रमशः 
सम्बत्सरमण्डलमध्यवत्तों सूब्ये, तथा चन्द्रमा के साथ सम्बन्ध भानां गया है। अहःकाल 
में चन्द्रगर्मित ( सोमगर्भित ) सूर्य का साम्राज्य दै। रात्रि मे सूब्यंगर्मित चन्द्रमा का 
साम्राज्य है। अहःकाल सम्वत्सर का आधा भाग है, रात्रि आधा भाग है। दोनों के 
समन्वय से अद्दोराग्रलक्षण सम्बस्सस्वक्रपर्ण बना हुआ है। जिन्हें पक्ष, मास, अयनः 
आदि कहा जाता है, वे सब भी तो अद्दोरात्र के परिप्छव से सम्बन्ध रखते हुए अद्दोराप्नात्मक 
हीं हैं। अतएवं अन्ततोगत्वा सम्बत्सर-स्वरूप का पर्य्यंबसान अद्दोरात्र पर ही मान 
लिया जाता है, जैसा कि निश्न लिखित श्रुतियों से स्पष्ट है-- 


छ्रेरे 
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१-- ते ह ये सम्बत्सरस्थ चक्रो, यदहोराशे! |. -फेहरेय शा* ५३० । 
२-- भहोरात्राणीए्काः.. ( सम्बत्सरस्थ 9 |. -ै> आ> झ१श१न४। 
३--एतावान्‌ थे सम्बत्सरो, यदहोरात्रे'| .-कौ« ब्रा० १७५। 


४--अहूरे विष्णुक्रमा,, रात्रिवात्सप्रम । एतद्ठा इदं सर्व प्रजापति:, 
प्रजनयिष्यंड्च ,प्रजनयित्वा चाहोरात्राभ्याय्रभयतः पर््यगरह्मातः । 


“शत्त० ब्रा» ६॥ज४।१२। 


बात यथार्थ में यह दे कि, सम्व॒त्सर का स्वरूप क्रृत अप्नि, तथा क्रृत सोम के अन्न-अस्ना- 
दात्मक यज्ञ सम्बन्ध से सम्पन्न हुआ है। अप्रि तेज है, सोम स्नेह दै। तेज अहः है, स्नेह 
रात्रिदै। इन दोनों से दी सम्पूर्ण सम्बत्सर व्याप्त दै। जिन्हें हम दिन-रात कहते हैं, उन में 
पार्थिवप्रजानुबन्धी तेजः-स्नेह तत्वों का उपभोग हो रहा है। जिन्हें हम शुद्ध-कृष्णपक्ष कहते 
हैं, वे उन में आल्तरीक्ष्य प्रजा ( पितर ) छुबन्धी तेजः--स्नेहतत्वों का उपभोंग हो रहा है। 
एवं जिन्हें हम उत्तरायण-दक्षिणायन कहते हैं, उन में दिव्यप्रजा ( देवता ) मुबन्धी तैजः-स्नेह- 
तत्वों का उपभोग हो रहा है। हमारी दृष्टि से पण्मासात्मक उत्तरायणकाल तेजोभाव के 
फारण दिव्यप्रजा के छिए एक दिन दै, एवं पण्मासात्मक दक्षिणायन काछ एक रात है | 
एवमेव हमारी दृष्टि से पश्चद्शदिनात्मक शुछुपक्ष पितरप्रजा की एक रात है, पश्चद्शदिनात्मक 
कणापक्ष पितरप्रजा का एक दिन दै। अहोरात्र शब्द इसी आधार पर विचाली मानें गए 
हैं, जेसा कि “आश्रमविज्ञान! में स्पष्र किया जा चुका है। वक्तब्यांश यही है कि, रात्रि से 
स्नेहतत्व उपलक्षित है, एवं अहः से तेजोभाव अभिप्रेत है। इन्हीं दोनों फे समन्वित रूप का 
नाम 'सर्व” ( सम्बत्सर ) है, जैसा कि--ड्यं वा इदं सर्व-स्नेहब्चेच, तेजइच। तदुभय- 
महोरात्राभ्यामाप्तमः ( शा० व्रा० ९७४ ) इत्यादि 'शाद्वायन' श्रुति से स्पष्ट है । 

- जैसा कि पूर्व में कद्दा गया दे, तेजोमय अद्दकाल में सौर अप्नि की, एवं स्नेहमयी रात्रि में 
चान्दसोम की प्रधानता दहै। प्रथिव्यनुगत, अम्रीपोमात्मक, सम्बत्सरीयसंगोल इस अहो- 
रात्र के सम्बन्ध से 'दृश्य-अददश्य! भेद से दो भागों में विभक्त हो जाता है। राश्यवच्छिन्न, 
चान्द्रुसौस्यप्राणप्रधान, सौराप्िभर्भित, अर्धविष्वदृत्नत्त से युक्त अर्द्धसम्वत्सर चक्र अहृस्य- 
सम्बत्सर चक्र है। एवं दिनावच्छिनन, सौर आग्नेयप्राणप्रधान, चान्द्रसोम गर्मित, अर्ध- 
विष्यदृवत्त से युक्त अद्धेसम्व॒त्सर चक्र दृश्य सम्बल्सर चक्र दै। अदृश्य, सौम्य सम्बस्सर चक्र 

७3२३ 
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से क्लीसृष्टि का विकास दोता है, अतएव 'पिरोभाव” ' इन फा स्वाभाविक धर्म्म माना गया 
है। दृश्य सम्पत्सर चक्र से पुरुपछ्ृष्टि का विकास हुआ है ।” 

रात्रि में प_)्रथिवी का जद्ां अपना धर्म विकसित रहता है, वहां जह-काल में पार्थिव 
विवत्ते सौरधर्म से आक्रान्त हो जाता दै। पएमिवी गाईपत्य है, इस का अप्रि गृहपत्ति मास 
से प्रसिद्धहै। अतणएब श्री को घर की प्रतिष्ठा माना गया है। गृदसंस्था का सथ्यालन एक- 
मात्र छो पर ही अवलम्बित है। लज्जा-शीढू-विनयादि स्वाभाविकधम्मों से निल्युक्त रहते 
हुए लियों फो किन किन धर्मों का अनुग़मन करना चाहिए ९ इसी प्रतन का समाधान करते 
हुए स्थृतिकार कद्ददे हैं-- 


१--भर्चु! समानत्रतचा रित्वम्‌--( पति के धर्मों का अनुगमन करना )। 

२--झश्र-खशुर-गुरु-देवता-अतिथिपूजनमू--( सास, ससुर, गुरू, देवता, अतिथियों 
का यथानियम आदर सत्कार करना )॥ 

३--सुसंस्कृतोपस्करता-( एहस्थ के चक्ष-अन्न-पात्र-आदि परिमद्दों को यथाव्यवस्थित, 
परिष्कार के साथ सुब्यवस्थित रखना )। 

४--अमुक्तहस्तता-( घड़ी सावधानी से आवश्यकतानुसार, आय-व्यय का समठुलन 
करते हुए सच कश्ना )। 

४---सुमुप्तमाण्ता-( अन्न-घृत-शफेरा आदि से युक्त भाण्डों को सुरक्षित स्थान में 
रफ़ते हुए, यथानियम इन्हें संभालते रहना )। 

६--मह्जलाचारतंत्परता-( परिवार कौ मज्छल कामना के लिए छुलदेवता, छुलदेवी, 
पितर, आदि की परितुष्ठि फे छिए यथासमय माइलिक उत्सवादि करते रहना )। 

भत्तरि प्रतिकम्मेक्रिया- 

७-- प्रवरसिते5प्रतिकम्मक्रियां--( पति के विदेश रहने पर श्ह्मागरादि क्रियाओं 
का परित्याग फर क़तुबृत्ति का अनुगसन करना ) ! 

८-परणहेष्यनभिगमनम्‌--( विना प्रयोजन, केवठ मनोविनोद के छिए दूसरों के परों 
में भूछ कर भो न जाना )। 


१--“तिर इदैध चिचरिपति” ( शत० &ै9७१६ )। "हा बे पत्ल्ये प्रतिष्ठा” । 


“शत ३।३॥१॥१० 
ज्रेड 
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' £--दारदेश-गवाश्षेप्वनवस्थानम्‌--( घर के द्वार में, जाली-फरोखों में, बाहर के बरांडे 
हे में, जहां मानववर्ग का यातायात, एवं दृष्टि सम्बन्ध बना रहता है, न बैठना )। 

. १०--वाल्य-यौवन-बार्धक्येष्यपि पिछ-भव -पुज्राधीनता-( अपनी तीनों अवस्थाओं 
में क्रमशः पिता-पति-पुत्र के न्‍्यायोचित, मर्य्यादारक्षक, मधुर अन्लुशासनों के अनु- 
सार चलना )। 

११--मते भर्तरि ब्रक्मचस्य, तद॒न्वारोहण वा--( पति के आल्यक्तिक वियोग हो जाने 
पर या तो यावज्जीवन ग्रह्मचर्य्य श्रत का पान करना, अथवा पतिशरीर के साथ 
ही चितारोह्ण करना )। थे 


नासति ख््रीणां पृथग्‌ यज्ञो, न व्रत, नाप्युपोषितम । 
पति झुभूपते यचु तेन स्वर्गे महीयते ॥ १॥ 
पत्यीं जीवति या योपिदुपवासब्रतं॑ चरेत्‌ | 
आयुः सा हरते भत्तुनक चेष गच्छति )| २॥ . 
सते भत्तरि साध्वी स्त्री अह्ाचस्यें व्यवस्थिता। 


स्वर्ग गच्छत्यपुत्रापि यथा ते चक्कचारिण! ॥ ३॥ 
“-चपिष्णुस्द्ृतिः २५ अ० । 
हु ५ 
सूब्ये का चूंकि वाह्य संस्था से सम्बन्ध है, अतएव तत्मधान पुरुष बाह्य संस्था का सथ्चा- 

लक माना गया है। सौम्यकर्म्माुगता छ्ली, तथा उपम्रकर्म्मानुगत पुरुष, दोनों जबतक 
विचाह सूत्र से सीमित नहीं बन जाते, तवतक दोनों हीं 'अद्धंव्गगल' है; अर््धेन्द्र हैं। “अपने 
अप्नीपोमात्मक, अतएवं ( स्री-पुरुप ) मूर्ति, सम्बत्सर ,स्वरूप से पहिले सप्तपुरुपपुरुपात्मक 
चिताप्रिमय प्रजापति एकाकी थे। वे एकाकी रमण करने में अपने आप को असमर्थ देखकर 
रमण-साधन भूत किसी दूसरे की इच्छा करने छगे । उन्होंनें स्वयं अपने आप को ही पति- 
पन्नी, इन दो रूपों मे परिंणत कर डाछा । इसी लिए तो प्रजापति की इच्छा से उत्पन्न, उन्हीं 
का यह्द दूसरा रूप 'अद्धंदंगल” ( आधा कटा हुआ भाग ) है”-- 


फेर 
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बेन रेमे | तस्मादेकाकी न रमते। स दितीयमेच्छत्‌। स॑ हैतावानास, 
यथा स्त्री-पुमांसी संपरिष्कक्ती। स इसमेवात्मानं हेघा पातयत्‌॥ ततः पतिश्च, 
पत्नी चाभवताम्‌। तस्मादडंशगठमिव स्व:-इत्ति ह स्माह याज्वस्कयः ) 
-शह्ददा० उप १५३! 


शक्त भ्रुति फा तात्तविक अर्थ यही है कि, सम्बत्सर चक्र की उत्पत्ति से पहिले अ्रक्ष-निश्व- 
सित' नामक अपौरूपेय पेदमूत्ति, सत्याप्रिषन स्वयम्भू प्रजापति का ही साम्राज्य था। हृप्ट्य- 
सुबन्धी काम-तप+-अ्रम भावों से इस स्वायम्भुव वागप्ति में क्षोभ उत्पन्न होता है। यह 
वागप्रि ही कुब्ध होकर एकांश से अवरूप में परिणत हो जाता दे। यही अवुभाग गोपथ 
में प्रह्म का 'स्वेद' कहलाया है ( देखिए, गोपथ त्रा० शशश )। यही अप्‌-भाग उस घक्ष 
का अपना हो ( अप्ति का दी ) दूसरा रूप है। इन दोनों रूपों फे समत्वय से ही ब्रह्मप्रजापति 
पूर्व फथनातुस्तार सम्बत्सर रुप में परिणत होते हैं। इनका आधा सम्बत्सर पुरुष है, जाधा 
सम्बत्सर छ्ली है। 

विष्वदृदत गोछ है। परन्तु इसका आधा भाग ही पुरुष में आता है, शेप आधा 
अरण्यभाग सती का वत्पादक बनता है। इससे सिद्ध हो जाता है. फि, पुरुष अर्द्धाकाशात्मक 
रता हुआ अर्सुन्द्र दै। पूरे विष्वददत्त में ६-६०-६०-६० इस क्रम से चार पाद है। अत- 
एव विष्वदृदृत्तावच्छिन्न सम्बत्सर प्रजापति “चतुष्पात! कहलाया है। इसके दो पाद अप्नि- 
प्रधान हैं, दो पाद सोम प्रधान दैँ। अतए्य अम्निप्रधान पुरुष भरी द्विपातू है, सोमप्रधाना 
री भी दिपदा है। जब तक चारों मिल नहों जाते, रद तक इन में चतुप्पाद प्रद्म की पूर्णरा 
फा उदय नहीं हो सकता। सम्वत्सर प्रजापति स्वयं यज्ञमूत्ति हैं। यह यह्वस्वरुप पृर्ण- 
आकाश से सम्पन्न हुआ दै। अतएब यज्ञकर्म्म में दीक्षित होने से पहिले पुरुष को पन्नी- 


म्रदण द्वारा अपना आधा आकाश पूरा करना पढ़ेगा। ज्लैसा कि निम्न लिखित वचनों 
से स्पष्ट है-- 


१--अयनज्ञो वा एप+-योउपल्लीकः | न प्रजा: प्रजायेरन्‌ । पत्न्यन्वास्ते, यक्षमेवाकः । 
प्रजानां प्रजननाय! | 


“से करा» झझका 
उ२६ 
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२--अथो अर्धों वा एप आत्मन,-यत्‌ पत्नी। यज्ञ[ धत्या, अशिधिलभावाय | 
सुप्रजसस्त्वा बय॑ सुपत्तीरुपसेदिमेत्याह | यज्ञमेव तन्मिथुनी करोति' | 


न-तल० ध्रा० शशण 
३--जपघनार्धों वाउएप यज्ञस्य, यत्पल्री' । 
+--शत्त० १३१॥१९% 


४--अर्धों ह बाउणप आत्मनो, यज्जाया। तस्माद्यावज्जायायां न विन्दते, नेव 
तज़त्‌ प्रजायते | असवो हि. ताबदू भवति। अथ यदेव जायां विल्दते, अथ 
प्रजायते | तहिं हि सर्वों भवति। सबब एतां गति गच्छानीति, तस्मा- 


ज्जायामामन्त्रयते' । 
>>इशतन ५१२१॥१० 


४--मिथुनाहाज्अधि प्रजाति: । यो ये प्रजायते-स राष्ट्रभवति। अराष्ट्र वे स 

भवति, यो न प्रजायते' । 
>->शत्त” ९ ४१५ 

६---'आसावेदमग्र आसीत्‌-एक एवं | सोउकामयत-जाया मे-खातू, अथ अजायेय । 
अथ वि मे स्यात्‌, अथ कर्म्म छुबीय इति। एतावान्बे कामः। नेच्छंइ्च- 
नातो भूयों बिन्देव्‌ ! तस्मादप्येतह्यं काकी कामयते-जाया मे स्थावू, अथ ्रजा- 
येय, अथ वित्त में स्पातू, अथ कर्म्म छुबीय, इति। स यावदष्येतेपामेकैक न 
प्राप्योति, अक्ृत्स्त एवं तावन्मन्यते | तस्य-उ-कृत्स्नता' | 

+-शत्त० १४४३३० 


(४७५, 
७--तस्मादयमाकाशः स्त्रिया पूस्यंतों | 
० उप० पराडी३े 


निष्कर्प यही हुआ कि, जिस पुरुषार्थसिद्धि के लिए द्विजाति फे गर्भाधानादि संस्कार होते 
हैं, जिस पुरुपार्थ सिद्धि के लिए यह शास्रोक्त यज्ञादि कर्मों का यधासमय अनुगमन करता 
है, बह पुरुषार्थ विना विवाह संस्कार फे कभी सिद्ध नहीं हो सकता। अपनी अध्यात्म 


रे 


आाष्यमृमिका 


संस्था को अधिदेवत संस्था फे साथ मिला देना ही इसका परम पुरुषार्थ है, जेसा कि आश्रम- 
विज्ञानान्तगत ईश्वरीय विभूति! परिच्छेद में विस्तार से बतछाया जा चुका है। उस पूर्ण 
के साथ इसका योग यश्ञद्वारा ही हो सकता दै। एवं स्वयं बिना पत्नी के अपूर्ण रहता हुआ 
यह पुरुषार्थलाधक यज्ञ मे एकाल्ततः अनधिकृत है। 'परूर्णमद्‌ः फे लिए 'पूर्णमिद! निष्पति 
प्रत्येक दशा में अपेक्षित है । इस प्रकार अपने वैय्यक्तिक पुरुषार्थ के लिए इसे विवाह करना 
आवश्यक है| 

इसफे अतिरिक्त देवक्रण, तथा पितृक्षण नाम की दो कर्जदारियाँ इस पर और रहूवीं 
है। इन्हें हटाए बिना भी इसका कल्याण सम्भव नहीं है। इन दोनों श्लू्णों का क्रमशः 
यह्ञ, तथा प्रजोत्पत्ति से ही मिराकरण होता है। एवं ये दोनों हों साधन पत्नीसम्बन्ध पर 
ही निर्भर हैं। इस प्रकार प्रत्येक दशा में द्विजञाति के लिए यह संस्कार आवश्यक दो जाता 
है।  चूकि इस संस्कार का इतर देशों की तरह फेवल दृष्टफल ही नहीं दे, अपितु इसके हारा 
परलोक तक के सम्बन्ध सभ्वालित हैं, अतएब॒ विवाह कर्म्म के सम्बन्ध में विशेष नियमों 
का अनुगमन करना पड़ता है। जिनका गृह्मन्थों, तथा स्पृति-प्रन्थों में विस्तार से 
निरूपण हुआ दै। 

बिवाइसंस्कार से सम्बन्ध रखने वालीं जाति, गोत्र, बय आदि मर्य्यादाओं के अनुपह से 
ही पर्णप्रजा का वर्णधम्म सुरक्षित रद्या है, जो कि वर्णघम्मे आय्यप्रजा का संवेस्व है। स्व-स्व 
जात्यनुगत शुद्ध रजोचीर्य्य से उत्तल्‍्न सन्‍्तानें हीं बल-वीय्यं-पराक्रमवर्ती बन सकतीं हैं, एवं 
ऐसी द्वी सन्तानें राष्ट्र-अभ्युदूय का कारण बनतों दँ। जो मद्यातुभाव विवाइ-जेसे घार्मिमक 


संस्कार को संसर्गदोषजनित प्रवाह में पड़ कर इसे एक छोकिक-कर्म्म मानते की भूछ करते 
हुए अन्तर्जातीय वियाह, विवाहविच्छेद, आदि के समर्थक बनते हैं, अवश्य द्वी वे आर्पसभ्यता, 
आपसस्कृति के अन्यतम शत्रु दैँ। विवाहसंस्कार फे सस्प्रन्ध में कल्या, चर की आयु का 
जाति का गोत्र का, तत्तत्‌ प्रक्रियाविशेषों का, तत्तन्मन्त्रविशे्षों का, तत्तत्‌ पदार्थविशेषों का, 
नियल्त्रण क्यों छगाया गया ९ इन सब प्रएनों की उपपत्ति के लिए एक स्वतन्त्र प्रन्थ अपेक्षित 
है। इधर हमारा यह संस्कार प्रकरण आवश्यकता से अधिक बिस्तृत द्ोता जा रहा है। 
अतएव इस संस्कार से सम्बन्ध रखनेवाढ्लीं उपपत्तियों का भार अन्य स्वतन्त्र निबन्ध पर 
छोड़ते हुए यहीं इस प्रकरण को समाप्त किया जाता है। इस सम्बन्ध में यह स्मरण दिला 
* देना आवश्यक होगा कि, शास्त्रीय इतिकर्तव्यवाओं के अतिरिक्त इस संस्कार में लिन 
माज्नलिक देशाचार, छुछाचार आदि का म्रहण हुआ है, वे सव भी 'ग्राममचन॑ च छुपूः 


छर८ 
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(पा० गृ० ९८११ सू०)--“अथ खल्चापचा जनपद्धर्म्मा), ग्रामधर्म्माज्च, तानू वियाहे 
पतोयात्‌' ( आश्वलायनीय गृ० छू० १७१ )-श्यादि शास्त्रादेशातुसार ग्राह्म हैं। द्, जिन 
रुद़िवादों से शास्रीय-संस्कार के स्वरूप की द्वानि होती है, वे अचश्य ही त्याज्य हैं। 


<-(१ ६)--अमिपारििहः-- 


अनियरपनन9-े-झ-- न प्मपप-नन-++८++-++ ८ 


विवाहसंस्कार के अनस्तर “अप्निपरिमद' संस्कार किया जाता है, जिसकी इतिकर्त्तव्यता 
पारस्करसूत्र फे आरम्म में हीं प्रतिपादित है । अप्रि का आत्मा में आधान करना ही 'अप्रिपरिमह? 
है। आत्मसंस्था ग्रद्म-देबमेद से दो भागों में विभक्त है। उधर आहित होमेवाला अप्रि भी 
पार्थिब-सौर भेद से दो ही भागों में विभक्त है। पार्थिव गरायत्रात्ि 'गाहपत्याप्रि! है, सौर 
सावित्राप्ति 'आइबनीयाप्ति' है। यार्ईपत्याप्रि 'भूताग्नि' है, आहवनीयाग्नि 'देवागिन! है। 
भूताजित समा अग्नि है, देवाप्ि 'औत अग्नि! है। इसी आधार पर अग्निपरिपहलक्षण यह अग्ल्या- 
धानकर्मम 'स्मार्तआधान-'श्ौतआधान' मेद से दो भागों में विभक्त है। स्माचे आग्नि के 
आधान से आत्मसंस्था का ब्रह्मभाग संस्कृत द्योता है, एवं श्रोत अग्नि के आधाम से आत्मसंस्था 
का देवभाग संस्कृत होता है। देवभाग-संस्फारक औत अग्न्याधान का भ्रौतसंस्कारों में 
अन्तर्भाव है, अतएव इस की इतिकत्तंव्यता भी भ्ौसप्रत्थों में ही है। एवं अहामागसंस्कारक 
स्मात्त अग्भ्याधान की स्मार्चसंस्कार में दीं गणना है, अतएवं इस की इतिकर्त्तव्यता भी 
स्मात्तंसुत्रों में हीं प्रतिपादित हुई है। इन दोनों अग्निपरिसहों का पार्क््य सूचित करने के 
छिए ही स्मात्ते भग्निपरिग्रद जहां 'आवसशथ्याधान! नाम से व्यवहत हुआ है, वहा श्रोतत 
अग्निपरिग्रद “अग्न्याधान! नाम से प्रसिद्ध हुआ है। अस्तु, प्रकृत में हमे स्मात्ते--आवब- 
सथ्याधान! लक्षण अग्निपरिमह का दी दो शब्दों में दिग्दशन कराना है। 
घर के लिए वैदिक भाषा में आवसथ' शब्द प्रयुक्त हुआ दै। चूकि प्रद्धत स्मात्ते अग्नि 
आवसथ ( घर ) मे प्रतिप्ठित किया जाता है, अतएव इसे आवसथ्य”ः अग्नि कहद्दा जाता है। 
अग्निपरिमह्‌ संस्कार से इसी गृह्य अग्नि का आघान होता दै। अतएब यह कर्म्म--“आवसबथ्या 
धान' ज्ञाम से सिद्ध है। आवसबध्याधान दारकाले! (पा० शृ० छत १३) फे अनुसार 
विवाहकर्म्म फे अनन्तर, होनेवाले विवाह के ही अद्जभूत चतुर्थीकर्म्म की समाप्ति के पीछे 
सपत्नीक यह कर्म्मे किया जाता है। “दायाद्यकाले-एकेपाय! के अनुसार इस का दूसरा 
वेकल्पिक समय दायविभाग के अनन्तर भी माना गया दै। आवसबश्याधान एक ऐसा कर्म 
२ छ२६ 
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है, जिस के आरम्भ होते ही द्रव्यध्ययसापेक्ष पथ्चमहायक्ञादि करना आवश्यक हो जाता है। 
बहुत सम्भव है, भातृवर्ग इस द्र॒व्यव्यय में प्रतिचल्‍्ध उपस्थित करें। इसी आधार पर दाय- 
विभागानन्तर भी इस का समय मान लिया गया है। परन्तु उस अवस्था में इसे प्रायश्रित्त 
और करना पड़ता है। जो इतिकरत्तंव्यता श्रौत--/चातुआश्योदनकर्मा” की है, वही इतिकरत्ते- 
ब्यता इस कर्म्म की है, जेसा कि -“चातु!प्राइयपचनवत्‌ सर्वम' सूत्र से स्पष्ट दै | गृद्य आग्नि 
का भूत से सस्वच्ध है, भूत्त अर्थ सम्पत्ति दै। अपने गृहस्थ सब्चांडन फे लिए बह्दी इस 
आधान कर्ता को सर्वप्रथम अपेक्षित दै। उधर वर्णा में बेश्य ही अर्थशक्ति का अधिप्ठाता 
माना गया है। अतः वहुपशुसम्पत्ति से युक्त वेश्य फे घर से अग्नि छाकर ही आवसबश्याधान 
होता है; जेसा कि-'बेइ्यस्य बहुपशोग द्ृदग्निमाहुत्य' सूत्र से व्यक्त दै। श्रीत्र अग्ल्था- 
धान में अरणिमस्थनप्रक्रिया से अग्नि निकाछा जाता है। कितने हीं आचाय्यों का इस स्मात्ते 
अग्न्याधान फे सम्बन्ध में भी यह कहना है कि, जब कि श्रौत चातुआश्यौदनवत्‌ सब कंम्म 
यहां होते हैं, जब कि यह्‌ भी एक प्रकार का अग्ल्याधानकम्मं दी है, तो फ्यों नहीं यहां भी 
अरणिमन्थन द्वारा ही अग्निपरिमह किया जाय। सूत्रकार (पारस्कर ) भी--“अरणिप्रदानमेके' 
कहते हुए इस वैकल्पिक पक्ष में भी अपनी सम्भति प्रकट कर रदे हैं । 

इस संस्कार का मुख्य प्रयोजन है, प्रह्ममाग में औत अग्नि फे आधान की योग्यता उत्पन्न 
करना। पाथिव आग्नि के आधार पर ही सौर दिव्य अग्नि का आधान होता है। उसी 
पार्थिवागिनि के संप्रह के लिए, दूसरे शब्दों में अध्यात्मसंस्था में प्रकृति से ही प्रतिप्ठित पार्थिव 
अग्नि में अतिशयाधात करने के लिए यह अग्तिपरिप्रह संस्कार आवश्यक सममा गया है। 
एबं यही इस संस्कार की संक्षिप्त उपपत्ति है। 

यज्ञाधिकारसमर्पषफ, अतिशयाघायक, कर्णवेघादि--अग्निपरिग्रहान्त इन आठ “अनुच्नत- 
संस्कारों' से दी तत्तदर्ण तत्तद्धिकृत कम्मों में प्रवृत्त दो सकते हैं। इन्हीं से छुन्‍्दोमर्य्यादा- 
विकासपू्वक द्विजत्व का आविर्भाव होता है। जैसा कि स्मृति कहती है--.. 


'उपनयनादिमित्र तचर्स्या भिरन्‍्तत्रतैश्चाष्टमिः-स्बछन्द:. सम्मितो. आह्मणः 
परे पार्श देव-पित॒णां भवति, हन्दसां पार॑ गच्छति, छन्दसामायत्तनम्‌! । 
+ड्वारीतः 
हत्वप्टी--भनुत्रतत्तत्कारा: 
३० 
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३ अथातः पश्च-धर्म्मशुद्धिसंस्कारा!' भावका।-- 








यथाविधि सम्पन्न होने वाले १६ स्मार््त संस्कारों से अपने प्रद्मभाग को सुसंस्क्ृत वनाकर 
गृहस्थाश्रम में प्रविष्ट होने वाले ठिजाति फे लिए इन 'घम्मंशुद्धिसंस्कारों' का भी विशेष महत्व 
माना गया है। जिन आठ 'गर्भसंस्कारों' से दोपमाज्जेन हुआ है, एवं जिन आठ “अनुबत- 
संस्कारों! से अतिशय का आधान हुआ है, उस दोप रहित परिस्थिति को, तथा आहित अतिशय 
को सुरक्षित रखने फे लिए अवश्य द्वी ये संस्कार अपेक्षित हैँ। यदि इन संस्कारों फा अनुगमन न 
किया जाय, तो सतत आक्रमण करने वाले अघादि इसे दोपयुक्त भी बना देंगे, एवं प्राप्त अतिशय 
भी निकाल फैंकेंगे। वे ही पांचों संस्कार क्रमशः--“शरीरशुद्धि-द्रव्यशुद्धि-अधणशुद्धि-एनः 


शुद्धिः-भावशुद्धि! इन नामों से प्रसिद्ध हैं । 
तमोगुणप्रधान पाव्वभौतिक शरीर मर्लों का कोश (खज़ाना ) है। मत, मूत्र; लाला, 
स्वेद, फेश, नख, किट्ट, फफ, अपानवायु, आदि बारह मछों की इस में प्रधानता मानी गई दै। 
स्वपावन शक्ति से मर्लों का शोधन्‌ करने बाले आत्मा फे साथ जब तक इन मलों का अल्त- 
य्यॉम सम्बन्ध रहता दै, तबतक तो ये ( आत्मवित्त बनते हुए ) कोई हानि नहीं करते । परन्तु 
जब ये आत्ममण्डछ की सीमा से बाहिर निकल जाते हैं, आत्मा के प्रवर्य बन जाते हैं, तो आत्मा 
की पावक शक्ति से वब्चित होते हुए दोपप्रवर्तक बन जाते हैं। एवं उस दशा में बहिर्याम 
सम्बन्ध से शरीर में प्रतिष्ठित इन मर्ठों को आत्मदूत मन इन से आत्यन्तिक घृणा करता हुआ 
शीघ्र से शीघ्र शरीरसंस्था से इन्हें बाहिर निकाल देना चाहता है। गृहस्थी का कर्तंव्य है कि, 
मामस शछानि के उदय से पहिले पहिले ही घहिरय्याम बने हुए इन मर्छों का प्रतिदिन, नियत 
समय पर प्रयास पूर्वक निराकरण करता रदै। यथासमय ( ब्राह्ममुहूर्च में ) उठकर मल-मून्र 
का परित्याग, दुल्तघावन, स्नान, आदि कर्म्म द्वी पदिछा “शरीरशुद्धिसंस्कार! दै। ृत्य- 
केशनखब्मश्र : शान्तो दान्तः शुचित्रतः” इन सछविशोधक संस्कारों से इस का पराश्वमौ- 
तिक शरीर पवित्र हो जाता है। इस सस्बन्ध में यह स्मरण रखना चाहिए कि, शुद्धिकमम में 
वे ही साधन, थे ही पदार्थ गृद्दीत होंगे, जिन में दिष्यभावों का समावेश रहेगा। प्राणभाग से 
असुरभावयुक्त बने हुए साधन शरीर को तो स्वच्छ अवश्य कर देंगे, चमकदार बना देंगे, 
परन्तु शरीरसम्बद्ध आत्मदेवता की दिव्यशक्ति निर्वीय्य हो जायगी 
७३3१ 
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जिस प्रकार पाध्यभौतिक शरीर की मरूशुद्धि अपेक्षित है; एबमेथ शरीर फे उपयोग में 
आने बाले दब्यों की भी शुद्धि आवश्यक है। मौतिक द्रव्य 'गुण-दोपमय सर्वम! 
के अनुसार दोषों से भी युक्त रहते दं। यह दोप '्राकतिक-आगन्तुक' भेद से दो भागों में 
विभक्त हैं। सत्व रज-स्तमोगुणों के मेद से बख-धातुपात्र-अन्न आदि फे स्वरूप में भेद 
रहता है। जो व्यक्ति जिस यबर्ण का होगा, तदूशुणक प्राकृतिक द्रव्य ह्वी उसके 
उपकारक बनेंगे। प्रकृतविरुद्ध (स्वभाव विरुद्ध ) द्वव्यों फा उपयोग प्रकृति को अस्वस्थ 
बना डालेगा । अतएव उपयोग मे लेने से पदिले ही यह विवेक कर लेना चाहिए कि, कौन 
पदार्थ हमारे स्वभाव के अनुकूछ बनता हुआ निर्दोप है, एवं कौन सदोप दै ९ विवेकानल्तर 
सदोप प्राकृतिक द्वब्यों का परित्याग कर देना चाहिए, निर्देर्षों का संप्रह कर छेना चाहिए। 
प्रहत्यनुकूल द्रव्यों का आपने संप्रह कर लिया। परन्तु इन में भी आगन्तुक दोपों फा सम्मि- 
श्रण द्वोता रहता है। वस्त्र-पात्र-अन्न आदि को यवि स्वच्छ-शुद्ध नहीं किया जायगा, 
तो मलिनावस्था में आते हुए ये दोपयुक्त वन जायेंगे। एवं इनके सम्पक से शरीर भी मलिन 
हो ज्ञायगा। अतएव उपयोग में आनेवाल़े द्वन्यों फी ( पर-शब्या-आसन-पाकघर-पस्म- 
पावर-भन्न आदि द्रव्यों की) शुद्धि भी आाधश्यक रूप से अपेक्षित हैं। यही दूसरा 
“द्रव्यशुद्विसंस्कार' है। शरीरशुद्धि, तथा द्रव्यशुद्धि, इन दोनों का यद्यपि परम्पर॒या आत्मा 
पर भी प्रभाव पड़ता दे, परन्तु इनका प्रधान सम्बन्ध शरीर के साथ ही माना गया दै। 
अतएव इन दोनों संस्कारों को हम 'स्थुलशरीरसंस्कारकसंस्कार' ही कहेंगे। 


तीसरा दै--'अपयुद्धिसंस्कार' । जनन-मरण सम्बन्धी आशौच से आत्मवीर्य्य में 
( अथर्वासृत्र द्वारा ) 'अशुचि! छक्षण आशौच-दोप का सड्क््मण हो जाता है। इसी को 
“अघ' कहा जाता दै। शुक्रगत पित्तरप्राण के सापिण्दय भाव से उमी भदृट्ट अथर्वा 
हारा आशौच सम्बन्धी दोष सम्पूर्ण छुटस्थियों में व्याप्त हो जाता है, जिसका 
विवेचन “श्राद्धविज्ञानान्तगंत “आशौचविज्ञान! नामक प्रकरण में द्छब्यहै। इस 
चूकि आत्मवीर्य्य से घनिष्ठ सस्बन्ध है, अदएब इससे आत्मा मलिन हो जाता दे । 
शुद्धि 'अघशुद्धि' कहलाती दै, एवं इस शुद्धि का मुख्य साधन है--'कालयापन' | 
१०-१४ आदि दिनों के अनन्तर अपने आप यह अघ दोप निकल जाते हैं, 
कालयाप्य' दोष साना गया दे । जबतक आत्मवीर्ण्य के साथ अघ दोप का 


ज्रेरे 
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रहता है, तब तक के लिए देवपुजन, सन्ध्या, तपण, विवाह, उपनयन आदि दिव्यकर्म्म नहीं 
हो सकते । शुद्धिस्नान फे अनन्तर ही वह गृहस्थ व्यवहार बनता है । 


चौथा एन/शुद्धिसंस्कार है। 'अध! उस दोप का नाम है, जिस के नि्मित्त हम 
नहीं बनते, अपितु जो प्रकृति फे द्वारा जनन-मरणावसरों पर अपने आप उत्पन्न हो जाता 
है। एवं एन? उस दोप का साम है, जो सनुण्य की अज्ञानता से उत्पल्न होकर आत्मवीर्य्य 
पर आक्रमण करता है। रजस्वला स्री के स्पर्श से आत्मवीर्य में जो अशुचि उत्पन्न होती 
है, उसे (एन? कट्दा जायमा। अतएव ऐसे दोपी को श्रुति ने 'एनस्वी' फद्दा दे। अघ दोप 
युक्त गृहमेधी ( गृहस्थी ) जद्दां 'अशुचि'-'अपवित्र' आदि नामों से व्यवह्वत होगा, वहां एनो- 
दोपयुक्त शहस्थी “पापी/-प्रायश्चित्ती! आदि नामों से पुकारा जायगा। अघदोप जहां 
आत्मवीय्य को आवृतमात्र करता है, वहां एनोदोप आत्मवीर्य्य को नीचे ग्रियाता है। 
अघ अशुचिकर है, तो एनः पातक है, जेसा कि आगे आने वाले 'वर्गॉकरण प्रजरण में इन 
शब्दों की तार्विक निरुक्ति द्वारा स्पष्ट हो जायगा । 

प्रत्येक गृहस्थ के घर में १-चुल्ली ( चूल्हा ), २-पेषणी (चक्की ), ३-उपस्कर 
( बुहारी ), ४-कण्डनी ( छानें लकड़ी आदि ईंधन ), ५-उदकुम्भ (जलूपात्र-परींदा), 
इस पांच कर्मों से प्रतिदिन सूक्ष्म प्राणियों की दविंसा द्वोती रहती दै। इस हिंसा कर्म से 
उत्पन्त पापातिशय का भी आत्तवीर्य्य फे साथ सम्बन्ध अनिवार्य्य है। इन पाों दोपों 
को दूर करने के लिए ही “पश्चमहायज्ञों" का विधान हुआ है। सन्ध्यादि की तरह इन्हें 
भी देनिक ( नित्य ) कर्म्म दी माना गया है। जैसा कि निम्न लिखित 'आश्यलायन! वचन 
से स्पष्ट है-- 


मासिक पार्वणं प्रोक्त अशक्तानां तु वार्पिकम्‌ ! 
महासज्ञास्तु नित्या! स्युः सन्ध्यावद्वाप्रिहोत्रवत्‌ ॥१॥ 


+० ड़ के क < 
(१ )-उत्त पांचों महायक्ष क्रशः भूतयज्ञ, मनुष्ययज्ञ, पित्यज्ञ, देवयज्ञ, बद्ययज्ञा 
इन नामों से प्रसिद्ध है। चूक्हा अम्रिप्रधान दै। अपिदेवता देवताओं के मुख बनते हुए सर्वेदेव- 
मूत्ति हें; जेसा कि-अग्निः सर्वा देवता (ऐ० ज्रा० २३ ) इत्यादि श्रुति से प्रमाणित है । 
“इस अप्निप्रज्वलन से जो जीवर्हिंसा होती है, उस से अध्यात्मसंस्था का अग्निप्रघान देवभाग 
छरेरे 
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मलिन हो जाता है, द्ब्यभाव एनः का झनुगामी वन ज्ञाता दै। इस दोप से बचने के लिए प्रति 
दिन 'देवयज्ञ' करना आवश्यक है। जिस अग्नि में भोजन का परिपाक होता है; जो कि 'बैश्वा- 
नर! मास से प्रसिद्ध है, जिस का छोकभापा में वैसन्दर' यद्द विक्ृत रूप द्वो गया के उस में 
भोजन' से पहिल्े निम्न लिखित भन्द्र बोलते हुए स्वाद्मपूर्वक पांच आाहुति देना दी देवयज्ञ है । 


१--ओं ब्क्षण छाहा, "इदं मढणे, ने भम । 
२--ओं प्रजापतये स्वाहा, इंदं प्रजापतये, न मम | 
३--ं गृश्तास्यः स्वाहा, इदं शक्याम्पो, न मप्त । 
४--ओं कश्पपाय स्वाहा, हद कक्यपाय, ने मम । 
४--ओं अनुमते स्वाहा, इंदमलुमतये न मम । 


(२ )-पैषणी ( चक्की ) भूतात्मक अन्न से प्रधान सम्बन्ध रसने के कारण भूतप्रधाना 
है। इस कर्म से ( भूतरूप अन्न को चक्की में पीसने से) जो जीव्हिंसा होती कै, उससे 
अध्यात्मसंस्था का भूतभाग 'एनस्वी” बनता दै। इसे दूर करने के लिए ही 'बलि! रूप 
भूतयज्ञ का विधान हुआ दै। भूतप्रपध्व का “पर्जन्य, जल, प्रथिवी, घाता, विधाता, वायु, 
प्रद्मा, अन्तरिक्ष, सूम्ये, विश्वेदेव, उपा, भूवानां पतिः इन १२ अभिमानी देवताओं के साथ 





१--पच्ममहायज्ञ स्मार्त्तकर््मे हैं। उपर स्मात्तियज्ञ की प्रतिष्ठा 'गहाय' नामक 'आवसश्याप्रि' है, जेसा कि 
सौलहवें “अ प्रिपरिम्द! सस्कार प्ररुण्ण सें विस्तार से बतलाया जा चुका है। इस आउसध्याग्नि से (जो फि 
नियत स्थान पर सदा प्रतिष्ठित रहता है ) उत्सुक हो कर इस से रसोइंघर का भम्रि प्रज्वलित स्या जाता है। 
वद्ों बलि-वैद्धदेवकर्म्म के लिए अत झा परिपाऊ होता है । पारानन्तर रसोई पर से अड्वार लाकर पुनः आव- 
सध्याभ्मि में अतिष्ठित कर दिए जाते है। वहाँ पाकद्रव्य में से द्वादशपर्वपूरक अन्न रख लिया जाता है। अन्तर 
यश्ञोपवीती बनकर अप्ति ( आवसध्याति ) के उत्तर भाम में बेठ कर देवयज्ञ किया जाता है। यदि अमिस्वापन 


न हो तो, पाकामि में दी पा आहुतियाँ डाल देनीं चाहिए, क्योंकि 'भकरणान्मदूगकरणं श्रेय” मार्ग भी श्रेयक्र 
माना गया हे । 


२-अह्वोड्टधा विभक्तस्य चतुर्थ ज्लानमाचरेत्‌ । 
पश्थमे पश्चयज्ञा: स्थ॒ुभोजन तद्नन्तसर्म्‌॥ --बारिका 
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सम्बन्ध है। अतएव 'पर्जन्याय नमः, इंदं पर्जन्याय, न मम इत्यादि मन्त्र बोलते हुए 
यथा स्थान नमस्कारपूवक इन बारहों के लिए वलि-बिधान हुआ है। 

(३ )-छपस्कर ( बुहारी ) से घर साफ सुथरा रहता है। जिस घर में सफाई नहीं 
रहती, उसके सम्बन्ध में यह किंवदन्ती प्रसिद्ध है कि,--'अरे | इस गन्दे घर में क्‍या कोई 
भला मानुस रह सकता है!। जिस प्रकार शरीर आत्मा का ,आयतन है, एवमेव 
घर शरीर फा आयतन है। स्वच्छ गृह ही मनुप्य का आयतन बनता है। अत््व 
स्थच्छता सम्पादक उपस्कर से दोनेवाली जीवहिंसा का आक्रमण भनुप्य फे माहठुपभाव का 
स्वरूप सम्पन्न करनेवाले 'मनुप्राण' पर ही होता है। मनुभाग द्वारा मत, तथा मनुपत्नी 
अद्धा! दोनों एनस्वी घन जाते हैं। इस दोप फे निराकरण के छिए ही 'मनुष्ययज्ञ” आवश्यक 
सममा गया है। आगत प्राह्मणादि अतिथियों का अन्नादि से सत्कार करना भी 'मलुप्ययज्ञ' 
है। एवं प्रतिदिन ग्रह्मद्धति फे अचुसार कम्न से कम पोडशप्रासपरिभित अन्न ब्राह्मण को 
देना भी “मनुप्ययज्ञ' है। इससे अन्नम्नदीता ब्राह्मण का मनुभाग त्ृप्त होता है; इसकी तृप्ति से 
मनु-सम्बन्धी एनोदोप निवत्त हो जाता दै। 

( ४ )--डद्कुस्भ ( जलपात्र ) के साथ पितरप्राण का घनिछठ सस्वन्ध है। फ्योंकि पानी 
स्वयं पारमेप्ख्यप्राण से सम्बन्ध रखता हुआ सौम्य दै। इधर पितरप्राण भी सौस्य हीं मानें 
गए है--“आयन्तु नः पितरः सोम्यासः” | इस जलकर्म्म से द्वोनेवाली प्राणि-द्िसा 
आध्यात्मिक, सौस्यशुक्र में प्रतिष्ठित पितरप्राण को एनस्बी बनाती है।इस दोप से बचने के 
लिए प्राचीनावीती वन कर प्रतिदिन स्वधापूर्वक 'पितभ्यः स्वधा नमः! यद्द मल्त्र बोलते 
हुए पितरों फे लिए बलि दी जाती है, एवं यद्दी 'पितृयज्ञ” है । 

( ६ )--कण्डनी ( काछ आदि इंधन साममप्री ) का प्रद्ममाग से सम्बन्ध है। समिदाधान- 
पूर्वक ही भ्रह्मचय्य का अनुगमन किया जाता है। “शेप बनेपु माठप सन्‍्त्वा मर्तास इन्धते! 
( क्रूकू सं० ६।४३४ ) इत्यादि मन्त्रवणन के अनुसार काष्ठ में प्रसुप्त अप्नि वेद्त्रयमूर्ति सौर 
अग्नि का ही प्रवर्ग्य भाग है । जब इसे मरणधर्म्मा मनुष्य जगा देते ( प्रश्यलित कर देते ) दूँ, तो-- 
आदि वेपु राजसि' के अजुसार यह अपने उसी देवलोक ( सूर्य्यलोक ) में चछा ज्ञाता है। 
ग्रद्म ही वेद है, सौरअप्नि ही इस की प्रतिष्ठा दै। काछ में प्रस॒प्त अप्रि इसी ब्रह्माप्ति का प्रव्य 

भाग है, अतएव इस से होने वाली प्राणि-हिंसा अध्यात्मसंस्था के श्रद्माप्ति को एनस्वी बना 
डालती है। इसी दोप को हृदाने के लिए श्रह्ययज्” का विधान हुआ है। प्रतिदिन नियम- 
पूर्वक वेदस्वाध्याय करना ही अद्ययक्ष' दै 
उ्शे५ 


भाष्यभूसिका 


इस के अतिरिक्त उपयोग में आने वाले इन पदायों के अनुपह से धोने वालो स्थूल-सूक्ष्म- 
सूक्मतर-सूक्ष्मतम प्राणियों की हिंसा से शरीर में रहने वाले सुसृक्ष्म कीटाणु भी निर्व बन 
जाते हैं, जिन की निर्वल॒ता से यक्ष्मा आदि भयानक रोगों का आक्रमण हो जाता है। 
इस लिए स्वतन्त्रहूप से इन कीटाणुओं की तृप्ति का भी कोई उपाय होना चादिए। इस के 
अतिरिक्त शरीर फे कीटाणुओं को बल मिलते, यह भी उपाय करना घाहिए। इस के अतिरिक्त 
पार्मिव प्राणियों की ओर से अस्तरिक्ष में रहने वाले यक्षप्राण-सर्पप्राण-देल्यप्राण-प्रेतप्राण- 
पिशाचप्राण आदि की ओर से भी हमें शान्ति मिलनी घाहिए, सब का अमुप्रह रहना चाहिए, 
इस के लिए कुछ एक दैनिक कर्मम और किए जाते हैं, जिन का पितृयज्ञ में अन्तर्भाव किया 
जा सकता है। “पक्ष्मेतत्ते निर्णेजनम!-इदू यक्ष्णे न मर! बोलते हुए वायब्य दिशा में 
यहमाप्रवर्तक कीटाणुओं का निर्ेणन जछ डाछा जाता है। कीटाणुणों को बलप्रदानकरने फे 
लिए 'गोमास” दिया जाता है। श्वान-काकझ-पिपीलिका-भिखारी आदि को यथाशक्ति अन्न 
प्रदान कर प्राणिवर्ग का भ॒नुप्रह प्राप्त किया जाता ' है। 

वत्तमान युग के शिक्षित समाज के लिए ये सभी आदेश निर्यक बन रहे धोंगे। परन्तु 
एक आस्तिक भारतीय के लिए ये सभी आदेश भाषनाजगत्‌ से सम्बन्ध रखते हुए परम 
उपादेय हैं। भ्रद्धापूवक किए गए ये कर्स क्या व्या अतिशय उत्पल्च नहीं करते | इस प्रश्न 
फा समाधान अतीत, एवं वत्तेमान भारत की दशा के समतुलम से करना चाहिए । कहां गई 
इमारी यह आत्मशक्ति ९ कहां गया हभारा चह तेज़ ९ कहां गया हमारा वह बलपौरुप ९ 
केसे नष्ट हो गई हमारी स्वस्थता १ फ्यों आज हम द्वीनवीर््य बन रहे हैं? जिन यक्ष्मादि 
राजरोगों का नाम भी न सुना जाता था, आज उन्हों नें कैसे घर कर लिया ? क्‍यों आज 
हमारे ब्यक्तित्त, गृहस्थ, समाज, राष्ट्र, सच छुछ अशास्त घने हुए हैं १ उत्तर फे लिए स्मरण 
कोजिए भगवान्‌ के स्ववाक्य का--वरत्तते कामकारत:, नम स सिद्धिमबाप्नोति, न सुख, 
न परां गतिम! | यहा-तद्वास्तु वक्तव्य हमें केवल यही दै कि, प्रत्येक गृहमेथी को पर्चपातकों 
से बचने के छिए महासन्त्ररूप इन पांचों महायत्ञों का यथाशक्ति अहरहः अल्ुप्ठान करना 
चाहिए, जेसा कि निम्न लिखित श्रौत-स्मार्त बचनों से स्पष्ट है-- 


१-पिपीलिकाकीटपसन्नकाथा बुभुक्षिताः कम्म निवनन्‍्धवद्धाः (6 
तृप्ल्यथमन्न हि सया प्रदत्त तेपासिदं ते सुदिता भचन्तु ॥ 
७३६ 


करम्मयोगपरीक्षा 


( १ )--पश्चैव महायज्ञा!। तान्येव महासत्राणि-भूतयज्ञो-महुष्ययज्ञ-पिठयज्ञोट 


देवयज्ञो-अक्षयज्ञ-इति । अहरहरभूतेम्यो बलि हरेहू, तथैत. भूतयज 
समाप्नोति | अहरहदंबादोदपात्रात्‌, तथेत मनुष्ययज्ं समाप्नोति । अहरह। 
स्वथा क्षर्य्यादोदपात्रात, वर्थत पिठयज्ञ॑ समाप्नोति । ,अहरह! स्वाहा: 
कुर्य्यादाकाष्टात-आकाएात्‌, तथेत देवयज्ञ समाप्नोति । अथ अह्ययज्ञा 
( व्याख्यायते )। स्वाष्यायों वे अक्ययज्ञ/। तस्य या एतस्थ भह्ायज्ञस्पं 
चागेव जुहूं), मन उपभृत्‌, चक्षुत्र॒वा, मेघा ख्रुबई, सत्यमवश्ृथ।, स्थर्गों- 
लोको उदयनम्‌। याघन्तं ह वा5इमां एथिवीं वित्तेन पूर्ण दर्देयोकं जयति, 
त्िस्तावन्तं जयति, भ्ूयांस चाक्षय्यं, य एवं विद्यानहरहः स्वाध्यायमधीते। 
तस्मातू स्वाध्यायो5ध्येतन्यः! | -- झत० ब्रा० ११५६।१-३॥ 


(२ )-पंश्यसूना गहस्थस्य चुछी-पेपण्यु-पस्करः । 


हि 


कण्डनी-चोदकुम्भइ्च, वध्यते यास्तु बाहयनू॥ १॥ 
तासां क्रमेण सर्वासां निष्कृत्यथ महात्मभिः। 
पश्चक्रप्ता महायज्ञाः प्रत्यह॑ गुहमेधिनास्‌ ॥ २॥ 
अध्यापन॑ अद्मयज्ञ), पिठयज्ञस्तु॒तपंणम्‌ । 
होमो देवों, बलिभौतो,, जयज्ञोडतिथिपूजनम्‌ ॥ ३ ॥ 


१--देवयज्ञ:- ततः-चुलली- जनित एनोदोप' निद्वत्तिः[ 
२--भूतयज्ञ-- तत+-पेपणी- जनित एनोदोप' निवृत्तिः । 
३--मनुष्ययज्ञ/-ततः-उपस्कर- जनित 'एनोदोप' निवृत्तिः। 
४--पिव्यज्ञ/- ततः-उदकुम्भ- जनित 'एनोदोप” निवुत्तिः। 
५--पअश्षयज्ञ+- ततःज्कण्डनी- जनित 'एनोदोप' निहृत्तिः। 


छ्रे७ 


भाष्यभूसिका 


इसके अतिरिक्त मनुष्य अपने प्रभवकाल में ऋ्रूपि, देवता, पितर, इन तीन प्रा्णों से क्रूण 
ऐेकर दी संसारयात्रा का पथिक बनता ह&ै4 क्रूपिप्राण से इसे श्ञानमात्रा' मिलती है, 
पितरपाण से भ्रज्ञामान्ना! मिलती है, एवं देवधाण से शयज्ञमात्रा' मिछती है। जब तक यह 
तीनों क्षूणों का निराकरण नहीं कर देता, तबतक इन करणभावों से इसका आत्मा 
एनस्वी वना रहता है। इस एनोदोप से यद्द कभी मुक्तिपय का अनुगामी नहीं बन सकता। 
इन तीनों के परिशोध के लिए ही इसे अध्यापन, आद्ध, तथा प्रजोत्पति, एवं यज्ञ, ये तीन कर्मा 
करने पड़ते हैं। जिनका विशद्‌ वेज्ञानिक विवेचन शथपथ विज्ञानभाष्य में प्रतिपादित दै। 

इन तीनों ऋ्रणों के अतिरिक्त एक चौथा 'मनुप्यक्षूण' और माना गया दै। हम अपने 
जीवन काह में प्रभूतत भोग्य-सामप्री का उपभोग करते हैं। यदि हम उत्पन्न न होते, तो 
अवश्य दी यह भोग्य-सामप्री किसी अल्य का उपकार करती। इसके अतिरिक्त जिस सानद॑ 
समाज में हम अपना जीवन व्यतीत करते हैं. उसके द्वारा हमारे छौकिक-पारलोकिक केम्मों 
में पूरी सहायता मिलती दै। इसी नाते उसका हमारे पर ऋण है। इस क्रूण के परिशोध 
का यही उपाय है कि, हम भी यथाशक्ति सामाजिक कार्य्यों में हाथ बढावें, असमर्थों की 
अस्नदानादि से सेवा करें; इसी को “आनुशंसधरम्म! कद्दा गया है। हम मारे में चल रे 
हैं, किसी से अपना वोमा नहीं उठता, तत्काल हमें उसकी सद्दायता करनी चाहिए, निर्षलों 
को आततावियों के आक्रमण से बचाना चाहिए, इसी का नाम आ्शंसधर्म्म है, यही मन॒ष्यता 
है, एवं यही मनुष्यक्षण का अपाकरण है। इन्हीं चारों क्रुणों का, एवं इनके निराकरण का 
स्पष्टीकरण करती हुई श्रुति कहती है-- 


“ऋण ह वे जायते. योउस्ति | स जायमान एव देवेम्यः, ऋषिश्या, पितृभ्यों 
शजुष्पेभ्य; । दे पुदेद पजेत, त्तेन देवेश्य ऋण जायते । तड़वेम्य एतत करोति, यदें- 
नान्‌ 72 /यंदेभ्यो जुहोति | अथ यदेनालुत्रु बीत, तेन5र्पिभ्य ऋण जायते | तडये- 

तूकरोति-ऋषीणान्निधिगोप इति श्नूचानमाहुः | अथ यदेव ग्रजामिच्छेत, 
तेन पितुभ्य ऋण॑ जायते | तड़येम्य एतत्‌ करोति, यदेपां सस्तताव्यवच्छिन्ना प्रजा 
भवति | अथ यदेव वासयेत, तेन मनुष्येम्य ऋणं जायते । तद्धभ्रेभ्य एतत करोति, 
यदेतान्‌ वासयते, यदेश्योउशने ददाति | स य एतानि सर्वाणि करोति, स ऋृतकर्म्मा, 
सस्य सबेमाप्तं, सब जितम्‌? |. -छत« झा० शणरर-५ 


छ३८ 


कस्सेयोगपरोक्षा 


इन चारों क्रू्णों का, तथा पाँचों महायज्ञों का भी एन शुद्धि में हीं अस्तर्भाव है। जिस 
प्रकार शरीस्थ॒द्धि, द्रव्यशुद्धि, इन दो का प्रधान सम्बन्ध स्थूलशरीर फे साथ था, एबमेव 
अघशुद्धि, तथा एनःशुद्धि, इन दोनों का सूक्ष्मशरीर के साथ ही प्रधान सम्बन्ध भाना गया है। 

(४ )-पांचवां 'भावशुद्धिसंस्कारं है। एवं इस का कारणशरीर के साध प्रधान 
सस्बन्ध है। इतर धारों शुद्धियों की मूलप्रतिष्ठा यही भावशुद्धि है। साथ ही मे इतर 
चार्रों शुद्धियों भी इस का उपकार करतों हूं) इस प्रकार इन में परस्पर उपकार्य्य-डपकारक 
सम्बन्ध बना हुआ है । इसी पारस्परिक सम्बन्ध फे कारण प्रत्येक शुद्धिसंस्कार के परिमहों 
को इतर संस्कारों के परिमहों की अनुकूलता का पूरा पूरा ध्यान रखना पड़ता है! आत्मगु्णों 
का अनुगमन करना दी “भावशुद्धि' है। आठ आत्मगुणों फे अह्गमन से हमारे आत्म- 
भाव सर्वथा निर्म बने रहते हैं। वे ही आठ आत्मगुण क्रमश: ध्वति-क्षमा-दया-शौच- 
अनायस-अक्षु्॒या-अस्पृह्य-अका्म इन नामों से प्रसिद्ध हें। संकट के समय विचलित न 
होना ही 'धृति! (धैर्य ) है, अज्ञानतायश द्वोने वाले आश्रितों फे दोपों की उपेक्षा कर 
देना दी क्षमा! दै। विपद्प्रस्त प्राणियों फे साथ सद्दात्ुभूति-सहयोग रखना दी दया! 
है। किसी के लिए भी अशुभ वाणी का प्रयोग न करना दी-“शौच' है। अत्यधिक शारी- 
रिकश्रम न करना ही “अनायास'| दूसरे के गुणों में दोषों का अन्वेषण न करना ही 
'अजुक्नयएँ है, एवं भोग्यपदार्थों में रागासक्ति-टेषासक्तिपरित्यागपूर्वक प्रत्त रहना ही 
अकाम' है। इन पाचों शुद्धिसंस्कारों से पोडशसंस्कार स'स्कृत दिजाति के द्वीमाह की पूर्त्ति 
होती है। अतएव इन भावकस'सस्‍्कारों को हम हीनाड्रपूरकरसंस्कार' द्वी कद्दंगे। 


(१५ )--१--शरीरशुद्धिसंस्कारः यश आदी ) 
(२)--२-६न्यशुद्धिसंस्कारः परे 


(३ )-१-अपघशुद्धिसेस्कारः | --पूश्यशरीरभावकी -शुद्धिसंस्काराः 
( ४ )--२-एनःशुद्धिसंस्कारः भावकाः 
( द्वीनाइपूरकाः ) 
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झइति--पश्चशुद्धिततस्कारा: 
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उन्‍न्‍्कम्फतब्क का कर्मिक्रणा 
अथवा 


कम्मयोगपरीक्षा 


कर्म नयी और कर्म्मयोगपर/क्षा-- 











नैदिक-कर्म्मयोग' प्रकरण में वेदिक (शास्त्रीय ) कर्म्मों का संक्षिप्त स्वरूप बत- 
छाया गया, अनन्तर क्रमशः “वर्णव्यवस्था'-“आश्रमव्यवस्था- 
संस्कार इन तीनों का निरूपण किया गया। इस सम्बन्ध मैं 
यदि कोई यह प्रश्न करे कि, “कर्म्मयोग-परीक्षा? प्रकरण में वर्णा- 
श्रम-संस्कारों के निरूपण की क्या आवश्यकता थी ९ तो उत्तर में निवेदन किया जायगा 
कि, भारतीय कर््मेयोग को मूलप्रतिप्ठा वर्ण, आश्रम, तथा संस्कार हीं दँ। जो जिस वर्ण 
का ध्यक्ति है, जिस आश्रम का आअनुगामी है, उसे शास््रसिद्ध उसी वर्ण के, उसी आश्रम फे 
अनुरूप कर्म्म करने पड़ेंगे, एवं वर्णाश्रमानुचन्‍्धी ऐसे शास्त्रीय-कम्मों की समष्टि ही 'भारतीय- 
कर्मायोग' माना जायगा। वर्णाश्रमस'स्कार-मूलक ऐसे द्वी कर्म्मयोग से हम ऐहलौकिक, 
तथा पारछोकिक सुर्णों के अधिकारी बन सकेंगे। ऐसी दशा में इस “कर्म्मयोग-परीक्षा” 
प्रकरण में यदि चर्णाश्रमसंस्कार-प्रकर्णों का समावेश कर दिया जाता है, तो इस से भारतीय 
कर्म्मयोग के पक्षपाती किसी भी आघ्तिक भारतीय को कोई विप्रपत्ति नहीं हो सकती। ' 


वर्ण-आश्रम-संस्कारकर्म्म, 
और कर्म्मयोग-- 


हम तो इस सम्बन्ध में यह भी कहने में कोई सझोच नहीं करते कि, वर्णाश्रमसंस्कारों का 
यथावत्‌ स्वरूप-परिचय प्राप्त कर छेना हीं करम्मंयोग का परिचय प्राप्त 
करना दे। क्योंकि, इन तीनों से सम्बन्ध रफ़ने वाले कम्मों फे अति- 
रिक्त, सानव चुद्धि से कल्पित, और और जितने भी कर्म्म हैँ, थे सब कर्म्म विकर्म्म ( शाख्रनिपिद्ध 
विरुद्द कर्म्म ); तथा अकर्म्म ( अविद्िताप्रतिपिद्ध निरर्थक कर्म्म ) रूप में परिणत होते हुए 


उड़े 


कश्पितकर्मयोग-- 


भाष्यभूमिका 


सर्वथा देयकोटि में हीं प्रविष्ठ हैं। किसे, कब, क्या, फैसे, करना चाहिए ९ कर्ममबाद से 
सम्बन्ध रखने वाले ये सब प्रश्न वर्णाअमसंस्कारों से गताथ्थ हें, जेसा कि अनुपद में हीं उद्धृत 
होनें बाड़े भगद्रचनों से स्पठ्ठ हो जायगा। कर्म्म झसे दुरूह तत्व का निर्णय करने के लिए 
धीताशास्च” की सम्मति द्वी सर्वश्रे० मानी जायगी। गीता ने हमें जिन कर्मों फे अतुगमन 
का आदेश दिया है, उन्हीं से हमारा फल्याण दो सकता दे। 

अपने बुद्धिवाद में पढ़ कर फल्पित, अतएव कम्मस्वरूप से एकान्ततः वश्चित, अत्एव 
सर्वथा प्रद्ययायन्ननक, विकर्म्म-अकर्म्मरक्षण, अशाश्षीय, असत्‌ कम्मों का अनुससन, भगवान्‌ 
के ही शब्दों में शास्त्रविरद्ध, वर्णाश्रमसंस्कारधर्म्मविरोधी कर्मों का अनुगमन कम से कम 
बर्णप्रधान भारतीय प्रजा का तो किसी भी अवस्था में हिंद साधन नहीं कर सकता। जिस 
कम्म-सार्ग को विभीषिका से आज संसार प्रस्त है, भगवान्‌ के दो ही वा्यों से उस का 
यथाबत्‌ निराकरण दो जाता है। देखिए । 


१--यः शास्त्रविधिमुत्युज्य वर्तते कामकारतः | 
न स सिद्धिमवाप्नोति न सुख न पर गतिस्‌ ॥ 
२--तस्माच्छाज्न्न प्रमाण तै कार्य्यकार्य्यव्यवस्थिती । 
ज्ञाला शास्त्रविधानोक्त कर्माकर्चमिहाईसि॥ 


--गीता १६।१३॥१४ । 


कितने एक घुद्धिवादो मद्दानुभाव शास्त्रसिद्ध कर्म्मेयोग के सम्बन्ध में अपने ये उद्गार 

| का व्यामोह-..*ि किया करते हैं कि--“शास्त्रीय कम्मों का दो आत्मा, तथा 
६0023 “38 परलोक से सम्बन्ध है। आत्मकल्याण अच्छा है, आवश्यक है। 
परछोक में हमें सद्गत्ति मिले, यह भी अभीष्ट है । यह सब कुछ ठीक है। किन्तु इस से पहिले 
प्रधान आवश्यकता है--शरीरकल्याण की । पहिले हमे उन्हीं कम्मों का अनुगमन करना 
पढ़ेगा, जिन से हमारी ऐहलीकिक आवश्यकताएं पूर्ों होंगीं। अन्न वस्त की चिन्ता से मस्त 
प्रजा भूखे भजन न होइ भोसाई” के अनुसार कभी शास्त्रीय जात्मकम्मों का अनुगमन 
नहीं कर सकती । इसलिए जबतक हमारा राष्ट्र अपनो ऐहडीकिक आवश्यकताएं पूरी नहीं 


जउडड 


कम्मयोगपरीक्षा 


कर लेता, तव तक के लिए हमें आत्मोपकारक धमम्म, ततप्रतिपादक शास्त्र, एवं तदुपदेशक 
विद्वानों के नियन्त्रण से राष्ट्र को बचाना चाहिए।” ., ३ 

अविवेकियों की इसी दुरबुंद्धि का निराकरण करने के लिए भगवान को--'स परां गंतिम 
फे साथ ही 'न सुख भी कहना पड़ा है। शास्त्रविरुद्ध कर्म पहिले तो यथावत्‌ सिद्ध 
ही नहीं हो सकते। दूसरे शब्दों में शास्त्रविरोधी कम्मो की सिद्धि (स्वरूपसम्पत्ति ) को 
ही यह प्राप्त नहीं कर सकता । यदि 'घुणाक्षरन्याय'” से कहने भर फे लिए कम्म का स्वरूप यथा- 
कर्थंचित्‌ पूर्ण भी दो जाता है, तव भी यह परागति (पारछोकिक सुख ), एवं सुख ( ऐह- 
लौकिक सुख ) का कारण तो कथमपि नहीं बन सकता । भगवान्‌ का अभिप्राय यद्दी दे कि, 
शास्त्रसिद्ध-कर्म्मों को फेबछ आत्मसम्बन्धी मानते हुए, इन्हें विश्युद्ध पारलौकिक स्वर्गादिसुख 
साधक ही मानना मूर्खता है। प्रृतिसिद्ध, स्वाभाविक, कर्म्मरहस्यविश्लेपक, शास्त्रीय फर्म्म 
जहां आत्मानुवन्धी बनता हुआ परागति का कारण है, वहां यही शरीरानुबन्धी बनता 
हुआ ऐहलौकिक सुख का भी प्रवरत्तक है। उत्तम ज्ञान ( ब्रहाबलछ ), प्रवृद्ध पराक्रम ( क्षत्रयल ), 
कृपि-गोरक्षा-वाणिज्य (विड्बछ ), सेवाधसम्म ( शूद्र-चल ) ब्यक्तिस्वातन्ज्य, सामाजिक 
व्यवस्था, राजनीति, ये सब शास्त्र ही के तो विपय हैं। एवं इन विपयों का यथाशास्त्र 
अनुगमन करने से ही तो सुखप्राप्ति सम्भव है। शास्त्र केघचछ आत्मा की चर्चा करता है, 
इन्द्रियातीत स्वर्गादि फलों का दी निरूपण करता है। यह आपने मान किस आधार पर 
लिया ९ स्वयं 'शास्त्र' शब्द द्वी अपना अर्थ व्यक्त कर रहा दै। हद कर्तन्य॑-इदं न 
कत्तेज्यम्‌'-'हदं कुरु-इदं मा कुछ इस प्रकार यशयावत् ( ऐदलीकिक, पारछोकिक ) 

“कर्मों की कर्ततव्यता, अकर्त्तव्यता का निरूपण करने घाले विधि-निपेधात्मक वाफ्यों का अज्ु- 

शासन करने वाला अनुशासन गन्थ ही तो “शास्त्र” कहलाया है। जैसा फि “भूमिका 
प्रथमखण्डा'न्तगेत '“शास्त्रशब्दनिवंचन' प्रकरण में विस्तार से चतछाया जा चुका दै। 
बिना शास्त्र के आयप्रजा का कोई भी कर्म्म ज्यवस्थित रूप से सभ्दालित नहीं द्वो सकता। 
शाख्र-उन प्रयक्षद्रष्ठा, प्रकृतिरदस्यवेत्ता, आप्त मद्टर्पियों के बिधि-निषेघात्मक वचनों का संप्रद 
है। सामाल्य ममुप्य कर्म्मरहस्थ जानने में असमर्थ हैं। ऐसी दशा में इन का उभयविध 
कल्याण उन असामाल्य मद्दर्पियों फे आदेशानुगमन पर ही निर्भर दे, जेसा कि 'योगसज्भति' 
प्रकरण में स्पष्ट किया जा चुका है। , 


बड़ ४५ 
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-८--सहर्ज कर्म्म कौ्तेय | सदोपमपि न त्यजेत्‌ । 
सर्वारम्भा हि. दोपेण धूमेनाप्निरिवाइताः ॥ 
+>गौता १८|४७ 
६-स्वमावजेन कौन्तेय ! निवद्ध सेन कर्म्मणा। 
कु नेच्छसि यन्मोहात्‌ करिष्यवशो5पि तत्‌ ॥। 
- गीता १4६० 
१०--श्रे यान्‌ स्वधम्मों विगुणः परधर्म्माद्‌ स्वनुप्ठितात्‌ । 
स्धम्म्मं निधन भर यः परघर्मों सयावह! ॥ 
गीता ३१५ 


अहर्निश गीवामक्ति का डिण्डिमघोष करनेवाले उन विशुद्ध-गीतामक्तों से इम पूछते हैं 
कि, अपने कम्म-सिद्धान्त के सम्बन्ध में गीता फो सर्वाप्रणी बनाते हुए क्या उन्‍्दों नें कभी 
स्वप्न में भी यह प्रयास किया फि, राष्ट्र का प्राह्मण समाज ज्ञान-विश्ञानप्रधान भारतीय 
साहित्य का पारदर्शों बने, क्षत्रियसमाज वल-पौरुष-शौय्ययुक्त बनता हुआ युद्धविया में 
निष्णात बने; वैश्यस्माज कृपि-गोरक्षा--वाणिज्य में अ्रगामी रहे, एवं शूद्रवर्ग परिचर्य्या- 
धर्म पर प्रतिछित रहे१। सब वर्ण अपने अपने धम्मो का ही अनुगमन करें, कोई 
स्ववर्णधर्म्म से विपरीत जाने का साहस न करे १। गीता जिस शास्त्रविधि को सिद्धि; 
परागति, सुख का अन्यतम मार्ग वतलछा रदी है, क्या उनकी ओर से इस शास्त्ररक्षा का 
भूछ से भी कोई संकल्प हुआ ९। मीताप्रतिपादित--यज्ञ-दान-तपःकर्म ने त्याज्यं 
कार्य्यमेव त॒त! इस दृदतम, जावश्यकतम आदेश फे अनुसार फ्या उन्हों नें कभी विद्धुप्रप्राय 
इन ग्रज्ञादि कम्मों के पुनरक्नीयन फे छिए कोई चेष्ठा की?। “यज्ञाधघति पजन्या, 
पर्जन्यादुन्‍्नसस्भवः' इस आदेश का मूल्य सममते हुए राष्ट्र की बुमुक्षाज्याला को शाल्त 
करनेवाले अन्‍्नसाधक यज्ञकर्मा का क्‍या कभी उन्हों में स्मरण किया १। “अनाघृष्टि-अतिबृष्टि- 
जनपद्विध्व॑सिनी' आदि के द्वारा द्ोनेबाले उन दैनिक दुप्फाढों के प्रतिशोध के लिए क्या 
उन्हों में कभी यक्षद्वारा प्रकृति का अनुप्ह प्राप्त करने की कासला प्रकट की १। “उपदेक्ष्यन्ति 
ते ज्ञान श्ञानिनस्तत्वद्शिनः! इस जादेश को शिरोधार्य्य कर क्या कभी उन्हों नें बर्ण शुरू 


उड़द 


कर्म्मयोगपरीक्षा 


तक्त्वदर्शी विद्वान्‌ ब्राह्मणों से ज्ञानोपदेश ग्रहण करने की आवश्यकता समझी १। हम तो 
सममभते हैं, ठीक इसके विपरीत उन गीताभक्तों की ओर से अबतक गीतासिद्धान्तों को 
छुचछने का ही भगीरथ-प्रयत्न हुआ दै। शास्त्रों फी उपेक्षा-मिश्रित निन्‍दा की जाती है, 
वर्णाश्रमधस्मे को राष्ट्रकी अवनति का अन्यतम कारण माना जा रहा है, ब्रह्म-क्षत्रवल की 
एकान्ततः उपेक्षा की जा रही है, विटू-तथा शूद्रबल को सर्वोच्च आसन प्रदान' किया जा रददा 
है। स्वतन्त्रता के नाम पर आबाछ-बृद्ध-सब को अमर्य्यादित, उच्छुद्डल बनाने का अव्यर्थ 
प्रयास हो रहा दै। फ्या इसी का नाम स्वतन्त्रता है ?, फ्या राजनीति का यददी बीभत्स 
रूप है ?, फ्या इसी नीति-धरम्म ( अनीति अधर्स्म ) फे बछ पर थे हिन्दुत्व रक्षा करना 
चाहते हूँ ९, फ्या गीता से उन्हें यद्दी आदेश मिला है ९, कया गीतोक्त कम्मतन्त्र के वर्गीकरण 
का यही अभिप्राय है ९॥ आशा छै गीता के अक्षरों पर दृष्टि डालते हुए हमारे गीताभक्त 
सुकुलितनयन वन कर अपनी इन उद्दयामचासनाओं के उद॒क का मनन करेंगे। 

जैसा कि उपक्रम में स्पष्ट किया जा चुका दै, “वर्णकर्म्म-आश्रमकर्में--संस्कारकर्सम” 
इन तीन कम्मों फे अतिरिक्त कर्म्मयोग-परीक्षा फे सम्बन्ध में और 
कोई परीक्ष्य विषय नहीं बच रहता। इन तीनों की सम्यक्‌ परीक्षा 
दी कर्म्ममोग की सम्यक परीक्षा है। देश-कार-पात्र-द्रव्य-श्रद्धा-पद्धति-कौशछ, आदि के * 
भेद से इन्हीं तीनों के आगे जाकर असंझ्य मेद हो जाते हैँ। उन असंख्य कर्मों का 
अन्ततोगत्वा ६ कर्म्मों में अन्तर्भाव हो जाता दै। भारतीय “पटकर्ममवाद' सुप्रसिद्ध है, 
जैसा कि-'पदकर्म्माणि दिने दिने' इत्यादि सूक्तियों से स्पष्ट दै। अनुगमभाव से 
सम्बन्ध रखने बाला यह “कर्म्मपदक! अनेक ब्गों में विभक्त है। वर्ण-आश्रम-संस्कारात्मिका 
करस्मत्रयी के आधार पर प्रतिष्ठित इन कम्मपटकों के अनेक वर्गों में से कुछ एक बसों का 
दिगृदरशंन करा देना द्वी इस प्रकरण का मुख्य दद्देश्य है। 


भारतौय पटकर्म्मवाद्‌-- 


डर 


बढ 


हु 
१--संस्कारनिवन्धनपट्कम्मे 


छौकिक-बैदिक सभी कर्म्म उपकारक दैं। परन्तु इसका यह उपकारकत्त्व इनके अनुप्तान 
की योग्यता, तथा अधिकार से ही सम्बन्ध रखता है। फर्म्म चाहे 
स्वस्वरूप से कितना हीं उत्कृ्ट-विशिष्ट क्यों न द्वो, यदि कर्ता में 
उसके अनुप्तान की योग्यता नहीं है, तो वद्द उसी प्रकार इस विशिष्ट कर्म से अतिशय उत्पत्न 
नहीं कर सकता; जैसे कि पाककर्म्म की योग्यता न रखने वाला पाचक ( रसोइया ) विशिष्ट 
सामग्रियों के रहते हुए भी पाककर्मा से फोई अतिशय प्राप्त नहीं कर सकता। वर्णो के कर्म्म 
इसी बर्णयोग्यता फे आधार पर विभक्त हुए हैं। एवं चह्द वर्णयोग्यता जत्मतः तत्त्वणों में 
रहती हुई भी एक प्रकार के विशेष सांस्कारिक कम्मों के द्वारा ही प्रस्फुटित द्वोतीदै। घूंकि 
इन सांस्कारिक कर्मों से कर्म्मों में अधिकार मिलता है, अतएवं हम इन्हें 'अधिकारसमपक 
कर्म्म! भी कद्दू सकते हैं। इन सांस्कारिक पदकम्मां में से छुछ कर्म्म तो माता-पिता को 
करने पढ़ते है, छुछ एक विद्याप्रदाता आचार्य को, एवं छुछ का अनुघान स्वय॑ अपने आपको 
करना पड़ता है। ओर कम्मबाद फे सिद्धाल्त में यही एक ऐसा अपवादस्थल है; जहां 
४ज्ो करता है, वह भोगता दै” इस सामान्य नियम का बाघ द्वो जाता दै। सांस्कारिक कर्मों 
के कर्त्ता माता-पिता, तथा आचाय भी हैं, परन्तु इनका शुभोद्क भोगता दै वह व्यक्ति 
जिसके लिए ये कम्म किए जाते हैँ । 
मान लीजिए किसी व्यक्ति के सांस्कारिक कर्म्म तो हुए नहीं, साथ ही में प्रकृति-प्रदत्त 
चर्णबीज को और भी अधिक मलिन करने वाले छुसंस्कारजनक कुकर्म्म उस व्यक्ति ने और 
कर डाले। आहार-बिहार बिगाड़ लिया, धस्म-कम्मोनुगामिनी आपंशिक्षा फे विरुद्ध 
स्लेच्छभापा का अनुगमन किया, एवं अन्यान्य पातक-उपपातक-अतिपातक-मलिनीकरण- 
संकरीकरण-जातिश्र शकर, आदि दोपावह कर्म्मो मे प्रवृत्ति रक्खी, तो परिणाम इन दोषाबह 
कर्मों के अनुगमन का यह होगा कि; इसका जन्‍्मसिद्ध ( पूर्वजन्मसिद्ध ) संस्कारातिशय भी 
बिगड़ जायगा। ऐसा असंस्कत, तथा छु्ंस्क्ृत व्यक्ति कमी शाज्षसिद्ध, चर्णाधर्म्मानुगामी, 
जाधिकारिफ ( स्वाभाषिक ) कम्मों में प्रदत्त न हो सकेगा ) यही नहीं, अपितु ठौक इसके 
विपरीत कुसंस्कारों के आवरण से आद्वत इसकी मलिन ( तमोगुणप्रधाना ) इच्छा उसी 


छघू० 


एंस्कारतारतम्य-- 


कर्म्मयोगपरीक्षा 


प्रकार इसे सदा वर्णधस्म॑ विरोधी असत्‌ कर््सों की ओर ही प्रवृत्त करती रहेगी, जैसे कि 
स्वस्वरूप से शक्ल रहतीं हुईं भी सूस्यरश्मियों मलिनकाच से निकलतीं हुईं मलिन प्रकाश- 
प्रवृत्ति का कारण बन जाया करतीं हैं। 
जब तक आत्मा में थोड़ा बहुत प्रकाश रहता है, तब तक यह व्यक्ति आगन्तुक कुसंस्कारों 

से घृणा का अतुभव किया करता हे।* उदाहरण के लिए एक ऐसे व्यक्ति को लीजिए, 
जिसने अपने कीचन में कभी मद्य-मांस का भक्षण न किया हो। परन्तु दुर्देबवश उसे एक 
ऐसे समाज से संसर्ग रखना पड़ता है, जहां मद्-माँस भक्षण से कोई परददेज नहीं किया 
जाता। वहां की सभ्यता इसे भी संसर्गाधिक्य से इन असतू पदार्था के सेवन के छिए 
विवश करती है। अभी इसमें थोड़ा आत्मप्रकाश बचा हुआ है। उसी के प्रभाव से यह 
आरस्भ में 'ना-ना' करता है। सभ्यता के बलात्कार से इसे खाना पड़ता है। बलात्कार 
से एक दो बार खा छेने पर धृणा का अनुभव भी करता है। परन्तु इस संसगे के धारावाहिक 
आक्रमण से क्रशः इसकी रही सही आत्मज्योति भी उत्तरोत्तर अधिकाधिक मलिन होती 
जाती है। एक समय ऐसा आता है, जब आरंभ में मद्य-मांस फे नाम से भी घृणा करने चारा 
वह्दी व्यक्ति म-मांस का अन्यतम पक्षपाती बन जाता है। आत्मप्रकाश के सर्वथा मल्िन 
हो जाने से ऋष्णरश्सिप्रसार भी उसी प्रकार अवरुद्ध हो जाता दै। जैसे कि अल्पमलिन काथय 
से निकलतीं हुईं कृष्ण-सूर््य रश्मियाँ कज्जछादि निबिड़ आवरणों से सर्वंथा अवरुद्ध हो जात्ीं 
हैं। इस अवस्था में पहुंचे वाद इसी के श्रीमुख से--“मद्य-मांस में कोई दोप नहीं है, इनसे 
रक्तृद्धि, शरीरपुष्टि होती है। अवश्य ही स्वास्थ्य की दृष्टि से इनका सेवन करना चाहिए 

ये अक्षर निकलने छगते हैं । 

प्रसिद्ध है कि, दक्षिणप्रान्त के सुप्रसिद्ध 'तांतिया मामा! ( भील ) ने अपनी माता के 
संकेत से जब पहिली बार एक पथिक को मार डाछा, तो हिंसाकस्मंजनित इस आत्मपरिताप 
से कई दिनों तक यह व्याकुछ रद्दा। वही तांतिया अपने इस पूर्वाशुभव को उपेक्षा करता 
हुआ, दिसाकर्म्म को चरमसीमा पर पहुंच कर कहने रूगता है कि, “मनुष्य द्विसा का अथ 
मेरी दृष्टि में कोई विशेष महत्व नहीं दै। मेरे लिए मनुष्य, और एक चिऊंटी, दोनों का 
समान मूल्य है।” उन महाजुभावों की भी यही दशा समक्रिए, जो बर्णाश्रमधर्म्ममूलक 
शास्त्रीय करम्मा को निरी कल्पना सानते हुए असत्‌ कम्मों से छान्तमना नहीं बनते । 
सचमुच कुसंस्कारों फे आत्यन्तिक आवरण से आज ऐसे महातुभावों का आत्मप्रकाश 
सर्वथा अभिभूत हो गया दे । 
५१ 


आधष्यमूसिका 


इसी संस्कार-तार्तम्य के आधार पर भगवान्‌ ने मानवसमाज को तीन श्रेणियों में चांटा 

है। थे ही तीनों श्रेणि-विभाग गीतानुसार 'ृतात्मा- 
पिभेयात्मा-अक्ृतात्माः इन सीन नामों से प्रसिद्ध हैं। शास्त्र- 
सत्व के पर-पारगामी, विद्सिवेद्तिव्य, सिद्धावस्थापल्न कर्म्मेयोगो 'आरूढ्र! कहुछाते हँ। ये 
अपने रष्ष्य पर पहुंचते हुए स्व था कृतक्ृत्य हैं। इन्हों ने अपने आत्मा का स्वरूप यथावत्त्‌ पहि- 
चान लिया है। ऐसे आरूढ़ ( सिद्धि पर प्रतिष्ठित ), कतक्ृत्य योगी ह्वी 'कृतात्मा कदद॒लाए 
हैं। इन्हीं को 'युक्तयोगी' भी कहा गया दै। यही सर्वश्रेष्ठ किन्तु 'कश्रित्‌! भर्य्यादा से 
« युक्त पहिला मानबविभाग दे । 

जिन के पूर्वसंस्कार शुभ हैं, इस जन्म में भी जिन्‍्हों नें सुकृत-फर्म्मो का ही अनुगमन किया है; 
जिन की शिक्षा-दीक्षा-आहारादि स्ववर्णानुकूछ हैं, अतण्व जिन के आत्मा में प्रकाशरश्सियाँ 
आंशिकरूप से विकसित हैं, ऐसे भ्रद्धालु-आस्तिक व्यक्ति ही शास्त्रसिद्ध कर्मों की ओर मृत्त 
रहते हैं। ऐसे व्यक्तियों को द्ी आत्मोद्धार की कामना रहती दै। ऐसे पुरुष ही आरुश्भ्रु ( आगे 
बढ़ने की इच्छा करने वाढ़े ) कहलाए हैं। अवश्य ही ये अपनी इस जिज्ञासा के प्रभाव से, 
शास्त्रीयकर्म्मानुष्ठान द्वारा आत्मदोरषों का आत्यन्तिकरूप सेप रिसाज्जन करते हुए एक दिन 
आएरूढ़ ( कृतात्मा, युक्तयोगी ) बन जायँगे। इल्हीं शास्त्रनिछ, जिज्ञासु, आरुरुक्षु, पुरुषों को 
गीता ने “विधेयात्मा' कहा दे, ये ही 'युज्ञानयोगी' कहलछाए हैं। एवं यही मानव- 
समाज का दूसरा, किन्तु सीमित विभाग है। 
एक तीसरा विभाग, जो कि संख्या में इतर दोनों विभागों से कहों अधिक है, ऐसा है, 

जिस का आत्मप्रकाश झुसंस्फारवश सर्वथा दव गया दै। इसी भ्र/द्ध स्लिनता के अनुप्रद से 
इन की सत्तकर्म्मो को ओर णणुम्ान्न भी प्रवृत्ति नहीं है। इन की दृष्टि में 'आत्मा-परमात्मा- 
स्वर्ग-नरक-मुक्ति-यज्ञ-दान-तप-इ४-आपूर्त-दत्त-देव-दिज-गुरुशुशुपा-भाद्र! आदि शास्त्रीय कर्मों 
का न तो कोई महत्व ही है, एवं न एतत सम्बन्ध में इन्हें कभी छुछ जानने फी इच्छा ही। 
घोर-घोरतम असतृकर्म्म कर हेने पर भी इन्हें आत्मपरिताप नहीं होता। जो दशा आत्म- 
प्रकाशशून्य, अतएव सर्वानुभवशूल्य पाषाणादि जड़पढ़ार्थों की रहती है, वही दशा इस की 
हो जाती है। अर्थसब्यय, कृपणता, मोह, आदि विविध पाशों में बद्ध, अहर्निश अर्थतत्त्र से 
आफर्पित ऐसे महातुभावों में भूछ कर भी दिव्यभाव जाशत नहीं होते। ऐसे महपातकी ही 


सानवेत्तमाज के तीन विभाग-- 


ज्षुर 


कक्मैयोगपरीक्षा 


गीता के शब्दों में-'अक्ृतात्मा' कहलाए हैं। “सर्वज्ञानविमूह़'” ऐसे अक्ततात्माओं 
का समुद्धार असस्भव है। “जायस्व-म्रियस्व,-जायस्व-प्रियस्व” के धारावाहिक चक्र में पड़े 

हुए ये अक्ृतात्मा सर्वथा अचिकित्स्य हैं। 
स्वस्वरूप से सर्चथा 'कृतात्मा? बना हुआ हमारा आत्मा आमन्तुक दोषों से 'अक्ृतात्मा' 
ने बन जाय, आगसन्तुक, तथा सब्चित- दोष हमें अपने स्वाभाविक वर्ण- 

सास्कारिकरर्मम-- 6 ५ 

धर्म्म से च्युत न कर डाछें, हम अपने जाधिकारिक शास्त्रीय कम्मों पर ही 
आरूदढ़ रहें, इस फे लिए सब्बितदोपों का निराकरण, एवं आगन्तुक दोपों का अवरोध आवब- 
श्यक है। एकमात्र इसी प्रयोजन के लिए शास्त्र की ओर से पड़्विध-सांस्कारिक कर्मों का 
विधान हुआ है। अध्यात्मसंस्था में प्रतिष्ठित 'ब्रह्म-देव” दोनों का संस्कार अपेक्षित हैं। अत- 
एवं संस्कार भी- आक्ष-देव' भेद से दो ही भागों में विभक्त हूँ | प्रत्येक के आगे जाकर अवा- 
स्तर तीन तीन भेद हो जाते हैं। सम्भूय ६ संस्कार कर्म्म दो जाते हैं, जिन का पूर्बप्रकरण में 
सोपपत्तिक दिग्दर्शन कराया जा चुका दै। आगे बतलाए जाने वाले कर्म्म पटकों की मूलप्रतिष्ठा 
यही सांस्कारिक कर्म्मपट्क है। अतएय प्रकृतप्रकरण में इसी को पहिछा स्थान दिया गया है। 


?--सैस्कारलिवन्धनपटुकर्म्मपारलिसर--- 





१--( १ )-गर्भसंस्काराः. (८ )-शोधकाः 
२--( २ )-अलुव्॒तसंस्कारा: (८)-विशेषका: (- तहमसंस्कारकर्म्माणि न्रीणि 
३--( ३ )--धम्म शुद्धिसंस्कारा: ( ४ )--भावकाः 


४--( १ )-पाकयज्ञसंस्कारा; ( ७ )-शोघकाः 
४--( २ )-ह॒विय्यज्ञसंस्कारा: ( ७ )--विशेषकाः | --दैवसंस्कारकम्मांणि न्रीणि 
६--( ३ )-सोमयज्षसंस्काराः ( ७ )--मभावकाः 

के के के 


९-ये मे सतमिदं नित्यमलुत्तिष्ठल्ति सानवाः | 
श्रद्धावन्तोइनुसूयन्तो मुच्यन्ते तेडपि करम्ममिः॥ १॥। 
ये त्वेतदभ्यछूयल्तो नाहुनिष्ठन्ति मानवाः। _ 
सर्वज्ञानविमूठांस्तान विद्धि नप्टानचेतसः ॥ २॥ ( गीता० ३३१, ३९, ) 
द्ण्‌ ज्परे 


२--उदकीनिवन्धन पटकम्म 


शानपूर्वक किए जाने वाले क्षर्म्म शुभसंस्कार फे जनक बनते दे एवं अज्ञानसदछुत 
कर्म अशुभसंस्कार फे जनक बनते हैँ। इस प्रकार छ्लान-अज्ञानमेद 
से बही कर्म सुवासना का भी जनक वन जाता है, तथा दुर्वासना 
का भी प्रवर्चक् चन जाता है। अब इस सम्बन्ध में विचार यह करना है कि, जिन कम्मो 
से ये शुभाशुभ-वासनासंस्कार उत्पन्न होते हैं, वे किन किन श्रेणियों में विभक्त हैं। परिणाम 
को ही “उद॒फे! कहा जाता है। अतएवं परिणामजनक इन कर्मों को प्रकृत प्रकरण में दसनें 
“ददकनियन्धन' माम से व्यवहत किया दै, एवं प्रक्ृत प्रकरण इन्दीं उर्द्फनिबन्धन पटकरम्मों का 
श्रेणि-विभाग बतलाने के लिए प्रद्नत्त हुआ दे । 
कार्य्य के स्वरूप से दी ततूकारण का अनुमान छूगाया जाता है! जब कि कम्मेरूप 
कारण के हम कार्य्यरूप फल 'शुभ-अशुभ” भेद से दो भागों में विसक्त पाते ईं, तो तक्मक 
कारणरूप कर्म्म भी दो ही भागों में विभक्त माना जायगा । पुण्योद्क ( पुण्यकछ-शुभफल ) 
का जनक कर्म्म पुप्यकृम्स! साना जायगा, एवं पापोदर्क ( पापफठ-अशुभफल ) का जनक 
फर्मम 'पापकर्मम/ कहछाएगा। पुण्यकर्म्म से उत्पन्न पुण्यरूप शुभसंस्कार से अध्यात्मसंस्था 
का उत्तरोत्तर विकास होता है, उ्वेगमन होता है, अतएव आत्मभ्रेयोभाव फे कारणभूत 
इस पुण्यकर्म्म को शास्त्रों में--बवोवसीयस! ( श्वः श्वः बसीयान्‌, उत्तरोत्तर वृद्धिगत ) नाम 
से ब्यवहृत हुआ है । एवं पापकरम्म से उत्पन्न पापरूप अशुभसंस्कार आत्मपतन का कारण 
बनता हुआ 'पातका नाम से प्रसिद्ध हे) जात्मां को अभ्युदय पथ की भोर छे जाने घाला 
श्वोवसीयस कर्म्मे भी दीन भागों में विभक्त है, एवं आत्मपतन का कारणभूत पातककर्म्म भी 
तीस हीं भागों में विभक्त है | इस प्रकार डदर्फनिवन्धना यह पुण्य-पापकर्म्मंहयी आगे जाकर 
& भागों में विभक्त हो जाती है। पुण्यकम्मेत्रयी का उदके ( परिणाम ) शुभ है, पापकस्मत्रयी 
का इदर्क अशुभ दै। यह भी ध्यान रखने की बात है कि पुण्य पाप-कर्म हमारे जन्मादि फे 
कारण नहीं चनते, अपितु इन से उत्पस्न सब्बित शुभाशुभ संस्कार हीं जन्मादि फे प्रवर्तक 
बनते है। शुभोदर्क शुभजाति, दीर्घायु, दिव्यभोगों के कारण चनते हैं, एवं अशुभोदर्क हीन- 
जाति, अल्पायु, सलिनभोगों के प्रवतेक धनते है । 


उजुर 


पुष्य-पापनिरक्ति-- 


करस्संयोगपरीक्षा 


पुण्य, तथा पाप, दोनों हीं अतील्द्रिय पदार्थ हैं, जेसा कि 'योग़सह्वति! प्रकरण में विस्तार 
से बतलछाया जा चुका है। ऐसी दशा में अस्तद प्िलक्षणा विज्ञानदृष्टि के अतिरिक्त पुण्य-पाप 
का स्वरूप सममभने के लिए हमारे पास और कोई दूसरा साधन नहीं दै। उधर विज्ञानदष्ट 
का सम्बन्ध आत्मा से दै। एवं आत्मा का सम्वन्ध सूर्य्य से है। अतः पृुण्य-पाप के स्वरूप- 
परिचय के लिए हमारे लिए विज्ञानघन, आत्मप्रतिप्ठालक्षण, सहल्लांशु सूर्य्य ही एकमात्र शरण 
चच रहता है। 

जैसा कि पूर्व के 'आश्रमविज्ञान! में विस्तार से बतछाया जा चुका दै कि, सूर्य्य ही ( सूर्य- 
स्थित ज््योति-गौ-आयु-नाम के तीन मनोताओं में से 'आयु” नाम का सनोता ही) हमारे 
आत्मा की प्रतिष्ठा है। इसी आयु.प्राण से आत्मा की स्वरूपनिष्पत्ति हुई है। दूसरे शब्दों 
में आयुशाण ह्वी 'मनो-वागू! गर्भित बनता हुआ दसारा अ्ज्ञानात्मा' बनता है, जेसा कि 
निम्न छिखित उपनिपच्छू ति से स्पष्ट दै-- 


धया थे प्रज्ञा, स आण), यः ग्राण;, सा प्रज्ञा । सह हांतावस्मिन्‌ शरीरे वसतः, 
सहोतिष्ठतः, सहोत॒क्रामतः | + +- + + + | प्राणो5स्मि अज्ञात्मा । त॑ सामायु रखत- 


मित्युपास्व' । 
“>कौपी० उप० ३॥२।१ 


उक्त श्रुति के अनुसार प्राज्नलक्षण भूतात्मा का सूस्ये से उत्पन्न होने के कारण सूस्योशत्व 
भलीभांति सिद्ध दो जाता है। 'स्रर्व्य आत्मा जगतस्तस्थुपश्च” ( यज्भु स/० ७४२ ) इत्यादि 
मन्त्रश्रुति भी इसी सिद्धि का समथन कर रही है। इस प्रकार जीवात्मलक्षण, प्रज्ञा 
प्राणक्ृतमूर्तति भूवात्मा, तथा ज्योति-गौं-रायुघन सूस्ये, दोनों का अंशांशीभाव सम्यरूरूप से 
सिद्ध हो जाता है। 

आत्मघन सूर्य मंशी दै, जीवात्मा इसी का एक अंश दै। अंश यदि अपने अंशी की 
ओर अनुगत रहता दे, तो अशी के घनभाव से सम्बन्ध रखता हुआ अंश दृद्धयुस्मुख बना 
रहता है। यदि अश का अंशी से विपरीत दिशा में गमन दे, तो अंशी के घनभाव से वच्चित 
रहता हुआ वह अंश हासोन्मुख बना रहता दै। निष्कर्ष यही हुआ कि, यदि हमारा भूतात्मा 
स्वप्रभव सूर्यतत्व का अजुगामी है, तब तो इस का श्वः श्वः ( दिनदिन, उत्तरोत्तर ) श्रेयो- 

ज्पप 


भाप्यमूमिरा 


भाव ( बृद्धि-विकास ) है, यदि सूस्य॑विरुद्ध दिक्‌ का अनुगामी है, तो धत्तरोत्तर पतनोन्मुस 
है। आत्मा का सूर्य्यदिक की ओर जाना ही आत्मा का “अम्युदय है, एवं सूर्य विरुद्ध दिक्‌ 
की ओर आना ही ध्यत्यवाय' दै। जो (शुभ) करम्म आत्मा में घुभसस्कार उत्पत्न 
करते हुए इन संस्कारों फे आकर्षण के द्वारा आत्मा फे अभ्युदय के ( सूत्यंदिक की ओर छे 
जाने के ) कारण बनते हैं, उन अभ्युद्यनिमित्तिक शुभकर्म्मों फो भी ( अभ्युदय फे साधक 
होने से ) 'अभ्युदय' कद दिया जाता है। एवं जो ( अशुभ ) फर्म्म आत्मा में अशुभ संस्कार 
हत्पन्न करते हुए इन संस्कारों के आकर्षण से आत्मा के प्रद्ययाय फे ( सूर्य्यविरुद्धदिक की 
ओर हे जाने फे ) फारण बनते हैं, उन भप्र्यायनिमित्तक अश्युभकर्म्मों को भी ( प्रत्यवाय के 
साधक होने से ) 'प्रत्यवाय” शब्द से ब्यवहत कर दिया जाता है। 

अस्युदूयज्ननक कर्मों से आत्सा में अस्युद्यप्रवर्तक सस्कार उत्पल्न द्वोते हैं, एवं अभ्युदय 
निमित्तत इसी शुभसस्फार फे बल से यद् मनुष्य अपनी जीवन दशा में ( अभ्युदयसंस्कारा- 
कर्षण से आकर्षित प्राप्त सूस्येस्स के आगमन से ) प्रज्ञानात्मसंश्लिप्ट विज्ञानात्मा ( बुद्धि ) के 
विकास फे द्वारा ( घुद्धिबठ फे द्वारा ) छौकवैभव, छोकसमृद्धि का उपभोग करता है। एवं 
स्थूलशरीरपरित्यागानन्तर इस का भात्मा इसी अभ्युदयसस्काराकर्षण से सूम्यंदिक्‌ से उप- 
छक्षित देवयानमार्ग का अनुगामी बनता हुआ पारलौकिक स्वर्गछुप्त का अधिकारी वन जाता 
है। इसी तरह प्रत्यवायननक कम्मों से आत्मा में प्रद्मवायप्रवर्तक संस्कार उत्पन्न हो जाते 
हैं, एव प्रयवायनिमित्क इसो अशुभ संस्कार के अनुमह से यह मूह मनुष्य अपनी जीवनदशा 
में ( प्रत्यवायसंस्काराकपंण से आकर्षित, अतश्व सूर्यरस वच्वित, अतएव बुद्धिविकास से 
चिपुक्त) छोफवेभयों से चच्चित रहता है, एव स्थूलशरीरपरित्यागानन्तर सूर्य्यप्रतिदिक्‌ से उप- 
छक्षिद (पितृयाण' मा का जनुणाप्ती चनता हुणा नरक का अधिकारी रह जाता दे। इस 
प्रकार अभ्युदुयजनक कर्स्म जहा उभयछोककल्याणकर बनते हैं, वहा प्रत्युवायज्ञनक कम्मे 
डभयलोकपतन के कारण बनते हैँ । 

'अम्युद्य' शब्द मे--'अमि-उत्त-अय! ये तीन विभाग हैं। 'अभि' का अर्थ दै--सामने,' 
“उत्त! का अर्थ है-'ऊपर की ओर” | एवं “अय' का अर्थ दै--गमन' | इस प्रकोर-- 
'सूर्य्य के सामने ऊूचे की ओर जाना! ही 'अस्थुदय' का शब्दार्थ है। वैज्ञानिकों नें 'अम्यय!! 
न कह कर “अभ्युदय/ कहा है। “अभ्यय! का अर्थ है--'सूर्य के सामने जाना'। पृबेदिशा 
को ओर जाना द्वी 'अभ्यय/ दे। इधर सोर-देवस्थगे ऊपर अन्तरिक्ष को ओर है, एवं यहीं 
आत्मगमन अभिप्रेत है। अत. 'उत्‌ः का सम्बन्ध कराते हुए उत्हों ने 'अभ्युदय” कहना हों 
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आवश्यक समझा है। अभ्युदय शब्द का प्रतिहन्द्दी शब्द है--प्रत्यवाय!। इस में भी-- 
अति-अव-अय' ये तीन दीं पर्व हैं। भ्रति' का अर्थ दै--'सूथ्य साम्मुख्य से विपरीत' । 
अब? का अर्थ दै-'नीचे की ओर | एवं 'अय' का अर्थ है--“गमन । 'सूस्ये की विरुद्ध 
दिक्‌ में नीचे की ओर जाना' ही 'त्यवाय! का शददार्थ दै। तेजोमय इन्द्रप्रधान देवताओं 
से युक्त रहता हुआ सौरमण्डल (अद्तिमण्डल ) प्रकाशमय है। ज्योतिर्षन है। ब्ृत्नप्रधान 
असुर्यों से युक्त रदता हुआ विरुद्धभाग (द्तिमण्डल ) अन्धकार पूर्ण है, तमोमय है। 
सौरमण्डलानुगृहीत गमनमार्ग ( देवयान ) शुक्लमार्ग है, विरुद्धभागालुगृद्दीत गमनमार्ग 
( पित्याण ) क्ृष्णमार्ग दै। अभ्युदयसंस्कारयुक्त आत्मा ज्योति.पथ का अनुगामी बनता 
हुआ देवस्वर्ग में प्रतिष्ठित द्वोता है, एवं प्रत्यवायसंस्कारयुक्त आत्मा तम-पथ का अनुगामी 
बनता हुआ नरक का सतपात्र बनता दै। इस प्रकार अभ्युद्य-प्रद्ययाय निमित्तक पुण्य- 
पापकरम्मों के भेद से आत्मगति भी दो भागों में विभक्त हो जाती है। एक शुक्लमार्ग है, 
एक कृष्णमार्ग है। आगे जाकर कर्म्मतारतम्य से ये दो आत्मगतियाँ १८८ भागों में विभकत 
हो जातीं हैं, जिनका विशद्‌ वैज्ञानिक विवेचन “मूगीताभाष्य! के आत्मगत्युपनिपत्‌' 
नामक प्रकरण में होने वाला है। इन्हीं दोनों आत्मगतियों का संक्षिप्त स्वरूप वतलाती हुई 
श्रुति, एवं तद्नुगामिनी स्मात्ती उपनिपत्‌ ( गीता ) कहती है-- 


१--हे सूती अश्णबं॑ पिहणामहं देवानामनत मर्त्यानाम्‌। 

ताभ्यामिदं विज्वमेजत्‌ समेति यदन्तरा पितरं मातरख ॥ 
>यज्ु। स० १९॥४७। 

२--शुक्ल-कृष्ण गती हयेते जगतः शाझबती मते। 


- एकया. यात्यनाइत्ति, मन्ययाउउबर्तते पुनः ॥ 
+-मीता 4२६ 


इन अभ्युदय, तथा प्रद्यवायसंस्कारों को पुण्या-पुण्य कर्मों से उत्पन्न दोने के कारण 
जहां पुत्रस्थानीय साना जा सकता है, वहा अपने उफ्थरूप से ये द्वी पुण्यापुण्यकरम्मों के पिता 
भी बन रहे दें। अभ्युदयसंस्कारजनक शुभकर्म्मो से शुभोदकंलक्षणा शुभवासना उत्पन्न 
होती दै, एवं यही अभ्युद्यसंस्कार है। यह्‌ संस्कार कालछान्‍्तर में 'उक्थ! रूप में परिणत हो 
जाता है। उक्थावस्थापन्न ऐसे अभ्युदयसंस्कार से अभ्युद्यजनक शुभकर्म्मों "की ओर ही 
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फ्रृत्ति रहती है। एबमेव प्रत्यवायसस्कारजनक अशुभकर्म्मो से अशुभोदर्कलक्षणा भशुभ- 
चासना उत्पन्न होती दै। एवं यही प्रत्यवायसस्कार है। यह संस्कार भी काढान्पर में 
डफ्थरूप मे परिणत हो जाता है। उफ्थावस्थापत्न ऐसे प्रत्यवायसंस्कार से प्रत्यवायजनक 
अशुभकर्मो की ओर ही प्रगृत्ति रहती है। सब्वित बासनाव्यूहू को ही 'सब्वितकर्म्मः कद्दा 
जाता है, एवं यह कम्म संस्कारात्मक दहै। पूबे जन्मसब्चित चासना ही उत्तरजन्म के 
शुभाशुभ-कर्म्मों की प्रदत्ति का कारण बनती हैं। एवं भारतीय 'भाग्यवाद' की भूलप्रतिष्ठा यही 
सज्वित वासनाव्यूह दे । 

«हम भाग्य के अजुसार कर्म्म करते है ), अथवा कर्म्मों के अनुसार हमारा भाग्य बनता 
है? हम सर्वथा भाग्य फे आश्रित हैं ?, अथवा हमारा अपना पुरुषार्थ भी स्वतन्य 
रूप से छुछ काम कर सकता है ९”, यह्‌ भी एक जटिल समस्या है। तभी तो 
कर्म्माचाय्यों ने कद्दा है-'कवयोउप्यत मोहिता;:--गहना कम्मंणों गतिः/ | इन सभो 
प्रशनोँ का गीताशास्त्र ने सर्वधा निश्चित समाधान किया है, जेसा कि पाठक 
मुल्गीताभाष्य के “अत्याज्यकरम्मोंपनिपत्‌! नामक प्रकरण मे देखेंगे। हमारे इस 
जन्म के कर्म्म हीं अगले जन्म के लिए सस्काररूप भाग्य! का निर्म्माण करते हें। 
एवं इस जन्‍म के कर्सा उस पूर्वजन्म के सब्चित, भाग्यरूप कर्स्मों का दी परिणाम है। 
दोनों स्थचक्रों की तरह अन्‍्योउल्याश्रित ह। पूर्वजन्मसब्चित कर्म्मसंस्कार, किया सस्का- 
रात्मक फर्म यदि निकृष्ट है, तो स्वभावत हमारी प्रदृत्ति सस्कारानुब्ूछ घुरे कर्म्मो की ओर 
ही दोगी। इन स्वाभाविक ( बस्तुत आगस्तुक ) कुसस्कारों को निर्वेह बनाने के लिए, 
साथ ही में इन सच्वित सस्‍्कारो फे द्वारा होने वाे छुकम्मों फे निरोध के लिए ही गर्भावा- 
नादि पटसस्कार किए जाते हें। इस सम्बन्ध मे यह निश्चित है कि, फर्म्म भाग्य का निर्म्माण 
करता है, भाग्य कर्मप्रदत्ति का कारण बनता है, एवं गर्भाघानदि संस्कार, शाक्षीय आचार 
व्यवह्यरों का अनुगमन, सत्सग, स्वाध्याय, देव-द्िज-गुरु शुभ्रपा, आदि कै प्रभाव से इन 
सब्चित कुसस्कारों का ( भाग्य का ) बढ निर्वीय्य बन जाता है। प्रकृत में उक्त अभ्युदय- 
प्रत्यवायभाथागान से यही कहना है कि, अभ्युदयमूछा, किया अभ्युदयरूपा शुभवासना 
व श्रेयस! है, क्योकि इस से आत्मा उत्तरोत्तर विकसित द्ोता दै। एव प्रत्यवायमृछा, किंवा 
प्रत्यवायरूपा अशुभवासना 'पातक! है, क्योकि इससे आत्मा का उत्तरोत्तर पतन दवीत़ा है। 
'एव श्लेयस” रूप शुभसस्कार 'पुण्या है, पप्रातक' रूप अशुभसस्कार पाप दे। पाप 
सस्कार पे जनक कर्म्म-'पापकर्म्म है, प्रुण्यसस्कार के जनक कर्म्म ध्युण्यकर्म्म! हैं। 
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पुण्य से ( पुण्यकर्म्म से) पुण्य '( पुण्यसंस्कार ) उत्पन्न होता है, पाप से ( पापकरस्म 
से) पाप ( पापसंस्कार ) उत्पन्न होता है। पुण्यकर्म्म से आत्मा 'पुण्यात्मा” बनता है, 
पापकर्स्स से आत्सा 'पापात्मा! बनता है। एवं पुण्य-पाप की .यही संक्षिप्त निरुक्ति है । 
यह तो हुआ पुण्य-पाप शब्दों के रहस्यार्थ का दिग्दृशन।« .अब क्रमप्राप्त इन की 'शब्द- 
निरुक्ति' का भी स्पष्टीकरण कर छीजिए | पवनाथंक 'पूज! घातु ( 'पूम! पवने, कऋ्र्यादि० उ० 
से० ) से, अथवा शुभार्थक 'पुण' घातु ( शुण” कर्मंणि घुमे, तुदा० प० से० ) से (पुण्य” शब्द 
की स्व॒रूपनिप्पत्ति हो सकती है। “पूजन! धातु से 'पूजो यण-णुक्‌-हस्वक्चँ (3० ४१४ ) 
सूत्र से यणू-णुक्‌-हुस्व हारा (पुण्य! शब्द्‌ निष्प्न हुआ है, एवं 'ुण” धातु से प्यत! के हारा 
पुण्य शब्द सम्पन्न हुआ है। पहिले का अर है--'पुनाति-आत्मानं यतूतत!। अर्थात्‌ जो 
फर्म्म, जो संस्कार, जो फछ आत्मस्वरूप को पवित्र करता है, पविव्ता द्वारा आत्मस्वरूप फी 
रक्षा करता है, वही कर्म्म, वही स'स्कार, वद्दी फल “पुण्य” कहलाता है। दूसरे का अर्थ है-- 
'धुणमर्हति,--अथवा 'पुणे साधुरयत्तत”। अर्थात्‌ जो ( स्वस्वरूपरक्षा के लिए) शुभभाव का 
अनुगामी है, बद् कर्म्म ही पुण्य दै। निष्कर्ष थद्दी हुआ कि जिन कर्म्म-संस्कार-फछों के अनु- 
गमन से आत्मा की स्वरूपरक्षा द्योती है, आत्मा में शुभसंस्कारों का आधान द्वोता है, 
आत्मा को शुभफल प्राप्ति द्वोती है, उन्हीं कर्मों को थपुण्यकर्म्म! कहा जाता है। 
दूसरा पाप! शब्द दै। इस का निर्वेचन्न थोड़ा अठपटा सा है। 'पा-अपः 
का समुचय ही 'पाप! है। “पा? रक्षाभाव का सूचक है, “अपः? इस रक्षावृत्ति के निकलने का 
सूचक है। वस्तु का स्वस्वरूप से प्रतिष्ठित रददना द्वी बस्तुस्वरूप की रक्षा है। इसी रक्षा- 
भाव के लिए 'स्वास्थ्य' शब्द प्रयुक्त हुआ है। स्व ( आत्मा ) का स्वस्वरूप में स्थित रहना ही 
'स्वास्थ्य,' किया 'स्वस्थता' है, एवं यही 'रक्षाभाष' है । जिन असत्‌ कम्मों से आत्मा अपने इस 
स्वाभाविक स्वरूप से गिर जावा है, वद्दी असतृकर्म्म--'पा ( स्वास्थ्यं, ग्रतिष्ठा, आत्मनः 
स्वाभात्रिकी स्थिति; )-ततः (अतिष्ठातः ) अपः ( अपग्मी ) यस्यथात्मनों येन 
करम्मणा, तत्‌ पापम्‌! इस निर्वचन के अनुसार पाप! कहलाया है। पा (रक्षा) विधातक 
कर्म्मे दी पाप दै। “अप” शब्द अपगम अर्थ का ही सूचक है। 'येन कर्ममणा आत्मन; 
पा रक्षा अपगता भवति' ही पाप है। रे 
दूसरी दृष्ठि से चिचार कीजिए। जो कर्म्मे आत्मा के 'पा! भाव ( प्रतिप्ठाभाव, स्वरूप- 
रक्षकभाव ) की रक्षा करने में असमर्थ है, वही “पां आत्मरक्ष्क प्रतिष्ठाभाव॑ न पाति न रक्षत्ति! 
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इस निर्वेचन फे अछुसार पाप कहछाया दे। आत्मस्वरूपरक्षा के साधक शुभसंस्कार को 
नष्ट कर देने घाला कर्म ही पाप है। 

विभिन्‍न दृष्टि से विचार कोजिए। “अपगता-आप; भी पाप शब्द का निर्बंचन हो 
सकता है, एवं यही तीसरा निर्ववन विज्ञानसम्मत बनता हुआ तीनों में श्रेष्ठ निर्बेचन है। 
आप? शब्द भात्मा के स्वाभाविक जीवनप्रवाह का ही सूचक है। जिस कर्म से 
जआपोलक्षण जीवनप्रवाह रुक जाता है, नष्ट हो जाता है; दूषित हो जावा दे, वही 'अपग्रता- 
आपर के अनुसार 'अपाप' है। यादच्छिकभाव की प्रधानता से स्थिति-विछोपसूचक अकार 
का 'लोप! हो जाता है, अपापशब्द “पाप” शब्दरूप मे परिणत हो जाता है। “निरुक्तशात्ष! 
का यह नियम है कि, जहां उसे किसी शब्द से शब्दवाच्य पदार्थ की मूलस्थिति ( स्वाभाविक- 
स्थिति ) का अभिनय करना होता है, वहां पदार्थंवाचक शब्द के सूलस्वरूप का वह तदनुरूप 
ही निरवंचन करता है। इसफे अतिरिक्त यदि किसी शब्द से चह मूछपदार्थ के स्वरूप की 
बिक्ृति बतछाना चाहता दै। तो ततृप्रतिपादक शब्द के मूलस्वरूप को भी वह विकृत बना ' 
देता है। “अपाप? शब्द आत्मस्थिति के दूषित भाव का, आत्मस्वरूपविकृृति का सूचक 
है। इसी विकृृतिभाव को व्यक्त करने के लिए तद्ाचक 'अपाप” शब्द फो भी 'भकार' 
निर्गमन द्वारा विक्ृत बना दिया गया है। शब्द वास्तव में 'अपापः है। परल्‍ूतु वही “पाप! 
रूप में परिणत होता हुआ यह व्यक्त कर रहा दे कि, में (अपाप ) आत्मस्थितिबिकृृति का 
बाचक हूं। जिस फरम्मे का यह शब्द सूचक है, वह अपनी “अपाप', इस मूलस्थिति से 
च्युत द्ोता हुआ ध्पाप! रूप में परिणत होकर यह बवछा रहा है कि, यह कर्मा आत्मा की 
मूलस्थिति का विधातक है। 

अन्यरृध्टि से निवंघबन कीजिए। आत्मा की स्वाभाविक प्रकृति ही आपः दे। 
इति तु पश्चम्यामाहुतावापः पुरुपधंचसो भवन्ति! इस छान्दोग्य-सिद्धान्तानुसार जात्मा 
के भोगायतनरूप लिड्रशरीर का पानियों से दी निर्म्माण हुआ द्वै। भअप!' शब्द निम्नमाव 
का, निम्नगति का, नीचे गिरने का, पतन का घुचक है। जिस कर्म्म से वक्त आपोमय 
शरीर नीचे गिर जाता है, छोंकभाषा के अमुसार जिन कुकम्मों से मनुष्य का पानी उतर 


जाता है, वही कम्मे “अपग॒ता आप के अनुसार “अपाप” बनता हुआ भ्षकारविछुप्त 
से 'पाप' कददछाया है । 


उछ६० 


कम्संयोगपरोक्षा 


आज दिन सर्वसाधारण में यद्यपि 'एनसू-प्रत्यवाय-अब-दुष्कृत-किल्विप, तथा झ्वःभ्रेयस- 
अभ्युदय-प्रायश्चित्त-सुकृत-कल्याण' आदि शब्द समानार्थक वन 
रहे हें। परन्तु विज्ञानदष्टि से विचार करने पर इन सच का पाथक्य 
ही स्वीकार करना पड़ता है। शद्धिसंस्कार में की गई प्रतित्ञा की पूर्ति के छिए प्रसज्ोपास 
इस पार्थक्य का दिगदर्शन करा देना भी अनुचित न होगा। पहिले क्रमप्राप्त 'एनस” शब्द का 
ही विचार कीजिए। एनस्‌ शब्द में-“अ इन्‌ अस! ये तीन विभाग है। "तामेकदेशे 
तामग्रहणम्‌ न्‍्याय के अनुसार 'इनः शब्द के अभिप्राय से प्रयुक्त इन! से “इन? का अहण 
किया जा सकता है। 'इन! का अथे दै-'स्वामी-अधिपति' । चूंकि रोदसी-ब्रेछोफ्य का 
स्वामी सूर्व्य है, अतएव सूर्य फो 'इन;” कद्दा जाता है, जैसा कि। 'इनो, भगो. धामनिधि, 
इचांशुमान्‌०' इत्यादि अमरवचन से प्रमाणित है। 'अ! का अर्थ है-“अभाव-नहीं'। 
एवं-अस्‌! का अर्थ दै-भाष-हां-सत्ता-अस्तित्व” | जिस कर्म्म से आत्मा अपने प्रभव 
स्वामी की ओर अनुगत नहीं रहता, वही कर्म्म 'एनस? कहलाता है। ऐसा कर्म) जो 
आत्मसत्ता को 'इन/ की ओर से हटा दे, 'एनस्‌! कहरायेगा। इस 'एनस्‌ का प्रतिहन्दी शब्द 
है--इवःश्रेयस” शब्द । 
अभ्युदय, तथा प्रत्यवाय का एक स्वतन्त्र थुग्म है, एवं श्वः्श्रेयस, तथा एनस्‌ का एक 

प्रथक्‌ युग्म है। " साथ ही दोनों युग्म भिन्‍न मिन्‍न अथा के सूचक हैं। श्व-भशेयस पशुभकर्म्म! 
है; एनस्‌ अशुभकर्म्म है। श्वः्श्रेयल नामक शुभकम्मे से बासनात्मक जो शुभसंस्कार 
डत्पल्न होता है, अम्युद्य ( आत्मबिकास ) का कारण बनता हुआ ०ताच्छब्य' न्याय से 

बह्दी 'अभ्युदय! दै, एवं एनसू नामक अशुभकर्म्म से चासनात्मक जो अश्युभसंस्कार उत्पन्न 
होता है, प्रद्याय ( आत्मपतन ) का कारण बनता हुआ 'ताच्छव्य! न्‍याय से बह्दी प्रद्ययाय 
है। दूसरे शब्दों में यों भी कह सकते हैँ कि, हम ज्ञो छुभकरम्म करते हें, वे शयःश्रेयस' हैं, 
एवं अशुभकर्म्मे 'एनस? हैं। श्व.अेयस नामक शुभकर््मों से उत्पन्न होने वाला अभ्युदय- 
साधक शुभसंस्कार “अभ्युदय! है, एनस_नाम्॒क अशुभकर्म्मों से उत्पत्न होने बाला प्रत्यवाय- 
साधक अशभसंस्कार प्रत्यवाय' है। श्वःश्रेयल, तथा एनस्‌, दोनों-स्थृछकरम्म ,हैं, सस्कार 
के कारण है। अभ्युद॒य) तथा प्रत्यवाय, दोनों कर्म्म सूक्ष्म कम्म हैं, करम्मंजनित संस्कार हैं, 
स॑स्कारात्मक काय्य हैं। शुभाशुभकरम्म श्वःश्रेयस-एनस हैं, इन से होने वाले उद॒के ( संस्कार- 
रूपफल ) अस्युद्य-प्रत्यवाय हँ। एवं इस विवेक से दोनों युग्मों का पार्थक्य स्पष्टतम दे । 

ब्दू ऊदव हे 


झभ्रेयत-एनसू-निरुक्ति-- 


भाष्यभूमिका 


अब “अघ! शब्द की सीसांसा फीजिए। जिस प्रकार एनस? का प्रतिदवन्द्री प्वःश्रेयस! 
था, प्रत्यवाय! का प्रतिहनन्द्दी 'अम्युदय” था, एचमेव इस “अघ' शब्द 
का प्रतिहन्द्री ग्रायश्चित्ता शब्द माना गया है। अब, तथा 
प्रायश्चित्त, दोनों हों शब्द करम्मंचिशेषों के सूचक दे। अस्युदय- 
जनक ( शभसंस्कारजनक ) कारणात्मक, स्थूलकर्म्मो को '(वःश्ेयस” बतलछाया गया है। यदि 
अलुक्रूछ निमित्तों का सहयोग रहता है, तव तो अभ्युद्यजनक ये श्वःश्रेयसकर्म्म निर्विप्त सम्पल्न 
हो जाते हैं। यदि प्रतिकूल निमित्त उपस्थित हो जाते हैं, तो इन फर्म्मों को प्रवृत्ति रूक जाती 
है। उदाहरण के लिए श्रृष्टिकर्म्म! को ही लीजिए। श्रृष्टिकर्म्म प्रजापति का एक श्वः््रेयस कर्म्म 
है। पर्जन्थवायु इस कर्म्म का अलुकूछ निमित्त है, एवं रुद्रबायु इस कर्म्म का प्रत्तिकूल निमित्त 
है। यदि पज॑न्यवायु का सहयोग मिल जाता है, तब तो प्रजापति अपने इस श्वः्शेयसलक्षण 
बृष्टिकर्म में सफल हो जाते हैं। अन्यथा रुद्रवायुरूप प्रतिकूल निमित्त के उपस्थित हो जाने 
पर प्रजापति का यह कर्म्म अवरुद्ध हो जाता है। ठीक यददी परिस्थिति प्रजापति फे अंशरूप 
इस पुरुष फे कम्मों के सम्बन्ध में सममिए। जआस्तिक्य-सत्य-दया-क्षमा-अनुसूचा-अलछोभ, 
आदि निमित्तों के सहयोग से जहां श्वःश्रेयसकर्मा में इसे सफलता मिलती है, वहां नास्तिक्य- 
असंत्य-हिंसा-अलूया-छोभ, आदि निमित्तों फे उपस्थित दो जाने पर ( इन से श्व/ओेयस कंम्मों 
के प्रवत्तेक, पूवजन्मसब्वित, उफ्थरूप अभ्युद्य नामक, शुभसंस्कारों के अभिभूत दो जाने पर ) 
श्वःश्रेयसकर्म्म प्रवृत्ति अवरुद्ध हो जादी दै। “कारण फे रहने पर भी प्रतिवन्‍्धक सामग्री के 
उपस्थित हो जाने से काय्य रुक जाता है”--न्यायशास्त्र के इस सिद्धान्त से सभी परिचित 
हैं। किया हुआ भी मह्डल प्रचुर विप्नप्रतिबन्धकों से प्रन्थसमाप्ति-कर्म्म में समर्थ नहीं होता | 
बस जो कस्मेविशेष अभ्युद्यजनक श्वश्रेयस कम्सो के अनुकूछ निमित्तों को नष्ट कर इन इब० 
कम्मों फी प्रश्त्ति रोक देता है, चद्दी 'अध' नाम से प्रसिद्ध है, जेसा कि इस के नाम से ही 
स्पष्ट हो रहा है। पूर्बोक्त '्लामेकदेशे नामप्रहणम्‌! न्याय के अमुसार 'अ! कार अस्युदेय का 
सूचक है, 'घ' कार 'ह्विंसा' भाव का सूचक है। 'अकारं--( अभ्युद्यसंस्काराभिभवद्वारा 


अयुर्द्यजनककम्मेनिमित्त ) हन्ति! ही 'अघ? शब्द का निर्वचन है। अघ का प्रतिहन्दी 
प्रायश्चित्त! शब्द ठीक इस से विपरीत अर्थ रखता है । 
'एनललस! वामक अशुभ कम्म से प्रत्ययायहूप जशुभसंस्कार उत्पत्न होते हैं, यह कहा 
जा चुका दै। पूबंजन्म के सब्चित, अभ्युदयरूप शुभसंस्कार तो पुरुष को शुभ 
की ओर प्रदत्त करना चाहते हैँ, उघर सब्चित, तथा सहद्डृद्दोप से उत्पन्न प्रत्यवाय 
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अध प्रायरिचत्त, अभ्युदय- 
प्रत्यवायनिरक्ति-- 


कम्मयोगपरोक्षा 


संस्कार इसे अशुभकम्मों की ओर प्रदत्त करना चाहते हैं। इस के अतिरिक्त प्रत्यवाय 
के उपोद्वछक अशुभनिमित्त (हिंसा आदि असत्‌ कर्मों से उत्पन्न तातकालिक प्रत्यवा- 
यरूप अशुभसंस्कार ) प्रत्यवाय को तो सबल बना रहे हैं, एवं अभ्युद्य-संस्कार के 
अतिशय को निकाल रहे दूँ। प्रत्यवायसंस्कार के उपोदबछक, अतएब प्रत्यवायजनक 
फर्म्मे के निमित्तभूत इन तातकालिक संस्कारों से, श्वः्श्रेयस-कर्म्मप्रवरत्तक, अभ्युद्य- 
संस्कार अतिशय से शून्य हो जाते है, फलतः श्व.श्रेयसकम्म-प्रवृत्ति तो रुक जाती है, एवं 
एनस-कर्म्मप्रवृत्ति जागृव दो जाती द्वै। उदाहरण के लिए एक ऐसे ग्राह्मण को लीजिए, जो 
अभ्युद्यसंस्कार के अनुप्रद से वेद्स्वाध्याय-देवपुजनादि श्वश्श्रेयस कृम्मों का अनुगामी घना 
हुआ है। दुर्घेववश सद्भदोप में पड़ कर बह मद्मरपान कर छेता दै। मद्यपान एक एनस्‌ 
कर्स्म है, इस से उत्पन्न प्रत्यवाय सरकार इस के सत्कर्म्मप्रवर्तक असभ्युदय स'्कार का प्रति- 
बन्धक वन जाता है। मथपान से शुभसस्कार निकल जाता है, प्रत्यवायनिमित्तक अशुभ- 
संस्कार अपना प्रभुत्व जमा लेता है। फलतः काछान्तर में ऐसे मद्यपी प्राह्मण की श्यश््रेयल 
कर्मों की ओर से प्रद्धत्ति हट जाती द्वै। इस विप्रतिपत्ति को दूर करने का एकमात्र यही 
लपाय बच रहता है कि, जिस प्रत्यवाय निमित्त के आ जाने से अभ्युद्यस 'स्कार निकल गया 
था, उस निमित्त का भविष्य के लिए तो अवरोध कर देना, एवं आगत निमित्त से शुभस स्कार 
का जो अतिशय निकल गया था, उसे कर्म्मविशेष द्वारा पुनः आत्मा में स्थापित कर देना | 
बद्दी उपाय शास्त्रों में. प्रायश्चित्त! नाम से सम्बोधित हुआ है। तत्त्वतः प्रत्यवायजनक 
कम्मों के निमित्त का प्रतिवन्‍्धक, एवं अभ्युद्यसस्कार का आधानकर्त्ता कम्म-विशेष ही 
थआयश्चित' है, जेसा कि इस के निर्वचनार्थ से स्पष्ट है। प्रायश्चित्त शब्द के- 'प्राय;-चित्ताँ 
ये दो विभाग दैँ। थ्राय/ विभाग थ्रयाण” भाव का ही सूचक हे। गत्तावस्था ही प्रायः है, 
एवं इस गत-भाव का पुनः चयन ( चिति, स'प्रह, आधान ) द्वी 'चित्त' दै। प्रायोभाव का 
पुनः चयन ही प्रायश्चित्त है। 
दूसरी दृष्टि से विचार कौजिए। उन शुभ कर्मों को, जिन से कि आत्मा में ( आत्म- 
बिकासक ) अभ्युदय संस्कार उत्पन्न दोते हैं, शश्वःश्रेयसकर्म्मः कहा* गया है। ईन शुभ कर्म्मो 
के बल से ही आत्मा अस्युदय का अनुगासी बनता है, अतएव इस्हें हम “अभ्युद्य निमित्तक 
कह सकते हैं। अभ्युदयनिमित्तकत श्तरश्नेयल कम्मो का अनुगृूमन करते हुए आत्मा में 
अभ्युदयस स्कार उत्पन्न हो गया, आत्मा विकसित हो गया। अब यदि कोई ऐसा कर्म्म 
कर छिया जाता दै। जिस से कि अभ्युद्य भाव को सुरक्षित रखने वाढा, अतएवं अभ्युदय 
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नाम से ही प्रसिद्ध बह शुभस स्कार नष्ट हो जाता है, तो अधभ्युदयनिमित्त-प्रतिबन्‍्धक ( शुभ- 
संस्कारप्रतिवस्धक ) पही फर्म “अंच! कहछाएगा। “अघ! नामक कर्म्म विशेष शव शेयस 
कर्म से उत्पल्त होने वाले अस्युदयभाव के रक्षक, अतएव अभ्युदय नाम से दी प्रसिद्ध शुभ- 
संस्कार के प्रतिबल्धक वनते हुए इन के स्वाभाविक विकास को रोक देते हैं। फलतः रहता 
हुआ भी जमभ्युदय निम्मित्तक शुभस'स्कार उसी प्रकार आत्माम्युदय में असमर्थ रद्दता है, 
जैसे कि पारमेझय सोमाहुतिरूप श्व श्रेयस कर्म्म से उत्पन्न, सावित्वाप्ति मे स'स्काररूप से 
प्रतिष्ठित, प्रकाशप्रसाररूप अभ्युद्य का निमित्त मेघात्मऊ प्रतियन्‍्धक के आ जामे से स्वप्रकाश 
प्रसार क्रिया मे असमर्थ रहता है । 
प्रायश्चित्त इसी अधकर्म्म का प्रतिहवत्द्दी दै। जिन अशुभ कर्म्मों से आत्मा में प्रययाय 
संस्कार उत्पत्न होते हैं, उन्हें 'एनस_ कर्म्म' कद्दा गया दहै। इन एनस_रूप अशुभ कम्मों के 
भल से ही आत्मा प्रद्याय का भाभी बनता है, अतएव इन्हें हम प्रत्यवायनिमित्तक फद्द सकते 
हैं। प्रत्यवायनिमिचक एनस_ कम्मों फा अनुगसन करने से आत्मा में प्रत्यवाय स स्‍्कार 
उत्पल्न हो गया, आत्मा का स्वाभाविक विकास दव गया। अब यदि कोई ऐसा कर्म्म कर 
लिया जाता है, जिस से कि प्रत्यवायभाव को सुरक्षित रसने बाल्य, अतएव प्रत्यधाय नाम 
से ही प्रसिद्ध वह अशुभ स'स्कार नष्ट हो जाता है, तो प्रत्यवायनिमित्त-प्रतिबर्धक ( अशुभ- 
सस्कारप्रतिबन्धक ) बही कर्म्म विशेष प्रयब्चित्त! कहलाएगा। प्रायश्चित्तात्मक ये कर्मम 
विशेष एनस कम्मे से उत्पन्न होने वाले, प्रसयायभाव के रक्षक, अतएब प्रत्यथाय नाम से ही 
प्रसिद्ध अशभसस्कार के प्रतिबन्धक बनते हुए इन के आवरकथस्मे को नष्ट कर देते हैं । फलछत 
आत्मविकास उसी प्रकार अपनी पूर्व दशा मे आ जाता दै। जैसे कि अघस्थानीय मेध के 
प्रतिबन्धक, प्रायश्वितत स्थानीय बायुसव्चाररूप कर्म्म फे आगमन से अघप्रतिवन्धक ( मेघ ) 
हट जाता है, एवं सूर्य्यप्रकाशप्रसार अपनी पूर्व दशा में आ जाता है। 
प्रकोरात्तर से देसिए। रव ओ्रेयलजनित अम्युदय ( शुभस स्कार ), एवं एनस -जनित 
प्रत्यवाय ( जशुभस स्कार ), इन दोनों का तो आत्मा ( प्रज्ञानात्मा ) के साथ साक्षात्‌ 
सस्वन्ध है। दोनों हीं स'स्कार क्रमश, प्रज्ञानात्मा पर छिप्त रहते है। परन्तु अभ्युदयनिमित्त- 
प्रतिबन्‍्धक अघ, तथा प्रत्यवायनिमित्त-प्रतिवन्‍्धक प्रययश्चित्त, इन दोनों का आत्मा के साथ 
साक्षात्‌ सम्बन्ध नहीं होता। आत्मा का अभ्युदय ही आत्मा का “उदय” है, एवं इस 
आत्मोदय का कारणभूत शुभस स्कार (शुभोदर्क ) भी अभ्युदय नाम से ही” ब्यवहत हुआ 
है। इस दृष्टि से शुभोदर्ककप शूभसस्कार अश्युद्य का निमित्त भी कहा सकता है, एवं 
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पाब्छव्य' न्याय से अभ्युदुय भी कहला सकता है। ,वबस्तुतस्तु श्‌भसस्कार अभ्युद्य 
( आत्मोदय ) का निमित्त द्वी माना जायगा। अघ का आत्मा के साथ सम्वन्ध न होकर 
अभ्युदय के निमित्त बने हुए इस श्‌ भस'स्कार के साथ ही सम्बन्ध होता है । 

इसी प्रकार आत्मा का प्रद्ययाय द्वी आत्मा का 'पतन' दे, एवं इस आत्मपतन का कारण- 
भूत अश भस स्कार ( अशू भोदके ) भी प्रत्यवाय नाम से दी ब्यवह्तत हुआ है। इस दृष्टि से 
अश्‌ भोदकरूप अशू भसस्कार प्रत्यवाय का निमिच भी कहछा सकता है, एवं “ताच्छब्य! 
न्याय से अभ्युदय भी कहा सकता दै। वस्तुतस्तु अशू भस'स्कार प्रत्यवाय ( आत्मपतन ) 
का ही निमित्त माना जायगा। प्रायश्चित्त का आत्मा के साथ साक्षात्‌ सम्बन्ध न होकर 
प्रत्यवाय के निमित्त बने हुए इस अशू भस स्कार फे साथ सम्बन्ध होता है। 

अभ्युदयनिमित्तरूप जिस शुभसंस्फार से आत्मा का उदय हुआ था, उस निमित्त 
( शुभसंस्कार ) का स्वरूप बिगाड़ देना ही अधकरम्म का परमपुरुषार्थ दै। एबमेव प्रत्यवाय- 
निमित्तरूप जिस अशुभसंस्कार से आत्मा का पतन हुआ था, उस निमित्त ( अशुभसंस्कार ) 
का स्वरूप विगाड़ देना ही प्रायश्चित्त कर्म्म का परमपुरुपार्थ दै। अघकर्म्म आत्मपतन का 
साक्षातरूप से कारण नहीं बनता, न प्रायश्वित्त कम्म ही साक्षात्रूप से आत्मोदय का कारण 
बनता। साक्षावरूप से आत्मा का विकास करना, एवं साक्षातरूप से आत्मा को 
आखज्चत्त कर देना, यह तो श्व श्रेयस-एनस्‌ कम्मों से उत्पन्न होने वाले शुभ अशुभसंस्कारों 
का ही काम है। इधर आत्मविकास करने वाले अभ्युद्यजनक शुभसंस्कारों के वछ को 
आधश्त कर देना मात्र अधकर्म्म का काम दै, एवं आत्मपतन के हेतुभूत प्रत्यवायजनक 
अशुभसंम्कारों को निर्वछ कर देना मात्र प्रायश्रित्तकर्म्म! का काम है। इसी दृष्टि से हम 
'अघ-प्रायश्वित” नामक इस तीसरे युग्म को पू के दोनों युग्मों से प्रथक मानने के छिए 
तय्यार हैं । 

मिथ्याभाषण “अधकर्म्म! है। इसके अनुगमन से अभ्युद्यनिमित्तरूप शुभस'स्कार 
अतिशयशून्य बन जाता है। इस दोष की निद्धत्ति के लिए चान्द्रायणादि प्रतलक्षण 
प्रायश्ित्तकर्म्म अपेक्षित दै। गोमयलिप्त यबचूर्ण के नियमित श्रासाहार से अघजनित दूषित 
बासना हट जाती दै। निकलती हुई आत्मशक्ति इस प्रायश्रित्तकर्म्म से पुनः चित ( सब्बित ) 
हो जाती है। निकलती हुई शक्ति को पुन. आत्मा में चित कर देना हीं प्रायश्वित्त ( प्रयाण 
करती हुई शक्ति का पुनः चयन; सच्चय ) | । अचकर्म्म का जेंसा स्वरूप हैं, अघ जितना 
चल रखता द्ै, उसकी प्रतिद्वन्द्िता में प्रायश्वित्त भी उत्तना, अथवा उससे छुछ अधिक ही 
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बलशाली होना चाहिए । उदाहरण के लिए भ्स्वाथपरायणता' को ही छीजिए। जो व्यक्ति 
अपने कर्म्म फा। अपने वित्त का केघल स्वार्थ में हीं उपयोग करता दे, जिसका मुज्य 
जीवनोदेश्य फेचल अपना भरण-पोषण ही है, वह “अघ' का पात्र साना गया दै। स्वार्थ- 
मुूलक कसम; वित्त आदि साक्षात्‌ अघरुप हैं। ऐसे स्वार्थी व्यक्ति 'अध' रूप पाप को ही 
अपना अन्न घना रहे हैं, जैसा कि भगवान्‌ ने कहा दै-'भुज्ञते ते लव पापा ये 
पचन्त्यास्मकारणात्‌' ( गी० शई३ )। 

स्वार्थलक्षण इस अधघ का प्रायश्वित है, अपने कम्म, तथा अपनी सम्पत्ति का यथाशक्ति 
परार्थ, तथा परमार्थ कम्मों में उपयोग। इस पर-परमार्थभाव से अध द्वारा विनिर्गत 
आत्मशफ्ति पुनः आत्मा में सब्चित हो जाती दे। फ्रितमे एक अघ तो ऐसे हैं, जिनसे 
भात्तमा के शुभस स्कारों पर अल्प प्रभाव पड़ता है, एवं कितने एक अघ कम्मे आत्यन्तिक- 
रूप से शुभसस्कारों का दलन कर डालछते हैं। इसी अघतारतम्य से आगे जाकर इस अघ 
की अनेक जाति-उपज्ञातियाँ हो जातों हैं। अचमेद से प्रायश्वित्त कर्म्म भी अघ के बाबछ 
के अनुलार अनेक भागों मे विभफत हो जाता दे। इसी आधार पर धर्म्माचास्यों से 
अघ कर्मों के 'पातक-अतिषातक-उपपात्तक-मह्पातक' आदि अनेक भेद मानें दूँ। कितमें 
हीं अब भलिनीकरण हैं, कितने ही संकरीकरण हैं; कितने हों जातिभ्रद्धाकर हैं । 
अध के स्वरूप के अनुसार ही प्रायश्वित्त का विधान हुआ है । रागासफ्ति, तथा देपासकित 
के अनुप्रद से उत्पन्न काम '-क्रोध-लोभ ये त्तीन प्रधान श्र द्वी मनुष्य को, विशेषतः 


३१ “अथ पुरुपस्य काम-क्रोध-छोभारूय॑ रिपुत्रयं सुघधोर भवति। परिमहप्रसद्भाद्विपेण 
गृहाभ्रमिण, | तेनायमान्रान्ताइतिपातक सहापातका-सुपातको-पपातकेपु प्रवर्चते | जाति- 
अंशकरेपु, संकररीकरणेपु, झपाजीकरणेपु च | सलावह्देपु प्रकोणपेपु च-- 

ग्रिविध॑ नरकस्पेद्‌ द्वार नाशनमात्मनः। 
कामः-क्रोधस्तथा छो भ, स्तस्मादेतत्‌ त्रय॑ं त्यजेत्‌ ॥” --विष्णुस्मृति रे३े अ«। 
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बहुपरिमहयुक्त गृहस्थी को अघकम्मा की ओर प्रदत्त करते हैँ। हमारे गीताशास्त्र' नें इन्हों 
फामादि शत्रुओं के बिजय के लिए 'बुद्धियोगास्त्र! प्रदान किया है। 

भातृगमन, दुहितृगमन, स्तुपागमन, तीनों जघन्य कम्म॑ अतिपातक नाम के अघ भाने 
गए हैं। इन तीनों अघदोपों का इसके अतिरिक्त और कोई दूसरा प्रायश्रिद्त नहीं है, कि 
इनके अनुगामी अतिपातकी जीतैजी अप्रि में जल जाय । अम्निदेवता ही इन्हें इस पाप से वचा 
सकते हैं? । 

ब्रद्महत्या,* सुरापान, ब्राह्मण के सुवर्ण का दरण, गुरुदारगमन, इन कर्म्मों को 'प्रहापातक! 
भाना गया है | एप इन कम्मों के अनुयायियों को महापातकी कहा गयाहै। जो ऐसे 
मद्यापातकियों फे साथ एक वर्ष तक किसी प्रकार का सम्बन्ध रखते हैं, वे भो महापातकी 
बन जाते हैं। एक सवारी में साथ बैठने से, एक साथ भोजन करने से, एक साथ सोने से 
वर्षान्त में अवश्य ही इन्हें भी मद्यापातकी वनना पडता है। यदि कोई व्यक्ति इन 
महपातकियों के साथ विवाह्दि सम्बन्ध कर लेता है, तो ततक्षण दी वह मद्दापातकी वन 





१ काम एप क्रोध एप रजोगुणसमुदझ्धवः। 
मदहाशनो महपाप्मा विद्धयेनमिद्द वेरिणम्‌॥ --गो० ३३७ ॥१॥ 
काममारश्ित्य दुप्पूरं दम्भ-मान-मदा-न्विताः | 
मोहादगृददीत्वाउसंम्राह्मन्‌ प्रवर्तन्तेड्युचित्रता, ॥ --सी* १६॥१० ॥ २॥ 
तस्मात्यमिन्द्रियाण्यादी नियम्य भरतर्पभ ! 
पएप्पुज्ल प्रजहि छान घछानबिज्ञाननएन्स 0 --र० ३७४५ ७ ३७ 
कामक्रोधवियुक्ताना यतीना यतचेतसाम्‌। 
अभितो त्रह्ननिर्वाणं वर्त्तते बिद्तात्मनामू॥  --गी० णा२६ ॥ ४ ॥ 
चेतसा सर्वकर्म्माणि मयि सन्‍्यस्य सतपर । 
धुद्धियोग! मुपाशित्य सथित्त: सतत॑ भव॥ >-ग्रोन १८५७ ॥ ५॥ 
२ “मातृगमन॑, ठुहितृगमन, स्नुपागसन-मिल्तिपातकानि। अतिपातकिनस्त्वेते प्रविशेय- 
हुँताशनम्‌। न हान्‍्या निष्कृतिस्तेषा विधते हि कथन्वन” | --दिप्णु* ३४ झ० । है 
३ “स्तेनोहिरिण्यस्य, सुरा पिबश्च, गुरोस्तल्पमावसन्‌, ब्रह्मद्या, चेते पतन्ति चत्वार+ 
पश्वमश्चाचरस्वेरिति। अथ ह य एतानेव॑ पश्चाप्मीन्‌ वेद, न सह तैरप्याचरन्‌ पाप्मना 
छिप्यते। शुद्ध | पृत्त , पुण्यकोको भवति, य एवं वेद” --द्वान्दोग्य उप० ५/१०९-१० । 
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जाता है। अश्वमेध यज्ञ का अनुष्ठान, प्रथिवरी पर जितने भी तोथ है, उनमे गमन, हीं इन 
महापातक कम्मों का प्रायश्रित्त है' 

तीसरा विभाग “अनुपातक' का है। ये भी मद्दापातक से दी मिलते जलने है, अतरव 
इनका भी प्रायश्रित्त अश्वमेघ यज्ञ, तथा दीर्थाटन मामा गया है। यज्ञ करते हुए क्षत्रिय, 
तथा वैश्य को मार देना, रजस्वछा को, गर्भवती स्त्री को, अग्रिगोत्र चाही ब्राह्मणी को, गर्भ 
को, शरणागत को मार देना '्रद्महत्या! के समान हैं। मूंठी गवाही देना, मित्र को भार 
देना, ये दोनों कर्म्म 'सुरापान! फे समान हैं। प्राह्मण की जमीन छीन लेना, विध्वास पर 
किसी के द्वारा रक्खी हुई धरोहर हजस कर जाना, 'ुवर्णेस्तेय' के समान हैँ। पित्ृव्या 
(काकी )। मातामही (नानी ), मातुठानी ( भामी » श्वश्र्‌ (सासू ), स्वसा (बहन 
राजमाता (राजा की रानी), पितृष्वसा (बुआ) मातृप्वसा ( माचसी ) भ्रोत्रिय 
( वेदवि्ान्‌ ) की पत्नी, ऋ्ृत्विकू ( कम्मैकरानेबाले पुरोहित की ) पत्नी, उपाध्यात की पत्नी, 
मित्रपत्नी, सगोत्रा, स्वसु सख्या ( वहन की समान गोनवाली मित्रस्त्री ), प्राह्मणादि उत्तमबणे 
की कन्या अन्त्यजस्त्री, रजस्वछा, शरणागता, धरोहंररूप से किसी के हारा आई हुईं स्त्री, 
आदि स्षियों के साथ गमन करना 'शुरुदारगमन! समान माना गया है । इन्हीं सब 
कुरम्मों की समष्ि 'अनुपातक! दै। एवं इनके अनुयायी 'अनुपातको' नाम से प्रसिद्ध हैं। । 





१ “ब्रद्मइद्या, सुरापानं; ब्राह्मणमुबर्णदरणं, गुरुदारगमनमिति महापातकानि। तत॑ 
उंयोगश्य । सम्बत्सरेण पतति, पतितिन. सह्यचरन, एकयान-भोजन-शयनेः। 
यौनलौबसौदेः सम्बन्धैस्तु सथ एबं। अश्वमेघेन शुद्धेयुम॑द्धापातकिनस्त्वमे । 
प्रथिव्या सर्वतीर्थाना तथानुसरणेन च”--विष्णुः रेष अ०। 

३ यागस्थस्य क्षत्रियस्य बैश्यस्थ च, रजस्वलायाश्र, अन्तर्वत्न्याश्, अप्रिगोत्रायाश्व। अवि- 
ज्ञातस्यगर्भस्य, शरणागतस्य च घातन ब्र्मृहत्यासमानि |! कौटसाह्ष्यं, सुहृदध , एती सुरापान- 
सभो । ब्राद्मणस्य भूम्यपहरणं, सुवर्णस्तेययसमम्‌। पितृव्य-मातामह-मातुलश्वश्‌ र-नृपपत्त्य- 
भिसमन॑ गुरुदारगमनसमम्‌ | पितृप्वत्त-मातृश्वस्त-स्वसूगरर्च च | ओजियत्विगु-पाध्याय-मित्र- 
पत्न्स-भिगमने॑ च। स्वसु सख्या -समोत्राया, उत्तसवर्णाया कुमार्य्या, अन्यज्ञाया , रजस्वछायाः; 
शरणागताया प्रयज्षिताया., निश्चिप्तायाइ्च ( अभिगमन गुरदारगमनसममेवेति शेष' )-* 

अनुपातफिस्त्वेते मद्यापात्तकिनी चथा। 
अश्वमेधेन श्‌ ध्यस्ति तीर्धानुसरणेन च ॥?._ -विष्यु ३६ अ० 
छ६८ 


कम्मंयोगपरीक्षा 


मिथ्याभाषण, पिशुनता ( खलद्गत्ति ) गुरुनिन्दा, वेदनिन्दा, पढ़ेलिखे वेद का अनभ्यास- 
चश विम्मरण, ( एवं घेद्रवाध्याय परित्याग ), गृह्माप्नि-पिता-साता-पुत्र-खी आदि से सम्बन्ध 
विच्छेद, पलाण्डु-छशुन-गृज्नन-मद्र-मांसादि अपेय-अभोज्य पदार्थों का भक्ष॑ण," दूसरे की 
सम्पत्ति का अपहरण, परख्रीगमन, शाल्लविरुद्ध कर्म्मों से जीविका निर्वाह, कृपण-शूद्रादि 
असत्‌ पुरुषों से असत्‌ परिम्रह ग्रहण, क्षत्रिय-बैश्य-शूद्रों की हिंसा, निषिद्ध विक्रेयों का विक्रय, 
बड़े भाई के अविवाहित रहते आप स्वयं विवाह कर लेना, ऐसे व्यक्ति को कन्यादान करने 
चाछा, यथासमय उपनयनादि संस्कारों से बब्चित रहने वाला, द्रव्य लेकर विद्यादान करना, 
वृक्ष-गुल्म-बेलडी-औपधियों को निष्भ्योजन तोड़ना, स्लीपन से जीविका निर्वाह करना, 
सारण-मोहन-उच्चाठन-वशीकरण-आ दि क्षत्याप्रयोगों में प्रवृत्ति, फेबल स्वार्थसिद्धि के लिए 
कर्म्म करना, यक्ञ-प्रजोत्तत्ति-भ्राद्ध-स्वाध्याय से वब्चित रहते हुए देव-पितृ-क्रूपिक्कुण न चुकाना, 
नास्तिकता, ( ईश्वरसत्ता पर विश्वास न करना ), इत्यादि सब कर्म “उपपातका मारने गए 
हैं, गोमेध, चान्द्रायणादि ही इन अधघों के प्रायश्वित्त है ( देखिए विप्णुस्मति ३७ अ० )। 
प्राह्मण को पीड़ा पहुंचाना, मद्यादि का गंध ढेना, कुटिलवा रखना, पशुओं से मैथुन करना, 
पुरुषमेथुन करना आदि “जातिश्र शकर' अघ हैं। “सान्तपनग्राजापत्यकृच्छ! नामक विशेष 
फर्म्म ही इन का प्रायश्वित्त है । प्रास्य, तथा आरण्य पशुओं की हिंसा 'संकरीकरण' अघ छह! 
एक महीने तक जो खाना, अथवा 'कृच्छातिकुच्छ' करना ही इन का प्रायश्वित्त दे । निन्दित 
मनुष्यों से धन लेना, व्यापार करनां ( ब्राह्मण के लिए ), असत्यभापण करना, शूद्रादि अवर- 
बर्णों की सेबा करना, ये सथ “अपात्रीकरण' नामक अघ दे।. “तप्तकूच्छ'-'शीवकृच्छ' 
'महासान्तपन' तीनों में से कोई सा भी एक कर्म्म करना इन का प्रायश्रित्तदे। नभचर, 
जरूचर, जलज, क्मि, कीट आदि प्राणियों की हिंसा, भांग-सुलफा-गांजा-चरस-तस्बाकू-सिग- 
रेट-बीड़ी, ओर ओर नशीली जीजं खाना-पीना-संघना, ये सब कर्म्म 'मलिनीकरण' है। एवं 
तप्तकच्छ' द्वी इन का प्रायश्चित्त माना गया है। इन के अतिरिक्त ओर भी असंख्य अघ 
बच रहते हैं, जिन का यथा अवसर शास्त्रों में संप्रह कर दिया गया दै। उन सब का 
प्रायश्चित्त अघ की योग्यता के तारतम्य से शास्त्रवित्‌-प्राह्मण की अनुमति से कर छेना 
चाहिए -- 
प्रकी्णपातके ज्ञात्मा गुरुतममथ लाघवम्‌। 
आयश्चित्त बुधः कुर्य्याद्‌ बराह्मणानुमतः सदा | 
९७ * ७६९ 


भाष्यभुमिका 


प्रसद्रवश “अधघ-प्रायश्ित्त! युग्म के सम्बन्ध में कम्मों का दिगदर्शन कराना पडा। 
अब पुनः ऋमग्राप्त 'मुक्ृत-दुष्कृत' नामक चौथे थुग्म की ओर पाठकों 
पक के आई का ध्यान आकर्षित किया जाता है। इस युग्म का पृ्षप्रतिपादित 
तीनों युग्मों से विशेष महत्व माना गया दै। जेसा कि आगे जाकर 
स्पष्ट होगा। पहिले 'दुप्कृत शब्द की ही मीमासा कीजिए। अम्युदयफलप्राप्ति के साधनभूत 
इव शेयसकरम्म से उत्पन्न, अभ्युदयफल्राप्ति के निमित्त वनने से अभ्युद्य नाम से ही प्रसिद्ध, 
मुभसंस्कार! की उत्पत्ति रोक देने वाढा कर्म्मविशेष ही *दुष्कृत' कहछाया है। जौ में 
भड्टुर उत्तन्‍्त होने की शक्ति अवश्य थी, परन्तु उसे धूम से युक्त कर दिया। इस धूमस्ंसगे- 
फर्म से जौ की वह शक्ति स्वथा मूल्छित हो गईं। अब आप इसे कितना भी स्रींचिए। 
छुछ्य भी प्रयास कीजिए, जौ से अद्भुर उत्पल्न न होगा। अप्सि्यनकर्म्म हब श्रेयस! कर्मा 
है। इससे जौ में अभ्युदयनिमित्तक अड्डूरात्मक संश्कार उत्पन्त होना चाहिए था। परल्तु 
धूम-सम्बन्धरूप दुष्क्ृत कर्म्म ने जो का चीजनाश कर दिया। फछत* अब वहा श्व-अ्रेयसूरूप 
अप-सिश्वनकर्मा को फोई सफलता नहीं मिछ सकती। जलूसिव्वन से उत्पन्न होने घाले 
अद्भुर फो नह कर देने वाला रुद्रबायुसचारादिरूप कर्म्म 'अध' है, एवं बीजनाशहारां 
अइ्ठरोस्पत्ति रोक देने चाला धूमादिसंसगेरूप कर्म्भ “हुप्कृत' है। रगरख्थितवस्प्र फे रंग की 
उड़ा कर बस्तर को अतिशयशून्य बना देने बाछा कर्मम “अछ! है, एवं चस्त्र को रंगप्रहण फे दी 
अयोग्य बना देने बाढा वेलछिस्पनादिकर्मम दुष्कृत है। इस प्रकार अघ, तथा दुष्कृत का 
पार्थक्य भी भलीभाति सिद्ध हो जाता दे । 
इसी *दुष्कृत' कर्मा-संस्कार के प्रभाव से बडे बडे पुण्यकर्म्म, बड़े बडे पुण्यातिशय नष्ट होते 
देखे गए दै। एक व्यक्ति ने पुेजन्म में गो-प्राषह्षणादिवधरूप कोई मह्दादुष्ट्ृत कम्मे कर लिया, 
फछत इसका वीर्य्य दृग्ध हो गया। अब इस उत्तर जन्म मे आप इसे कितना हीं समझाइए) 
इसका कसा दी दिव्यसस्कार कीजिए, स्वप्त मे भी इसकी वर्णधर्म्मानुकूछ सतकरम्मों की ओर , 
प्रभूत्ति न होगी । यदि कोई अपने इसी जन्म मे दुष्कृतकर्मम कर डालेगा, तो उसका वीर्य्य 
भो निश्चयेन दुग्ध दो जायगा। इस दुष्कृत कर्म्मानुप्टानानन्तर इस पर किसी भी शुभकर्म्म 
का सस्कार न द्वोगा। निरल्तर उपदेश सुनने पर भी, तक-युक्ति-विज्ञानसिद्ध शास्त्रीय 
करम्मों का स्वरूप समझ छेने पर भी जिन मद्दारथियों के अन्त करण से छुसंस्कार नहीं 
निकलते; विश्वास कीजिए, यह या तो उनके पूवेजन्मझुत हुप्कृत का परिणाम है, अथवा 
ऐहिक दु'द़ृत का कटफल है। 


छछण 


कम्मयोगपरोक्षा 


प्रद्ययायफलप्राप्ति के साधनभूत, एनम्‌ कर्म्मे से उत्पत्न, प्रशवायफलप्रात्ति के निमित्त बनने से 
प्रत्यवाय नाम से ही प्रसिद्ध, 'अशुभसंस्कारः की उत्पत्ति रोक देने वाला कर्म्म विशेष ही 
'मुकृत' कहछाया है। किसो व्यक्ति ने अशुभसंस्कारजनक एनस्‌ कर्म्म कर डाठा। इस 
अशुभकर्म्मानुप्ठान से प्रत्यवाय निमित्तक कुस्सस्कार उत्पन्न होना चाहिए था, परन्तु उस 
व्यक्ति के द्वारा कोई ऐसा शुभकर्म्म या तो ततकाल हो पड़ा, अथवा पहिले से ही कोई ऐसा 
प्रबल द्व्यसंस्कार अ्रतिष्ठित दै, जिसके प्रमूतवीरय्य के सामने वह एनसूकर्म्म छुसंस्कार उत्पत्न 
न कर सका। वस ऐसे ही कर्मों को 'सुकृतः कह्या जाता है। 
एक व्यक्ति के अन्तरात्मा में दुप्कृत संस्कार भी सब्चित हैं, एवं सुकृतसंस्कार भी सब्चित 
हैं। दुष्कृत संस्कारवश क्रोध जागृत हो जाता दै। किसी को मारने फे लिए चल पड़ता है । 
इस दशा में यदि इसका सुकृतसंस्कार दुष्कृतसंस्कार की अपेक्षा वरूवान्‌ होता है, तो इसकी 
जागृति से दुष्कृतप्॑स्कार दब जाता है। ततकाल विचारों में परिवर्तन हो जाता है, क्रोध 
शान्त हो जाता दै, कृविचार सुविचाररूप में परिणत हो जाते हैँ। बड़े बढ़े नास्तिक भी 
इसी सुक्तसंस्कार की कृपा से आस्तिक शिरोमणि बनते देखे गए हैं। इसी प्रकार बड़े बड़े 
अआस्तिक भी दुप्कृतोदय से नास्तिकवत्‌ू-आचरण करते हुए उपलब्ध हुए हे । 
जिस प्रकार अस्युद्य के निमित्तभूत शुभसंस्कार को भी “अभ्युद्य” कह दिया जाता है, 
एयमेच कल्याण के निर्भिच्च भूत इस सुरृतकर्म्म को भी 'क्याण! कह दिया जाता है। 
सुक्ृत फर्मम की कृपा से होने बाली जो आत्मपरिपूर्णता है, उसे ही 'कल्याण” माना गया दै। 
सुछत्त पित्ता है, कल्याण पुत्र दे! सु घृक्ष दे; कल्याण फल दै। शुभफल का झजुगामी 
संस्कार ही आत्मा की प्रातिस्विक कछा भानी गई है। इसी कला के प्रभाव से मनुष्य 
पुण्याह? ' लक्षण प्रह्मा के दिन में शब्द प्रकट करने में ( जीवन सच्चालन में ) समर्थ होता है । 
जिस प्रकार अवयचरूप कछाओं से अवयची शरीर का स्वरूप सुरक्षित रहता है, एवमेव 
« अनेकविध शुभफलछाजुगामिनीं कछाओं के सहयोग से ही आत्मस्वरूप प्रतिष्ठित रहता है। 


ध 


३ 'पुण्याह्‌ बाचन! कम्म में ब्राद्मग को ओर से यजमान के लिये कल्याण व्य दी उद्याग्ण दोता है । 
इससे त्वस्तिभाव की द्वी कामना को जातो दै। इसो खत्ति-कामना के सम्बन्ध से यद्द कर्म्म 'स्वस्तिवाचन! 
नाम से भी ब्यवहत हुआ है । 


छछप 


आध्यमृमिका 


इस कलात्मक संस्कार का प्रवत्तक, रक्षक, अतिशय विशेष ही कल्याण नाम से प्रसिद्ध 
हुआ दे। 
जिस प्रकार प्रत्यवाय के निमित्तमूत अशुभसंस्कार को भी 'प्रत्यवाय! कह्द दिया जाता 
है, एवमेव किल्विप के नि्ित्तमूत इस दुष्कृत कर्म्म को भी 'किल्विप' कह दिया जाता है। 
दुष्कृत पिता है, किल्विप पुत्र है। दुष्कृत ग्ृक्ष है; किलिविष फल है। कछासमंद्धि से वच्चित 
आत्मा की अशान्तिलक्षण अपरिपूर्णता ही किल्बिप है। कल्याण जहा सुख-सम्पत्ति-स्वास्थ्य 
रूप है, वहाँ किह्विप दुःख-विपत्ति-रोगात्मक है । 
निष्कर्ष यही निकला फि, जिस प्रकार बिगड़े हुए चल्त फो स्वच्छ करना प्रायश्रित्त दे 
एचमेव वस्र को मछादि दोप से पहिले से ही बचाने वाला कर्म्म सुकृत है। इस सुकृवभाव 
से आत्मा का स्वस्ति--( कल्याण ) भावपूर्वक गमन होता है। आत्मस्वरूप यथावत्‌ सुर- 
छित रहता है, आत्मा मलिन नहीं होने पाता। अतएब आत्मा के स्वस्तिभावपूर्वक गमन 
के साधक घनते हुए ये सुझुत कर्म्म शान्तिस्वस्त्यमनां नाम से भी ध्यवहत हुए है । उत्पत्न 
रोग की चिकित्सा प्रायश्चित्त है, रोगोत्पत्ति का ही निरोध हो जाना स्वस्त्ययन, किंवा 
स्वास्थ्य है, एवं यही सुकृत दै। शास्त्र नें बढ़े आटोप के साथ इन कर्म्मों की भी विस्तार से 
सीमांसा फर डाली है। चूकि इन स्थस्त्ययन कर्म्मो का हमारे दैनिक जीवन से घनिष्ठतम 
सम्बन्ध है, अतः आगे के प्रकरण में स्वतस्त्ररूप से इनका दिग्द्शन कराया जायगा। प्रक्ृत 


में केवल यद्दी वक्तव्य है कि, पुण्याहस्वरूपसमर्पक स्वस्तिभाषप्रवर्तक कर्म्म हीं 'सुक्ृ्ता 
नाम से प्रसिद्ध है । 


इस प्रकार - हब) श्रेयस-एनस, -अभ्युदय-अत्यवाय,--अथ-शयहिचत्त, --सझुत - 


दुष्कृत,--केस्याण-किस्विप' भेद से पुण्य-पापकम्सों के पाच युस्म 
हो ज्ञाते हूँ। इन पांचों में श्व.भ्रेयस, अस्युद्य, प्रायश्चित्त, सुकृत/ 
कल्याण, ये पांच तो पुण्यात्मक बनते हुए श्रे८.्ठ अतरव उपादेय हैँ। एवं एनस्‌, प्रत्यवाय, अघ) 


दुप्कृठ, किल्विप, ये पांचों पापात्मक बनते हुए निकृए, अतएव सर्वथा हेय हैं, जेसा कि परिलेख 
से स्पष्ट हो रहा है । 


समष्टि वा सिंहावछोकन-- 


छउजछर्‌ 


करम्मयोगपरीक्षा 


प॒ण्यपापकर्मपरिलेसः--- .* 








१ १-श्वशश्रेयसम्‌-शाखसिद्धं-अभ्युदयप्रवत्तेकशुभसंस्का रजनक॑सत्कर्म्म ( पुण्यम्‌ ) 


२>एनः --शाल्लविरुद्ध-प्रत्यवायप्रवत्तकाशुभसंस्का रजनक॑-असतकर्म्म ( पापम ) 
१-अभ्युदयः --श्वश्रेयसकम्म जनितशुभसंस्कारात्माकं, . अभ्युदयप्रवर्चकत्वादमभ्युदय- 
नामक कर्म्म ( पुण्यम्‌ ) 
२-प्रद्यवायः --एनःकर्म्मजनिताशुभसंस्कारात्मकं, प्रयवाय प्रवत्तकत्वात्‌ प्रद्ययायनामक 
कर्म्म ( पापम्‌ ) 


१-प्रायश्वित्तम्‌ प्रत्यवायनिमित्तकाशुभसंस्कारप्रतिवन्धर्क कर्म्म ( पुण्यम्‌ ) । 
रे २-अधम्‌ --अभ्युदयनिमित्तकशुभसंस्कारप्रतिवन्धक कर्म्म ( पापम्‌)। 


१--सुकृतम्‌ -:प्रत्यवायनिमित्तकाशुभसंस्कारविचातक कर्म्म ( पुण्यम्‌ )। 
२-हुप्कृतम्‌ --अश्युदयनिमित्तरशुभसंस्कारविधातक कर्म्म (पापम्‌)। 


१-कल्याणम्‌ --सुझुतजनितं छोकवेभवलक्षणं कर्म्म ( पुण्यम्‌ ) | 
२-किल्विपम्‌--दुष्कृतजनितं दारिद्रयादिलक्षणं कर्म ( पापमस्‌ )। 


ब््ड 


पूर्वपरिरेखानुसार यद्यपि पुण्य-पाप कर्मों के प्रत्येक के पांच-पांच मेद हो जाते हूँ, तथापि 
चारस्पीएक समन्वय के काशण ऊम्ततेफत्वा चोच छुप्में।क सीन 
युग्म रद जाते हैं। 'श्वः्रेयस” नामक शास्सिद्ध सत्कर्म्मो का तो 
श्वःभ्रेयसकर्म्म जनित-अभ्युदयप्रवत्तक, अतएव अभ्युद्यनाम से ही प्रसिद्ध शुभोदर्कलक्षण शुभ- 
संस्कारात्मक कर्म में अन्तर्भाव मान लिया ज्ञाता है। एवं 'एनस! नामक शामस्त्रविरद्ध 
असत्‌ कम्मों का एनः कर्म्मजनिव-प्रत्यवायप्रवर्तक, अतएव प्रत्यवाय नाम से ही प्रसिद्ध-अश्ु- 
भोदफलक्षण-अशुभसंस्कारात्मक कर्म्म में अन्तर्भाव मान लिया जाता है। इस अन्‍्तर्भाव 
का रहस्य यही है कि, शुभकम्म, तथा शुभसंस्कार, दोनों को श्रेयोभावप्रश्ृत्ति के कारण 
एबअेयस! कहा जा सकता है, एवं अशुभकम्म, तथा अशुभसंस्कार दोनों को एनोभावप्रउत्ति 
के कारणे 'एनस! माना जा सकता दे। संस्कारात्मक कर्म्मो फो अस्युद्य-प्रत्यवाय शब्दों 
से ताच्छब्य! न्याय फे आधार पर व्यवहृतत किया गया है। वस्तुतः अम्युदय तथा 


७७३ 


उद्केनिवन्धनपठऊर्मस -- 


भाष्यमूमिका 


प्रत्यवाय मास के कोई कर्म्म नहीं है। ये तो शुभ-अशुभ संस्कारों के फ है। फ़लोत्पाद- 
कत्वेन दी सस्कारकर्म ऊक्त नामों के पात्र वचन गए हैं। जब कि अस्युद्य-प्रत्यवाय शब्द 
संस्कारफल के वाचक हैं, तो अवश्य ही इन संम्कारों का भी कोई ओर नाम द्वोना चाहिए। 
और भाम क्या हो ? इसके उत्तर मे श्वश्रेयस-एनस्‌ शब्द ही ( सजातीयत्वेन ) हमारे सामने 
उपस्थित द्वोते है । कर्म्म; तथा कम्मंजनित संस्कार दोनों को अभिन्नता हो इस समन्वय का 
मूढ़ कारण है। 

इसी प्रकार कल्याण, तथा किल्विप, इन दोनों का क्रमशः सुकृत-दुप्कृत कर्म्मों में अत्त- 
भाँव हैं। सुकृत का फल कल्याण है, दुप्कृत का फल किल्बिप दै। दोनों युग्म समसम्बन्धी 
है। अतएव एक का दूसरे मे जत्तर्भाव मान छेना न्‍्याय-सह्जंत बन जाता है। इस प्रकार 
पाच पाप-पुण्य युग्मों के अस्तत्तोगत्वा चीन ही युग्म रह जाते है। एवं यह्दी 'पदूकर्म्माणि! का 
दूसरा वर्गीकरण है । 

पुण्यत्यी 'डदयानुगामिनी है, पापत्रयी पतनोन्मुसा है। तीनों पुण्यकर्म्स क्रमश. अस्यु- 
दयमूछठक शुभसस्कार प्रवत्तेक, प्रद्यवायनिमित्तप्रतिवन्‍्धक, प्रय्यवायनिमित्तविधातक बनते 
हुए, अन्ततोगत्वा आत्मा के 'अम्युद्य' के साधक बनते हुए 'अभ्युद्यकस्म! हैं। एवं तीनों 
पापकर्म्म क्रमशः प्रत्यवायमूठक अशुभसंस्कारप्रवर्धक, अभ्युद्यनिमित्तप्रतिवन्‍्धक, अभ्युदय- 
निर्मिच्तविधातक, चनसे हुए, अल्ततोगत्वा आत्मा के प्रत्यवाय फे साधक बनते हुए भ्रत्य- 
चाय! कम्मे हैं। तीनों पुण्यकर्म्म 'सत्ऊर्म्म' चनते हुए उपादेय हैं, एवं तीनों पापकर्म्म असब- 
कम्मे बनते हुए देय हैँ, जेसा कि निश्न छिपित परिछेसों से स्पष्ट हो रहा है-- 











उदकेनिवन्धनयट्कसीपरिछेख:-- 
१ १-श्व.श्रेयसमू--अभ्युद्यमूलकशुभसंस्कारमवर्तक-( १ )-'सतकर्सा? ] कप 
दा टी शुः कस असल ॥ 
२-एन, प्रत्यवायमूलफाशुभसस्कास््वर्तक-( १ )-५असत्कर्म! | (ु: रे  - 
ब्ष्‌प-न न 
२ शायश्चित्म्‌--प्रत्यवायनिमित्तप्रतिबस्थकं-- (२ )-खुकर्स्म” पक हे हज 
. ए-अघम्‌ --अभ्युदयनिमित्तप्रतिवल्थके- .. (२ -“विकर्म्म टि कर ई हर 
| हज ही और 
श्र १-सुझछतमू --प्रत्यवायनिमित्तविधातके- (३ )-कम्स! हि 2 ; 
२-हुषप्कृकम्‌ --अश्युदयनिभित्तविघातक- .. (३)-अकर्म्माी. | # 5 6 


। 


७४ 


कर्म्मयोगपरीक्षा 


पटुकर्ग विवतिपरिलेख३--- 





संख्यानस्‌ कस्मंनामानि कर्म्सयत्तयः कर्म्मजातयः कर्म्मातिशया।. + 





१ खश्पेयसप्ू. अभ्युदयवूलफशभवंस्कारजनकस,. शास्त्रविहितं-सतकर्म्म! उपादेयः-पुण्यातिशयः 


२ एनः प्रद्यवायमूलकाशुमसंस्कारणनकम्‌ शास्त्रप्रतिपिद्धं-'असत्कर्म्म! हेयः-परापातिशयः 


१ प्रासश्चित्तम अद्यवायनिमित्तप्रतिवन्‍्धकम्‌ शास्त्रविद्वितं-'सुऊम्मे! उपादिय:-घुण्यातिशयः 
र्‌ 
४२ अधम्‌ अभ्युदयनिमित्तप्रतिवस्थरम्‌ शास्त्राविहितं-विकरम्म!'. हेयः-पौपातिशयर 


१ सुकृतम्‌ प्रयवायनिमित्तविधातऊम्‌ शास्त्रविहितं-कर्म्म उपादेयः-पुष्पातिशयः 
२ दुष्कृतम्‌ अभ्युदयनिमित्तविधातऊम्‌ शास्त्राविहित॑-“अकरम्म!.. हेय;-प्रपातिशयः 


शञानसहकुत कर्म्मं ही गीतोक्त “कर्म्मयोग! का रहस्य है, जैसा कि आगे आने वाले 
गौताइि और कर्मपड़क-- 'बुद्धियोगपरीक्षा' प्रकरण में विस्तार से बतलाया जाने वाला है। 
गीता की दृष्टि से बिना ज्ञान को आधार वनाए कर्म की स्वरूप 

निप्पत्ति द्वी सम्भव नहीं है। कर्म्मप्रवत्तक ज्ञान चूंकि 'सत्‌-ज्ञान, विज्ञान, अज्ञाना 
सेद से तीन ही भागों में विभक्त है, अतएवं तन्‍्मूलक कर्म्म भो 'सत्कर्म्म, विकर्म्म, अकम्म 
मेद से तीन ही भागों में विभक्त दो ज्ञाता है। जो जैसा है, उसे बेसा ही समझना “सतक्ञाना 
है। इस सत्ज्ञान को आधार घना कर प्रृृत्त होने वाले कर्म्म 'सतकम्म, हैं। जो जैसा है, 
उसे विपरीत समझना “विज्ञान! («विरुद्धज्ञान ) दे; तत्सहकृत कम्मे विकर्म्म, है। छुछ न 
समभना 'अज्ञान! है, तन्‍्मूलक कर्म्म 'अकर्म्म! है। ज्ञान, कर्म्म, फे इन ६ विचत्तों में सतज्ञान, 
सतकर्म्म, ये दो देवी सम्पत्तियाँ हैं, एवं विज्ञान, अज्ञान, विकर्म्म, अकर्म्म, ये चार आसुरी 
सम्पत्तियाँ हैं। चूंकि विश्व में देवीसम्पत्तियाँ" कम, तथा आसुरी सस्पत्तियाँ अधिक हैं, 





१ बेंदिक दिवताविरान! के अजुसार भी देवता जहाँ सस्या में ३३ हैं, वहां अमर संख्या में ९६ हैं - 
पर 
“जधान नवत्तीनंव” (फू स० )। क्ञानप्रधान देवता प्रजापति कौ कनिष्ठ सनन्‍्तान हैं, बलप्रधान 
आमुर-ज्येष्ठ सन्‍्तान है 


७५ 


भाष्यभूमिका 


अतणव भनुष्य समाज अधिकांश में दुसी दी -बना रहता है। इस ढुख से त्राण पाने का 
एक मात्र उपाय सत्‌नन्ञानयुक्त सतकरम्मलक्षण बुद्धियोगालुप्टान द्वी दै । 

शाख्नसिद्ध कर्मों का मूछ इन महर्पियों के सत-क्षान से व्यवस्थित होता हुआ 'सतकर्म! 
है। सुरापान, अक्महल्या, अगम्यागमनादि शाल्लविरुद्धकर्म विज्ञान मूलक बनते हुए 'विकर्म्म! 
हैं। एवं ऐसे कर्म, जिनका न तो शास्त्र में विधान ही है, न शात्र जिनका निषेध ही करता है, 
वे सब कर्मम अज्ञानमूठक बनते हुए “्ञकर्म्म' हैं। अकर्म्मों से न पाप होता, न पुण्य। 
विकर्मों से प्रत्यवाय होता है, पाप लगता है। एवं सतकर्मा अभ्युदयजनक हैं, पुण्योदर्क हैं। 

तृणच्छेद, वृथाद्ास्य, वृथाभ्रमण, बिना प्रयोजन बैठे बेठे पर हिंछाना, सीटी बजाना, 
चुधकी बजाना, भूमिताइन करते हुए चलना, ये सव निरथक कर्मम है। ये मिस्थेक कर्म्म हों 
अकर्म्म है, जो कि पुण्यक्रम्मों (सतकर्म्मों) फे निमित्तभूत शुभोदकों ( शुभसंस्कारों ) के 
आवरक बनते हुए 'अविद्यामूहक' नाम से प्रसिद्ध हैं। इन्हीं तीनों कर्म्मों का स्पष्टीकरण 
करते हुए भगवान ने कहा है-- 


कर्म्मणों हि बोदूब्यं वोद्धव्यं च विकर्म्मणः | 
अकर्म्मंणश्च बोद्धप्यं गहना कर्म्मणों गतिः ॥ 


अभ्युदयजनक, एवं प्रयवायविनाशक कम्म 'सतकम्म! हैँ। प्रत्ययाय जनक, एवं अभ्यु- 
दूय विनाशक कर्म (ब्रिकस्म' हैँ। अभ्युदयनिमित्तप्रतिबत्धक कर्म्म “अकर्म्म! हैं। इन्हीं तीन 
करम्सों फे आगे जाकर ६ विभाग हो जाते दै, जैसा कि पूर्वपरिच्छेदों मे स्पष्ट फिया जा चुका 
है। यहां एक दूसरी दी दृष्टि से इन ६ ओ का वर्गीकरण कीजिए। सत्कर्म्म ३ के विकर्म्म 
२ हैं, अकम्में १ है; सम्भूय ह कर्म हो जाते हैँ। अभ्युदयज्नक श्व.श्रेयस कर्म्म 'सतकम! 
हैं। 'सत! शब्द सत्ताभाव का सूचक है। प्रत्तिष्ठातत्व हो सत्ता है। श्वश्रेयस कर्म्मोंसे 
आत्मा के सह्क्षण सत्ताभाव का विकास होता है, अतएव इन्हें हम 'सतकरम्म! € सत्तातु- 
बन्धी कर्म्म ) कह सकते हैं। प्रत्यवायविधातक प्रायश्चित्त कर्म मुकर्मम! हैं। अध से 
आत्मशान्ति का धच्छेद हो जाता है। प्रायश्चित्त से आत्मा पुन. शान्त हो जाता दहै। 
शान्ति ही घुस दै। अतएव प्रायश्चित कर्म को कुकर्म ( शान्तिप्रद कर्म्म ) कहना 
अन्यर्थ बनता है। प्रत्यवाक्यनिमितप्रतिबन्धक स्वस्थयनकम्मे ( सुझृतकर्म्म ) कक्म्म 
है, इन से न उत्मति होती न पतन, स्वरूपस्थितिमात्र रहती है। अतएव इन्हे फेवल 'कर्म! 


उछछ६्‌ 


कर्म्मयोंगपरीक्षा 


शब्द से ही व्यवहत करना स्यायस्वत समझा गया है। इस प्रकार सत्ताभावे,:शास्ति- 
भाव, स्वरूपस्थिति, इन तीन धस्मों की अपेक्दा से सतकरस्मों के सतकस्म, सुकरस्म, कर्मा)ये 
तीन विभाग हो जाते हैँ । 

प्रत्यवायजनक 'एन ! कर्मों से आत्मा अपनी स्वाभाविक गति से विरुद्ध गमन करता 
है। एबमेव अभ्युद्यविधातक 'अघ! कर्म भी आत्मविसर्द्धनमन के ही निमित्त बनते हैं । 
अत इन दोनों को हम “विक्‌रम्म! ही कहेगे। अभ्युद्यनिमित्तप्रतिबन्धक फर्म्म निरर्भक फर्स्म 
हैं, अत इन्हे 'अकर्म्म! (कर्म्म सम्पत्ति से वब्वित फर्म) ही कटद्दा जायगा। 
सतकरम्म, सुक्रम्म, कम्मे' तीनों 'रमणीयकर्म्म! नाम से प्रसिद्ध दैं। दुष्फर्म्म-बिकर्म्स: 
अकृम्म! तीनो कर्म्म 'कपूयकम्म!ं नाम से प्रसिद्ध हैँ। सतकम्मंत्रयी सकामप्रवृत्ति से स्वर्ग 
का कारण बनती दै; निष्कामप्रवत्ति से मुक्ति की प्रवर्तिका बन जाती है। एवं दूसरी त्रयी 
प्रत्येक दशा मे--“नरकायेब” । उद॒क॑निवन्धनपट्करम्मों की यही सक्षिप्त मीमांसा है । 


झति---उदकीनिवन्धनपटूकम्मीणि 


द्ट ज्उ्ज 


३--६मारे स्वस्व्थयथन' कम्से 


पूर्व प्रकरण में पाप-पुण्य की सीसांसा करते हुए स्वस्त्ययनकरम्म! का भी दिगूदर्शन कराया 

गया दै। अन्यान्य शास्षीय कम्मों की तरह इन स्वस्त्ययन कर्मों 

का भो हमने परित्याग कर दिया दे, झो कि स्वस्त्ययन कर्म्म हमारे 
अम्युदय के अन्यतम कारण बनें हुए हें। भनुप्य का क्‍या कर्त्तव्य है ९ हमें फ्या करना 
धाहिए? फेसे हमें शान्ति सुख मिले? इत्यादि प्रशों का समाधान अधिकांश में इन 
स्वस्त्ययन कम्मो से ही सम्बन्ध रसता दे। मान लीजिए, अयोग्यता से देश-काल दोप से “ 
एम अस्यास्य शास््लीय कम्मों का अनुगमन नहीं कर सकते। न तो वर्त्तमान परिस्थिति में 
हमें इतता समय ही मिलता, जिससे हम शास्त्रीय यज्ञादि कम्मों का यथावत अनुष्ठान 
फर लें, न इन के अनुप्तान की योग्यता ही, ऐसी दशा में हमारे कल्याण फा फ्या उपाय | 
प्रस्तुत प्रकरण इसी प्रश्न का समाधान कर रहा है। 

४ हमें अपनी अहोरात्रचय्यांओं में कुछ एक ऐसे विशेष नियमों का अनुगमन करना 
चाहिए, जिनसे हमारी शारीरिक, मानसिक, तथा बौद्ध परिस्थितियाँ शाल्ति-स्वस्तिभाव में 
परिणत रहें। उन नियम विशेषों को ही शा्त॒कारों ने 'स्वस्त्ययन! नास से ध्यवहत 
किया है। हम अपने पन से अपने आत्मभाव से गिरने न पावें, मनुप्यता से वश्चित न 
दो जायें, इन उद्देश्यों को सिद्ध करते हुए जो कर्म्म हमें स्वत्तिभावपूर्वक उत्तरोत्तर आगे बढ़ाते 
रहते हैं, दूसरे शब्दों में जिन कर्म्मों के अमुगमन से हमारा स्वस्ति-शान्तिपूर्षकत अयन ( गमन ) 
होता रहता है, ये ही 'स्वस्व्थयन! साम से प्रसिद्ध हुए हैं। सूस्यकिरण के भूस्पशंकाछ से 
आरम्भ कर दूसरे दिन के उद्यकाल प्येज्त अहोरात्र फे २४ घण्टों में हमे फिस ढड्ढ से 
अपनी चर्य्या रखनी चाहिए, केसे क्या भोजन-शयन-अर्थोपाज्जनादि करने चाहिएँ ९ 
किसके साथ; कब, कैसा वर्त्ताव करना चाहिए ९ आगे के परिच्छेद क्रमशः इन्हीं प्रशों के 
समाधान फे छिए पाठकों के सम्मुख उपस्थित हो रहे हैं।' 


घ्त्ययनशब्द्निवेचन -- 


कर्म्मयोगपरीक्षा 
९-- उत्थापन - 


-< सम्र से पहिला नियम है, सूर्योदय से पहिले ब्राह्ममुहूर्त मे उठना। शारीरिक' स्वास्थ्य 
की दृष्टि से तो सूर्योदय से पहिले उठना उपकारक है ही, इसके अति- 
रिक्त जो प्रात-ःसबनीय देवता श्राह्ममुहूर्त मे हमे दिव्य शक्तियाँ अदान' 
करते है; उनका छाम एक महाफल है। सविता, अश्विनी, ब्रह्मा आदि प्रातर्य्यावाणः देवता 
अपनी प्रेरणा, चक्लुब्, ज्ञानवल बाँटते हुए त्रेछोक्य से रश्मि प्रसार करते हैँ। चुद्धियक्त मन दी 
इन प्राकृतिक शक्तियों का ग्राहक ( पात्र ) ै। यदि इस समय हम सोते रहते है, तो पात्र 
अधोमुस बने रहते है। फलतः इन दिव्य-दानविभूत्तियों से हम वच्चित रह जाते दें । झतएव 
दिव्यशक्ति के इच्छुक प्रत्येक व्यक्ति का यह आवश्यकतम कर्तव्य होना चाहिए कि, बह सूर्य्यो- 
दूय से पहिले ब्राह्ममुह्त ' मे शय्या का परित्याग कर दे। आगे जितने भी स्वस्त्मथन कर्म्मे 
बतलाए जानें वाले है, उन सब की अपेक्षा हम इसे सर्वमूद्धल्य कर्म्म कहेगे। जो निद्राप्रेमी 
सज्जन शीघ्र नहीं उठने पाते, वे द्व्यशक्तियों से तो बस्चित रहते ही है, स्थास्थ्य का बलिदान 
तो करते ही हैं, इसके अतिरिक्त उनऊे स्वार्थलाधक छोकिकऊर्म्म भी सदा अपूर्ग बने रहते हैं ।, 
फ्योंकि पूर्णताप्रवर्तक, प्रेरणात्मक जो सविताबछ मिलना चाहिए था, उस से ये भाग्यशाली 
बच्चित रह जाते है। इसके अतिरिक्त स्वभाव मे चिडचिड्रापन, असनकरम्मों में प्रयत्ति, अक- 
म्मंण्यता, आल्स्य, दीर्घसू4्तता, तन्‍्द्रा, आदि अनेक अतिथि भी इन शयाछुओं फे अन्तर्जगव्‌ 
की शोभा चढाते रहते हैं। सचमुच यह बड़े ही सेद का विपय है कि, आज हमने, पिशेपतः 
हमारे सम्पन्न समाज के सम्पन्न नवयुपकों नें-'कलिः शयानों भवति' (तै० श्राद्षण ) 
को सवासोलह आना चरिताथ करते हुए उक्त नियम की आत्यन्तिक रूप से उपेक्षा करते हुए 
स्वास्थ्य, उत्साह, घय्य, कर्म परायणता, काल्ति, आदि के विसजन के साथ साथ आमुर- 
भावों को अपना अधिति बना लिया है। हम साम्रह, साबुनय अपने बन्धर्भों से निवेदन 
करंगे कि, कमर से कम वे इस नियम का अवश्यमेव पालन फरं। यह एक ही नियम काछा- 
न्तर मे स्वतः एवं इन की सुप्त दिव्य शक्तियों का उद्योधन करने में समर्थ दो जायगा | 


[] 


देनिक नित्य कर्म्स-- 





१--“आ्रक्षों मुहूर्ते उत्तिप्ठेत्‌ स्वस्थों रक्षार्थभायुप” ( बशज्ञददब) ० 
ए-रामेश्व पत्िमे यामे भुददर्तो यस्तृतीयकः। 
स्‌ 'प्राह्म! इंति बिख्यातों विद्वितः सम्प्रगोधने | ( वनिर्णयास्ध ) 


उछर 


भाष्यभूसिका 


१--एदेवसंस्म रण--- पि 
पूर्वजन्मों के सुकत से भगवान्‌ मे हमें आज से ऐसी सदूबुद्धि प्रदान की, मिसकी प्रेरणा से 
दम श्राह्म मुहूत्ते में उठने ठगे । अब उसी मद्ठलमय भगवान्‌ की प्रेरणा से हमें क्रम प्राप्त एक 
दुसरे 'स्वस्मयन! कर्म्म की ओर दृष्टि डालना चादहिए। समाज-लोक-राजनीतियों का परि- 
ज्ञान प्राप्त करना सामयिक है। और इस सामयिक ज्ञान की प्राप्ति फे क्यतम साधक 
भानें जा रहे हैं-'सामयिक समाचार पत्र” । इस व्यसन के परित्याग की चेष्टा करना घ्ो व्यर्थ 
है। परल्तु इस सम्बन्ध में हमें अपने ऊपर दया कर यह संशोधन अवश्य कर छेना चाहिए कि; 
जिस पवित्र प्राह्मुहु्त में उठ कर हमें आत्मशक्ति छाम के लिए इष्देवसंस्मरण करना चाहिए, 
धद पविन्न समय इन पत्रों के अरपंण न किया जाय । अभी आपने दमने शब्या नहीं छोड़ी है; निद्रा 
फा परित्याग किया है। इसी समय सर्व प्रथम हमें उस इष्देव का स्मरण करना चाहिए, 
जिसके अनुप्रह से सण्डप्रठछयोपलक्षित त्तमोबहुछा रात्रि फे वरुणपाश से निकल कर सष्टिकालो- 
पलक्षित ब्रद्म के पुण्याह काल में एक नवीन जीवनघार को प्रवाद्वित करने हम प्रवृत्त हो रहे 
हैं। जिस फे प्राकृतिक साम्राज्य में रहकर दिन भर हमें अपने कस्मे का सथ्वाह़न करना कै 
जो हमारी इन्द्रियों, घुद्धि, मन, शरीर, आत्मा आदि आध्यात्मिक पर्यो को घछ प्रदान कर 
रहा दे, जिस वछके आधार पर हम 'अहमस्मि'-'ममेदं-'मय[ कृतम! “करिष्यामि' 

: (क्रियते'- जात! 'ज्ञायते'-'जानामि'-पश्यामि! “गच्छामि' 'पठामि' अपने इन ज्ञान-कर्म्म 
कलापों के शुभोदकां के सत्पात्र बनते दे, उस सर्वज्ञान-कम्मं-अर्थथन जगदीश्वर का सर्वप्रथम 
इसलिए हम स्मरण करना चाहिए कि, संस्मरणछक्षण उपासना से उस घनबलछ से दमें भी 

“अंशात्मना बढ कौ प्राप्ति होगी । सारा दिन सुख शास्तिपूर्वक व्यतीत होगा। चित्त प्रसन्‍न 

: रहेगा। प्रसन्‍नचित्त चुद्धिपसाद का कारण धनेगा। प्रसतनबुद्धि आत्मलक्षण पारछौकिक, तथा 
छोकलक्षण भौतिक सुख का कारण बनेगी | इसलिए-- 





१--पआरातः श्मरामि भवभीतिमहारिशान्त्पे- 

* नारायएणं गरुड़पाहनमब्जनाभिस्‌। 
ग्राह्मभिभूतवरवारणमुक्तिहैतु - 

चक्रायुध॑ तरुणवारिजपत्रनेत्रम ॥ 


८० 


कर्म्मयोगपरीक्षा 


,. २--अज्षा मुरारिखिपुरान्तकारी भानुः शशी भूमिसुतो बुधथ । 

गुरुक्व शुक्र: शनिराहुकेतू कुबन्तु सब्ये मम सुप्रभातस्‌ ॥ 

३--शुस्व॑सिष्ठः ऋतुरद्विराइच मनुः पुरुस्त्यः पुलह! सगौतमः । 

' रैश्यों मरीचिइव्यवनक्च दक्षः जुरन्तु सब्बें मम सुप्रभातम्‌ ॥ 

४--सनतकुमारशच सनन्‍्दनश्च समातनोउप्यासुरिपिणरौच । 

सप्तस्घराः सप्तरसातरानि छुब्ब॑न्तु सर्वे सम सुप्रभातम्‌ ॥ 

५--सप्ता्णवाः सप्त कुलाचछाइ्च सप्तर्पयो छीपवराइ्च सप्त | 

भूरादिकृत्वा अुवनानि सप्त कुर्च्यन्तु सवें मम सुप्रभातम्‌ ॥ 

६--पृथ्वी सगन्धा, सरसास्तथाप, स्पश्शी च वायु, ज्यलितंच तेजः | 

नमः सब्ब्दं महता सहैव कुव्बन्तु सर्वे मम सुप्रभातम्‌ ॥ 

७--हइत्थं प्रभाते परम पवित्र पठेत्‌, स्मरेद्दा श्रृणुयाच्र तस्प। 

हुःस्वमनाशस्त्विह सुप्रभात॑ भवेज्ञ नित्यं भगवत्‌-प्रसादात्‌ ॥ 
प्राहममुहूत्त में उठ कर जैसे इश्देबता का स्मरण आवश्यक दै, ए्वमेव इष्टदेबता के स्मरण 
से पहिले शाज्ञकारों ने अनिष्ट का स्मरण भी आवश्यक माना है। हमे संसारयात्रा करते 
हुए मरण, व्याधि, शोक आदि लोकिक भयों का भी सामना करना है। जीवनयाना 
निर्व्वाह फे लिए अर्थोपाज्मन भी करना ह। साथ द्वी पारछोकिक शान्ति के लिए हमे 
धस्मे-कर्म्म का भी यथाशक्ति अनलुगमन करना दै। इन सब ऐदिक, आसुष्मिक फर्तव्यकस्मों 
का, तथा उपस्थित होने वाछे विश्नों का प्रात कार ही समतुलन कर लेना चाहिए। यह्‌ 
निश्चय कर छेना चाहिए कि आज हमें अमुक अमुक कर्म्म करने हैं। तत्वतः दिनचर्य्या 


की सूची इसी समय बना लेनी चाहिए, जिस से कर्म्म मे असुविधा न रहे। इसी घर्य्या- 
भाव का स्पष्टीकरण करते हुए व्यासदेव कहते हैं -- 


१--त्राह्न मुहूर्ें उत्थाय धर्म्मम्थश्व चिन्तमेत्‌ । 
फायक्लेश तदुदूभूते ध्यायीत मनसेश्वरम्‌ ॥| 


--झम्मेंपुराण । 
७८१ 


आप्यभूमिका 


२--उत्थायोत्याय बोदुब्य॑ महद्भयप्रुपस्थितम्‌ । 

मरण व्याधि शोकानां किमद्य निपतिष्यति ॥ 

३--आ््म मुहूतें खवस्थे च मानसे सतिमान्तरः | 

विवुद्धश्विन्तयेदमममर्थश्वास्याविरो धिनम्‌॥)॥ 

अपीड़या तयो। काममुभयोरपि चिन्तयेत्‌ ॥ 
--विष्णुपुराण । 


इसके अतिरिक्त यदि हमें शत्रि में दुस्थप्न आए हों, तो उनकी विशेष शान्ति के जद 
एक विशेषप्रयोग भी इसी समय कर लेन चाहिए। निम्न छिपित वचन इसी चिकित्साकम्म 
का स्पष्टीफरण कर रहे हैं-- 


१--महामासतमाख्यान॑, छ्षिति, गाश्व, परस्वतीम्‌ । 
ब्राह्मणान्‌, फेशबब्चैच, कीर्चयन्नावसीदति ॥ 
२--व्यासं, विभीपणं, भीर्म, यम, राम॑, नल, धलिय्‌ | 
यब्चेतान्‌ संस्मरेन्नित्यं हुःस्पप्नं तस्य नश्यति ॥ 
“7 ३--कर्कोव्कस्थ नागस्य दसयस्त्या नलस्थ च॑ | 
ऋतुपर्णस्थ राजपें; कीचेन॑ कलिनाशनम्‌ ॥ 
४--अश्वत्थामा, बलि, ज्यासो, हनमांक्च, विभीषणः । 
कपः, परशुरामइव सप्तेते चिरजीमिनः ॥ 
सप्तेतान्‌ संस्मरेज्षित्य॑ मारण्डेयमथाएमम्‌ ॥ 
४--अहल्या, द्रौपदी, सीता, तारा, मन्दोदरी तथा। 
पञ्चेताः संस्मरेन्नित्यं भह्ाहाल्या न बाधते ॥ 


अथासम्भव दक्त स्तुतिमन्त्रों द्वारा, अथवा स्वामिमत श्री दुर्गा राम क्रप्ण हनूमान भेरव- 
आदि इष्टदेवत्ता का स्मरण करना प्रत्येक आत्तिक का आवश्यकतस कर्च॑व्य हो जावा दै। 
छद्धर 


फरम्मेयोगपरीक्षा 


अत्तिलक्षणा ईश्वरसत्ता का जिसने स्मरण न * किया, वह 'केसा आत्तिक ९ अपने इसी 
आस्तिकभाव की रक्षा फे लिए शय्या छोड़ने से पद्दिछे पहिले 'इष्टदे्‌वतास्मरण” नामक दूसरे 
स्वस्त्ययन कर्म्म का अनुगमन आवश्यक दै। 
आस्तिक जगत्‌ की मद्गलमयीं भावनाओं का स्मरण करके अन्तरात्मा फूछा नहीं समाता । 

केसी दिव्यमावना दे। केसी अलौकिक ईश्वरपरायणता है। “और केसे हैँ हम ,सन्दभागय, 
जो इनका उपहास करने में दी अपने आपको धन्य, तथा कतकग्मान रहे है। -अस्त, 

आगे बढ़िए। ईश्वरस्मरणानन्तर इस आस्तिक को शब्या छोड़नो है, और विप्णुपत्नी उस” 
“माता प्थिवी का आश्रय छेना ( प्रथिवी पर पेर रखना ) दै, जिसे कि इसने अपने फोड़ में 

स्थान दिया है। पिता ( प्रजापति, ईश्वर, सोर सम्बत्सर ) परोक्ष था, अतः उसका स्मरण 

परोक्षरूप से किया गया। अब माता का स्मरण भी आवश्यक दै। इसलिए-- 


समुद्रबसने. देवि | पर्व्य॑तस्तनमण्डले । 
विष्णुपत्नि ) नमस्तुम्यं पादस्पश क्षमस्त्र मे ॥ 


इस स्तुतिमन्त्र का उच्चारण करते हुए, यदि स्तुति मन्त्र विदित न दो, तो मानसिक प्रणत _ 

भावना रखते हुए भूमि पर पेर ,रखना चादिए। नि.सीमसमुद्र को जिस ,माता प्रथियी ने 
अपना बस्त्र बना रकखा हो, उसकी महा-आशयता, उदारता, गाम्भीय्य में कौन सन्देह कर 
सकता है। अछुलित भारवाले पर्बंतराज जिसके शरीर की शोभा बढ़ा रहे हों, उसकी सहन- 
शक्ति की कौन समता कर सकता दे । सर्वजंगत्‌ पालक विष्णदेवता पालनसाधन अन्न को 
जिस के गर्भ से उत्पल्न कर पालनकम्म में समथ बनते हैं, उस विष्णुपन्नी माता प्रथिवी से 
अतिरिक्त हमारा और कौन पाछक हो सकता है। अबश्य दी वह उदास्मना हमारे पाद- 
स्पशेजनित अपराध को क्षमा फरेगी, हमे पर्वदवत्‌ अपने क्रो में स्थान देंगी ( हमारा भार 
उठावैगी ), एवं हमारा पाछन करेगी। 


३---झशौ चर्म --- 





शौचकम म 

इष्देबतास्मरणानन्तर शोीचकम्म' ( मूत्र-पुरीपोत्सगंकर्म्म ) का अुगसन आवश्यक 

है। इस सस्वन्ध में कुछ एक विशेष नियसों का अनुगसन आवश्यक है। दिन में यंथा- 

सम्भव उत्तर दिशा की ओर मुस करके, एवं रात्रि में दक्षिण दिशा की ओर मुझ करके शोच- 
ज्टरे 


भाष्यभूमिका 


फर्म करना चाहिए। जिसकी पूरी सुविधा प्राम्यजीवन में ही प्राप्त दो सकतीहै। इस 
कर्म्म से आयुस्वरूपसम्पादक सौर प्राण पर आघात द्ोता है। दिन में उत्तरभाग इस सोर- 
प्राण व्याप्ति से प्रथक्‌ रहता है, एवं रात्रि में दक्षिणमाग प्थफ्‌ रहता है। इस लिए आयुश्राण 
रक्षार्थ इस नियम का अनुगमन आवश्यक दे' । दूसरा नियम दै--'शिरोवेष्टन' । मस्तक को 
किंसी नियत वस्ध से ढक कर'द्ी शौच जाना चाद्धिण। सीमन्तसंस्कारप्रकरण में यह स्पष्ट 
किया जा चुका है कि, केशास्तस्थान आयुरक्षक इन्द्रप्राण की आभासभूमि दै। उघर मलछ- 
परित्याग में प्रद्मप्रस्थिस्थ अपानप्राण फे व्यापार फी प्रधानता रहती है। एवं जपान घादण- 
प्राण माना गया है, जो कि मृत्यु समकक्ष है। चरुण, और इन्द्र, दोनों प्राणों में अश्वमाद्िष्य 
है। फेशान्तस्थ इन्द्रपाण को मलावस्थित, आयुविधातक इस वारुणप्राण के आक्रमण से 
बचाने के लिए ही शिरोवेट्टन आवश्यक भाना गया है। यदि इस नियम का यथावत्‌ पालन 
नहीं किया जाता, तो अर्द्धांझ् ( लकवा, फालिज् ) रोग के आक्रमण की आशक्भा रददती दै | 
चेतना के शिथिल होने का द्वी नाम अद्धांड्र है। एवं इन्द्र ही चेतनालक्षण, भायु/स्‍्वरूपरक्षक 
दिव्यप्राण दै। जब इस पर अपानप्राण का आक्रमण द्वो ज्ञाता है, तो अवश्यमेव यह शिथिल 
हो जाता दै। यदि सौभाग्य से दम इस रोग से बचे भी रद्दे, तब भी उधघाड़े मस्तक शौच 
जाने से दिव्यभावनाओं का उद्*ेक तो अवश्यमेव अवरुद्ध हो जातादै। इस लिए इस 
नियम पर विशेष ध्यान देना आवश्यक है । तीसरा नियम है, “मौनब्रत! । इन्द्रप्राण वाकतत्त् 
फे अधिप्ताता हैं, वाइमय दहे। शब्द द्वारा इनका इतस्ततः ततकाछ सम्धन्ध द्वो जाता 
है। इस सम्बन्धनिरोध के छिए भोमनत्रतावलूस्बन भी आवश्यक नियम माना गया दे। 
चौथा नियम दै--“यज्ञोपंदीत को दक्षिण कान पर चढ़ा फे शौच जाना', जिस की उपपत्ति 
उपनयनसंस्कार प्रकरण में बतछाई जा घुकी है* । 

उक्त नियमों के अनुगमन फे साथ साथ पड़े खट्टे मूत्र-पूरीपोत्सप न करना; 
देवाछयसभीप को भूमि, हरित्घास की भूमि; चतुप्पण (चौराहा ), राजमार्ग) 


अं 


१-से मूत्र-पुरीषे तु दिया छुर्प्यादुद्‌ड मुखः। है 
रात्री झुर्य्याइक्षिणास्य एवं ह्यायुने हीयते । ( वस्चिष्छ ६१० ) 

२- परिबिष्टितशिरा मूत्रपुरीपे कुष्यांतू। ( बसिष्ठ: १९१० ) 

३-पत्रिन्ने दक्षिणे कर्ण ऋत्था विष्मून्रम॒त्यजेत्‌ । ( हारीतः ) 


च्टड 


कर्म्सयोगपरोश्षा 


बिदीर्ण भूमि, नदीवट, पर्वत, वृक्षच्छाया, सत्वयुक्त भूमिबिछ, पर्वतमस्तक, चल्मीकस्थान; 
भस्म, आदि स्थानों से बचते हुए ब्राह्मण सूर्य्य-जछ-गो को न देखते “हुए; तीर्थवटों 
को छोड़ते हुए आदि, इत्यादि नियमविशेषों का भी यथासम्भव अनुगमन करना 
चाहिंए। 'मलभाण्डं न चालयेत्‌! आदेश को रष्ष्य में रखते हुए शौचकर्म्म में कभी बल- 
प्रयोग नहीं करना चाहिए। बलप्रयोग से प्रतिष्ठात्मक, ब्रह्मग्रन्थिस्वरूपरक्षक, जीवनरक्षक 
गणपति-प्राण के उच्छेद की सम्भावना रहती है! इस प्राण के शिथिलू होने से मेले को 
स्थिरता उच्छिल्न हो जाती दै। इसी को लछोकभापा में 'मलछट्दना” कहा जाता है। भर॑- 
टूटने के अनस्तर जीवनरक्षा असम्मव हो जाती है। इस आपत्ति से बचने के लिए मल- 
धिनिर्गम में सदा स्वाभाविक प्रेरणा का ही अनुगमन करना चाहिए। बलप्रयोग प्रत्येक 
दशा में हानिकर है। 


४--दन्तधापन- 





बड़े शान्तभाव से, व्यग्रता का एकान्ततः परित्याग करते हुए, यथानियम, नियत समय 
पर शौचकर्म्म करने के अनन्तर “दल्तधावन! करना चाहिए। दृन्‍्तधावन कर्म्म की उपपत्ति 
ब्रतादेशसंस्कारप्रकरण में वतछाई जा चुकी दै। इस सस्बन्ध मे भी छुछ एक विशेष नियमों 
पर ध्यान रखना चाहिए। चहतुदशी, अष्टमी, अम्ाधास्या, पूर्णिमा, रविसंक्रान्ति, आद्धदिन/ 
जन्मदिन, विवाह, उपवास, आदि विशेष दिलों में, अजीणे, श्वास, कास, ज्वर, आदि शरोगा- 
चस्थाओं में दन्‍्तधावन नहीं करना चाहिए। चहुद्देशी आदि पर्व तिथियों मे ओपधियों को 
तोड़ना निपिद्ध है। अततएव इन पर्व तिथियों को निपिद्ध माज़ा है '। इसी प्रकार रज- 
सवा सत्री को, सद्यः-प्रसूता को भी दन्‍्तधावन नहीं करना चाहिए। रजस्वला स्त्री चौथे 


हि] 





१-८१ चतुईश्यट्टमीद्शपूर्णिमासंक्रपूच। नन्‍्दासु च नवम्याध्य दल्तकाप्ठं विवज्ञयेत्‌ ! 
२ उत्पत्तो चु विपची च मेथुने दल्तधावने। अभ्यंगे हयुद्धिस्नाने तिथिस्तात्का लिंकी स्मृता ॥ 
३ भाद्धे यज्ञ च नियमे तथा प्रोपितभतृ का । रजस्वछा सूतिका च वर््बयेदल्तधावनम्‌ ॥ 
श्राद्धे जन्म दिने चेब विवाहेडजीणदूपिते । खते चेवोपवासे च बज्ञयेहस्तथावनम्‌ | (यमः) 
४ नाद्ादजीणेबसथुश्वासकासज्वरादिभि:ः। पुरोदयाद्रवेस्ट्वथ्ान्नोदितेडस्तमिते रदौ ॥ 
“मसरीधिः १ 
द्र ज्डजु 


भाष्य भूमिका 


दिन, एवं सद्य प्रसूता सी दसवें दिन दस्तधाबन करेगी '। आसन, शयन। यान, पाहुका, 
दुस्तधावन, इतनी बस्तुओं में पछाश, तथा अश्वत्थ ( पीपछ ); इन दोनों वृक्षों का परित्याग 
होना चाहिए | पलाश, इलेश्मातक, अरिष्ट, विभीतक, कोविदार, शमी, पीछु, पिप्पलीडुद, 
सुग्गुलुज, कब्युंर, निृणी, तिल्वक, तिन्दुकज, शिप्रू, पारिभद्रा, शाहमली आदि काष्ठों से दत्त- 
घावन नहीं करना चाहिए! । इन सब नियमों का यथाशक्ति असुगमन करते हुए उत्तरमुसत, 
अथवा प्राइमुफ़ बेठकर परिमित दन्तधावन से मौनप्रती रहते हुए दल्तघावन फर्मा करना 
चाहिए। कर्म्मारम्भ से पहिले निम्न लिफित भन्त्र स्मरण भी आवश्यक माना गया है-- 


आयुर्बल यशों बच्चे: प्रजा: पशुवत्धनि च ! 
च्रह्म प्रज्ञाश्व मेघाश्व तवन्‍नो घेहि चनस्पते ! ॥ 


७५०-िन- 





दन्तधावनानल्तर “नित्यस्तान!' लक्षण स्नानकर्सम हमारे सामने आता है। नित्य, 
नेमित्तिक फास्यादि ६ स्तान कर्मों मे से प्रथम नित्यस्नानऊर्म्म फे सात विभाग मार्ने गए 





ल्‍*० 


१०-३१ “रजस्वछा चतुथ5हि, सूतिका दशमे5दनि” | --सप्रह् । 
२--१ आसने शयने याने पादुके दल्तथावने । पालाशाश्वत्थकौ बर्ज्यो सर्व्य॑कृत्सितकर्म्म सु ॥ 
२ अलामे दल्तकाछाना निपिद्वायां तिथो तथा | अपा ह्ादशगण्डूपेविदध्याइल्तथावनम्‌ ॥ 
--स्मृत्यध॑सार । 


३-१ “अन्न न पाछाशं दल्तधावरन स्थात्‌, न श्लेश्यातकारिएविभीतकधवधल्वनज, में 

कोविदास्शमीपीलुपिप्पछीडु दग॒ग्युडुल, न कब्बुरनिगुण्ीविल्वकतिप्दुकल, न शिप्रू- 

“ पारिभिद्राम्छिकामोचकाशाल्मलीशणजं, न मधुर, नास्लं, नोध्वेशुप्फ, न सुपिरं, न 
पूविगन्थि, न पिच्छिछ, न दृक्षिणापराशाभिमुस्ोध्यात्‌” --बिप्णु । 

४--*नित्य॑, नैमित्तिकं, काम्य, क्याड, मलकपणम्‌। क्रियास्नान॑ तथा धर्ष्ठ पोढा स्नान 

प्रकौत्तितम्‌ ॥” के असुसार स्नान ६ तरह के माने गए हैं। इन में पद्विला नित्यस्नान ही 'सवस्त्ययन/ कर्म्म 

मात्रा जायगा । प्रतिदिन नियत समय पर द्वोनेबाला देनिक-मलविद्योधऊ स्नान दी ८निठ्यस्नान! है। चद्नसूर्य- 


८६ 


ऋरम्मयोगपरीक्षा 


च 


हैं। वेसातों नित्यस्तान क्रमशः १-मन्जस्नाव, २-भूमिस्तान, ३-अग्निस्नान, ४-बायु- 
समान, ४-दिव्यस्नान, ६-जलस्नान, ७-मनःस्नान इन नामों से प्रसिद्ध दं। “आपो हि छा 
सयो शुपः'-अपवित्ः पविन्नो बा०” इत्यादि मल्त्रों का उच्चारण कर छेना 'मन्त्रस्तान! 
है । पवित्र स्थान को मिट्टी शरीर पर डाल देना 'भौमस्नान' दै। पवित्र अद्भार भस्म ( यज्ञ- 
शाला की भस्म ) लेप फर लेना “आतनेयस्नान' है | गो-रज्ञ का लेप कर लेना वायव्यस्नानं 
है। 'आतपदवर्ष्या' नामक पानी में ( धुप निकल रही हो, और इसमें पासी वरसता हो) बह 
पानी “आतपवर्ष्या नाम से प्रसिद्ध है ) स्‍्तान करना “दिव्यस्तानी है। साक्षात्‌ जल से 
समान करना “बरुणस्तान दे। एवं अपने अन्त्जंगत्‌ में इध्देवता का स्मरण करते हुए स्नान 
की भावना कर लेना सातवां--मानसस्माना! है। स्नान एक अत्यावश्यक धार्म्मिक कर्म 
है। केवल वाह्ममलविशोधन ही इसका मुझ्य लक्ष्य नहीं है। अतएवं इसे नित्यकम्म माना 
गया है। परन्तु रोगादि दशा मे जल्स्नान असम्भव द्वो जाता है। ऐसी दशा में स्नान न 
करने से प्रत्यवाय अवश्यस्भावी है। इस दोप को रोकने के लिए दी अशक्त, रोगात्ते ट्विजा- 
तियों के लिए जलस्नानातिरिक्त मन्त्रस्नानादि इतर स्नानकम्मों का विधान हुआ है। स्मान- 
कर्म्म के सस्वन्ध में निम्न निखित अवान्तर स्वस्त्ययन भावषों का ध्यान रखना भी 
आवश्यक दै-- 
१--नप्त होकर स्नान न करे, २--रात्रि में स्नान न करे, ३--अजीर्णावस्था में स्नान 
न करें, ४-तैल्बत्‌ जछ का मईन न करें, ५--दूसरे की गीली घोत्ती आदि पहिन कर स्नान 


ग्रहण, जननमरणाशौ चनिमित्तिक शुद्धिलान लैमितिकस्नान! है। सध्र-कागला-मा्ज्जार-खर-उष्टरलवान-शकर- 
अन्यान्य अमेध्य पदावो ( विष्ठा पद्धादि ) के से से उत्पन्न दोसेवाले अथ की निदत्ति के लिए जो स्वान किया 
जाता है, वह भो नैमित्तिक हो माना गया दें। पुष्याई, जन्मनक्षन्न, व्यतीपात, अमावास्या, तोर्थस्नान आदि 
काम्यस्नान! हैं। श्राद्ध, यज्ञ, उपवोत, सीमस्तादि धाम्मिक सस्कारों के आरम्भ में किया जाने 
बाला स्नान “क्रियास्तान! है। प्रतिसप्ताह, प्रतिपक्ष, अथवा प्रतिमास शरीर के मर्लों को" आत्यन्तिक्हुप से 
«दूर करने के लिए तैलाभ्यग पूर्वक स्नान किया जाता है, बह ध्मछापकर्पक! स्नान है। श्राद्य-यज्ञादि पिन्य- 
देवकर्म्म की समाप्ति पर जो समान किया जाता है, जो कि यश्ञपरिभापा से अवभ्थरतान? नाम सै प्रसिद्ध है, 
चह्दी छठा अक्रियास्नान! ह्भै। 


भाष्यभूसिका 


न करे, ६-सूची ( सुई ) से सिला हुआ चस्त्र पद्दित कर स्नास ने करे, ७--फढो, सेछा वस्त्र 
पदहिन कर स्नान न करे, ८-धर्षाश्मुतु मे (गंगादि पवित्र नदियों को छोड कर अन्य ) 
नदियों में स्नान न करे, ६- यथासम्भव नदी में स्नान करे, १०--नदी न द्वो तो समीप के 
किसी साहछाव मे स्नान करे, ११--तालाव न हो तो कूप पर स्नान फरे, १२-- इनमें से कोई 
भी साधन उपलूव्ध भ हो, तभी घर में भाण्ड स्नान करें, १३-थधोवी घाटे के समीप स्नान 
न करे, १४- यथासस्भव शीतल जल से ही स्नान करे, १४--जनन मरणाशौच में, सक्रान्ति 
मे, जन्मदिन मे, अन्चयजाति स्पर्श करने मे उप्णज्ठ से स्नान न कर शीतछ जल से ही स्नान 
करे, १६--एक बस्त ( घोती ) पिन कर ह्वी स्नान करें, १७-१८-भोजन करके स्नान 
न करे, १९--जिस नदी, ताछांव की गहराई को पंतान द्वो; उस में स्वान न फरे। 
२०-मकर-मत्स्थ-तिमिद्विल-तिमिद्निलगिलादि से युक्त नद-नदी सरोवरों में स्नान मे 
करे, २१--( विहितस्नानातिरिक्त ) समुद्र॒जल मे स्नान न करे, १२-मैथुनान्त में ततक्षण ही 
स्तान न करे, २३-दूसरों के प्रातिस्विक ( निजी ) पुप्फरिणी आदि जछाशयों में स्नान न 
करे, २४-स्नान करने फे अनन्तर पेश, शिक्ता आदि को द्वाथो से न फटकारे, २९-सनान 
करने के अनन्तर शरीर पर छगे हुए जलकर्थों को हाथों से न हटठावे। २६--स्डा पडा 
स्नान न करे, २७--ऊऊडू बेठ कर स्तान न करें, २८--दक्षिण, अथवा पश्चिम मुख बैठ कर 
समान न करे, २६--3त्तर, अथवा पूर्वा भिमुफ होकर स्नान करे, ३०-शिसा खुली रस कर 


स्नान न करे । ३९--स्लानारम्भ में यथाशक्ति--'उरूँ हि राजा वरुणक्चकार०' इसल्मादि 
स्वानीय मन्णों का स्मरण करे | 


६---वस्तधारण--- 


स्तानानन्तर. धस्त्रधारणकर्म्म' अपेक्षित है। प्राह्मण को यथासम्भव श्वेतवस्त्र, क्षत्रिय 
को रक्तयस्त्र; बेश्य को पीतचस्त्र, तथा शूद्र को नीलबस्थ पहिनना चाहिए। क्योकि ये चारो 
रग क्रमश सक्त, सत्वरज, रजस्तम, तमोगुणों के सूचक बनते हुए ब्र्म-क्षय-विद्‌-शूद्रभावों 
फे रक्षक बनते हैं। हिजाति को नीलछवस्पर कभी न पहिनना चादहिए। द्वा-“कम्पले पु- 
सत्रे तु नीडोदोपो न विद्यते! इस स्कान्दबचन के अनुसार कम्बछादि में नीलदोप उपेक्ष- 


णीय माना गया है। वस्तों के सम्बन्ध मे भी निम्न छिम्लित स्वस्त्ययन भावों का अनुगमन 
आवश्यक है-- 


कर्म्मयोगपरीक्षा 


१-चिना धुछा हुआ वस्त्र स्नानानन्तर न पद्धिने, २-गीछा वस्त्र न पहिने, ३--ओछा- 
वस्त्र न पहिने, 2-मसलिनवस्त्र न पहिने, ४-फटे वस्त्र न पहिने, ६--नील लगा हुआ वस्त्र 
ले पहिने, ७--दूसरे का पहिना हुआ वस्त्र न पहिने, ८--शनिवार-सद्धलवार-तथा शुक्रवार 
को नवीन वस्त्र न पहिने, ६--रविवार, सोमवार, बुधवार, ब्ृहस्पतिवारों को नवीन वस्त्र 
पदिमे "| १०--४६ण्डता सूचित करने बाली वेपभूपा न रफ्खें, ११--अवस्था फे अनुकूछ, 
कम्मेपरिचायक, प्रतिष्ठातुगामी, वंशपरम्परानुगत, सम्पत्ति फे अमुरूप, देशाचार सम्मत, 
शिष्टपुरुप सम्मत वेशभूषा धारण करे, १२--( बारुणदोप से बचने के लिए ) सर्वथा तंग वस्त्र 
न पहिने, १३-- शेथिल्य दोप से बचने फे लिए ) एकदम ढीले वस्त्र न पहिने। १४--सदा 
सुवासा बना रहे, फ्योंकि सुन्द्रवेपभूषा स्वास्थ्य, आत्मतुष्टि के साथ साथ लोकसम्पत्ति की 
भी घृद्धि करती दे, समाज में प्रतिष्ठा भी होतो दे । 


+ 








७--मन्ध्यादिनिलकर्म्म --- के 


(१)--धौतादि आवश्यक बम्त्र पदिनने के अनन्तर सन्ध्या; तर्पण, बलिवैश्वदेव; पश्च- 
भहायज्ञादि ( नित्यकर्म्म लक्षण ) स्वस्त्ययन कंम्मों का अवसर आता दै। सन्ध्यादि क्‍यों 
करनी चाहिये ९ इस प्रश्च का समाधान यहां सम्भव नहीं है। प्रकृत में इस सम्बन्ध में 
फेवल यद्दी कह्या जा सकता है कि, जो गायत्रीतत्त्व द्विज्ञाति के वीर्य की मूलप्रतिष्ठा है, जिसका 
सविता देखता द्वरा सन्ध्याकालोपक्षित प्रधिवी-बुलोक के विवद्न काल में अतिशय मात्रा से 
भूतछूपर आगमन द्वोता है, उसे आत्मसात्‌ करने की मन्त्रयुक्ता जो एक विशेष वैज्ञानिक 
अऋफिए है, को एफ सेहपस्िक फ्रतिफए, स्ऐएएणपफि ऋप्णफ ऐं “फ्ेफ्ूणर्पचिछएं रण जे परछिद्ध है 
सन्ध्याकम्मे है। अद्यपि नित्यकर्म्म होने से इसे पोपक नहीं माना जा सकता, फिर भी 


१ सातेण्डे च धन, यशः शशघरे, छ॑ंशः सदा भूमिजे, 
बस्त्रं लाभकरं चुघे, सुरुरे विद्यागमः सम्पदः।| 
नानायोगरत्तिः प्रमोद्वनिता शस्यादिलाभो भूगौ, 
देस्यं शाश्वतरोगवांच्च मजुजो धुृत्वाम्बरं सूर्य्यजे ॥ (औीपतिः) 
रोहिणीपु करपश्वकेउडरिविमे ध्युत्तरेडपि च पुनर्व्बसुद्ये। 
रेबतीपु बसुदेवते च से नव्यचस्व्परिधानमिष्यते ॥ 
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अतिशयरूप से उपकारक होने से मन्वादिधर्म्माचाय्यों ने इसे काम्यकृम्मो कीभाति पोपक 
भी मान लिया है, जेसा कि निम्न ठिसित भनुवचर्नों से स्पष्ट है-- 


१- उत्थायाबश्यकं कृत्या कृतशौचः समाहितः । 

पूर्वा सन्ध्यां जपंस्तिप्ठेत स्वकाले चापरां विरम्‌ ॥ 

ए--ऋपयो.. दौध॑संन्ध्या्ादीभमायुरवाप्लुयु। । 

प्रज्ञा यशक्च कीत्ति थ॑ बह्वर्चसमेवर च॑॥ 
-मदु' ३४९३-९४ 


८--भौजनकस्य--- 


(१) नित्यकरम्मों के अनन्तर उस आवश्यकतम निलकर्म्म का अबसर आता है, जिस 
का अनुगमन सभी करते हैं, ओर वह कर्म्म है-'भोजनकर्म्म' । प्रजापति ने देवता, पितरः 
असुर, पशु, मनुप्य, नाम की अपनी पाच प्रजाओं के लिए भोजनसम्बन्धी व्यवस्थाएँ व्यध- 
स्थित करते हुए मनुष्यों फो यह आदेश दिया दै कि, 'तुम अहोरात्र में साथ प्रात।, दो बार 
ही भोजन किया करो' (देखिए, शतपथ श्रा० १४३ )। इस श्रौत आदेश फे अनुसार 
हमारा यह आवश्यक कर्तव्य हो जाता है कि,--हिताशी स्यात्‌, मिताशी स्यात्‌'! इस नियम 
को रक्ष्य में रखते हुए धातु, तथा प्रकृति ( वर्ण ) के अनुझूछ साय॑ प्रात. नियत समय पर दो 
बार ही भोजन करं। पथुझों की तरह, तथा असुरो की तरह दिन रात्त, इत सतत, खाद्या- 
साध पदार्थों का च्बंण-पेषण न करते रदें। भोजन ही हमारे स्थूछ-सूक्ष्म-कारण शरीरो की 
प्रतिष्ठा बनता है, जेसा कि 'घर्माशास्त्रनिवन्धनपटकर्म्म! प्रकरण में भिस्तार से बतछाया 
जाने बाला दै। इस लिए भोज्यपदा्ों मे, भोजनपद्धति मे हमें पूरी सपबधानी रसनी चाहिए । 
अब क्रमप्राप्त ओोजनकर्म्म से सम्बन्ध रपने वाली स्वस्त्ययनकर्म्म तालिका पर भी दृष्टि 
डाछ छीजिए-- 

१-स्छेच्छ, पतित, अन्त्यज, कृपण, बैथ, गणिका, गण, रोगी, नास्तिक, टुराचारी, हीनाडुः 
अधिकाब्न, जुभारी, शिकारी, पण्ड, कुलटा, स्त्रीवशवत्ती, प्राइविवाक ( बकील ), राजकस्में- 
चारी, चधिक, आदि से न तो किसी प्रकार का परिप्रह ले, न इन का अन्न साय | २--मस्तक 
ढक कर भोजन न करे, ३-दृक्षिण की ओर मुस्त कर के भोजन न करे, ७--जूता पहिने 
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भोजन न करे, (--चाण्डाल, शूकरः श्वान, सुर्गा, रजस्वछा, नपुंसक, इन की दृष्टि के सामने 
भोजन न करे, ई--आधीरात बीतने पर भोजन न करे, ७--ठीक दोपहर में भोजन न करे, 
८-पभ्रातः साय॑ सन्ध्या वेछा में भोजन न करें, ६--गीछे चस्त्र पहिन कर भोजन न करे, १०-- 
जल में बैठ कर भोजन न करें, ११--उकडू बेठ कर भोजन न करें, ११--पैर पर पेर रख कर 
भोजन न करे। १३--हथेली टेक कर भोजन न करे, १४७--भोजन करते समय आत्मीय 
चन्धुओं से ( स्त्री, पुत्र, भ्राता, कन्या; माता, पिता आदि से ) झगड़ा न करे, १४-पौव फ्ेछा 
कर भोजन न करे, १६--गोद में भोजनपात्र रख कर भोजन न करे, १७--स्त्री, तथा पुत्रों के 
साथ एक थाठी में भोजन न करे, १८-- भोजन करते समय दाद्या-द्ीदी लक्षण अद्वाइृह्मास न 
करे, १९--धोती को ऊर्ष्वाह् में छपेट कर भोजन न करे, २०--भोजन करते समय मस्तक 
न खुजलावे, २१-अन्‍्न की स्तुति कर फे भोजन आरम्भ करे, २१२--जो भोजन सामग्री 
सामने आजाय, उसे देख कर मुंह न, विगाड़े, २३--क्रोधवश भोजनस्थाली को वीच में हीं 
छोड़ कर उठ न खड़ा हो, २९--समय पर रूखा सूखा जैसा भोजन “सामने आजाय, उसे ही 
साक्षात् “अन्नत्रह्म' मानते हुए उद्देगरहित होकर ग्रहण करें, २९-- खड़े खड़े भोजन न करे, 
२६--चछते चलते भोजन न करे, २७--विना आसन के भोजन न करे, २८--फटे आसन 
पर भोजन न करे, २६--कार्पास के आसन पर भोजन न करे, ३०--अनेक मसुप्यों की 
दृष्टि पड़ते हुए भोजन न करे; ३१-एक व्यक्ति के देखते हुए अनेक व्यक्ति भोजन न करे, 
३२--जमीन पर रख कर भोजन न करे, ३३--हाथ में रस कर भोजन न करे, ३४-देवता 
को निवेदन किए बिना भोजन न करे, ३५- परिवार के कनिष्ठ व्यक्तियों, तथा बच्चों के 
भोजन करने से पहिले भोजन न करें, ३६--यथासम्भव अतिथि को भोजन कराके 
भोजन करे, ३७--सोता सोता भोजन न फरे, ३८--आधीरात घीत जाने पर भोजन न 
करे, ३६--यदि पड़ोस में किसी गौ-श्राह्मण पर कोई संकट आया हो, तो उसकी यथाशक्‍्य 
ध्यवस्था कर ततपश्चात्‌ भोजन करे, ४०--घन्द्र-सूस्यप्रहणावसरों पर भोजन न करे, ४१-- 
अजीर्णावस्था में भोजन न करें, ४२--अधिक भोजन न करे, ४३-८६टे वर्चनों में भोजन 
न करे, ४४--छोह, एवं तत्सम (छोह से भी ह्वीन ) एलोमोनियम के वर्तनों में भोजन न 
करे, ४४--शाक, क्षीर आदि के छोटे पात्रों को बड़ी स्थाली में न रकखे, ४६--( सततिदिभवे ) 
रूक्ष निन्‍्य-भोजन न करे; ४७-४८-८ द्विजातिवर्ग ) पलाण्डु ( प्याज ) ठशुन, मसूर की 
दाल, सलगम, ( जहां तक दो सके मूली भी ) सुफेद बेंगुल, न खाय, ४६--रात्रि में तिल, 
बैल, दृधि, सत्तू न खांय, £०--भूठे मुंह से घृत न छेवे, १९१--भोजन करते समय सूर्य्य-चन्द्रमा 
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तारों को न देखे, (₹-भोजन करते समय वेदसन्त्र न वोले, ४३-दृधि, मधु, धृत, दुग्ध, 
क्षीर, मोदक, सत्तु को छोड कर अन्य भोज्य द्रव्यों मे से पिपीछिका कौट पतह्नादि के लिए 
थोडा उन्छिष्ट अवश्य छोड़ें, (४- भोजन के आयन्त में तीन तीन वार आचसन अवश्य 
करें, (४--मुछे मे बेठ कर भोजन न करे, ६६-पछाशपत्तों पर भोजन न करें, (७-भोजना- 
रम्भ मे गौमास अवश्य निकाले, (८--हाथ से हथेली मे नमक के *। ६६-तांवे फे चरतन में 
दूध न पीबे, ६०--नारियछ का पानी, और शहद कासी, एवं तामे के पान से ने पौधे, ६१-- 

पढें का रस तापे के वत्तेन लिन पीये, ६२-बाए हाथ से ( पात्र से ) जल न परीवे, है३-- 
भाघ मास में मूली न साथे, ६४-पडवा के दिन दूष्माण्ड ( कोछा-कासीफल ) साने से अर्थनाश 
होता दे, ६४--तीज, तथा चौथ को मूली खाने से अथनाश होता है, ६६-पभ्चमी के दिन 
बिल्ब (बेल) साने से कछड्ड छगता है, ६७-अए्टमी थे! दिन नारियल खाने से धुद्धि बिगडती 
है, ६८--चतुर्दशी के दिन उर्द स्ाने से आत्मा मलिन होता दै, ६६--रविवार के दिन चणे, 
तेल, छबण नहीं साने चाहिए। 53202 


€---अथोंपाज्बैनकर्म --- 


'झुकचा शतपथ्थ गच्छेत! के अनुसार भोजनोपरान्त वडी शान्ति के साथ थोडा सा 
तो टहलना चाहिए, अनन्तर थोड़े समय के लिए सामान्य विश्राम 
फरना चाहिए। विश्रामानन्तर परिवार के भरण पोपण के लिए 
निथ्त समय तक अर्थंचिल्ता ( उपाजनकम्म ) में प्रदत्त दोता चाहिए। अथोपाजन के 
सम्पन्ध में इस बात का पिशेप ध्यान रखना चाहिए कि, कहीं अर चिन्ता में हीं तो सारा 
समय नहीं निकल जाता, अतिशश्न मिथ्याभापण तो इस कर्म का सश्चालक नहीं बन रहा, 





अर्भोपान्जेनमीमासा-- 


१ नमक क्षारतत्र से सम्बन्ध रखता हैं, क्षासरततव॒ बारुणशनी की प्रतिष्ठा माता गया है जो कि क्षारगुणक 
वार्णपानी क्षारसमुद्र का स्वरूप सम्पादक बनता है । शरोर मे द्वाथ कर्म्म के सश्लालक माने गए हैं। कर्ममप्रगत्त 
के प्रधा। अधिष्ठाता शरीरगत इच्देवता हैं, जता क्रि-यां च॑ का च बलदत्तिरिन्द्रकर्मवतत! 
( मास्कनिरक्त ) इत्यादि वचन से रुष्ट है । इन्द्रववरुण की शत्रुता सर्व बिदित है | इन्द्रवोप्ये लक्षण कर्म्मवीर्य्य 
शिधिल न द्वो जाय, एक्मान इसी प्रयोजन के लिए “हस्तदृत्त न गृह्दीयाचुक्य गोमासभक्षणम्‌' यह आदेश 
हुआ है । दोनों द्वाथा में भी अभि प्रधानता से दक्षिणहस्त म इन्द्रवीप्य की विशेषत्तत्ता मानी गई है । अतएव 
कुछल्लियाँ इस हाथ को लगणादान कर्म्म से विशेषत पृथरू रखतों है । 

९२ 


कर्म्सयोगपरीक्षा 


चर्णस्थरूप को एकान्दतः मिरा देने वाले अकरस्म-विकम्म छक्षण निन्‍्य कम्मा का तो अनु- 
गसन नहीं करना पड़ता, इस कर्म से ऐसा मलिन अर्थ तो नहीं आ रहा, जो हमारी स्वाभा- 
बिक दिव्य शक्तियों का धिकास रोक रहा हो । अवश्य ही इन विशेष नियमों का अनुगमन 
करने के लिए हमें भूतप्रपभ्ध से सम्बन्ध रफने वाली आवश्यकताओं को अधिकाधिक कस 
करना पड़ेगा। प्ररद्ध आवश्यकताएं हीं अर्थडहालसा की जननी बनवी हैं, प्रन्नद्ध अर्थशाल्सा 
ही अर्थकर्मा को प्रदृद्ध करती है, प्रइद्ध अर्थकर्म्म द्वी हमें अपने ओर ओर अत्यावश्यक 
छौकिक-पारलौफिफ कर्मों से वम्वित रखता दै। अर्थ जीवन का कारण अवश्य है, परन्तु 
अर्थ ही जीवन का परम-पुरुपार्थ नहीं है। इस लिए अर्थ फे साथ काम, धर्म्म, मोक्ष नामक 
इतर पुरुषाथों को भी जीवन के आवश्यक फर्तेब्य मार्तते हुए धम्मेमूल अथे, कार्मो का ही 
अतुगमन करना चाहिए। धम्मशून्य अर्थ-काम्‌ जहं तृप्णाव्ृद्धि के हारा ऐहलीकिक सुखभोग 
में अशान्ति उपस्थित करते हैं, पारछौकिक शान्ति से सर्वथा., वश्चित रहते हैँ, वहां धम्मंमूछ 
अर्थ-कास एक नियतसीसा, नियतकासना से भर्य्यादित रहते हुए उभयलोक कल्याणकारक 
चनते हैं, ज॑सा कि 'योगसडद्भ ति? प्रकरण में स्पष्ट किया जा चुका है) 
जो महानुभाव अपने आप को आस्तिक कहते हुए भी दक्त स्वस्त्ययन कम्मों फे सम्बन्ध 

में यह हेतु उपस्थित करते हुए अपनी विवशता प्रकट करते हैँ कि, “क्या करें, उद्रपूत्ति से दी 
समय नहीं मिलता, सारा समय अर्थोपाञन मे ही व्यतीत हो जाता है, किर भी काम नहीं 
चलता”, उन महारथियों के सम्बन्ध मे यही कददना पर्थ्याप्त होगा कि, वे धर्म्म को, धम्म के 

साथ-साथ अपने आपको, समाज को, ईश्वर को धोका दे रहे हें। उन्हें केवल थोग-प्षेस 

ही अपेक्षिप्त नहीं हे, अपितु वे धनसभ्वय द्वारा नगर सेठ बनना चाहते है। अर्थह्ृष्णा में पड़ 

कर ये सज्जन थोड़ी देर के लिए यह भूल जाते हैँ कि- 'धनसञ्चयकद णि भाग्यानि 
पृथगेव हि! | घर्मपू्वंक जीवन यात्रा का सब्वालन करते हुए, नियमित योग-क्षेम की पूर्ति 

के लिए नियमितरूप से सुव्यवस्थाओं द्वारा अर्थोपार्जन करने वाले के चारों पुरुषार्थ सिद्ध 

हो जाते हैं, और अवश्य सिद्ध हो जाते हें । 

चर्त्तमानयुग में अर्थसमस्या के जो कई एक राजनैतिक कारण है, उनकी भी ्पेक्षा तो 

नहीं की ज्ञा सकती । अवश्य ही इस क्षेत्र में हम दूसरों की कृपा का फछ ( छुफछ ) भोग 

रहे हैं। परस्तु इसके साथ ही हमें यह स्वीकार कर छेने में मी कोई आपत्ति नहीं करनी 

चाहिए कि, अर्थोपाज्वेन की पद्धत्ति मी आज हसनें बिगाड़ खखी है। हमारा कोई काम 

नियत समय पर नियमित रूप से नहों होता । उदाहरण के लिए शिक्षाक्षेत्र को ही लीजिए। 

१०० ज्थ्रे 


भाष्यभूमिका 


सौमाग्य से कहिए, अथवा दुर्भाग्य से, पहिले तो हमारे शिक्षणालयों में वर्षभर में पढ़ाई दी 
कैवक ४-५ मास होती दै। इनमें भी पुरुषार्थी छात्र नियमत: स्वाध्याय नहीं करते | खेल-कूद 
तमाशों में हीं अंधिफ समय जाता दै। ज्यों ज्यों परीक्षा सन्निकट आती जाती है, हा-त्योँ 
ये मेधावी अपनी मेधा का सदुपयोग करने ठगते द्ै। १-२ मास रात दिन पिएपेपण कर 
जैसे तेसे तृतीयांश योग्यता प्राप्त कर छी, तो जीवन धन्य वन गया। माता पिता ने प्रसाद 
चांटा, दोस्तों ने मिठाइयाँ उड़ाई; और इधर हमारे इस धीर परिश्रमी ने स्वास्थ्य खोया, 
विद्या का हृढ़ संस्कार खोया, सब फे एवज में खरीदा नितान्त निर्थक 'अभिमान! । यह सब 
विडम्बना क्‍यों? नियमश; स्वाध्याय न करने से। नियमपूर्वक नियत समय तक दैनिक 
स्वाध्याय से विधासंस्कार भी दृढ़मूल बनते हैं, स्वास्थ्य भी सुरक्षित रहता दे, इतर कम्मों में 
नेपुण्य प्राप्त करने का अवसर भी मिल जाता है । 
ठीक यही दशा अरथक्षेत्र की समम्तिए। 'हम अर्थोपार्जन करते हैं? इस वाक्य के 'हमः 
पदार्थ का क्या कभी हमने यह विचार किया -कि, दम? क्या हैँ। दाशनिकों से पूलने पर वे 
हमें हमारे इस 'हम? पदार्थ के सम्बन्ध में यह उत्तर देते हैँ कि--' ओत्मा-पुद्धि-मन-शरीर' 
इन चार प्ृथक्‌ संस्थाओं को समष्ठि का दी मास 'दस! पदार्थ है। आत्सा भी हम! हैं, बुद्धि 
भी 6म' हैं मन भी 'हम' हैं, एवं शरीर भी 'हम! हैं। चार “हम” के मिलने से एक महा 'हम! 
हम वन रहा है। जब आत्माजुद्धि आदि चारों हीं 'हम' है, साथ ही इस 'दम' को सुखी 
रखना हमारा मुख्य उद्देश्य है, तो हमें मान लेना पड़ता है कि, पृर्णेसुखोद्रेक के लिए इन चारों 
हम! पदार्थों को, दूसरे शब्दों में एक दी 'हम-भाव' के चारों पर्वो को सुब्यवस्थित, सुरक्षित 
सुपुष्ट, मुविकसित रखना हमारा आवश्यक कर्तव्य हो ज्ञाता है। चारों में से यदि एक भी 
हु खी है, तो 'हम' पदार्थ के इतर पर्व कभी सुखी नहीं रह सकते। अब देखना यह है कि, 
इन चारों पर्षों के सुच-साधन कौन कौन से है, एवं वे कैसे प्राप्त किए ज्ञा सकते हैं १ 
(पहिला सुख, निरोगी काया! इस द्वद्धव्यवहार के अनुसार, तथा--शरीरमाद्य- 
खलु धरंताधनम! इस शास्त्रीय आदेश के अनुसार सबसे पहिले 'शरीरपब! ही प्रधानरूप से 
हमारे सामने आता है। रोगाभाव, हृढावयवता, आदि ही शरीर सुख मानें गए हैँ। रोग- 
प्रस्त, शिथिल शरीर ही दुःखी माना गया दै। इस सुख की प्राप्ति के साधन दै-व्यायाम, 
कुघ, घृत, सफखन आदि पौष्टिक पदार्थों का सेवन, नियत समय पर हित-मित्त भोजन, 
नियत समय तक परिश्रमण। कहना न होगा कि, ये सव साधन अर्थ की अपेक्षा रखते हैं। 
बिना अर्थ के शरीरसुख साथनमभूत्त परिपों का सच्दय जसम्भव है। इसी दृष्टि से अर्थ! 
छउकड४ड 


कर्म्मयोगपरोक्षा 
को हम शरीरपव का सुख्य पुरुषार्थ मारमेंगे। जिसकी सिद्धि के रिए हम 'अर्थोपा- 
ज्जन! किया करते हैं। सचमुच अर्थ-सम्पत्ति ही शरीर का परम पुरुपार्थ है। 


शरीर के बाद सर्वेन्द्रिय नामक, इन्द्रियाध्यक्ष, मनोविवत्ते हमारे सामने जाता है। शोक- 
मौद्दादि से बियुक्त रहना, श्रद्धा-चात्सल्य-स्नेद-काम-रति, भावों का यथा समय अनुगमन 
करते रहना, अभीप्सित कामनाओं का यथा समय पूर्ण हो जाना, ये ही मन के सुस्त हैं। 
इस सुपर का प्रधान साधन है--'काम' । इच्छा पर विजय प्राप्त कर लेला ही सनोराज्य की 
शान्ति का अन्यतम उपाय है; जेसा कि--'स शान्तिमाप्नोति, न कामकामी' इत्यादि 
गीतासिद्धान्त से स्पष्ट है। फाम को वश में कर लेने का काम यथा समय कामपूर्ति का साधक 
बन जाता है। दूसरे शब्दों मे यों समम्िए कि; कामविजय से उत्थाप्याकाक्षा उत्यिताकाक्षा 
रूप में परिणत होती हुई निष्कामभावमूछा तृप्ति का कारण बन जाता है। प्रज्ञाप्रतिष्ठ ऐसे 
व्यक्ति के मन से भ्रद्धा-चात्सल्य-स्नेहादि गुणों का स्वभावत. विकास होता रहता है। अर्प- 
कार्य्य सिद्धि में भी यह सन्तुट्ट रहता दै। दवानि मे भी प्रसन्‍न रददता है, पूर्ण-सिद्धि मे भी 
उद्विम्र नहीं होता। नारद-तुम्बुरू आदि संगीताचायों में सगीत को भी भन. शान्ति का 
प्रधान साधन माना है। क्योंकि श्रुति-नाद-स्वरभावयुक्त सद्जीतलहरी अध्सराप्राण के 
सम्बन्ध से तत्सस्बन्धी गन्धव प्राणयुत मन की स्थिरता का कारण बन जाती है। यही 
सन पर्व का संरक्षक दूसरा कामपुरुपार्थ! द्वै। 
मन के अनन्तर «बुद्धि! पे का सास्मुख्य होता दै। आपत्तिकाल मे धैर्य रप़ना, सदसत्‌ 
का विवेक करते हुए--'इदमित्थमेव नान्‍्यथा' इस निश्चयात्मक निर्णय पर पहुंच जाना, 
दिव्यभावों की अनुगति द्वारा स्वस्वरूप से पूर्ण विकसित रहना, धर्स्म-क्ञान-बैराग्य ऐश्बर्य्य 
लक्षण भगसम्पत्तियों के शान्त-निरुपद्रव-बातावरण में विचरण करना द्वी 'बौद्धसुख' है। एवं 
इस सुख के साधक हैं, धर्म्मशास्त्रोक्त धर्स्म-कम्मों का यथानियम पालन, देव-द्विज-गुरु की 
उपासना, तत्त्वविश्लेषक तात्विक ग्रन्थों का यथाशक्‍्य श्रवण-मनन-निद्ध्यासन, सर्वोपरि 
गीवोक्त बुद्धियोगमार्ग का अनन्यनिष्ठा से अनुसरण। यही तीसरा धर्म्म! नामक पुरुपार्थ 
है, जो इस ओर के काम-अर्थ पुरुषार्थो को भी सफछ बनाता है, एवं उस ओर के मोक्ष 
पुरुषार्थ को भी वल्प्रदान करता है । 
बुद्धि के अनस्तर उस आत्मदेवता का अनुमान लगाना पडता है, जहाँ न इन्द्रियाँ जा 
सकतीं, न मन पहुँच सकता, एव न बुद्धि द्वी कोई चेष्टा फर सकती । सर्वातीत, किस्तु सर्चा- 
उय५्‌ 


साब्यमूसिका 


जुस्यूत इस आत्मदेवत्ता का प्रधान सुख है-- शान्तिलक्षण बद्द आनन्द, जिसमें उद्चावचभार्वो 
का एकान्ततः अभाव है। जिसका तटस्थरूप से-उदासीनवदासीनमसक्त तेपु करम्मंसु' 
इन शब्दों में अभिनय किया जाता है। जहाँ न शोक व्यक्षक 'हा-हा' शब्दों का समावेश 
है, न हर व्यक्षक 'अ-हा-ह्वा' का उद्घोष दै। पूर्णसमत्वल्क्षण इस आत्मसुख की प्राप्ति का 
अन्यतम साधन है-'पूर्सता' | 'पाण्डित्य॑ निर्वि्य बाल्येन तिष्ठासेत! इस औपनिपद 
आएदैश के अनुसार आत्मशात्ति के लिए हमें पाण्डित्य का गव छोड़कर एक अबोध चालक 
, बन जाना पड़ेंगा। श्रद्धा-बिश्वास पूर्वक, सर्वधा अन्य बनकर उसमें अपनी थुद्धि, मन सब 
कुछ समर्पित कर देना पड़ेगा, एवं तभी निःश्रेयसछक्षण, अद्दयभावापलत यह पौध 
“नामक ('विदेहमुक्ति नामक ) आनन्द हमें मिल सकेगा। और यही हमारा सर्वान्त का 
चौथा परम पुरुपार्थ होगा । इस प्रकार अपनी चारों अध्यात्मसंस्थाओं फे अर्थ-काम- 
धर्सा-मोक्ष' इन चारों पुरुषार्थों को सिद्ध करते हुए हम कृतरृत्य बन जायेंगे | 

सीधी-साधी भाषा में यों कह छीजिए कि, शरीर का सर्वोत्तम विनोद-व्यायाम', 

है, इसका साधन-फल अर्थ दै। मन का सर्वसुन्दर विनोद 'संड्जीत' दे, इस का साधन-फछ 
काम है | बुद्धि का सर्वोत्कष्ट विनोद 'शाद्भपरिशीलन' है; इस का साधन-फल पधर्म्म है। 

एवं आत्मा का सर्वातिशय बिनोद 'मूखता' है, इस का साधन धुद्धियोग है, फल मोक्ष 

है। देखिए न, गीता नायक ने इन्हीं चारों विनोदों का कैसा सुन्दर अभिनय किया है। 

घाललीला शरीरविनोद की सूचना दे रही है। घंशीवादन मनोविनोद का परिचय दे रहा 

है। गीतोपदेश बोद्धबिनोद का प्रदर्शन कर रहा दै। एवं सान्दीपन के पास श्रद्धा- 
विश्वासपूर्वक विद्याध्ययन करना आत्मविनोद का परिचायक वन रहा है। हम क्या चाहते 

है ९ हम! पदार्थ क्या है ? उस चाह के साधन क्या हैं ( इत्यादि प्रश्नों की यही संक्षिप्त मीमांसा 


है, जिस का भारतोय वेज्ञानिकों द्वारा '्यर्मम-अर्थ-काम-मोक्ष” इन चार पुरुषाथों में 
घर्गीकरण हुआ है। 





_पुरुपार्थचतुष्टवीपरिलेख।-- 
१--आत्मा-- शान्तिः-- आत्मसर्म णम्‌- अद्वाभय:-- मोक्षः 
ढ़ 0 
२>बुद्धिः-- विकासः-- बुद्धियोगानुप्ठान॑-- तत्वद्शनम्‌->. परम 
औ-मनः-- तृफ्तिः-- कामानुगतिः-- सद्जीतः-- का: 
४-शरीरम्‌- स्वास्थ्यमू-. अर्थानुगतिः-- व्यायामः-- अर्थ; * 


९! ६ 


कम्सेयोगपरोक्षा 


उक्त चारों पुरुषा्थों के आधार पर ही भारतवर्ष ने चार शास्त्रों को जन्म दिया दे। जो 
कि चारों शास्त्र क्मशः “अर्थशास्त्र, कामशास्त्र, धम्मशास्त्र, मोक्षशास्त्र' इन नामों से 
प्रसिद्ध है। छोकनीति, समाजनीति, राष्ट्रनीति, नागरिकनीति, आदि के द्वारा अर्थप्रपध्च 
का सुविशद्‌ निरूपण करने वाले शुक्रनीिति, चाणफ्यनीति, बृहस्पतिसूत्र, कौटिछीय अर्थ शास्त्र, 
आदि तन्‍त्रों का संप्रह ही अर्थशास्त्र है । महाकचि कल्याण विरचित 'अनज्नरद्न',. 
कविशेखर श्री ज्योतिरीश विरचित “पंचसायक, मद्दाराज वीरभद्रदेव विरचित “कन्दप- 
चूडामणि', मदाकवि श्रीकोक्षोक ( कोका ) विरचित “रतिरहस्य, पद्मश्री विरचित 'नागर- 
सेस्व' , एवं मदामुनि सर्वेश्नी वात्स्थायन विरचित “कामसूत्र'ं आदि तन्त्रों, की समष्टि दी 
कामशास्त्र दै। मु; याज्षवलफ्य, वसिष्ठादि “स्मृतिग्रन्था कात्यायन, पारस्कर, गोमिलादि 
'सत्रग्नन्थ' निर्णयसिन्धु, धम्मसिन्धु, चतुवर्ग चिन्तामणि, विधानपारिजातादि निबन्धमग्रन्थ, 
इन तल्त्रों की समष्टि दो 'धम्मशास्त्र! है। गीता, उपनिपत्‌, व्याससूत्र की समष्िरूप प्रस्थान- 
त्रयी ही मोक्षशास्त्र दै। चूंकि चारों शास्त्र क्रमश. शरीर-मन-बुद्धि-आत्मा, इन चारों को 
लक्ष्य धनाते देँ, एवं अध्यात्मसंस्था के ये चारों प्र एक दूसरे के डपकाय्य उपकारक 
हूँ, अत्तएवं तन प्रतिपादक चारों शास्त्रों को अपनी प्रधान संस्थाओं के साथ इतर तीनों 
गौण संम्थाओं की रक्षा का भी पूरा पूरा ध्यान रखना पड़ता दै। 

'मोक्षशाश्र' जहां आत्मा को अपना प्रधान लक्ष्य बनाएगा, वहां वह यह नहीं भूछ 
जायगा कि, आत्मा की बेसी मुक्ति कमी शान्ति का कारण नहों वन सकती, जिस में बुद्धि, 
मन, शरीर पर्चा का स्वरूप द्वी शेप न बचे। यह ठीक दै कि, क्षीणोदर्क, किंवा भूमोदर्क 
लक्षण परामुक्ति ( क्रममुक्ति में ) एक दिन आत्मा को बुद्धि आदि सब परिम्रहों का परित्याग 
कर देना पड़ेगा, यह भी ठीक दे कि, 'मुक्ति' शब्द चरितार्थ भी उसी दशा में होगा, परन्तु 
जवतक़ हमारा भौतिक शरीर विद्यमान है; इन्द्रियाँ हैं, मन दै, बुद्धि है, संसार है, तबतक 
आत्मा कभी ऐसी परिम्रहृशून्य लक्षण परामुक्ति का अन्लगामी नद्टीं बन सकता। कामक्छेश- 
पूवेक यदि हमने शरीर को कष्ट दिया, मन को मारा, वुद्धि को निश्चेष्ट बनाया, संसार छोड़ते 
हुए छोकसंप्रह का विधात किया, और इसी को स॑न्‍्यासमाग्ग' कहते हुए मुक्तिपथ मान दिया, 
तो न ऐसा संन्यास संन्यास ही माना जायगा, न इसे मुक्तिपय ही क॒द्धा जायगा। अपितु 
जीवित दशा में इतर तीनों संस्थाओं की रक्षा का पूरा ध्यान रखते हुए, छोकसंप्रहदृष्टि से 
“निप्फाम भाव से यावज्जीवन विहित कर्मों में प्रदत्त रहते हुए उदासीनवत्‌ आसीन रहना दी 
'इृह् चेद॑वेदीत्‌' वाली विदेहमुक्ति कहछाएगी, जिसके सफक उदाहरण राजर्पि जनकादि द्वो गए हैं। 


जी 


भाष्यमूमिका 


यही परिस्थिति 'धम्मशास्त्र! की सममिए। वौद्धविकास के साथ धम्मंशास्त्र को भी 
आत्मा, मन, शरीर, तीमों पर दृष्टि रफ़नी पड़ेंगी। धर्म्मशास्त्र उन्हीं कम्मों का विधान 
करेगा, जिन से पारछोकिक निःपश्रेयस प्राप्ति फे साथ साथ ऐहलोकिक अभ्युदय सुस भी 
सुरक्षित रहेगा। “यतोउश्युदनिःश्रेयमसिद्धिः स धर्म” (बे० दर्शन ) कहते हुए भगवान्‌ 
कणाद ने धर्म्म का यही क्षण माना है। वह धर्म्म धर्म नहीं माना जा सकता, जिसमे 
फैबल विशुद्ध परछोक के सुए स्वप्तों का प्रलोमन हो। हम, हमारा परिचार। हमारा चन्धुवर्ग, 
हमारा समाज, हमारा देश, हमारा राष्ट्र ऐहलौकिक सम्पत्तियों से पूर्ण समृद्ध बना रहे, हमारा 
अर्थ, तथा-कामृचलछ सुरक्षित रहे, और फिर हम पारलौकिक दिव्य भावों को ओर अप्रसर 
दोते रहे, यद्दी हमारे धर्म का, तत्मतिपादक धर्म्मशास्त्र का मूछमन्त्र होगा, जिसे विस्मृत 
कर आज़ हम स्वतः शून्य बन गए हैं, अथवा तो बनते जा रहे दे। 
अब कामशास्त्र के उद्देश्य को सामने रसिए। इसे भी काममय जगत की प्रधानता के 
साथ साथ आत्मा, बुद्धि, शरीर, तीनों की रक्षा का विशेष प्रयास करना पड़ेंगा। अपने 
कामादेशों भे पदे पदे धर्म्म का नियन्त्रण छगाना पड़ेगा । निम्न लिखित काम सूत्र ही इस 
बात फे साक्षी दे कि, काम्त ही एकाक्की शत्तायु पुरुष का प्रधान पुरुषार्थ नहीं हैे। अपितु इसे 
" आयु को आश्रमानुसार विभक्त कर कामके अतिरिक्त मोक्ष-धर्म्म-अर्थ पुरुषार्थों का भी संप्रद 
करना है। देखिए | 


१--शततायुर्व पुरुपो विभज्य कालमन्योउन्यानुच्ू 
परस्पराजुपधातक जिवरग सेवेत । 

२--बआास्ये विद्याग्रहणादीनर्थान्‌ । 

३--काम च योवने । 

४--स्थाविरे धर्म्म, मोक्ष च । 

४--अनित्यस्ादायुशों यथोपपादं वा सेवेत ) 

“-+जा० क्रा? १।? । 
हमारा फामशास्त्र प्र्यक्ष मे कामविषयक प्रतीत होता हुआ भी एक प्रकार का धर्म्म शास्त्र 

है। पश्ुुवत्‌ स्वभावतः उदीयमान उच्छुद्धल कामप्रदत्तियों को मर्थ्यादित करने फे छिए ही 


७९८ 


फम्मयोसपरीक्षा 


कामारि भगवान्‌ श्र के अनुचर नन्‍दी के द्वारा इस शास्त्र का प्रादुर्भाव हुआ है ' | काम- 
शात्ष एक ऐसा शासन है, जिसके यथावत्‌ अनुगमन से हमारा स्थास्थ्य, आयु; बल, बीय्ये, 
पराक्रम सब सुरक्षित रहते हैं। उत्तम प्रजा उत्त्पन्न होती दै। राष्ट्रीय समाज पूर्ण 
बलवान बना रहता दे । जब से हमने इस शास्त्र की उपेक्षा की है, तभी से हमारा प्रजावर्ग 
ऐच्छिक काम-विपयपरायण वनता हुआ अपना सर्वस्व खो बैठा है। निम्न लिखित काम-, 
लक्षणों से, एवं उस की त्तात्विकशेली से पाठकीं को स्वय॑ यह स्वीकार कर छेना पढ़ेगा कि, 
सचमुच कामशास्त्र हमारे लिए एक मद्दा उपयोगी शास्त्र है-- 


१--आओोत्र-ल्वक्‌-चश्ु-जिंह्दा-घाणाना-'मात्म' संयुक्तेन . सनसा- 
उपिष्ठितानां स्वेपु स्वेपु विपयेस्वानुकूल्यतः अवृत्ति:'कामः! । 
+-चा० का० सू० १।१११। 
२--एकम्र्थ चकाम च धर्मम चोपाचरन्नरः । 
इहासुत्र॒ च निःशस्यमत्यन्तं सुखमच्नुते ॥ 
>वा० सू० १२४९। 
३--धर्म्मार्थाज्रविद्याकाहाननुपरो धयन्‌ - 
कामप्रत्नं, तदड्रविद्याथ परुपो5'धीयीत' 
जऊवा० खू० १2१॥। 
४--तदेतत्‌-ब्रह्मचस्येंग परेण च समाधिना । 
विहित॑ लोकयात्राथ न रोगार्थो5स्थ संविधिः ॥ 
४--रश्षन्‌ धरम्मरथिकामानां स्थिति स्‍्वां लोकबरत्तिनीस ! 
अस्य शात्तस्य तत्नज्ञो भव॒त्येव “जितेन्द्रियः ॥ 
६--तदेतत्‌ कुशलो विद्यात्‌ धर्म्मा्थाववलोकयन । 
नातिरागात्मकः कासी अयुज्ञानः असिद्धयत्ति ॥ 
“+का» सु» उपसहार । 
१ 'भद्दादेवातुचरश् नन्‍दी सहस्षेणाध्यायानां प्थकामसूत्रं प्रोचाच! | --ब[० का* ११८ । 
चर 


भाष्यमूमिका 


१-रतिशास्थपरिज्ञानमिद्दीना ये नराधमा; । 
तेपां रतिः श्वानवत्स्थाने रतेः सुखमश्लुते ॥ 
२--रतेः सुखस्य ज्ञानाथ कामशास्‍्त्र समभ्यसेत्‌ । 
ज्ञाच्या कर्म्माणि कुर्वीत तत्रानन्दों भवेद्‌ भर वम्‌॥ 
३--अन्यथा पशुवत्तपां रतिकर्म्स सुनिष्फलम । 
नवानन्दों नच सुख दुःखस्येव तु कारण ॥ 

/ ४--संसारे , सु-र्तं सारं॑ सर्वहोकसुखप्रदम्‌ । 
तन्‍न कुब्व॑न्ति ये मृदास्ते नरा। पशव) स्थृताः ॥' 


संग्रह, ... 


चौथा क्रमप्राप्त अर्थशास्त्र! है, इस सम्बन्ध में भी विशेष वक्तव्य इस लिए नहीं दे कि। 
भारतीय अर्थशस्ल्रियोँ ने पदे पदे धर्म्मानुशासन का ही अनुगभन किया दै। ये अर्थशास्त्री 
उस अर्थसप्रह को, उत्त अर्थोपाजनपद्धति को सर्वथा निकुए, अतएवं एकान्ततः ह्याज्य समझ 
रहे हैं, जो कि संप्रह-पद्धत्ियाँ मन, बुद्धि, भात्ममूलक काम-घम्म-तथा मोक्षमा्ग में बाधा 
डपस्थित करने वालीं दे। वेबल शरीरसुख ही तो अभीष्ठ नहीं है। यही फ्यों, शरीर सु की 
अपेक्षा सानस शान्ति कहीं बढ़ कर है। इस का प्रत्यक्ष प्रमाण यही है कि; यदि हमारा 
मम अशान्त रहता है, तो विपुल सम्पत्ति भी हमे शाल्ति नहीं पहुंचा सकती । अपितु चित्त- 
'ड्लेदाबसथा में ये छौोकिक अर्थवेश्व शून्यवत्‌ वेदना के कारण और बन जाते हैं। 

झुखोपभोक्ता, दूसरे शब्दों में अर्थानुगत ऐन्द्रियक विषयोपभोक्ता इन्द्रियाध्यक्ष मन हीं 
साना गया है। यदि उस की स्थाभाविक शान्ति को आघात पहुंचाने बाली पद्धति के द्वारा 
इमने अर्थसंप्रह कर भी लिया, तो उस सबश्चित अर्थ का सिवाय परितापबृद्धि के और उप- 
योग ही कया रह ज्ञाता दै । 


तक 


१ इस विपयू का विशद्‌ विवेचन 'पुरुषाथेचलुट्यी, और लत प्रतिपादक शास्त्र! बामक खत 
निपनन्‍्धन/में देउना चाहिए । हे 


फरम्मयोगपरीक्षा 


मन से भी उद्यस्थान बुद्धि काहै। इसका प्रत्यक्ष प्रमाण यद्दी है कि, एक मूर्स मनुष्य 
साधारण सी आपत्ति पर व्याकुल द्वो जाता दे, यो पडता है । परन्तु एक बुद्धिमान मनीपी व्यक्ति 
घोरघोरतम आपत्तियों के आक्रमण करने पर भी बुद्धि-स्थिरता से उन्हें शास्तिपूर्वक सह 
जाता है, व्याकुछ नहीं दोता, रो नहीं पडता | जो अर्थप्रवृत्ति इस बुद्धि को मलिन बना दे, धुद्धि 
को क्षुब्ध कर दे, अथवा तो अतिशय अर्थावरण से जो दुद्धि अपने स्वाभाविक दिव्यविकास से 
आत्यन्तिक रूप से आइ्त द्ोती हुईं जडवत्‌ बन कर यह अनुभव भी न कर सके कि, यंह्‌ 
अर्थमाग मेरा सबेनाश कर चुका है, तो फ्या ऐसी असदर्थ प्रवृत्ति दूर से ही प्रणम्य नहीं 
मानी जायगी १ 
बुद्धि से परे निप्काम आत्मदेवता प्रतिष्ठित है। इसी की -आ्दुमात्रा लेकर बुद्धि; 
बुद्धि हारा मन, मन के द्वारा इन्द्रियाँ, एवं इल्द्रियों फे द्वारा भूतवर्ग सुख का कारण बनता है। 
यदि धर्म्ममार्ग की उपेक्षा कर हमने अपनी प्रदृद्ध कामनाओं के कद्दे असदर्थ सप्रह कर 
डिया तो, ये प्रदृद्ध, अविद्यामय काम सस्कार पहिले सन को, तद्वारा बुद्धि को मलिन करंगे। 
तत्काल धुद्धिसदृकृतत आत्मा का निष्कामभाव कामावरण से अपने स्वाभाविक शान्ति-प्रतिप्ठा- 
प्रसाद-आदि गुणों से वस्चित हो जायगा । इस प्रकार जघन्य, अधम्ममयी, अथंलिप्सा के 
कुचक्र मे पड कर दम अपना स्वास्थ्य खो बेठेंगे, मनोराज्य को अशाल्त बना लेंगे, बुद्धि को 
अविदया-अस्मिता-राग-हेंप अभिनिवेश छक्षण सर्वेनाशक यन्‍्त्रों का शिकार बना छेंगे, और 
सर्वान्त में खो देगे' ईश्वर प्रदत्त आत्मा की शाश्वतशान्ति, जिसका स्मरण करता हुआ 
आज का अर्थछोल॒प, दुःखसागरेक निमग्न ससार ब्राहि-त्राहि का करुण ऋतदन करता नहीं 
अघावा ( अब हस्ते यह स्वीकार कर हेने मे सम्भवत कोई आपत्ति न होगी कि. अर्थोपाज्जेन 
वही सर्वात्मना श्रेयप्फर माना जायगा, जिसके भूछ में धम्मे प्रतिष्ठित रहेगा। अरथेत्तत्व को 
इसी महाविभीषिका को रक्ष्य में रखते हुए अथशास्त्रियों ने धम्मंमूठ अर्थ का ही समादर 
किया दे, जेसा कि निम्न लिसित कुछ एक वचनो से स्पष्ट दै-- 


१--“नीतेःफलं-धम्मार्थकामाबाप्षिः । धम्मेंण-कामार्थों परीक्ष्यों । 
धर्म्म धम्मेंणग, अधमर्थेण, कार्म कामेन, मोक्ष मोक्षेण ॥ 

२--ऐंश्वर््य मदमचेन सलोभमानिना सख्ितं विनश्यति | 

३--धर्म्म ( एवं ) प्रधान:, पुरुपार्थान । अधर्म्मेंण भ्रज्यमान 
सुखमसुहत्‌ | 
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१--रतिशास्त्रपरिज्ञानविहीना थे. नराधमाः ) 
तेपां रतिः श्ानवत्स्थान्न रते। सुसमझलुते ॥ 
२--रेः सुसस्प ब्ञामार्थ कामशा[ल्‍्त्र समस्यसेत्‌ । 
ज्ञातया कर्म्माणि दर्पीत तत्रानन्दों भवेद्‌ भू व्‌ ॥ 
३--अन्यथा पशुवत्तेपां रतिकम्म  सुनिष्फलस । 
नचानन्दों नच सुर दुःसस्पेब तु कारणम्‌ ॥ 

* ४-स्षसारे , सु-र्तं॑ सारं॑ सर्वलोकसुसप्रदम्‌ । 
तन्‍्म कुब्बन्ति ये मृदास्ते नराः पशवः स्पृता: ॥' 


“भग्रह ,.« 


चौथा क्रमप्राप्त “अर्थशास्त्र! है, इस सम्बन्ध से भी विशेष वक्तव्य इस लिए नहीं दै कि, 
भारतीय भर्थशस्नियों ने पदे पदे धर्म्मालुशासन का ही अनुगमन किया है। ये अर्थशास्त्री 
उस अभ्संप्रद को, उस अथोपाजेनपद्धति को सवेथा निकट, अतएव एकास्तत ट्याज्य सम 
रे हैं, जो कि संग्रह-पद्धतियाँ मन, बुद्धि, आत्ममूलक काम धर्म्म-तथा मोक्षमार्ग में बाधा 
उपस्थित करने घालीं है। फ्वल शरीग्सुप् ही तो अभीष्ठ नहीं है। यही क्यो, शरीर सुख्त को 
अपेक्षा भानस शाल्ति कहीं बढ कर है। इस का प्रत्यक्ष प्रमाण यद्दी है कि, यदि हमारा 
*मन अशात्त रहता हैं, तो बिपु सम्पत्ति भी हमे शान्ति नहीं पहुचा सकती । अपितु चित्त- 
खेदावस्था में ये छौकिक अर्थवेभव शूल्यवत्‌ वेदुना के कारण और बन जाते हैं। 

सुप्तोपभोक्ता, दूसरे शब्दों मे अर्थोनुगत ऐन्द्रियक विषयोपनोक्ता इन्द्रियाध्यक्ष मन हीं 
माना गया है। यदि उस की स्वाभाविक शान्ति को आधात पहुचाने वाली पद्धति के द्वारा 
हमने अरथंसप्रह कर भी लिया, तो उस सम्बित अर्थ का सिवाय परिवापबृद्धि के और उप- 
योग ही क्या रह जाता दै । 


१ इस विषय का विशद विवेचन 'पुरुपार्थचलुष्ठयी, और तल प्रतिपादक शास्त्रों नामक छतस्न 
नियन्‍्धन मं देखना चाहिए । 


द्र्ग्ए 
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सन से भी उच्चस्थान बुद्धि काहै। इसका प्रत्यक्ष प्रमाण यही दै कि, एक घूर्स मनुष्य 
साधारण सी आपत्ति पर ज्याकुछ हो जाता है, रो पड़ता है। परन्तु एक बुद्धिमान मनीपी व्यक्ति 
घोरघोर्तम आपत्तियों फे आक्रमण करने पर भी बुद्धि-स्थिरता से उन्हे शाल्तिपूर्वंक सह 
जाता है, ब्याकुल नहीं होता, रो नहीं पड़ता । जो अर्थप्रशृत्ति इस बुद्धि को मलिन बना दे, बुद्धि 
को क्षुत्ध कर दे, अथवा तो अतिशय अर्थावरण से जो बुद्धि अपने स्वाभाविक दिव्यविकास से 
आत्यन्तिक रूप से आदत होती हुईं जड़वत्‌ बन कर यद््‌ अनुभव भी न कर सफे कि, यह 
अर्थमाग मेरा सवेनाश कर चुका दै, तो फ्या ऐसी असदथ प्रदतत्ति दूर से द्वी प्रणम्य नहीं 
मानी जायगी १ 
बुद्धि से परे निप्कास आत्मदेवता प्रतिष्ठित है। इसी की आन्‍्दसात्रा लेकर बुद्धि 
बुद्धि हारा मन, सन फे हारा इन्द्रियाँ, एवं इन्द्रियों के द्वारा भूतबर्ग सुख का कारण बनता दै। 
यदि धस्ममार्ग की उपेक्षा कर हमने अपनी प्रवृद्ध कामनाओं फे कद्दे असद्थ 'संप्रह कर 
डिया दो, ये प्रवृद्ध, अविद्यामय काम संस्कार पहिले मन को, तद्वारा बुद्धि को मलिन करेगे। 
तत्काल बुद्धिसह॒क्॒त आत्मा का निष्कामभाव कामावरण से अपने स्वाभाविक शान्ति-प्रतिप्ठा- 
प्रसाद-आदि गुर्णों से वम्चित हो जायगा । इस प्रकार जघन्य, अधम्मंसयी, अथलिप्सा के' 
कुचक मे पड कर. हम अपना स्वास्थ्य खो बेठेंगे, मनोराज्य को अशान्त बना छेंगे, घुद्धि को 
अधिया-अस्मिता-राग-देंप-अभिनिवेश क्षण सर्वनाशक यल्त्रों का शिकार बना छेंगे, और 
सर्वान्त में खो देगे' ईश्वर प्रदृूत आत्मा की शाध्वतशान्ति, जिसका स्मरण करता हुआ « 
आज का अर्थलोटुप, दु खसागरेक निमर्न संसार चाहि-त्राहि का करुण ऋन्‍दन करता नहीं 
अघाता। अब हम्रे-यद्द स्वीकार कर लेने में सम्भवतः कोई आपत्ति न होगी कि, अर्थोपाज््जन, * 
चही सर्वात्मना श्रेयप्फर माना जायगा, जिसके भूल में धर्म्म प्रतिष्ठित रहेगा। अर्थतत्व की 
इसी महाविभीषिका को रुक्ष्य में रसते हुए अथशास्त्रियों ने घम्ममूल अथ का द्वी समादर 
किया है, जेसा कि निम्न लिखित कुछ एक वचनों से स्पष्ट है-- 


१--“नीतेःफलं-धम्माथकामाबा प्तिः | धर्म्मेण-कामाथों परीक्ष्यों । 
धम्म धर्म्मेण, अथमथेंण, फार्म कामेन, मोल मोछ्षेण ॥ 

२--ऐश्वय्य मदमचन सलोभमानिना सश्वितं विनश्यति | 

३--धम्म ( एवं ) पधान+, पुरुषार्थान। अधरम्मेंण भ्ुज्यमान 
सुखमसुहत्‌ । - 
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४--एवं धर्म्ममूल विद्यां ( अर्थन्व )आजयेत्‌ । विद्यामू् जगत्‌। 
विदा पुनः सवमित्याह गुरु” :-बाहंस्पलसूत्राणि। 
१--/एप त्रयी धमेश्तुर्णा वर्णानामाअमाणाश स्वधर्मास्थापना- 


दौपकारिकः । 
२--स्वपर्ममस्थ्वर्गायानन्त्पायच । तस्यातिक्रमे छोकसड्डरा- 
दुच्छिद् त-- 


तस्मात्‌ स्वधर्म्म भूतानां राजा न व्यमिचारयेत्‌ | 
स्वधस्म॑संदधानोहि प्रेतचेह च नन्‍्दतिं॥ 
५. व्यवस्थिताय्यमय्यीदः क्तवर्णाश्रमस्थिति! । 
क्रय्या हि रक्षितों लोकः प्रसीदति न सीदति |॥ 
---सुखस्प मूल धर्म्मः, धरम्मेस्य मूलमर्थ;, अधेस्य सूलंराज्यं, 
राज्यमूलमिन्द्रियविजय;, इन्द्रियजयस्थ मूल विनय), 
विनयस्य मूर्ल इंद्धसेवा, इंद्सेवाया विज्ञानम्‌ । 
विज्ञानिनात्मान॑_सम्पादयेत्‌ । सम्पादितात्मा जितात्मा 
भवति । जितात्मा सर्वार्थस्संयुज्येत । अर्थसम्पत््‌ प्रकृति- 
सम्पर्द करोति। स््रीणां भूषणं लज्जा) विश्माणां भूषण 
बेदः । स्वेपां भूपर्ण धर्म.” --कोटिलोय अधैशास्त्र! 
इसी प्रकार चारो हीं शांस्त्र एक दूसरे के उद्देश्यों के सहायक बनते हुए धमे यही आदेश दे रहें 
हैं कि, तुम्हे आत्मा, चुद्धि, मन, शरीर, चारों सस्याओं की रक्षा करनी चाहिए। यह स्पष्ट 
'करने की कोई आवश्यकता नहीं है कि, इन चारों शास्त्रों मे अर्थ, तथा कामशास्त्र के प्रचार 
का च्तमान युग में अभाव सा ही दो गया है। फेबछ धर्म्म, तथा मोक्षशास्त्रों की ही प्रधा- 
नता दो रही है। अर्थ काम सहयोग से वच्बित ये धर्म्म मोक्षशास्त्र आज हमारा कसा, 
एवं कितना उपकार कर रहे हूँ, इसका उत्तर तो चत्तेमान युग के भुमुश्न, तथा धर्म्मिष्ठों से दी 
पूछना चाहिए। यहां इस सम्बन्ध में इमे केवछ यद्दी कहना दे कि, जिस प्रकार अथे-काम 


०२ 


कम्मयोगपरीक्षा 


से वच्चित धर्म्म-मोक्ष मार्ग अपूर्ण है, एवमेव मोक्ष-धर्म से वम्चित अर्थ-काम भागे भी 
निदान्त अपूर्ण दी हैं। हम सुखी रहना चाहते हूँ, एवं यद हमारी चाह तभी पुरी हो सकती 
है, जब कि हम हम? से सम्बन्ध रखमे वाढी आत्मा, बुद्धि, मन, शरीर, नाम की चारों 
संस्थाओं फे विनोद के साधन उपस्थित कर दे'। हमें अपनी आयु को, आयु के क्षण-क्षण 
को इस रूप से ध्यवस्थित वनाना पड़ेगा, जिससे चार्रों पुरुषाथों की यधानियम सहचर 
अवस्था बनी रहे। ; 
सब से बड़ी भूछ, जो हम कर रहे हैं, यद्दी है कि, हमारा €ृष्टिकोण सर्वात्मना एक ही ओर 
झुक रहा है। थदि कोई सहानुभाव अर्थसभ्दय की ओर प्रदत्त है, तो अब २४ घल्टे उसे इस 
चिन्ता के अतिरिक्त और किसी संस्था का ध्यान नहीं रहता। वह भूछ जाता दै कि, 
सात्मा-बुद्धि-मन की तुष्टि के बिना मेरी यह ऐकाल्तिक प्रवृत्ति कमी शान्ति का कारण नहीं 
बन सकती ! अर्थानुगामी कर्म्म में जब जब इन की प्रवृत्ति होती दे, तथ तब हद्वी असन्तु४ 
घने हुए चुद्धि-मन आदि उत्पात भचाने लगते हैँ। प्रकृति के अच्यर्थ आक्रमण से सम्बन्ध 
रखने वाले इन उत्त्पातों को ना ना करते हुए भी हमें सहना पड़ता है। कब तक हम गम्भीर 
बने रह सकते हैं, कब तक हम मन की स्वाभाविक विनोद्प्रियता का दुमन कर सकते हैँ। 
कब्र तक दम बुद्धि की ज्ञानानुमति का अवरोध कर सकते हैँ। फलतः अर्थप्रव्नत्ति फे साथ- 
साथ प्रकृतिबठछ् से आगत विनोदादि व्यापार भी अस्त-व्यस्त रूप से चलते रहते हैं। अर्थ- 
प्रधान काम कर रहे है। कोई मिलने आया, काम छोड़ा, छगे उससे गपशप करने । समय 
निकल गया, अर्थप्रदत्ति ने पुनः धक्का सारा, तत्काल “जाओ, भाई जाओ; फाम बहुत करना 
है”, शब्द निकछ पड़ें। इस प्रकार अनल्यता फे अभाव से न अर्थ-कर्म ही सम्पन्न हुआ, 
न मानस विनोद ही हुआ, न बुद्धि तथा आत्मा की ही तुष्टि-तृप्ति हुईं। बस इसी विभीषिका 
-फे उपासक बने हुए आज के दम अर्थकामुक कहा करते हैं कि, “रात दिन काम करते हैं, फिर 
भी काम पूरा नहीं होता, अर्थचिल्दा नहीं सिटती” | 
होना क्या चाहिए १ उत्तर स्पष्ट दै। जब हम धर्म्मचिन्ता में प्रदत्त रहें;तव और किसी 
अन्य विपय पर दृष्टि न डालें । जब हम अर्थ-कर्म्म में-प्रश्नतत हों, तो इसी में अनस्य बने.रहें, 
जब मानस विनोद के अनुमामी बने', तो दूसरा कोई रूक्य सामने न आए। संसार चाहे 
रूठ जाय, परन्तु हम अपनी इन विभ्क्त व्यवस्थाओं को अन्यवस्थित न होने दं। जिस 
जिस घृत्ति का अनुगमन करे', तन्‍्मय वन जायें। यद्दी अनन्यनिष्ठा है, यद्दी समत्व योग 
है; और योग को मूलप्रतिष्ठा दै, यथा समय, यथा नियम नियत कर्तव्यों का अनुगमन। 
थ्न्दे 
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हम समझ यह रहे हैं कि, अभी वो हम युवा दें, अभी तो अर्थ-सब्यय का समय दै। 
धर्मा-मोक्ष की बातों के लिए बहुत समय पड़ा हुआ है। ठोक दै; परन्तु फ्या कभी हमनें 
अपनी क्षायु के वर्षा का गणित द्वारा विवेक किया ९ नहीं, तो अब कर लिया जाय। हमारा 
अव्यवस्थित जीवन पहिे तो यद्‌ विश्वास करने के लिए ह्वी तय्यार नहीं है कि, दम वेदोत्त 
पूरे १०० बे जीएंगे । यदि अभ्युपगमवाद से हम यद्द भान भी ढं कि; हम तो पूरे १०० 
यर्ष ही जीएंगे, तब भी इसके साथ ही हमें यह भी मान लेना पड़ेगा कि, १०० वर्षो के अह्दो- 
रात्नों में राजिभाग तो एक प्रकार से यों हीं निकल जाता है। इसमें हम विशेष पुरुषार्थ नहीं 
कर सकते। तत्त्वतः १०० बर्षों में से ० वर्ष तो राज्ि के निकल गए। शेष रहें ६० वर्ष। 
अज्ञान प्रधान धाल्यावस्था के १०-१२ बर्ष, एवं शक्तिहास लक्षणा बृद्धावस्था के १०-१२ बर्ष, 
इस प्रकार लगभग २५ धर्ष हमें इन ५० वर्षों में से और निकाछ देने पड़गे, जिनमें राज़िवत्‌ 
कोई विशेष पुरुषाथे नहीं किया जा सकता। अब वाकी बचे २५ वर्ष। ज्ञान-सब्वय, धर्मा- 
घुप्तान, छोक-सुख, प्रजा-सुख, अथ-सथ्यय, समाज सेवा) राष्ट्रसेवा, देशलेवा, सब छुछ पुरुषार्थ 
इन २६ वर्षों में पूरे करने हैं, बशर्त्ते कि किसो सांघातिक रोग की हम पर कृपा न दो जञाव। 
थदि ऐसा हो गया, तो सब कुछ चौपद है। 
आयु के इस संख्यान से हमें इस निष्कर्ष पर पहुँचना पड़ा कि। किसी भी पुरुपार्थ के 
सम्बन्ध में 'वः-एव/? ( कल-कल ) की प्रतीक्षा करना व्यर्थ है! भूत-भविष्यत्‌ के मध्य में 
रहने वाला वर्तमान ही हमारे लिए सर्यस्व दै। इसी में हमें अवद्यावश्यक, ईश्वरप्रणिधानादि 
लक्षण धर्म का भो सथ्यय करना है, अर्थ का भी सभ्वय करना है, शरीर को भी स्वस्थ 
रखना है, एवं प्रजावन्‍्तु वितान का भी अनुगमत करना है। और इस देश्यों की पूर्ति के 
ढिए हमें करना कै; दिनरात के २४ धस्ठों को (६-६-६-६” क्रम से चार भागों में विभक्त। इन 
चारों विभागों से हमारे चारों पुरुपाथ सफर हो सकते हैं, हुआ करते थे | 
शौच, स्नान, सन्ध्यादि नित्यकम्मों के लिए प्रातः-साय है घन्‍्टे नियत कर दीजिए। 
६ घन्टों तक अनन्य निप्तासे धर्म्माविरोधी अर्थापाज्जन कर्म्म का अनुष्ठान कीनिए। 
& घल्टों में भ्रमण, मनोविनोद, शिष्टाचारसम्मत, उपह्यास आदि लक्षण मनोविनोद, तथा 
तत्व॒दु्शन कीजिए, एवं ६ घन्टों तक बिश्वाम कीजिए। टिजातिवर्ग ( प्राह्मण, क्षत्रिय, पैश्य ) 
फे लिए यह चतुर्द्धावर्गीकरण जद्दां श्रेष्ठ पक्ष माना जायगा, वहां चौथे वर्ण फे छिए 'प-प-न्‍प+ 
के क्रम से तीन विभाग भी प्राह्म समझे जायँगे। + आठ घन्टें सोना, आठ घन्दे अर्थोपा््जन 
फरना; तथा ज्षा6 घन्टों में यथा सम्भव ईश्वर संस्सरण, तथा सन्तोविनोद करना। समय 
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फे इस वर्गीकरण फे विना कथमपि हम अपनी अध्यात्मसंत्था को सुखी नहीं बना सकते। 
इस सुख प्राप्ति फे लिए आवश्यक रूप से सर्व प्रथम हमें अपनी अर्थ प्रवृत्ति को सीमित 
बनाना पड़ेगा, जेसा कि आरम्भ में हीं निवेदन किया जा चुका है। ऐसी अर्थ प्रवृत्ति, ऐसा 
अर्थोपाज्जन कर्म द्वी 'स्वस्यवयन' कर्म्मे कदछाएगा । 

जीवस को स्वस्तिभाव पूर्वक प्रवाहित रखने वाले (ले जाने वाले ) अतएवं 'स्वस्व्थन! 
नाम से प्रसिद्ध, अवतक बतलाए गए १--उत्थान, २- ईश्वरस्मरण, ३- शौच, ४-द्ल्तधावन, 
४-स्नान, ६--सन्ध्यादि नित्यकम्म, ७-घस्र प--भोजन, ६--अर्थोपाज्जेन, इन नौ कर्मों 
के अतिरिक्त शयन, गमन, व्यवहार, शिप्टाचार, आदि से सम्बन्ध रखनेवाले छुछ एक सामान्य 
स्वस्त्ययन कर्म्म और बच रहते हूँ। प्रकरण आवश्यकता से अधिक बिस्तृत होता जा रहा 
है। अतः उन सामान्य कर्म्मों की उपपत्ति का भार विज्ञ पाठकों फे ऊपर छोड़ कर उनकी 
गणना मात्र उद्धृत कर दी जाती है-- * 


०--शयन विविधप्रसंग--- 


१-पांब गीढे करफे न सोबे, २--उत्तरदिशा की ओर मस्तक करके न सोवे, ३-न्दूटी 
खाट पर न सोचे, ४--अ प्रिदग्घ, विद्युदृदगध ख॒या पर न सोवे, (--ढीली खद्वा पर न सोचे, 
६--सलिन शय्या पर स सोवे, ७--फटी शय्या पर स सोबे, ८--कर्कश शय्या पर ने सोचे, 
६ द्वाथों का तकिया बनाकर न सोवे, १०--द्वार्थो को छाती पर रख फे न सोबे, ११--पेरों 
को सिकोड़ कर न सोवे, १९--मुख ढाँप कर न सोवे, १३-सिरदाने, परों के पास, शय्या के 
आस-पास प्रनश्चलित दीपक रख कर न सोषे, १४--पुष्णममाला लेकर न सोवे, १४--स्री के 
साथ न स्रोवे, १६--दिन में न सोवे, १७-प्रातः-साये-सन्ध्या भे ने सोवे, १८-सब चस्त्र 
पह्धिन कर न सोबे, १६-नम् द्ोकर न सोवे, २० मूलने में न सोवे, २९--क््र पर न सोचे, 
२२--अंगड़ाई लेता हुआ न सोवे, २३--पर्व॒त मस्तक पर न सोचे, २४--नदीतट पर न सोचे, 
२४-- नौका में न सोवे, २६--आदउंस्थान पर न सोवे, २७-- रात्रि में ) वृक्ष के नीचे न सोचे; 
२८८-गवाक्षमार्ग, प्लुद्रमार्ग आदि को अवरुघ करके न सोवे, २६--श्मशान भूमि, शून्यगरद, 
देवालयों में न सोवे, ३०--स्त्री-समुदाय मे न सोवे, ३१--हास्योपहासरत चपछ व्यक्तियाँ के 
मध्य में न सोचे, ३२--खुली छत पर बिना शय्या के न सोबे, ३३--अशुचि प्रदेशों में न सोचे, 
३४--प्रहण फे समय न सोबे, ३४--दुःसाध्य रोगी की परिचर्य्या करते हुए न सोवे, ३६--घ्ृद्ध, 
पूज्य कुटुम्बियों से पहिले न सोवे, ३७--पश्चुशाल्म में न सोवे, ३८--फेश, ठुप, कपाछ, अस्थि; 

५ 
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भरम, भज्ञार, आदि से युक्त स्थानों में न विश्राम करे, न सोवे, ३६-सत्वयुक्त गर्भादि के 
समीप, वक्ष्मीकवंपा फे समीप, धचतुप्पद फे समीप न सोवे, ७०- सोने से पहिछे अपने दिनभर 
फे शुभाशुभ कस्मों का समतुलन करते हुए, अशुभ कम्मों फे लिए आत्मपरिताप लक्षण 
भर्त्सतना करते हुए, आगे से ऐसे कर्मों से बचने की प्रतिज्ञा करते हुए ईश्वर संस्मरण करे। तद- 
नत्तर शान्ति पूबंक शयन करे | है 


११+राति प्रछौ-- 


१-दिन में भूलकर भी र॒तिप्रसह्ल न करे, २-्राह्ममुहुतोपलछक्षित उपाकाल में रतिप्रसड 
न करे, ३--रतिसमय में शय्या पर पहिले दाहिना पांव रखे, ४७--आतुर बनकर रतिप्रसक्ू 
न करे, £--बुभुक्षित दशा में रतिप्रसक्न न करे, ६--निद्रावस्था के मध्य में जगकर २तिप्रसल्‍् 
न करे, ७-चटकविधि से रतिप्रसज्ञ न करे, ८--उठता-चलछूता-बैठता र॒तिप्रसज्ञ न करे, 
६--भयाबस्था में रतिप्रसड् न करे, १०--रोगदशा में रतिप्रसड्ड न करे, ११-अष्टमी, चतु- 
देशी, पूर्णिमा, श्राद्धदिन, जन्मदिन, प्रतदिन, आदि दिलों में रतिप्रसड़' न करे, १९--दैव मन्दिरः 
श्मशान भूसि, वृक्षमूछ, परगृह, आदि स्थानों में रतिप्सज्ञ न करे, १३-न्यर्थ वीय्यंपात ने करे; 
१४--महिना श्री से स्वयं भलिनावस्था में रतिप्रसक्ल न करे, १४--हीनाह्ली, अधिकाद्ी, 
कुमारी, रजस्व॒ा, रोगार्तता, श्राह्मणजाया, बयो5घिका, मर्मिणी स्लियों से भूलकर भी रति- 
प्रसद्र॒ न करे, १६- परदाराभिगमन से अहि की त्तरह बचता रहे, १७-पुंश्वती; छुछटा, 
वर्धा, विधवा, भाश्विता, सेविका, आदि से रतिप्रसकह्ष न करे, १८-प्रस॒ज्वानन्‍्तर सथः 
४ स्नान न करे, १६--प्रसह्ानन्तर दुग्ध, सपिभादि बल-बीय्यप्रद पेय पदार्थों का अवश्य सैवन 
फरे, २०-परोक्ष मे रतिप्रसज्ष करे, ११--किसो को मिथुन भाव में देखने की चेष्टा न करे, 
“२१२--शथा कामचेष्टाएँ न करे, ३३--कामविपयक द्वास-परिद्या्सों से बचता रहे, २४--वैगों का 
निरोध न करे। 


. ?१₹--रिष्टाचार ( सम्यता, मनुष्यता ) अतज-- 











(--माता, पिता, आचाये, ज्येष्ठ भाता, ब्येछ भगिनी, सास, ससुर, मातृ पितृ कुछ के अन्य 

ड्द्ध पुरुषों का प्रणामादि से सम्मान करे। २-देश-राष्ट्-बिश्व के. विद्वानों का आदर 

फरे। ३-- सम्पन्न, कुछीन, प्रतिष्ठाप्राप्त संभाव्यजन, आदि का सत्कार करे, इन से सहयोग 

बनाए रफ्पे । ४--सम्ाज्ञ के शिष्ट पुरुषों के शु्णों का, उनके ददात्त आदेशों का द्वी अजुगमन 
जे + ८०६ 
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करे, उनके मानव घुलभ दोपों की न तो समालोचना करे, एवं न अनुकरण। £ यदि कोई 
विद्वान्‌, कुलीन, सम्पन्न, भद्र पुरुष घर में आवे, तो तृण ( आसन ), जल, 'अधुरवाणी, भद्गर- 
ब्यवद्यार आदि से उन्हें पूर्ण सन्तुष्ट रफने का यत्न करे | ६--यदि कोई भारवाही स्वभारबहन 
में असमर्थ है, तो उसे सहयोग देवे। ७--अनाथ, पीड़ित, दुःसी, दरिद्री, आदि असमर्थ पुरुषों 
की तन-मन-धन से यथाशक्ति सद्दायता करे। ८--अपने सम्मान्य पुरुष, तथा मानाई साता 
आदि स्त्रियों के सामने बड़े विनीत भाव से, विनययुक्त वाणी से उपस्थित रहे। ६-अन्ध, 
बधिर, छुडज, चामन, पण्ठ, मूक, विक्वताहु, उन्‍्मत्त, वामन (बोना ), आदि का उपहास न 
» करे। १०--शरीस्यष्टि को मोड़ता न रहे। ११-चक्षु, नासिका, मुख, हाथ, पेर आदि अवर्थों 
से विक्ृत कुचेष्टाएं न करे ।-१२- छोटी ऊमर के बच्चों से .मैत्री न करे। १३--निष्प्रयोजन 
अट्टाक्‍द्यास न करे। १४-स्त्रियों से विवाद न करे। १४--अशुभ, अश्लील, प्रुटित. स्खलित, 
उद्ण्डवापूर्ण, असभ्य भाषा का प्रयोग न करे। १६- मस्तक टेढा करके, पांच पर पांव रस के, 
दोनों पेरों को छाती से मिछा के, गोडी डाल के, पेर लम्बे पसार के, हाथों में प्रस्थि (अलबेटा) 
छगा के, अह्लुलियों को मोड़ के, दोनों दवाथों को दण्डबत्‌ खड़ा कर मिलता के, कभी न यैठें। 
१७-शिए्ट, पृज्य पुरुषों की भर्सना पर भूछ कर भी उन्हें उद्दण्डतापूर्यक प्रत्युत्तर न दे। ९८- 
भोजेन के समय भुमलाना। बात-बात पर बिगड़ जाना, क्रोधावेश में आकर भोजन का 
तिरस्कार कर देना, भूमि पर पेर पटक-पटक कर चलना, भ्रुभज्ञी को विक्तत कर छेना, 
अवाज्य वाणी का प्रयोग करना, इद्रादि असभ्यता सूचक, विनयभाववश्चित महा अमा- 
इ्लिक दोपों से बचता रहे । १६-दु2, द्वीनाचार, पतित भृत्यवग, उन्मत्त, मद्रपी, क्रोधी, 
छोभी, नास्तिक, स्त्रीवशवर्त्ती, स्नेहदातिविह्छा माता की सन्‍्तान, आदि से कोई सम्पर्क न 
रक्खे । २०- गज्जेन-तज्जेन-पुरस्सर लड़ते हुए सांढ़ों को देखने न दोढ़े। २१--शशद्वछा तुड़कर 
भागते हुए हाथी को देखने न दौढ़े। २२--कलहद्द करते हुए क्ुदुम्बियों की चर्चा में हस्तश्वेप 
न करे। २३--पागल मनुष्य की ओर दृष्टि जम्मा कर न देखे। २४--पाकशाला, शयनगृह, 
गमनागमन मार्म, ( सोपान-सीढियाँ ), अप्रिस्थान, अप्रि, जलस्थान, जल, अतिथिशाला, 
धर्मशाला, न्याख्यान भवन, पाठशाला, वापी, कूप, तड़ाग, देवमन्दिर, दिव्यवृक्ष, पथिकमार्ग, 
आदि स्थानों मे उपेक्षा से अप्रेष्यपदार्थ ( फूड़ा-कचड़ा, विषल्ली ओपधियाँ, बासी भोजन, 
कफ, थूक, छाछा, -पीक, जोंदि ) न डाडे। २५--सप, हिंसक पशु-पक्षी कीटादि, शस्त्र 
( चाकू छुरी कटार आदि ) आदि से विनोदपूर्वक क्रोड़ान करे। २६--अपनी स्वार्थसिद्धि 
के लिए कभी चाटुकार न बने। २७--दूसरों के दोषों की समराठोचना न करें। रप-- 


नद्रण्ज 


साष्यभूमिका 


रफ्ले। ४४-आअप्रिय भाषण न करे। ४४-एकान्त में स्त्रियों से सम्भाषण न करे । 
४६-स्त्रियों का भूछ कर भी अपमान न करे। ४७- बच्चों के शिरः प्रदेश में कभी ताड़न न करे। 
४८-दैब, प्राह्मण, शास्त्र, गुरु; सस्मान्य पुरुष, मद्दात्माओं की निन्‍्दा, मीमाँसा, समाठोचना 
न करे। ४६-किसी के वैभव को देसकर ईर्पा न करे ४०-परणुणों ' का विस्तार से बलान 
करे। ४(--गो, प्राद्मण, हरित, फल, अन्न, दुग्ध, स्वेतवस्तु, सरसों, कमतठ। पुष्प, छत्र, कन्या, 
रत्न, उप्णीप ( पगड़ी ) इवेतवैल, मद्य, सपुत्रा नारी, प्रज्वलित दक्षिणावत्ते अमि, दर्पण, अश्षन, 
धौतवस्न, मत्स्य, घृत, सिंहासन, शव ( मूर्दा ), मधु, बकरी, शस्त्र, गोरोचन, भारद्ाज 
( शहुुत चिहिया )) नीलकण्ठ, पालकी, वेदध्वनि, सद्ल गीतध्चलि; विष्ट का टोकरा, देवप्रतिमा, 
बरबधू, जाताहुआ रिक्त घट, जलूपूर्ण घट, वामभागस्य चीछ, जाद्र (दवरित ), शाक, वीणा, 
चन्दम, आद्रगोमय ( गौछा गोवर ) चामर, गणिका ( वेश्या ), बिल्ववृक्षे, अश्व) इन में से 
किसो को सामने आया देख कर दी किसी विशेष कार्य सिद्धि के छिए घर से गमन करे। 
४२--बल्ध्या स्त्री, विधवा स्त्री, चमड़ा, भूसा, अस्थि, सप, छब॒ण, अन्जार, नपुंसक, 
मार्गपतित विष्ठा, तैछ, उल्मत्त, चर्बी, औषधि, शत्रु, संल्यासी ( मुण्डी )) जी; छृण। रोगी, 
नगन, तैल्ाभ्यक्त मनुप्य, क्षीणाज्ञ, भिखारी) रजस्व॒ा, भगवावस्त्र) गुड़, छाल, पक ( फोचड़ ) 
कलह करते हुए कुटुम्बी, बस्त्र चीरता हुआ मनुष्य, रुई। वान्ति, क्रोधी, गाली देता हुआ 
मनुष्य, छाणों, मार््जार, जाता हुआ रिक्तपट, शव के जाने के उपकरण ( कफन-काठी आदि ) 
भस्म, कपासरज्जू, भुक्त के शास्त्री, घामन) अन्ध, छुठज, बधिर, काण, हष्ठी, छोकायतिक 
(चार्चाक ) इन में से किसी को भी सामने आया देख कर विशेष कार्य्य सिद्धि के छिये घर 
से निकले हुए व्यक्ति को वापस छोट आना चाहिए। थोड़ी देर विश्राम कर इष्टेवता का 
स्मरण कर मझ्ढछ मनाते हुए पुनः घर से निकलना चाहिये ! 

सबुल्त, में, धायागाहक, हा पत्युसात्, त्यिल्स फित्ित कीियय स्वस्त्यथम कर्में। का 'असु- 
अलापलक त्यपर कि नितान्त आवश्यक सममना चाहिए। इनके परित्याग से 

हद्वी आज हमारा देश वैभवशून्‍्य बन रहा है। १--सम्पत्ति के लिए 

हमनें उद्योग किया, परन्तु कारणवश इमे उसमें सफलता न मिली । अथवा हम पहिले से ही 





१ मनसि बचसि काये पुण्य पीमूषपूर्णा, अ्िधुवनसुपकारओेणिमिः परयच्तः। 
पर्सुण परमाणून्‌ पवेती कत्म नित्यं, निजह॒दि विछसल्तः सल्ति सनन्‍्तः कियल्तः ॥ 


<्ब० 


कर्म्मयोगपरीक्षा 


निधन हैं, एवं निर्धनतावश हमें अनेक प्रकार के कष्ट सहने पड़ रददे हैं। अथवा हम अहदोरात्र 
श्रम करते हैं, फिर भी हमारा आर्थिक सह्कुट दूर. नहीं होता। अथवा हमने प्रज्ञापराध से 
पूवेपुरुषों द्वारा, तथा अपने द्वारा सब्चित धन खो दिया । इन सब- परिस्थितियों के रहने पर 
भी, कभी भी, भूल कर भी अपने सुख से--“में मत्दभागी हूँ, गरीब हूँ, मजदूर हूँ, दुःखी हूँ। 
विपत्ति पीछा हो नहीं छोड़ती, चड़े सह्वूठ में हूँ, कोई मदद नहीं करता” इन णश्युभ वाक्यों 
का उच्चारण नहीं करना चाहिए | इनके उच्चारण से आत्म-देवता का स्वाभाविक विकास 
दय जाता है। और परिणाम स्वरूप यदि भविष्य में हमारा भाग्योदय द्ोने बाला भी है, 
तो वह भी इस “न-न! लक्षण असद्भावना से एकान्ततः अवरुद्ध हो जाता दै। हमें स्मरण 
रखना चाहिए कि, हम ( आपप्रजा ) सत्तालक्षण 'अस्ति? ब्रह्म के उपासक हैं! प्रत्येक कार्य्य 
में, प्रत्येक दशा में-“सब कुछ है, किसी की कमी नहीं दे, भगवान्‌ के अनुप्रह से सब आनहल्‍्द 
है” इन अस्तिलक्षण बाकयों की ही तो प्रयोग करना चाहिए, एवं सदा “अत्ति, भस्तिः की 
दी भावना रखनी चाहिए। यही आस्तिकता है, यही हमारी प्रतिष्ठा है। यही दसमारे 
विकास का अन्यतम साधन है। मृत्युलक्षणपर्य्यन्त हमें सदा महल कामनाओं का दी शज्ु- 
गमन करना चाहिए। किसी भी छौकिक, पारछोकिक सम्पत्ति के सस्बत्ध में यद्द निवॉर्य्य 
भावना नहीं रखनी चाहिए कि, “अजी | हमारे भाग्य में ऐसा होना कह्दां लिखा दे, हम तो 
सदा के दु:खी है, और सदा दुःखी रहेंगे” । अपितु ठीक इसके विपरीत-“हम आननन्‍्द्घन 
परिपृणे ब्रह्म के मंश हैं, हमारे लिए छुछ भी दुर्लभ नहीं दे” यही सद॒भावना रखनी चाहिए । 
विश्वास कीजिए, सुख-दुःख, द्रिद्रथ, सम्पल्नता, सबका हमारे भावभय मनोराश्य से 
सम्बन्ध है। “अ्रद्धामयो5यं पुरुपो योयच्छुद्रः स एवं स/ फे अनुसार दम जैसी 
ऊष्चना रफ्ऊेंफे, तदनुरूप के चाछ जणत आनुमूऊ, रथ अर्तिकूऊ सहेंए॥ ) जादि हम 
सम्पत्ति फे अभाष में वस्तु गया, अथवा सम्पत्ति रहते हुए भी अधिक स्वार्थ साधन की दृष्टि 
से अपने आपको दरिद्री घोषित करते रहे, तो एक दिन इस “'न-न! की उपासना से दम सथ 
कुछ खो देगें | इसलिए-- 
१--नात्मानमवमन्येत पूर्वाभिरसम्रद्धिमिः । 
आसमृत्यो; भ्रियमन्बिच्छेन्नैनांसन्येत दुर्लभाम्‌ ॥ 
ूमभचु ४१३७ 
२--असन्लेव स भवति, असदूत्रक्ष ति वेदचेत्‌ | 
“अस्ति' ब्रह्म ति चेद् द सत्तमेन॑ ततो विदुः ॥ 
८११4 
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का ढंग ऐसा मधुर चनाओ, जो समाज में उद्देग पेदा स करे ; कर्णकटु प्रतीत न दो, रहण्डता 
को अपने गर्भ में न रक्खे । अपितु बड़े सौम्यभाव से, द्वानि-छाभ फे समतुलन द्वारा स्वयं 
उन्हें यह विश्वास अनुभव कराते हुए कि, सचमुच हम अनुचित कर रदे हूँ, घुरा कर रहे हैं, 
सत्य का अभिनय करो। 


पकिसी को कडुआ छगे, ऐसा सत्य नहीं बोलना चाहिए! इस वाक्य का यह वात्पर्य्य 
नहीं है कि, ह_म सत्य बोलना बंद कर दं, एवं उसके स्थान में उ्हेँ प्रिय लगने वाला अनृत- 
भाषण किया फरें। सम्भव कै कोई ( सामान्य भलुष्य ) मनु के इस आदेश का उक्त तात्पर्य 
छगाता हुआ अनृतमाव को भी अच्छा कहने छगे, इसीलिए आगे जाकर मनु को कद्दना पड़ा कि- 
“प्रियं चनानुतंत्र यात्‌'। “अमुक व्यक्ति हमारे सच सच बोलने से घुरा मान जायगा, श्स 
लिए हमें सच न कह कर उसे प्रिय छगने वाछी मठ ही बोलनी चाहिए” इस भावना को मूल 
बना कर, साथ दी में- न प्र यात्त्‌ सत्पमप्रिय्! के उक्त तात्पय्य को न समझने फे कारण 
आज हम अधिकांश में सामाजिक, वेय्यक्तिक, प्रातिस्विक दोषों को सुनने, सुनाने में असम 
हो गए हैं। न किसी को म स्पष्ट कह सकते, न किसी का स्पष्टकथन सुन सकते | परिणाम 
इस सत्य-हनन का यह द्वो रहा है, कि हमारे दोष उत्तरोत्तर बृद्धिगत होते हुए हमारे आमूल- 
चूड़ पतन के कारण वन रहे हैं। “अमुक व्यक्ति बहुत धनिक दे, अभुक व्यक्ति बहुत विद्वान्‌ 
है, भम्नुक ब्यफ्यि आचार्य है, भला हम उन्हें केसे क्या कह सकते हैं” इस भावना ने अवश्य 
ही आज हमारे नेतिक बल का सर्वनाश कर रक्खा है। कुछ तो स्वार्थरस्‍क्षा की दृष्टि से, 
एवं कुछ सामाजिक प्रतिष्ठा विच्युत्ति के भय से आज हम दिन-दद्दाढ़े प्रिय अन्त का आश्रय 
हेते हुए सत्य की हत्या कर रहे है। ऐसा करते हुए हम मल के एप धम्म। सनातन: 
इस भादेश की उपेक्षा कर धर्म्मब्पभ पर प्रह्मर कर रहे हैं। सत्य परिस्थिति अवश्य ही 
सामने रफ्खी आय, शिष्टभाषा में, शिप्ट पद्धति से, दुर्भावना को छोड़ते हुए अवश्य ही 
सचाई का आश्रय लिया जाय, यही सनांतनवम्म की मूछ प्रतिष्ठा का कारण होगा। एवं 
ऐसा प्रतिष्ठित धम्म ही हमारी प्रतिष्ठा का कारण बनेगा । अप्रिय अनृत्तमूला चापलूखी करते 
करते आज हमने अपने आत्मविकास की हत्या तो कर ही दी है, इसके साथ ही अपने प्रति- 
पित विद्वानों, सन्‍्दमहन्तों, आचायी, घनिकों की भी आादत्ते' बिगाड़ डाछीं हैं। आज ये 
अणुमान्न भी अपने दोपों का स्पष्टीकरण सहन नहीं कर सकते। परिणामतः इनके द्वारा 
समाज का कोई मौलिक द्वितसाधन नहीं हो रहा । इस छिए-- 


<१४ 
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सत्य ब्र्‌ यात्‌ , प्रियं न्रु यात्‌ , न न्रु यात्‌ सत्यमग्रियम्‌ । 
प्रियं च नानुतं नर यात्‌, एप धम्मे! सनातन! ॥ . >सहः श१३१८ 


३--तीसरा स्वस्त्ययन कर्स्मं 'भद्रवादन! है। अधिकाश में आज दम छोग खाते-पीते; 
सीते-उठतते-बेठते-चलते-फिरते-अमंद्रभावों, तथा अभद्गशब्दों का ही प्रयोग देख-सुन रहे हें। 
अशुभ कल्पनाओं नें, एवं अशुभ शब्दों ने घर कर रक्‍्त़ा है। पद-पद्‌ पर चिल्ता, भय, मोह, 
ईर्ष्या, लोभ, क्रोध, छूछ, कपट, आदि अशुभ अभद्रभावों का आश्रय लिया जा रहा दै। 
“अब क्या होगा; अब केसे होगा, अब फ्या करें, कहीं ऐसा न हो जाय, बीमार न हो जायें, 
भूकम्प न हो जाय, अकाछ न पड़ जाय; सम्पत्ति कम न हो जाय,” इस प्रकार की अशुभ- 
बाणियों से स्वयं अपने लिए, एवं-“शाम करे उसका सत्यानाश हो जाय, वह सर्वंधा नीच 
है, वह महा स्वार्थी है, वह महा कृपण दे, वह महा दुराचारी है” इस प्रकार को अशुभ- 
बाणियों से दूसरों के लिए हमारा मुखारविन्द सदा सुशोभित बना रहता है। अपने छिए 
घुरी भावनाएं, बुरे शब्द बोलना, दूसरों के लिए कुत्सित भावना रखना, एवं अभद्र-अशिष्ट 
वाणी का प्रयोग करना, इन दोनों कर्मों से हमारा दही अनिष्ठ होता दहै। हमारे ही आत्मा 
का श्रेयोभाव निकल जाता दै। इसलिए हमें अपने लिए, तथा दूसरों के लिए सदा भद्ग- 
भावना; एवं भद्रवाणी का ही अनुगमन करना चाहिए--भद्गर भद्गमिति भू यात््‌ भद्ग- 
मिल्येव बाबदेत्‌” “मठ । 

४-प्रायः देखा गया है कि, हम निप्पयोजन, बिना किसी उद्देश्य फे चाहे जिससे त्तो 
विवाद कर घेठते हैं, एवं चाहे जिसे अपना शत्रु बना छेते हैं। एक नहीं, दो नहीं, सेकड़ों 
उदाहरण आपको ऐसे मिलंगे, जिनमे विवाद करने बालों को परिणाम मे सिवाय द्वानि फे 
आर कोई छाम नहीं होता, परन्तु आदतन वे विवाद, तके-कुतक॑ करते हुए मनोमालिल्य- 
वृद्धि फे कारण बन जाते हैं। इसी प्रकार किसी के वेभव की वृद्धि देस कर, विद्या का विकास 
देख कर, छोक प्रतिष्ठा देख कर निष्कारण द्वी हम उससे शत्रुता कर बेठते हैं। हमारी सारी 
शक्तियाँ इसी जधन्य कम्म की ओर छग जाती हैं कि, दम केसे इसे नीचा दिखावें, फैसे इसे 
अपमानित करें। अपनी इस पापमयी दुर्वासना को पूरी करने के छिए हम अनेऊ पड़्यन्त्रों 
का आश्रय छिया फरते हैं। नई नई असनत्‌ कल्पनाओं के प्रचार से उसे गिराने का प्रयास 
करने छंगते हैं। इसलिए यद्द बहुत द्वी आवश्यक दे कि, अपने कल्याण के नाते न तो हम 
किसी से विवाद कर, एवं न शुप्कवेर का अमुगसन करं-शुप्कपरं विवाद च ने कुर्य्यात्‌ 
केनचित्‌ सह गभजुः 

बज 
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उपयुक्त स्वस्ययन कम्मों फे अतिरिक्त अभी सेकडों स्वस्व्ययन कर्म जौर बच रहते हैं; 
जिनका सास्त्रपरिशीलन से, शास्त्र रहस्यवेत्ता ब्राद्मणों से परिचय प्राप्त करना चाहिए। 
अनन्त लक्षण महासद्दिमसयी प्रकृति के ग* मे रहने वाले अनन्त शुभाशुभभावों का विशकदन 
करने वाछा शास्त्र भी अनन्त है। उसके जादेश भी अनन्त हँ। हम उस अनन्त (ग्रह्म 
की सत्तान हैं। सबंत्र सब दशाओं में आनन्त्य लक्षण भूमा ही हमारा प्रधान उपास्य देवता 
है। अस्पता मृत्यु है, भूमा अमृत है। अम्ृतोपासक आर्पसल्तान की दृष्टि मे जहा अमृत- 
अनन्त-लक्षण ये अनन्त शास्त्रादेश स्वस्तिभाव के कारण बनते हुए उपादेय हैं, बहा सृत्यु- 
पासक अनाय॑ प्रज्ञा की दृष्टि मे मृत्यु आदि लक्षण अशाश्वत-असड्जल भाव द्वी उपादेय बन 
रहे हैं। अनाय्यों की दृष्टि मे अनन्त स्वस्त्ययन कर्म, एवं तत्त्‌ प्रतिपादक अनन्त शास्त्र 
जहा एफ ब्यर्थ का आडस्बर है, वहा आर्पसत्तति के लिए यह आनन्त्य महामडूलप्रद है, जिसकी 
सपेक्षा से हमने अपने स्वाभाविक स्वस्तिभाव को सो दिया है। स्वस्त्ययत कर्म्मों के 
अनुगमन से फया होता दे अब सर्वान्त में सक्षेप से इस प्रश्न की भी मीमासा कर लीजिए | 

उक्त 'स्वस्त्यय्न' कर्मी के आचरण से अ्रध्यात्मसस्था की स्वरूप रक्षा होती हैं। 
ये कर्म्म पुष्टिफर नहीं दें, अपितु पतन से बचाना इनका मुख्य दद्देश्य है! 


अतएव इनका कोई दृष्फछ दृष्टिगोचर नहीं होता। कहना ने होगा कि 
अवियावश आज फा भारती समाज इन स्व॒स्व्ययन कर्मों का सहत्व न सममने के कारण 


फ्रमेश इनका परित्याग करता जा रहा है । परिणाम इस अविवेक का यह द्वो रहा है कि 
आज हमारी आध्यात्मिक संस्थाओं में से स्व॒ृस्तिभाव मिकुठ गया है। आत्मा की स्वाभाविक 
स्थिरता नष्ट हो चुकी है। सदा अत्मा चिस्ताप्रस्त रहता है। स्वस्ययन कर्मों के अतुगामी 
हारे पूबेज जद्दा कम-से-कम परिप्रह साधनों से भी सदा सुझी, शान्त रहते थे, बहा आज 
इन कर्म्मों के परित्याग कर देसे से विधुछ्ठ साधन-सक्पत्ति के रहने, पर, भी, हुस, झाहि-आदि कर 
रहे हैं। विवेकशील पाठक उक्त स्सस्त्ययन कर्म्मा का तात्विक स्वरूप सममते हुए अवश्य ही 
यह स्वीकार कर गे कि, स्वस्त्ययन सम्यन्धी कर्म आत्मा के तो उपकारक है हीं, साथ ही 
इन से शरीर-स्थास्थ्य की भी पूरी पूरी रक्षा होती दै। यही कारण दे कि, स्वास्थ्याचार्य्यों न 
अपने स्वास्थ्य प्रन्थों मे इन्हे भी चिकित्सा कर्म्म ही माना है, जैसा कि मिम्न लिखित 'अप्रि- 
वेश” घचर्नों से स्पष्ट दो रहा है-- 
१- नरो हिताहारभिहार सेरी समीक्ष्यकारी पिपयेप्पसक्तः ! 
दाता समः संत्यपरः क्षमायरानाप्तोपसेमों च भवत्यरोगः ॥ 
८१६ 


प्रसम्मति-- 
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२--मतिरब॑चः कर्म्म सुखानु बन्धि साचं विधेयं विशदा च बुद्धि: । 
ज्ञान तपसत्परता च योगे यस्पास्तितं नातुतपन्ति रोगा। ॥ 
--चरक सं० शारीरस्थान, अवुल्यगोत्रीय शारीराध्याय २-४६-४७ । 
३--आदित ख्वाचार्या भिगमनं, तस्योपदेशानुप्ठानं, अग्नेरेबोपचर्य्या, 
धर्मशास्तातुगमनं तदर्थाववोधः, तेनावष्टम्भ३, तत्र यथोक्ताः क्रिया, 
सताझुपासनं, असता परिवर्जनं, अप्षद्धतिदु जनेन, सत्यं-सर्व- 
भूतहितं-अपरुपं-अनतिकाले-परीक्ष्यचनं, सर्व्राणिस्चात्मनी- 
बावेक्षा, सर्वासां-अस्मरण-असंकल्पन-अग्रारथना-नभिभाषणं 
च स्त्रीणां, ५» »< » इत्युदयनानि व्याख्यातानि। 
एतत्‌ सौम्य | चिज्ञानं यजज्ाला सक्तसंशया । 
मुनयः प्रशसं जम्मुर्वीत मोहरज/स्एहः ॥ 


“-चरक शा०॥ 
आचारात्मक इन स्वस्त्ययन कम्मा का अनुगमन कितना आवश्यक दै ९ यह स्पष्ट 


करने की अब कोई आवश्यकता न रही । सम्पत्ति, प्रजा, अनुचर, यश, कीर्ति, विद्या, आरोग्य, 
दीर्घायु, आदि की अपेक्षा द्ो, वे इनका श्रद्धा-विश्वास पूर्वक अजुगमन करें, एवं जो मद्दा- 
झुभाव दारिय, प्रजा-अभाव, अपयश, अपकोर्ति, अविद्या, रोग, अल्पायु, चिल्ता, अशान्ति, 
क्षोभ आदि से स्नेह करते हों वे अवश्य द्वी इन का परित्याग करदें। शास्त्र का काम है, 
दोनों मार्ग बतछा देना। अब इस सम्बन्ध में शास्त्र इसके अतिरिक्त और बचा आदेश 
करेगा--यथेच्छसि, तथा कुरु, । 
श्रुति-स्मत्युदितं सम्यगू साघुभिश्च निपवितम्‌ | 
तमाचारं॑ निपंवेत धम्मे कामी जितेन्द्रियः ॥ १॥ 
आचाराह्मते चाय, राचारादीक्षितां गतिम | 
आचाराषद्ननसक्षय्य माचाराष्धन्त्यय लक्षणमू ॥२॥ 
सरवेलक्षण हीनोठउपि या संदाचारवात्ररः। 
श्रदधानो5जुस्यश्च॒ शर्त चर्षाणि जीवति ॥ --विष्णुः । 
इति---सस्त्यवन कम्मंगि | 
पृ्३े ८१७ 


भाष्यभूमिका 
४--आत्मनिवन्धनपदकम्म 


जिन सांस्कारिक पट्‌ कस्मौ का, तथा उर्दर्क निबल्‍्धन पट कम्मों का पूर्व प्रकरणों में 
क्रमशः द्िदशन कराया गया है; उन सब का, एवं आगे क्रमशः 
बतलाए जाने वाले छोक-चेद निबन्धन, धम्मेशास्त्र निवन्धन, गीता 
निबन्धन पद फर्म्मों का आत्मा से ही प्रधान सम्बन्ध दै। आत्मा ( भूतात्मा, कर्म्मात्मा, 
भोक्तात्मा') द्वी तो इन्द्रियवग) प्रश्नानज्ञानलक्षण सर्वेन्द्रियमन, विज्ञानज्ञानकक्षणा बुद्धि, 
तथा पाध्वभौतिक शरीर के सहयोग से यक्चयावत्‌ कर्मों की स्वरूप निष्पत्ति का कारण 
बनता है। ऐसी स्थिति में यद्यपि संस्कार, उदक, वेदछोक, धम्मशासत्र निवन्‍्धन, सभी कर्म्म 
पदकों को 'आत्मनिवन्धनकृम्मी कहा जा सकता है, कहना चाहिए, कहा जाता है। तथापि 
एक विशेष दृष्टिकोण को लेकर प्रकृत प्रकरण मे बचछाएं जाने वाढ़े & कर्मों को ही प्रधान 
रूप से आत्मनिबन्धन कम्म मान लिया गया है। 

इसी विशेषदष्टि के कारण इतर कर्मपट्फों को “आत्मनिवन्धनकस्म! न कह कर इन 
निरूपणीय कर्मों को ही 'भात्मनिवन्धनकर्मम! नाम से ज्यवहंत करना आवश्यक सममा 
गयादे। एवं उस विशेष दृष्टि का स्वरूप है--“आत्मा के प्रातिस्विक कर्म्म|। आत्मा के 
द्वारा सांस्कारिक, उदक, छोकवेदादि कर्मों का अनुप्तान होता दै। इस कर्म्मानुप्ठान को 
सिद्धि के लिए, दूसरे शब्दों मे उन कम्मों का अपने साथ सम्बन्ध करने के लिए, सम्बन्ध करने 
से पहिले, सम्बन्ध साधक कुछ एक अपने प्रातिस्विक कर्म्मों का आत्मा को अनुुगमन करना 
पडता है। जब तक आत्मा अपने प्रातित्विक कर्मों की इतिकर्त्तव्यता समाप्त नहीं कर छेता, 
तब तक यह इतर किसी बाह्य कर्म से प्रवृत्त नहीं हो सकता । 

दूसरे शब्दों मे यों भी कद्दा जा सकता है कि, वाह्मकम्मो मे प्रदत्त होने से पढहिंटे आत्मा का 
जो अस्तथ्यपार है, ( जिस अन्तर्व्शापार के अवान्तर दे पा में से कुछ एक पर्व तो आस्य- 
स्तर कर्मों के उपोद्वलक बनते हैं, एवं कुश् एक आगे जाकर बाह्य कर्म्म रूप में परिणत हो 
जाते हैं ) वद्दी आत्मा का प्रातिस्विक कर्म्म है। निप्फप यह निकछा कि बाह्मकर्म्मी का 
( संस्कार-उदके-वेदलो क-धर्स्मशास्प्र निबन्‍्वन कम्मों का) ज्ञिन आत्मकम्मों से सथ्वालन 


भात्मा के आतिस्िक कर्म्म- 





१ इन्द्रियाणि दयानाहुबिपर्यास्‍्तेपु गोचराव। 
आतोेल्द्रियमनोयुक्त' भोक्तेत्याहुमंनीपिण ||. --कढोपनिषत्‌ ३ अ० । ३ बल्लो । ४ स० 
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होता दे, वे हो जात्मा के प्रातिस्विक कर्म्म कहछाए हैं। इतर प्रत्येक कम्म में इन आत्म 
निबन्धन ६ ओं कर्म्मों का समावेश रहता है। उद्दाहरण के लिए--“गर्भाधान! नामक पहिले 
संघ्कार कर्म्म को ही लीजिये। जब तक भात्मा फे ६ ओ करम्मों का सहयोग प्राप्त न होगा। 
तब तक 'सत्व' लक्षण गर्भाधान की द्वी स्व्रूपनिष्पत्ति न होगी। छोटे से छोटे, एवं बड़े से 
बढ़े; यच्चयावत्‌ कम्मों की ( प्रत्येक की ) स्वरूपनिष्पत्ति आत्मनिवन्धन-पट्कर्म्म-सहयोग पर 
दी अवलम्बित है। इसी विशेषता से इनका प्रथक्‌ निदेश करना आवश्यक समझा गया है। 


विद्या, तथा कर्म्मे, इन दोनों के समन्वित रूप का ही नाम “आत्मा? है। विद्या प्रधान 
वही आत्मा “आनन्द-विज्ञान-मनोमय” है, एवं कर्म्मप्रधान वही 
आत्मा 'मनः-प्राण-बाइमय' है। विद्यामय भात्मा 'क्षानात्मा? दै, 
कर्स्मंसय आत्मा 'कर्म्मात्मा! है। हृदयस्थ, ज्ञानात्मगर्भित कर्म्मात्मा ( अव्ययात्मा किया 
अव्यय के कर्म भांग ) का भूतात्मा पर अनुमद द्ोता है, एवं इस आत्मानुप्रह से हमारा 
भूतात्मा भी ज्ञानकर्स्ममय बनता हुआ 'ज्ायते, अथच क्रियते” रूप से ज्ञान-कम्में का प्रवर्तक 
बन जाता दै। जिस कर्म्मात्मा के जनुम्रद से यह भूतात्मा फर्म्ममय बनता है, कर्म्म में प्रवनत्त 
होता है; अथवा कर्म्म प्रशनत्ति में समर्थ होता है, वह मूलकर्म्मात्मा मनः-प्राण-बाक्‌ भेद से चू'कि 
ज्रिकल है, अतएवं उस त्रिकल से सम्बन्ध रखने चाछा कर्म्म भी त्रिकक ही होना चाहिए। 
एवं त्रिकल कर्म्मात्मानुग्रद्दीत भूतात्मा का कम्मे भी त्रिकठ ही दोना चाहिये। वे द्वी तीनों 
आत्मकर्मम क्रमशः मानसकम्मे-प्राणकर्म्म-बाचिककर्म्म! नामों से व्यवहत हुए हैं। 


आत्मा के तोन करम्मे-- 


इस तीनों कम्मों के ( प्रत्येक के ) आगे जाकर दो दो विभाग हो जाते हैं। ऋतुकम्म, 
चेष्टाकम्मे, ये दोना मानसकरम्म हैं। भाषकम्म, संस्कारकम्मे, 
ये दोनों प्राणकर्म्म हैं। एवं विकारफर्म, स्वकृर्म्म, ये दोनों 
वाचिककर्म्म हैं। इस प्रकार तीन आत्मकस्मों के ६ आत्मकर्म्म हो जाते हैँ। इनकी समष्टि 
ही “आत्मनिवन्धनपदकर्म्म' दै। इन है ऑ आत्मकम्मों का गीतामूलभाष्यान्तगत बुद्धियोग 
से विरोध न रखने वाले ज्ञान, कर्म, दोनों उपादेय हैं” नाम की राजर्पि विद्या की ६ ठी 
उपनिपत्‌ के ज्ानयुक्त निवत्तकर्म्म ज्ञानाप्रि के आश्रय से संस्कारलेपवन्धन के जनक 
नहीं बनते” नामक तृतीय उपदेश में (गी० मू० भा० ४१६ से ४२२ पय्यन्‍्त ) विस्तार से 


बा होने घाछा है । यह प्रकरणसद्भति फे लिए इनका केवल संक्षिप्त परिचय करा दिया 
जाता है। 


आत्मा के ६ कम्में-- 
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'क्वाम? ( कामना, इच्छा ) मन का रैत है, 'तप! प्राण का रेत है, एवं “भ्रम! बाक्‌ का रेस 
है। कामरझूप सन फे रेत से ऋतु, चेषठ, नामक दो भूछ कर्मों का विकास होता है। इन 
दोनों में भी ऋतु सवे प्रतिष्ठा बनता हुआ सर्वमूल दै। प्रत्येक कर्म्म ( स्थूलकर्स्म ) के उत्थान 
से पहिले एक अन्तर्व्यापार होता दे। बही अन्‍्ततर्व्यापार चेष्टा (यत्न-क्ति-कोशिश ) 
नाम से प्रसिद्ध दै। इस चेट्टाकम्मेलक्षण अल्तर्व्यापार का उफ्थ (प्रभव ) करत! नामक 
अन्तरतम व्यापार है। चेष्टा की प्रथमावस्था ऋतु है, क्रतु की उत्तरावस्था चेष्टा है। दोनों 
मनोमय एक ही अहूर के द्विदल है। यही कारण है कि, आगे जाकर क्रतु-चेष्टा का यत्रतत्र 
पर्य्याय सम्बन्ध घन जाता है । 

चेष्टाकर्म से पहिले-पहिंले कर्म सर्वथा मुग्धावस्था ( मुकुलितावस्था ) में रहता है। 
चेष्टा के अन्तर ही करम्म भावदशा (अस्ति, दशा ) में परिणत होता है। मुग्धावस्थापन्न 
मानस चेष्टाकर्स्म हुए प्राणयछ को साथ छेता हुआ “भाव? रूप में परिणत होता है। एवं यही 
तीसरा 'भावकर्मम! नामक प्राणकम्मे है। इसी भावकरस्म के भनुप्रह से भज्ञानात्मा में अति- 

शयाघायक, 'संश्कारए! रूप कर्म्म का उदय होसा है। इसी के उदय से प्रज्ञान में “अहंकरोमि' 
यह्‌ भाव जागृति होता है। संश्कार कर्म्म को प्रथमावस्था ही 'भावकर्मा! है, एवं भावकर्सा 
की उत्तरायस्था ही 'संस्कारकर्म्म' है। दोनों प्राणात्मक एक ही अद्भुर के दो इल्त है। 

कर्म्म प्रवृत्ति किसी न किसी उद्देश्य फो लेकर द्वोती है, दूसरे शब्दों में कर्म्म क्रिसी ब्देश्य 

सिद्धि के लिए हो किया जाता है। वह उद्देश्य एकमात्र अर्थ ( पदार्थ ) कौ स्वरूप निप्पत्ति 
दी है। अर्थ विकार सापेक्ष है। विकारसंघ ही वैकारिक अर्थ की स्वरूपनिष्पत्ति करा कारण 
बनता दै। भावकस्मेजनित 'संस्कारकम्म' ही वाकूबल का सहयोगी बनता हुआ, इस वाक- 
सहयोग से स्थूछरूप मे परिणत होता हुआ, अतएव विकारोत्पत्ति योग्य 'ठक्थ” बनता हुआ 
विकार प्रवृत्ति का कारण धन जाता है। यही बिकारसंध आत्यन्तिक स्थलावस्था में आकर 
'सत्वकम्म! रूप में परिणत द्वो ज्ञाता है, जिसे कि 'पदार्थ/ कहा जाता है। विकारकर्मा 
सत्व (पदार्थ ) कर्म्म की प्रथमावस्था है, एवं सत्वकर्म्म विकारकर्म्म की उत्तरावस्था है। 
दोनों एक ही बाइमय अछुर के दो पत्र हैं। 

बिश्व में जितने भी स्थूडपदार्थ हूं, प्रत्येक-'अथे क्रियाकारिलंसत्‌' इस धवास्ति-दर्शना 

सिद्धान्त के अनुसार करे के पुदगछ॒पाच दे। विकार कम्प्रों का पुदूगल (संप-राशि) ही “अर्थ, 
किया पदार्थ! दै। यह 'पदार्थ! उस मूलभूत ऋतुकर्म्म का ही चरम परिणाम है, घरम विकार 
है। जिस आत्मकर्स्मे सस्तान का ऋतु से उपक्रम हुआ था, पदार्थरूप सत्वकरम्म पर उस सन्तान 
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घारा का निधन ( अवसान ) दै। किसी भी भौतिक पदार्थ को छे लीजिए । स्वयं, भौतिक 
पदार्थ “सत्वकर्म्म! है, इस के मूछ में विकारकर्म्म प्रतिष्ठित है, विकार के गर्भ में संस्कारकर्स्म 
प्रतिष्ठित है, संस्कार के गभे में भावकरम्म प्रतिष्ठित है, भ्रावकर्म्म के गर्भ में चेष्टाकरम्म 
* प्रतिप्ठित है, सर्चान्त में सर्वपूछ भूतकतुकर्म्म इन पांचों का मूछ बना हुआ है। इन ६ भं कामों 
का मूछ कर््मात्मा की कामना दै, कामना का सूछ ज्ञानजनित इच्छावत्र में ये ६ ओं, आत्मा- 
लनिवनन्‍्धन कसम प्रतिष्ठित हूँ। 
ज्ञान से आरम्भ कर सत्वकर्म-पर्य्यन्त विभक्त-“जान-इच्छा-ऋतु-चेप्टा-भाव-संस्कार- 
विकार-सत्व-” इन आठ प्रवाँ का आगे जाकर विद्ानों ने-झ्ान- 
इच्छा-ऋतु-कर्म्म! इन चार ही पत्रों में अन्तर्भाव कर लिया है। ज्ञान, 
तथा इच्छा, इन दोनों का एक स्वतल्त्र विभाग है। ऋतु, चेंटा, भाव, तीनों का एक स्वतंत्र 
विभाग है। एवं संस्कार, विकार, सत्व, इन तीनों का एक स्वर्तत्र विभाग है ज्ञान स्वतन्त्र 
है, इच्छा स्वतन्त्र है। ऋतु-चेट्टा-भाव; तीनों सजातीय हैं, एवं संस्कार-विकार-सत्व, ये तीनों 
सजात्तीय हैं। अतएव ऋतु सजातीय चेष्टा, तथा भाव, दोनों का तो क्रतु॒ में अन्तर्भाव कर 
लिया जाता है, एवं कर्म्म ( सत्व ) सजातीय संस्कार, तथा विकार, दीनों का कर्म्म (सत्व ) 
में ल्वर्भाव मान लिया जाता है। फछतः आठ बिभागों के चार ही विभाग रह जाते हैं। 
अष्टविभागालुयुक्त इसी विभागचतुष्टयी का दिगदशेन कराते हुए अभियुक्त कहते हँ-- 
ज्ञान जन्या भवेदिच्छा, इच्छा जन्य ऋतुर्मवेत्‌ | 
क्रतु जर्न्य भवेत्‌ कर्म्म, तदेतत्‌ कृत मुच्यते ॥) इति ॥ 


आत्मा के जाठ पर्व- 


३-अआत्यानीबन्धनपटकर्म्म प्ररलिसस्‍-- 








है] 
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रुप सौरमण्डल 'घर्माधषेत्र! है; भूतक्षेत्हूप प्रथिवीमण्डल 'छुरुपषेत्र' ( कसमक्षेत्र, कर्म्मभूमि ) 
है। पस्मक्षेत्ररूप सौरमण्डल 'विद्याक्षेत्र' (ज्ञानक्षेत्र) है, एवं कुरुक्षेत्ररूप प्रथिवीमण्डल 
कममकषेत्र! (क्रियाक्षेत्र ) है। चुकि विद्यातत्व स्थिति भाव से सम्बन्ध रसता हुआ स्थिर 
धातु है, एव सूर्य में इसी की प्रधानता है। अतएव देवधन, विधात्मक सूर्य सर्वथा स्थिर है 
जैसा कि, 'नैवो देता, नास्‍्तमेता, मध्ये एकल एव स्थाता' ( छा० उप० ) इल्यादि श्रुति 
से प्रमाणित है। कर््मतत्व गतिभाव से सम्बन्ध रसता हुआ चरघातु है एवं प्रथिवी मे 
इसी की प्रधानता है, अतएवं भूतघना, कर्म्मा त्मिका प्रथिवी परिश्रमणशीछा है। (सूर्य क्‍यों 


स्थिर है ? प्रुथिषों क्यों चछ है १” इस वैज्ञानिक प्रश्नो की अमेक हपपत्तियों मे से एक यह 
भी उपपत्ति है। 


जैसा कि पाचर्वे कर्म्मपटक प्रकरण में विस्तार से बतलाया जाने बाला दे, वेद-विद्या-त्रह्न, 
तीनों समान भाव से युक्त है। इसी आधार पर “बिद्या” को “बैद” कहा ज्ञा सकता है। 'सूर्य्य 
विद्यात्मक दै', इसका तात्पर्य्य दै-सूर्य्य त्रयी वेदमूत्ति है!। इसी सौर वेद का (जो कि 
सौर वेद! विज्ञानपरिभाषा में गायत्री माजिक नाम से प्रसिद्ध है) परिचय देते हुए याक्ष- 
घह्फ्य कहते हैँ-- 


(१)-/बदेतन्मण्ड्ल तपति, तत्महदुक्थ', ता ऋचः, स ऋचांलोकः | 

--आग्वैद्‌ । 
(२)--पदेतद्चिदी प्यते, तन्महात्रतं, तानि सामानि, स साम्ना लोक! । 

-सामवैद । 

(३)--अथ य एप एतस्मिन्‌ मण्डरेपुरुपः, सोम), तानि यज्ञ पि, 

सयजुपए रोक 
--यजुरवेद । 
सपा त्रस्येब विद्या तपति” इति। 
“शांत मन्रा० । 

उक्त श्रुति से वेद, तथा विद्या की समानार्थकता भली भांति स्पष्ट हो रही है। इसी सौर- 
विदनयी' फे आधार पर सौरमण्डलूस्थित, स्योतिस्संय, अप्रि-वाय्वादित्यादि जयसिशत्‌ (३३) 


प्राणदेबताओं के सजन (सझ्मन ) रूप ग्रक्ञकर्मम का ( नित्यआधिदेविक यज्ञ कर्म्म का ) 
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विकास हुआ है। उस प्राकृतिक नित्य पज्ष में अभ्नि 'होता! हैं, वायु “अच्चर्यू' हैं, आदित्य 
“उद्‌गाता! हैं। रोदसी त्रेलोक्य 'बेदि” दै। सर्वतः व्याप विकूसोमतत्व आहुतिद्रव्या 
है, सौरगायत्नी मात्रिक मौलिक वेद्तत्व 'वेदमन्त्र!ं है, स्वयं संवत्सर प्रजापति इस यज्ञ के « 
'यजमान' हैं, प्राणदेवता 'यजनीय' हैं। इन सव परिम्रदों के समन्‍्वथ से हो वेदमूलक 
उस आधिदेबिक यज्ञ का वितान हुआ है, जोकि वितानयज्ञ प्ेछोक्‍्य-प्रजा की उत्पत्ति का 
कारण बना हुआ प्रजापति के लिए 'इषकामघुक' सिद्ध दो रद्दा है। वेद्विद्यामूहक, अतएव 
/विद्यासापेक्ष! नाम से व्यवहृत इसी यज्ञकर्म्म के प्रभाव से आज सम्पूर्ण प्रेलोक्‍्य में, एवं 
चैलोक्य में रहने वाली प्रजापर यज्ञकर्ता सम्व॒त्सरप्रजापति यञ्ञमान का एकच्छत्र साम्राज्य 
प्रतिष्ठित हो रहा है। जिस साम्राज्य का मृलभाष्यान्तर्गत-- “सहयज्ञा: प्रजा) सृष्ट्वा 
पुरोवाच प्रजापतिः” ( गी० ) इत्यादि श्छोकभाष्य में विस्तार से स्पष्टीकरण किया जाने 
बाला है। 
इसी यज्ञकर्म्म के प्रभाव से मर्त्य-भूलोक के मृत्युधस्मों से निरन्तर संयोग करते हुए भी 
सौर-यश्षिय-प्राणदेवता रुत्युधम्मों से असंस्पष्ट रहते हैं, अमरपद के अधीकारी घने रहते हैं। 
इस यज्ञातिशय से ही न्रयीमय सूर्य भगवान्‌ ज्योतिर्घन बनते हुए अपनी सहस्नरश्मियों से 
त्ैछोफ्य में छोकाछोंक पय्येन्‍्तर व्याप्त दो रहे हैं। इसो सोमाहुतिरूप यज्ञ के अनुप्रह्न से 
प्रज्वलछित सौर प्राण तपश्चर्ग्या का अनुगामी बनता हुआ “तपन” नामसे प्रसिद्ध हो रहा है । 
इसी यज्ञकोश के आधिपत्य बल से सौर प्राणदेवता अपनी अरवग्य मात्राओं के प्रदान से 
तऔैछोक्य में रहने वाली प्रजा को ऋणी बना रहे हें। इस प्रकार विद्यासापेक्ष ( भ्रयीवेद्‌ सापेक्ष ) 
फर्म्म को क्रशः 'यज्ञ-तप-दान! इन तीन भागों में विभक्त कर सम्बत्सर प्रजापति आज़ 
सर्वे सर्चा बन रहे हैँ। यही पारछौकिक नित्य कर्म है, यही वेदसापेक्ष बनता हुआ, 
“विद्यासापेक्ष' है। एवं यही विद्यासापेक्ष कर्म्म सस्वत्सरलक्षण देवभूमि में आक्रमण करने 
वाछे तमोमय, वलप्रधान, आप्यप्राणमुर्ति असुर्रो के पराभव का कारण बन रहा है। 
पाध्वभोतिक शरीर धारी सभी पार्थिव प्राणी कर्मा कर रहे हैं। परन्ठु यह प्राइतिक 

कर्म विद्यानिरपेक्ष दी माना जायगा। विद्या का सहयोग न हो, 
यह बात तो नहीं दे। फ्योंकि ज्ञान जन्या भवेदिच्छा' 
<च्छाजन्यं भंवेत्‌ ऋतु), ऋतुजन्यं भवेत्‌ कर्म्म! इत्त्यादि सिद्धान्त के जनुसार बिना विद्या 
( ज्ञान ) के सहयोग के कर्स्स प्रवृत्ति स्वंथधा असस्सव है । किल्तु इन पार्थिव कर्मा की प्रृत्ति 
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का प्रधानरुप से प्रज्ञानमन से ही सम्बन्ध रहता ढै। उधर विद्यासापेक्ष॥ अतएवं विद्यात्मक 
कम्मों का सौर बिज्ञानात्मा (बुद्धि) से प्रधान सम्बन्ध साना गया हे। विज्ञान ज्ञान 
( बौद्धक्ान ) की प्रतिच्छाया से ज्ञानयुक्त बंचता हुआ प्रज्ञानज्ञान ( मानसज्ञान ) हीं हम 
पार्थिव प्राणियों के कर्म्म की प्रतिष्ठा बनता है। प्रज्ञानमन “अन्नमय' दै, अल्न “मूतमय! है; 
भूतवर्ग तमशप्रधान बनता हुआ “आवइक' है। अतएव प्र्ञानज्ञान संयुक्त कम्म भूतोन्नतति, भूतृद्धि। 
पार्थिव सम्पत्तिदृद्धि के अतिरिक्त और कोई पुरुषार्थ नहीं कर सकते। मनुष्य की स्वाभाविक 
प्रबृद्धि भूतों की ओर ( पार्थिव सम्पत्ति को ओर ) ही रहती है, जिस के कई एक कारण हैं। 
प्रधान कारण तो भूतप्रधान प्रथिवी लोक द्वी है। इसी के अंश से इस के शरीर का 
निर्ममाण हुआ है। पार्थिवशरीर स्वभावतः पार्थिव भूतों की ओर आकर्ित रदे यह स्वाभा- 
बिक ही है। दूसरा कारण मानसज्षान है, इसके मन का निर्म्माण पार्थिव ओपधिरुप 
अन्न में रहनें वाले सोमतत्त्व से हुआ है। इसलिए भी इसकी स्वभावत्ः भूतवर्ग कौ ओर 
दी प्रवृत्ति रहती है। जिन सांसारिक कर्मों से इसे जन्म लेना पढ़ता है, वे सब सच्चित संस्कार 
भी पार्थिव बनते हुए स्वभावतः पार्थिवभूतप्रब्त्ति के ही उपोद्वठक बने हुए हैं। जिन इल्द्रयों 
से यह कामंमार्ग में प्रवृत्ति होता दै। दे सब इन्द्रां-- “परारिच खानि व्यहणत्‌ स्वयम्भूस्त- 
स्मात्‌ पराह पश्यति नान्तरात्मन! के अनुसार चहिछतत्व हैं, भोतिक विपयाहुगत हैं। 
फछत: इस दृष्टि से भी इसका भूतों की ओर प्रदत्त रहना स्वाभाविक बन जाता है। इन कई 
एक प्राकृतिक ( सहजसिद्ध ) कारणों के अतिरिक्त यदि दुर्भाग्य से इसके शिक्षा, अन्न भाचार, 
व्यवद्वा, संग आदि इतिमधर्म्म भूतप्रधान रहते हैं, तो “गरिलोग, और नीम चढ़ी' 
किंवदल्वी सर्वात्मना चरितायथ हो जाती है। इन्हीं सब क्त्रिम कारण समूह्दों के अलुप्रद् से 
इस का यथाजात, सदजसिद्ध, पार्थिवभूतातुगामी कम्मे सौर विज्ञानज्ञान से वच्चित रहता 
हुआ विद्यानिरपेक्ष बना रहता दै। भूतामुगत प्रज्ञानज्ञान ( भूतों की प्रधानता से ) रददता 
हुआ भी न रहने फे समान है। इसी आधार पर हम इन पार्थिव कम्मों को “विद्यानिरपेक्षा 
फह सकते हैं। 
दूसरी रृष्टि से विद्या, कम्म स्वरुपों के त्तासतस्य करा विचार कीलिए। जिस अन्ययात्मा 
आशर्यिक जीव तथा उनके कर्म -. न कसी) ये दो स्वाभाविक घाहु साने गए कै चह डिधात 
मूर्ति अब्ययात्मा उपनिषदों में 'अद्॒त्य' नाम से व्यवहत 
हुआ है। विद्या-कर्म्मघातुओं को प्रधानता अप्रचानता फे त्तारतम्य से इस “अव्ययाशत्थवृक्ष' पे 
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ब्ह्माश्वत्थ-कर्म्माश्वत्थ! भेद से दो रूप बन जाते हैं। उभ्यमूर्ति यह अश्वत्थात्मा ही- 
'तरिम्छोकाः श्रिता। सर्वे, तदुनात्येति कश्चन' के अनुसार सर्व प्रतिष्ठा बना हुआ है। 
भ्मेबांशों जीवलोके जीवभूत! सनातन: ( गी० )--इस स्मार्त सिद्धाल्त के अनुसार 


सम्पूर्ण जीवन श्रह्म-( विद्या )-कर्ममूर्ति अश्वत्थात्मा के अंश बनते हुए बद्वा-कर्म्म, दोनों 
विभूतियों से नित्ययुक्त है, जेसा कि पू्ें को 'बक्म-कम्मेपरीक्षा' में विस्तार से बतलाया 
जा चुआ है। 
अश्वत्थात्मा प्रह्म-कम्मे की प्रचानता-अप्रयानता के क्ारतम्थ से जीवभ्टठि फे भी दो 
विभाग हो जाते है। जिन जीवात्माओं में अश्वत्थ ब्रह्म का प्रह्म भाग प्रधान रहता दै, थे 
त्क्माश्नत्यिक जीव कहलाते हैं, एवं जिन में ( अस्मदादि मे ) उसका कर्म्म भाग प्रधान 
रहता है, उन्‍्हे- “फर्म्माश्वत्तविक जीव कहा गया दै। पहिले अचेतनवर्ग को ही छीजिए। 
स्वयम्भू परमेष्ठी, सूर्य, चन्द्रमा, मह, नक्षत्र, वायु, प्राकतिक-अप्नि, जल, आदि अचेतन जीब 
हैं। इन्हें श्रद्याश्वत्थिक जीव! कद्दा जायगा । कारण यद्दी है कि, इनमे वेद्मूठक विज्ञान 
की ही प्रधानता दै। इनका सम्पूर्ण कर्म्मकछाप विज्ञानाठुमोदित बनता हुआ, सत्यात्मक 
अस्तर्य्यामी के सत्यात्मक नियतिसूत्र से सच्चालित रहता हुआ, मौलिक वेदत्रयी का समर्थक 
घनता हुआ प्रकृतिसिद्ध है। इनकी उत्पत्ति कर्म्मंभोग के लिए नहीं हुई है। अपितु किसी 
अधिकार विशेष को लेकर द्वी सृष्टिकर्म सच्चाहन के लिए इनका प्रादुर्भाव हुआ है। दूसरे 
शब्दों में ईश्वराक्षा से अधिकृत कर्मों के सभ्वालन फे लिए द्वी ये उत्पन्न हुए हैं। जिस अचेतन 
जीब को जितने समय तक के लिए ईश्वर ( अश्वत्थ ) की ओर से इन्हे नियत कर्म्म का 
अधिकार मिछा दे, तवतक नियमशः ये अपने इन अधिक्षत कर्म्मों में निप्कामभाव से प्रदत्त 
रहते हैं। अवधि समाप्त हो जाने पर--परेउव्यये सर्व एकीमवन्ति! के अनुसार स्वप्त- 
भव, अंगीरूप उसी अव्ययाश्वत्थ में लीन द्वो जाते हैं। इसी अधिकार भाव के कारण इन 
प्रद्माश्वत्थयिक जीवों को आधिकारिक जीव कहा गया है। “यावदधिकारमबस्थेति- 
राधिकारिकाणाश' इस व्यास सिद्धान्त के अगुसार इनका उल्म २४ष्टि कम्मे के स्वरूप सम्पा- 
दन, रक्षण, तथा सश्चालन के लिए ही हुआ है। ये कभो कम्मंबन्धन में लिप्त नहीं होते। 
इनका जन्म इनकी अपनी इच्छा से कोई सस्बन्ध नहीं रपता । अपितु अव्ययेश्वर सृछ्ठि मे 
जब-जब, जिस जिस वस्तु की, जिस-जिस कमी की पूर्ति को आवश्यकता सममते है, तब-तब 
उन्हों की इच्छा से, उन्हीं की प्रेरणा से उन-उन आवश्यक, अधिकृत कर्मों के छिए इनका 
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यथा समय आविर्भाव) तिरोभाव होता रहता दै। इन अचेतन आधिकारिक जोदवों के 
अतिरिक्त दूसरा विभाग अचेतम फर्म्मे जीवों का है। सष्टिधारा के प्रवाह में पड़े हुए, कर्म्मे- 
जाछ् में फंसे हुए, 'जायस्व प्रियस्था के अमुगामी, कर्म्ममोक्ता, चेतनजीव तमोभाग की 
अतिशयबृद्धि के कारण मनुष्ययोनि से ऋमशः पशु-पक्षी कीट-कृमि आदि निरृष्ट चेतन जीव 
थोनियों में आते हुए तम की चरमावस्था पर पहुंचते हुए अन्ततोगत्वा वृक्ष-लता-गुल्म-तृण- 
पापाप-छोष्ट आदि जड जीवों में परिणत हो जाते हैं। इस प्रकार अश्वत्थ के प्रह्म-कर्मम मांग 
फे तारतस्य से अचेतन जीववर्ग के आधिकारिक अचेतन जीव, फर्म्मभोक्ता अचेतन जीव, 
भेद से दो विभाग हो जाते हैं। 
इसी प्रकार चेतन जोब सृष्टि भो इन्हों दो भागों में विभक्त है। स्वयम्भू मद, राम, ह्ृण्ण, 
परशुराम, व्यास आदि महापुरुष आधिकारिक कोटि में आते हुए भ्रक्माशवत्थिकपद्‌ जीव! हैं। 
इनका आविर्भाव, तिरोभाव भी इश्चरेच्छा से दी सम्बन्ध रखता है। ये कम्मैभोग के लिए 
उत्पत्न नहीं होते, अपितु कर्म्माश्वत्थिक अस्मदादि असत्य सहित चेतन जीवों फे प्रज्ञा 
पराध से उत्पन्न होनेबाले प्राकृतिक क्षोम की शान्ति फे लिए. धर्म्मगलानि के 
उपशभ फे लिए, तदूढ्वारा सृष्टि कर्म्म का व्यवस्थित रूप से सथ्वालन करने के लिए ही ईश्वर 
की ओर से नियत समय तक के लिए अधिकार लेकर प्रकट होते रहते हैं, एवं कार्य्य समा 
पर छीछाप्तंवरण कर जाते हैं। ऐसे आधिकारिक चेतन जीवों में ईश्वर की ईश्वरता का 
आवश्यकतानुसार विकास रहता है। अत्तसव इन्हें सामान्य जीव न कह कर “अवतारपुरुष' 
कहा जाता है, जिनका सामान्य रुप पे भागे आने वाढे “भक्तियोग परीक्षा' सण्ड में 
एवं विस्तार से-मूछभाष्य के “यदा यदाहि धर्म्मस्य ग्लानिर्भवति मारत' (गी०) इत्यादि 
श्लोकभाप्य मे निछझपण फिया जाने चाछा है। अभी इनफे सम्बन्ध में हमें यही कहना दे 
कि, इन चेतन, आधिकारिक, अजत्तार पुरुषों फा मूल आधार वेदशास्त्र परिशीलन सिद्ध 
प्रक्षाश्यस्थरूप विज्ञान ही है। विज्ञान ही प्रकृति का नित्य “नियम! है। इसी नियतति सूत्र 
फै लिए, अविद्यावश उच्छुद्ठछ वने हुए, विश्वक्षोस के प्रवत्तेक मातव-समाज का नियतिः सूत्र 
से शासन करने के लिए दी इनका प्रादुर्भाव होता है। एवं ज्ञिस नियति, सूत्र से ये व्यवस्था 
स्थापित करते हैं, बह यही हमारी सुप्रसिद्ध मौलिक वेद विद्या, एवं तद्भिन्ना शब्दात्मिका 


वेदविद्या है। 'वेदाडम्मोंहि निवभी' (मज्ु० )के अनुसार यहो वेदधर्मा (प्राकृतिक 


व्यवस्था ) का प्रतिघापक बनता है । 


ध्य्ट 


कर्म्मयोगपरीक्षा 


दूसरा विभाग अस्मदादि कर्म्माश्वत्थिक जीवों का है। शुभाधुभ कर्मों के ( संस्का- 
रात्मक सब्वित कर्मों के ) फछ भोगने के लिए “उत्पत्ति-स्थिति-भंग” के प्रवाह में पढ़े हुए 
जीव ही “कर्म्मझत्यिक जीव! हैं। प्रज्ञानानुमोदित कर्म्म से वासना-संस्कार का उदय 
होता है। इसके भोग के लिए हमें जन्म लेना पड़ता दै। कर्म्म में पुनः आसक्ति हो जाती 
है। फलतः पहिले के सब्चित वासना-संस्कारों का भुगतान होने से पहिले दी आसक्तिवश 
संस्कार और जमा हो जाते हैं। फिर जन्म लेना पड़ता है। इस प्रकार पूर्व जल्‍्म, तथा 
वत्तेमान जन्म में होने वाले कम्मो की कृपा से उत्पल्न चासना-संस्कास्मय उक्थ कर्म्मों की 
सन्तान परम्परा में पड़ कर, दम प्रज्ञानमूठक स्वाभिरुचि के आगे करते हुए कम्मंजाल में 
फंसे रहते हें। इस कर्म्मेजाछ के अनुप्रद् से “जायस्व, प्रियस्थ” के इन्द्रगत्त में गिरे हुए 
इन्द्दीं जीवों को 'कर्म्माश्वत्थिक' जीव कहा गया दै। इन्हीं के समुद्धार के लिए पूर्बोक्त 
प्रद्माशवत्थिक, आधिकारिक जीवों का ( अवतार-पुरुप-लक्षण देश्वरांशों का) आविशभाव 
हुआ करता है। 


नियत्तिचक्र के उक्त विद्या-कर्म्म लक्षण दो विचत्तों के अनुप्रद से दी मानब-समाज के कर्म्म 
दो भागों में बिभक्त हुए हैं। छुछ एक पुरुष पुड्ुब तो सहर्पियों की 
दिव्यदष्टि से साक्षात्‌ कृत, वेद विद्या सिद्ध, आधिकारिक, विज्ञानानु- 
मोदित दिव्य ( सौर ) कम्मों का अनुगमन करते हुए कर्म्मबन्धन से मुक्त होने का प्रयास' 
कर रहे हैं। एवं सामान्य मह॒ष्यवर्ग स्वाभाविक भौतिक आकर्षण के अमुप्रद्द से, पूर्व प्रति- 
परादित शिक्षा-अन्नादि आगन्‍्तुक दोपों के समावेश से ऋषिदृष्टि सिद्ध विज्ञानानुमोदित दिव्य 
कर्म्मों की उपेक्षा करता हुआ, स्वाभिरुचि से सम्बन्ध रखने वाले, अतएवं सर्वथा कल्पित, 
असतूकर््म लक्षण कर्मों का अनुगसन करता हुआ उत्तरोत्तर कर्म्मंबन्धन में वंधा जा रहा है! 
इनमें जो कम्म विज्ञानानुमोदित, वेदशास्त्रसिद्ध हैं, उन्हें तो हम “विद्यासापेक्ष/ कहेंगे, एवं 
स्वरुचिवश क्रियमाण, विज्ञान विरुद्ध, वेदशास्त्र विरुद्ध कम्मों को 'विद्यानिरपेक्ष/ कहेंगे । 
विद्यासापेक्ष कम्मों को जहां वन्‍्धन विमोक का कारण साना जायगा, वहां विद्यानिरपेक्ष 
कर्मों को वन्‍्धन फ्रत्ति का मूठ कहा जायगा। 
विद्यासापेक्ष कर्म्मों का स्वरुचि से कोई सम्बन्ध नहीं है। ये ईश्वराक्षापत्ररूप वेदों से 
सिद्ध विज्ञानानुमोदित कर्म्म हैं। अपनी रुचि को एक ओर रख कर 'ममेद॑ कत्तंव्यम! 
इस कर्त्तव्य बुद्धि से दी इन कम्मों का अनुगसन किया जाता है। हम इन कर्म्मो का कार्य्य- 
ब्र्र 


मानववर्ग के दो कर्म्मे-- 


आपष्यमूमिका 


कारण रहस्य समर्म' अथवा न समझें, सममने का प्रयास अवश्य करते रहें, किन्तु न समझे 
बिना प्रवृत्ति का परित्याग न करे, इस यथोद्देशपक्ष का अनुगम करते हुए, एकमात्र वेदाज्ञा 
पर ही दृढ़ निष्ठा रखते हुए वेद्सिद्ध इन कर्म्मों में प्रदत्त रहें, इसी से हमारा कल्याण है! 
पेद्विहित होने से दी इन विद्यासापेल्ठ कम्मों को “चेद्किकम्म' कहा जाता है। इन घैदिक 
कर्म्मों का मूठ्मवत्तेक हमारा विज्ञानात्मा ( बुद्धि ) दी बनता है। 

दूसरा विभाग लौकिक कस्सों का है। प्राद्यान मन को आगे कर प्रत्यक्ष सिद्ध भौतिक फढों 
के प्रछोभन में पड़कर, किए जाने वाले कर्म्म हीं छोकिक कर्म हैे। इन मे अधिकार-मर्य्यादा 
का कोई नियन्त्रण नहीं है। छौकिक कर्मों में मुप्यसात्र को समानाधिकार है। इन 
फर्म्मों का प्रकृति के कार्य्य-कारण भावों के साथ कोई सम्बन्ध नहीं रहता। अतएंव इन्हें 
/विद्यानिरपेश! कर्म्म ही कहा जायगा । व्यक्ति ते, किंचा समाज ने जब जैसी आवश्यकता 
देखी, रुचि के अनुसार बैसा ही कर्मे कर डछा | वेदविद्या को मूढाधार बनाने की इन फर्म्मो 
में कोई अवश्यकता नहीं है। इस प्रकार अव्ययात्मा के विद्या-कम्म धातुओं के तारतस्य से 
करम्मप्रपथ्ववैदिक-लौफिक' भेद से दो भागों में विभक्त हो जाता दै। दोनों में से 
क्रमप्राप्त पहिछे विधासापेक्ष, अधिकार सिद्ध 'बैद्किकरम्म' की ही मीमांसा कीजिए । 


प्रकरणारम्भ में बतलाया गया है कि, सम्बत्सरप्रजापति निद्य वेद के आधार पर य्रश- 
तप-दान-लक्षण विद्यासापेक्ष प्राकृतिक कम्मो का अनुगमन फरते 
हुए स्वेसर्या बन रहे है। भारतीय वेज्ञानिकों मे प्रकृतिसिद्ध इस 
कस्मेंत्रयी का, एवं तन्‍्मूछभूत मौलिक वेद्विद्या का अपनी योगजदृष्टि के द्वारा अस्वेषण आरम्भ 
किया | उसी परीक्षा के परीणाम स्वरूप उस नित्यसिद्धू मौलिक, वत्वात्मक कूक-यजु:-साम- 
अथर्व बेद से अभिन्‍न ऋफ-यज्ञुःसाम-अधर्वमन्त्रों का आविर्भाव हुआ। प्रकृति के अदुरूप 
ही यज्ञविथा का आविष्कार हुआ, तदनुरूप ही तपःकम्म, तथा दानकर्म्म की स्घरूप 
निष्पत्ति हुई। 

हम प्रकृति के अंश अवश्य हैँ। परन्तु छुछ एक आगगन्तुक प्रतिबन्धर्कों से हम प्रक्ृति- 
प्रदत्त उस्र स्वाभाविक परमैश्वर्य्य से वच्चित हो रहे है। यदि कोई ऐसा उपाय निकल आये, 
जलिफसे हमारा आत्मा प्रतिवन्‍्धक्‌ निश्ृतिपूक स्वप्रभव देवता के साथ बद्ध द्वो जाय) तो 
अवश्य द्वी उसका विज्ञानल्लोत हम में अविच्छिन्न रूप से प्रव्रादित होते छगे। परिणा- 
मत: दम उस शाश्वत पद के अधिकारी वन सर्कें। उसी उपाय को वेदशास्त्र ने यज्ञ 


८३० 


विद्यासपेक्ष-वैदिककर्म्म -- 


कम्मेयोगपरोक्षा 


शब्द से व्यचहत किया है । हमारे आाध्यत्तिक प्राणामि को आधिभौत्तिक भूताप़ि फे द्वारा उस 
आधिदेबिक दिव्यापि के साथ युक्त कर उस प्रभूत देववल को आध्यात्मिक प्राणाम्रि मे प्रवाहित 
करती हुई, इस देवबल प्रयाह द्वारा मन प्राणवाइमय आत्मा को सबल बना देने वाली एक 
बेज्ञानिक विशेष प्रक्रिया ही यज्ञ! दै। इस यज्ञकम्म में हमारी रुचि ( कल्पना ) का लेश भी 
सम्पन्ध नहीं है। अपितु साक्षात्‌ कृतधर्म्मा, यज्ञविद्या के आविप्फारक जिन वैज्ञानिकों ने 
प्राकृतिक यज्ञेतिकर्चव्यता फे अनुसार इस वैध अनुप्ठेय यज्ञेतिकत्तव्यता का जेसा क्रम, जो 
पद्धति, जो पदार्थ, जो मन्त्र, जो ्ृत्विक्‌ सम्पत्ति व्यवस्थित कर दी दै, उसके यथानुगमन 
से ही यक्ञकस्म का स्वरूप सम्पत्न होता दै। सलुष्य बुद्धि फे समावेश से यह्षकर्म्म अभ्युदय 
फे स्थान में प्रयाय का कारण बन जाता है। जेसा कि ब्युड्ं वेतत्‌ तचज्ञस्य, यन्मानुपसः 


(शव०) इत्यादि श्रृति से स्पष्ट है। “यद्वेदेवा अक्ुबंस्तत्‌ करवाणि' दिवानलु विधा ये मनुष्या' 
“्यदमुत्र तदन्विह! द्वी यज्ञकर्म्म की मूल प्रतिष्ठा दै। एवं 'यज्ञकम्म! का यदी संक्षिप्त परि- 
चय है । 
दूसरा विश्यासापेक्ष कर्म्म 'तप' दे अपने आत्मा मे बछाधान करने की एक दूसरी वैज्ञानिकी 
प्रक्रिय द्वी 'तप' नाम से प्रसिद्ध है। इस प्रक्रिया में विशेष रूप से श्राणदान! करना पडता 
है। प्रदृति का यह स्वाभाषिक नियम है कि, उसके आयतन ( उद्र ) में जो भो वस्तु डाछी 
जाती है, वह ( प्रकृति ) उसे पूर्णसमृद्ध बनाकर हो वापस छोटाती है। देखिए न, क्ृपिकर्म्म 
( खेती ) के लिए प्रकृतिपर्व॑रूपा पृश्ती फे गर्भ मे बोया हुआ बीज कालाल्तर मे कितना समृद्ध 
बनकर गर्भ से बाहर निकछता है। एक महल ( पहलवान ) शरीर में बठाधान करना चाहता 
है। इस बलप्राप्ति के लिये वह ध्यायामकरम्म ( कसरत ) करता है। अपने प्राण को शरीरयष्टि 
की विविध चेष्टाओ के द्वारा प्रकृति के गर्भ में आहुत फरना द्वी व्यायाम कसम है। इसके 
इस प्राणदान का परिणाम यह होता है कि, बह जितनी मात्रा में प्राणाहुति देता दै, बदलेमे 
प्रकृति इसे चतुर्पुण प्राण प्रदान करती दै । इसी तरद उपवसथ ( उपवास ) अनशन आदि 
यथाविहित्त प्रक्रियाओं से पहिले आत्मप्राण खर्च होता है, बदले मे विशेषमात्रा से प्राणाधान 
होता है। बछाधान की इस से बढकर और कोई श्रेष्ट प्रक्रिया नहीं दै। यही फ्यों, हमे त्तो 
यह कहने में भी कोई सकोच नहीं कि, बिना तप कर्म्म ( प्राणव्यय ) फे बछाधान कभी ही दी 
नहीं सकता-भृगूणामन्निर्सां तपसा तप्यध्वमर | तप करम्मे के इसी तात्विक अथे को 
छक्ष्य में रखकर श्रुति कहती दै--'एतद्ो तप हत्याहुर्यात्‌ स्वंद्दाति! (ते० श्रा० )। यदि 
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आप विश्वसम्पत्ति को अपने प्राण का अल्न बनाना चाहते है। तो इससे पहिले आपको 
अपने प्राण का बलिदान करना पड़ेगा। दूसरे शब्दों में विश्वसम्पत्ति को अत्न बनाने से 
पहिछ्े स्वयं आपको विश्व की आहुति बनना पड़ेगा । जो व्यक्ति अपना कुछ न देख कर 
विश्व को अत्न बनाने के लिए आगे बढ़ता है, बह स्वयं ही विश्व का अन्न ( भोग्य, परमुखा- 
पेक्षी ) बन जाता है। ठीक इसके विपरीत जो पुरुषार्थी अपने आपको बिश्व का अल्न बना 
डालता है, विश्व उसका अन्न वन जाता है। प्रजा सेवक राजा ही प्रजा का प्रभु बन सकता 
है। सेवा ही स्वामीपद का अधिएछाता है। ब्यय द्वी आगमन का द्वार है। फलतः तप ही 
बलाधान का मुख्य द्वार है । 
तीसरा विद्यासापेक्ष करम्म॑'दान! नाम से प्रसिद्ध है। इसे ही यहपरिभाषा में दक्षिणा' 
कहा जाता है। “हतयज्ञमदक्षिणम्‌! फे अनुसार बिना दक्षिणादान के यज्ञ कर्म्म का 
स्वरूप द्वी उच्छिन्न दो जाता दे! थज्ञकम्म एक मद्दाकम्म है। केवल यजमान ही उस कर्म्म 
का स्वरूप सम्पादन करने में असमर्थ है। इसके लिए अध्वर्यु, होता, उद्गाता। अक्षा, भा्दि 
ब्राह्मण क्रृत्विजों का आश्रय लेना आवश्यक हो जाता है। इन सबका कर्म ही यज़मान फे 
यज्ञकर्म का स्वरूप सम्पादक बनता है, जैसा कि, 'वर्णव्यवध्था विज्ञान' नामक पूर्व प्रकरण के 
उपक्रम में स्पष्ट किया जा चुका दै। कम्मंद्वारा श्रृत्विज्ों का आत्माग्नि ( आध्मप्राण ) भीं 
इस यज्ञाग्नि मे प्रविष्ट रहता है। ऐसी दशा में यज्ञकम्म से उत्पन्न होने वाला यज्ञात्तिशय 
तब तक यज्ञकर्त्ता यजमान की निम्ञी सम्पत्ति नहीं बन सकता, जब तक कि यह उन क्ृत्विजों 
के कर्माठुगत-अनुशय को यज्ञातिशय से बाहर नहीं निकाल देवा । जिस उपाय से यजमान 
कम्मंसहायक कत्विजों के आत्मप्राण को यज्ञातिशय से प्रथक कर यज्ञातिशय को प्रातिखिक 
सम्पत्ति बनाने मे समथ होता है, वही उपाय 'दुक्षिणा' नाम से प्रसिद्ध है। क्षत यज्ञ का 
पुनः सन्‍्धान चूंकि इसी कम्मे से होता दे, अतएव इसे 'दक्षिणा? शब्द से व्यवहृत करना 
अन्वर्थ बनता है। 
स्मात्ती दृष्टि से विचार कोजिए। 'स्वाध्याय कर्म्म! एक प्रकार का यज्ञ कै यज्ञ ही नहीं 
भद्दायज्ञ ( महासत्र ) हे, जेसा कि 'संस्कार विज्ञान! प्रकरण में स्पष्ट किया जा चका है। इस 
यश्ञकम्म फो स्वरूप निप्पत्ति आचार्य्य के द्वारा होती है। आचार्य्य ही अध्यापन-कर्म्म द्वारा 
शिष्य को लय, कस्म में कृतक्रय करते द्दे । अध्यापन-कर्म्म हारा आचाय का आत्मप्राण 
भी शिष्य फे इस स्वाध्याय चक्ष मे प्रविष्ट रहता दै। स्वाध्याय यज्ञ की समाप्ति के अनच्तर 
प्रद्ाचारी शिष्य समावत्तेतर संस्कारानन्तर आचार्य्य से आज्ञा हेकर गृहस्थी बनने घर 
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छौटता है। वहां इसे सब्वित स्वाध्यायग्रज्ञ ( विद्याबड ) फे छारा ही जीवन्पंथ/की, यात्रा 
करनी है। इस पथ में निईंस्दता आवश्यकरूप से अपेक्षित दै। , यह तभी ।सस्भव है।।जब 
कि यह अपने सब्वित स्वाध्याय यज्ञ का एकाकी भोक्ता रहे।” यद्द तब सम्भव है, ज़ञ्न कि 
इसमें से आचार्य के प्रदत्त प्राण को बापस छौटा दिया जाग्र। इसी सम्भावना की पुत्ति के 
लिए ब्रह्मचारी को स्वाध्याययज्ञ समाप्ति के अनन्तर गुरुदक्षिणा देनी पड़ती है । 

लोकदृष्टि से विचार कीजिए। एक प्राह्मण अपने जीवन क्राल में वेदविद्या, अथवा इतर 
शास्त्रों का स्वाध्याय करता रहता दै। सतत स्वाध्यायशीरू इस ब्राह्मण की गृदस्थाश्रमानु- 
घन्थिनी सभी आवश्यकताएं समाज पूरी करता रहता है। इसफ्रे अत्तिरिक्त पुस्तके', छेखनी 
आदि स्वाध्यायालुवन्धी परिप्रह भी इसे समाज से ही प्राप्त होते है। इन परिप्रहों के द्वारा 
समाज का आत्म-प्राण ब्राह्मण फे इस अध्ययन यज्ञ में प्रशष्टि रहता है । जब तक यह्‌ ब्राह्मण 
देवता समाज सहयोग हारा प्राप्त अध्ययन यज्ञ में से समाज का आत्म्प्राण समाज को वापस 
न छौटा देगा, तब तक इसका यह्‌ यज्ञ सर्वेथा “हम! रहेगा । अवश्य ही इसे दृक्षिणारूप से 
छापने यज्ञ का थोड़ा भाग ( विद्या-ज्ञान ) समाज में बांटना पड़ेगा। इसी विद्या-विनिमय से 
इसका विद्यायज्ञ पुष्पित-पल्‍्छबित होता हुआ ससमृद्ध बनेगा । 

एक धनिक समाज फे अथ सहयोग से स्वशुद्धिकोशल हारा “अर्थयज्ञ! का अधिए्ठाता बच 
जाता है। परन्तु इसे यह नहीं भुला देना चाहिए कि, यदि सामाजिक क्षर्थ का सहयोग 
प्राप्त न द्ोता, तो इसका कोरा बुद्धिबल फभी इसे आर्थ-बज् साधन में सफल न बनाता । चूंकि 
इसके अर्थयज्ञ में समाज़ के अर्थ का भी सहयोग है, अतएब इसका यह आवश्यक कर्तव्य 
दो ज्ञाता है कि; यह अपने इस अथयज्ञ का अंश दक्षिणाझूप से सम्राज को वापस छौढ़ावे, 
सामाजिक कार्यों में हाथ बटाना आवश्यक क्त्तव्य सममे। यदि कोई धन्तिक भदान्ध बन्नकर 
र्थयक्ष का केवल स्थयं एकाकी दी भोक्ता बना रहना धाहता है, तो 'हतयज्ञमदक्षिगम्‌! 
इस वैज्ञानिक सिद्धान्त के अनुसार न तो वह इस ह॒ृत-अर्थयज्ञ से आनन्द द्वी उठा सकता, 
एवं न चिरकाछ तक उसका यह अर्थयकज्ष सुरक्षित दी रह सकता। 

एक सिल मालिक सज़दूरों के सहयोग से कालान्तर में “विपुलोद्र-अर्थयज्ञ' का पात्र घन 
जाता है। इस जथेय्ज्ञ में उन गरीत्र मजदूरों के रक्त-मांस की आहुति हुई है। अपना 
स्वास्थ्य आहुत करने बाड़े इन मजदूर ऋत्विजों ने अपने मालिक यजमान का अर्थयक्ष पूरा 
किया है। यजमान के इस अर्थेयज्ञ के कण-कण में ऋत्विजों ( भज़दुरों ) का प्राण व्याप्त 
दो रहा हैं। जबतक यजमान इनकी इस प्राणसम्पत्ति को अर्थंयक्ष से इन्दें घापस न छोटा 
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देगा, विश्वास कीजिए, वह कभी ऐसे रूधिर-प्रदव भोगों से शान्ति-पुप्त नहीं प्राप्त कर 
सकता। इसे अपने अथयज्ञ को सुख-शान्ति का कारण बनाने से पहिले उन असमर्थ, किन्तु 
बलिदान मे आदर्श मजदूरों की क्षति पूरी करनी पढ़ेगी। उन्तकी तृप्ति के लिए, उनकी 
स्वास्थ्य रक्षा के लिए पर्य्याप्त दृक्षिणा देने के अमन्तर ही यह इस अथेयज्ञ का अन्यतम भोक्ता 
बन सकेगा। 

बिना दुक्षिणा के यज्ञ केसे नष्ट हो जाता है; यह दिसलाने के लिए इुछ् एक छोक दृशस्त 
उपस्थित किए गए। शव पुनः प्रदृत विषय की ओर चलिए। यज्ञ दक्षिणा' से बेद्सिद्ध 
थज्ञानुवस्धी दक्षिणा द्वी अभिप्रेत है। वेद्विद्वान्‌ ख्ृत्विजों ने' जितना श्रम किया है, वढढे 
में शाक्षविहित 'गौ-बास-हिरण्य-रजत' आदि दक्षिणा देने से उनका सत्व इस यद्ञातिशय 
से हुए जाता है। यज्ञातिशय यज़मान की प्रातिस्विक सम्पत्ति धन जाता है। 'दक्षिणादान' 
एक शाख्लीय कर्म्म है, अतएव अधिकारी भेद से ही पात्रों की व्यवस्था हुई है! द्वीनाइ। 
अतिरिक्ताज्न ( अधिकाह्ु ) रोगात्तें, तामन, पण्ड, मूर्स आदि दक्षिणा के पात्र नहीं दै। यदि 
एक ग्राक्षण पूण सम्पन्न भी है, उधर एक व्यक्ति महाद्रिद्रो भी है, तो दोनों में सम्पस्ने) किन्तु 
विद्वान ब्राह्मण ही दक्षिणा का पात्र माना जायगा, एवं दरधी किन्तु मूर्स अनधिकारी माना 
जायगा। 'माप्रयच्छेश्नरे धनमं ( गी०) जादेश का दक्षिणा के सम्बन्ध में अपवाद 
ही मारा जायगा। निष्कर्प यह हुआ ऊि, दानपात्र ही द्वान (दक्षिणा ) का अधिकारी 
साना जायगा, फिर वह सम्पल्न हो, अथया दरिद्री। कारण इसका यद्दी दै कि; दान का 
अतीन्द्रिय ( जहृ्ट ) फल से सम्बन्ध है। इसका लौकिक फल नहीं है। अतएवं दक्षिणा 
द्रव्य मे बशुकर्मा के अधिप्ताता प्राणदेवतारम के मेद्‌ क अनुसार दक्षिणादर्बव्या मे सेद व्यवस्था 
रहतो है। यज्ञ कराने वाह ऋत्विज़ों की आवश्यकता के अनुसार दृक्षिणाद्रन्यों कौ 
कल्पना नहीं की जाती। अपितु यज्ञद्वारा अभिपुजित प्राणदेवताओं के स्वरूप क भत्तुरुप ही 
दृक्षिणाद्रव्यों करा अनुगमन करना पडता है। अवएव दक्षिणादान कर्म्म में स्वरुचि की 
प्रधानता का आलयन्तिक अभाव है। 

तप कर्म्म अत्मादान ( भ्राणदान ) बनता हुआ 'अन्तर्दान! दान था, दक्षिणा कसम 
इव्यदान'! बनता हुआ “बहिरदान! दै। जिन द्वव्यों पर हमारा अधिकार रहता है, जो इमाये 
प्रातिल्विक सम्पत्ति बने हुए हैं, उसमे हमारा उफ्थ आत्सा अवैसम्पन्ध ( राश्मिसस्तन्ध ) 
से प्रतिष्ठित रदुवा है। इसी लिए स्वसम्पत्ति मे पमेदगू” रूप से मसत्व रदता ह्ै। 
इसो आधार पर वित्तपर््यन्त आत्मा की व्याप्ति सानी गई है, जैसा कि- 'यायद्वितं तायदात्मी' 
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( चै० ) इद्यादि श्रुति से प्रमाणित दै। वित्तपय्थल्त आत्मरश्मियाँ व्याप्त रहती “है, इसका 
प्रग्क्ष प्रमाण यद्दी है कि, सम्पत्तिक्षय में उसी 'प्रकार जात्मा पलुब्घः हो पडता है, छेसे +कि 
क्षौरकर्म्म में नापित द्वारा आत्मवित्त बने हुए कच नखों के कत्तन से आत्मा छुष्ध हो जाता 
है। 'दक्षिणाद्रव्य में दक्षियादावा यजमान का *आत्मा रश्मिरूप से प्रतिष्ठित 'रहता है| 
दक्षिणाद्रव्य फे सम्बन्ध से चह आत्मा दानगृद्दीता के आत्मथरातल से युक्त होकर विकासभमाव 
को प्राप्त दो जाता है; भूमाभाव में परिणत हो जाता है। केसे १ उत्तर सूर्यय से मिलेगा | 
सूर्यफेल्द्र से निकलने' बालों रश्मियाँ चारों ओर फेल रहीं हैं । यदि दर्पण, पानी, स्फटिक 
'भाणि आदि रश्मिप्राहक वीध्रपदार्थो फे साथ इन रश्मियों का सम्बन्ध हो जाता है, तो वहां 
एक स्वतस्त्रसूस्यें ( प्रतियिम्बितसूर््य ) उत्पन्न द्वो जाता है | जद्दा-जद्दा रश्मि प्रतिविम्बित 
होगी, नया सूख्ये बन जायगा, एव वह्दा-वहां से नवीन स्वतस्त्र रश्मियों का प्रसार होने छगेगा। 
- फलत' इस प्रतिबिम्ब भाव से रश्मियाँ भूमाभाव को प्राप्त हो जायगीं। सूर्य्य आज 
श्रैल्ोक्य में प्रकाश रूप से ध्याप्त दो रहा है। इसी/दक्षिणा 'दान से, इसी प्रतिबिस्बभाव से | 
-स्वय छूर्थ्य का प्रत्यक्ष दी इस दक्षिणादान से दो रहा है। यदि सुर्यरश्मि हमारी .आशखों में 
प्रतिविम्वरूप से प्रतिफलित न द्वोती, तो सूय्य का दशेन असम्भव था। बस ठोक यही 
,-स्थिति, यद्दी भुमाभाव दक्षिणा-कर्म्म मे सममिए 
दक्षिणादान मे स्वसत्व की तो निश्ृत्ति द्ोती है, एवं इसमें परसत्व का स्थापन भी द्वोता है। 
देने बाछे का सत्व दृत्तद्रव्य से हट जाता .है, लेते बाके का सत्व अतिप्तित+हो जाता है। 
दक्षिणा छेने वाले का प्रद्चानमन सोममय धनता हुआ घीध्र दै, रश्मिमाहक दे, चिद्माहक है। 
दानद्रव्य मे प्रतिष्ठित दाता यज़्मान की आत्मरश्मियाँ गृद्दीता के चिद्म्राहक, वीध, प्रज्ञानमन 
पर प्रतिविस्थित दोतीं हुई' सूस्येरश्मिवत्‌ अवश्य ही भूमाभाव से परिणत हो-जातीं हैं। 
दाम्पत्यवज्ञ-कर्म्म में शुक्रशोणित की दृक्षिणा है। इस दान से दानदाता (मावा-पिता ) 
प्रजा-सस्तति-छक्षण भूमाभाव में परिणत हो जाते हैं। कन्यादान से दाता एक अन्य द॑श 
की भूसाभाव का कारण बनने के साथ-साथ; स्वयं भी परम्पस्या भूमा का अधिकारी घन 
जाता है। 
चुकि दानद्रव्य के द्वारा दाता का आत्मा गृद्दीता में प्रदेश करता है, अतएवं दानदाता के 
शुण-दोष भी गृद्दीता मे प्रविष्ट हो जाते हैँ। इसी छिए घम्मंशासत््र ने असनृप्रतिमह को सर्वया 
देय माना दै)! इसके अतिरिक्त जिसे दान दिया जाता है, उसके गुण-दोप से यह दादः न 
अपने आपको नहीं बचा सकता। अतपय द्ात्ता के लिए भो यह आदेश हमा ई हि 


ड्रेद 


भाष्यभूसिका 


अनुरूप, सतपान में हीं दान करे! ऊपात मे दान देने से भी अनिष्ट है, कुपात्र का दान हेगे 
से भी अनिष्ट दै। प्रतिमद को आत्मसात्‌ करने ऊे लिए (पचा जाने के लिए ) गृद्दीता के 
आत्मा में पर्य्याप्त बल होना चाहिए। यदि इसमे इस चछ का अभाव हुआ तो इसका 
स्वाभाविक ग्रद्मवीर्य्य उच्छिन्न हो जायगा । अष्टदान, छुछादान, शनेश्वरदान, आदि कति- 
पय परिग्रह महाभयद्डर हैं। इन्हें आत्मसात्‌ करते हुए आत्मस्वरूप को सुरक्षित रख हेना 
साधारण काम नहीं दे। ऐसी प्रतिगृहीताओं का वंशोच्छेद होता देखा गया है। कदनान 
होगा कि, आज ऐसे परिम्दों का, एव असत्‌ परिग्रहों का अशुगमन करता हुआ भारतीय 

ध्राह्मण समाज अपने ब्रह्मबीर्य्य से हाथ घो बैठा है । ब्राह्मणवर्ण के पतन के जहा और-भोर 

कई एक कारण है, बा असतपरिम्रद प्हण एक सवेमूद्वल्य कारण बन रहा है। अस्पु मर मे 
इस 'दानमीमासा' से यहो वतछाना है कि, दानकम्म यज्ञ तप की भाति एक शाश्षीयकरस्मे है, 

विध्वासापेक्षकम्म है। यज्ञादि की तरह इसका भी एक नियत व्यवस्था है। जिसमे मान" 

वीय कहपना को प्रवेश करने का अणुम्रात्र भी अधिकार नहीं है। 


“यज्ञ-तप-दान' तीनों कर्म्मे वेदबिज्ञान सापेक्ष बनते हुए 'विद्यासापेक्ष' हैं। इन तीनों का 
ही ४द॒के ( फल ) परोक्ष है। इनका परिज्ञान सामान्य, विशेषभाव से दो भागों में विभक्त 
है। शाख्रों मे इन कर्म्मों की जो पद्धति वतछाई है, केवछ उसे ज्ञानकर कर्म कर हेना 
सामान्य ज्ञानसूलक परिज्ञान है। एवं श्रद्धा-विद्या-उपनिपत्‌ के सम्यक्‌ अवबोध से किया हुआ 
वही कर्म्म बिशेष अतिशय का कारण बनता हुआ विशेषज्ञान मूठक परिज्ञान दै। वस्त॒तस्त 
्रद्वा-विद्या-उपनिपत्‌-सम्पत्तियों से वच्चित कर्म्म कभी-कभी इष्ट के स्थाम में अनिष्ट का भी 
कारण बन जाता है। क्योंकि इन तीनों के परिज्ञान फे बिना कस्म॑तिकत्तेव्यताओं पर पूरा- 
पुरा विश्वास नहीं होता | एवं विश्वास के बिना कर्म्म प्रवृत्तिक् का शिथिल बन जाना 
स्वाभाषिक ही है। 'हृदमित्थमेव कर्तव्यं, नान्यथा' यह अभिनिवेश नहीं रहता। फलतः 
कझतकम्म अंशतः उपेक्षा धर्स्म से युक्त दोता हुआ अनिष्ट का कारण बन जाता है। 


अद्ठा, विद्या, तथा उपनिपदों के परिक्षान के अभाव से दही आज द्मारा द्विजाति चगे 

इन वैदिक यज्ञकम्मों को एक प्रदशन की बस्तु मान रद्दा है। इसी अविद्या के कारण किंवने 

हीं पुरुषार्थियों ने' यज्ञ क्म्मं की नवीन पद्धतियाँ बनामे का दुःस्साइस कर डाला है। ईस 

उच्छेद्धछता का एक सात्र कारण उपपत्ति ज्ञान का अभाव ही है। इस उपपत्ति ज्ञान के 

अभाव से इतकम्मे आज अतिशय उत्पन्न करने मे असम हो रदे है। विद्वत कर्म्म इंट्ट के 
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फर्म्मयोगपरीक्षा 


स्थान में अनिष्ठ फे जनक बन रहे दू। परिणामतः भारतीय आर्प-प्रजा इन बैदिक फरम्मों की 
ओर से दिन-दिन बिमुस्त होती जा रही है। 

“्ञमुक कर्म्म ऐसे ही क्यों किया जाता है” १ एवं "अमुक फर्स्स का ददर्क कया है” ९ 
कर्म्म के इस कार्य्य-फारण रहस्य का द्वी नाम “विद्या! दै। "कार्य को फल के साथ 
बा सम्बन्ध दै” ९, “कर्म्म की मूल प्रतिष्ठा क्या है”? १ इस प्रश्न का समाधान ही उपनिपत! 
है। इसी फल-सम्पन्धाभिज्ञान से कर्म्म मे विश्वास उत्पन्न द्वोता है । उपनिपत्‌-सम्मतकर्म्म के 
साथ आत्मा का सम्नन्ध द्वो जाना द्वी “श्रद्वा' है। श्रद्धा ही मध्यस्थ बन कर आत्मा 
का कर्म्म के साथ प्रन्थिवन्धन करती है । बिना श्रद्धा के किया हुआ कर्म्म ध्यमें 
चला जाता है। इन तीनों फे समन्त्रय से जो कर्म्म किया जाता है, वह वीय्यवत्तर बनता 
हुआ अवश्य द्वी सफड बनता है। जेसा फ्ि निम्न लिसित श्रुति से स्पष्ट है-- 


“यदेव विद्या करीति, भ्रद्धया, उपनिपदा, तदेव-- 

चीर्य्यब्त्तरं भव॒ति” --छान्दोग्य उप० । इति। 
३९--कार्य्यकारणरदस्यपरिक्षानं--. “विदा 
इ--कार्स्येगफलामिसम्पन्धपरिज्ञान-- 'उपनिपत' 
३--भात्मन कार्य्येण सम्बन्ध--.. “श्रद्धा 


हमारे मेघावी पाठकों को स्मरण द्वोगा कि, पूर्व के 'बैदिककर्म्मयोग! नाम के प्रकरण 
में प्रसद्त हमने “आपंधर्म्म एवं सन्‍्तमत” नाम से आप॑धर्म्म तथा 
सन्तमत की तुलना की थी-( देखिए, कर्म्मेयोगपरोक्षा, योगसद्नति- 
प्रकरण, ध० सं० २७६-२८० )। चूकि यहां भी बेदिककर्म्मों का दी 
प्रसड्र चल रद्दा है, अत उस पूर्व कथन का सिंद्दावछोकन दृष्टि से पुन. दर्शन कर. हेना प्रास- 
छ्विक होगा । वेदशास्त्र आप्रकृषियाँ की 'दृष्टि है। अतणएव वेद्सिद्ध वैदिक कर्मों को हम 
( ऋषिदृष्टि के सम्बन्व से ) अवश्य द्वी आपधर्म्म! कद सकते हेँ। आर्पधर्म्म सन्‍्तमत का 
घिरोधी दो, किंवा सन्‍्तमत आपंधर्म्म का विरोधी हो, यह बात तो नहीं है। आपप॑पर््म भो 
लोक-कल्याण के लिए दी प्रगृत्त हुआ है, एवं सन्तमत फा लक्ष्य भी छोक कल्याण दी है। 
दोनों में अल्तर केवल यद्दी दै कि, आपधम्म शाइपत-धम्म! है; तथा सस्तमत 'सामयिक- 
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विद्यासापेक्ष कर्म्म, और 
आर्पधर्म-- 


आाष्यमूमिका 


मतों है। शाश्वतवर्मम छक्षण आपधर्म्म जहा आप्रत्यान्‍्त समानरूप से प्रयाहित रहता है, 
बहा सामयिकमत्त लक्षण सन्‍्तमत्त तत्तत्‌ समय विशेषों में हीं उडपकारकाबनता है । आपधर्मम 
जहा प्राकृतिक धर्म है, प्रकृति का नित्य नियति सूत्र है, बहा सन्तमत सामग्रिक श्रेष्ठ पुरुषों 
के देश-काल-पात्र द्वव्य-श्रद्धातुगता योग्यता से सम्बन्ध रखते वाले सामयिक, किन्तु उप- 
कारक, वथ्यपूण आदेशों का सम्रह दे। आपरप॑धम्म अविच्छिन्न धरातल दै, सम्तमत इस 
धरातल पर प्रतिप्ठित रदत हुए सण्ड पण्डात्मक सामयिक भव्य प्रासाद है। समय परिवर्तन 
के साथ-साथ सन्तमर्तों मे उच्चावच भावों का समाय्रेश होता रहता है, आप्र्मम सदा एक 
रुप से प्रतिष्ठित रहता दे जो सनन्‍्तमत आपदधर्म्म को मूछ प्रतिष्ठा बना कर आप॑प्रजा फे 
सम्मुत्न उपस्थित होता है, आपप्रजा उसका ग्रहण कर छेती दै। भारतवर्ष में तत्तत्‌ समय बिशेषों 
में उत्पनन होने बालीं वे समस्त सम्प्रदाए, जिन्होंने आपंधम्म को अपनी मुदुप्रतिष्ठा 
बनाया, आदर सत्कार की पात्र सान छीं गई । परन्तु जिन सम्प्रदायों ने, जिन सन्तमर्तों ने 
भर्पधर्म की उपेक्षा करते हुए, केबल अपनी कल्पना को प्रधान रफ्खा, आपप्रजा ने भाष- 
धर्म्म विरोधी ( प्राकृतिक धम्मं-विरोधी ) उन सन्तम्तों को एकान्तत॑ परित्याग कर दिया। 
तात्पर्थ्य निवेदन करने का यही है कि, यदि कोई सल्तमत, कोई सम्प्रदाय अपने 
वैय्यक्तिक सिद्वान्तों को अक्षुणण रखने ;फे साथ-साथ आर्प-धर्म को अपना प्रधान लक्ष्य 
बनाती है; तत्र त्तो वह सम्प्रदाय, वह सन्तमत॒ क्षार्पधर्म परिमद्वालुप्ह से अवश्य ही आाप- 
प्रजा का उपकारक घन जाता है। यदि सल्तमत आर्पधर्म्म की उपेक्षा कर देता है; जनता के 
सामने फेषछ सामयिक अपने सत का ही आदश साममे रखता है, तो अवश्यमेव आप धर्म 
परिम्ह वस्चित ऐसा सन्तमत आर्प-प्रजा की मौलिकता का विघातक बन जाता है। बढ़े दी शोक 
के साथ आज्ञ हमे यद्द कहना पड़ रहा है कि, हमारे वे सन्‍्तमत, जिनका प्रादुर्भाव आप-धर्म 
को मूल बला कर हुआ था सामयिक वातावरण की शान्ति के साथ-साथ आपे-धरम्मे 
रक्षा भी जिन सन्तमर्तों का प्रधान लक्ष्य था, उन सनन्‍्तमतों नें कुछ एक शताब्दियों से भाप 
धम्में की एकान्तत' उपेक्षा कर डाली है। आर्पधर्भम को उपेक्षा के क्या-फ्या भीपण परिणाम 
हुए, इसकी सीमांसा का न तो प्रकृत में कोई अवसर द्वी है एव न कोई छाम ही। हा; 'इस 
सम्बन्ध में यह कदुसत्य कहने में हमे अणुमात भी संकोच नहीं होता कि, जवतक आपेप्रणा 
आप धर्म का अनुगमन न करेगी, तब तक इसका अभ्युदय न होगा | 
आपंधर्म नें हीं सब से पहिटे ईश्वरसत्ता, ईश्वरोपासना, देवोपासनग, यज्ञ, तप, दाने 
आदि आत्मोपकारक, आत्मप्रिकासक सिद्धान्तों का जाविप्कार किया। परन्तु किस दृष्टि 
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कोण से ? यद्दी एक ऐसा प्रश्न है, जो आप-घम्मे, तथा सस्तमत की तुलना करते हुए 
हच्छूछोत्पतति का कारण बन रद्ाा दे। 'भरद्गाज, वसिष्ठ, भरगु, अद्जिरा, अनभ्रि, मरीचि, 
हृ 
कश्यप, जमदरगिनि, विश्वामित्र,' इलादि 'ऋषिप्राण; “अभिष्यात्ता, सोमसत्‌, वहिंपत्‌, 
५५ रु 
आज्यपा, सतोमपा, हविभु फू, सुकाली' इत्यादि 'पितरप्राण; “अग्नि, चायु, आदित्य, 
इन्द्र, वरुण, रुद्र, यम, निऋ ति, पृपा, मातरिश्वा, सविता, पवमान, पावक, शुचि, 
धाता, भग, अय्यमा, बसु.” इत्यादि 'देवमाणा; वृत्य, नमुचि, बल, जम्भ, किलात, 
आकुली'; इत्यादि 'असुरप्राण|; 'हाहा, हृहू, हंस, गोमायु, नन्‍दी' आदिआठ क्षुद्रगन्धवे; 
भैसेद्ध, पूर्ण, वहीं, पूर्णायु, अक्मचारी, रतिगरुण' आदि दस प्राधेयगन्धर्व; 'भीम, 
भीमसेन, उग्रसेन, कलि, पर्जन्य, गोपति, अयगुत, छर्व्यवर्चा, सुपण, अफपर्ण, नारद, 
चित्रर्थ, शालिशिरा' आदि सोलह मौनेयगन्धर्व; अद्वरि, अम्भारि, अश्राज, मूर्वन्चात्‌ 
कृध, कृशालु, स्वाश्वी' आदि ग्यारह दिव्यगन्धवं; इत्यादि रूप से अनेक #णियों में विभक्त 
भान्धवेग्राण'; पुरुप-अश्य-गौ-अवि-अज” न्ासक पांच 'पशुप्राण” इत्यादि--इस्यादि प्राणों 
के समन्वय-तारतम्य से द्वी प्रजापति विश्वरचना में समर्थ रहे हैँ। प्राणयर्मित भूतात्मिका 
इस प्राजापत्य सृष्टि का एक निश्चित क्रम है, निश्चित संस्थान है। जब-जब इन प्राज्ञापत्य 
प्रार्णों के प्राकृतिक यज्ञ में विषमता उपस्थित द्वोती है; तब-तब ही प्राणकृतमूर्ति प्रभाव फे 
स्वरूपों में विपमता आ जाती दै। इस विपमता को दूर करने फे लिए प्राकृतिक यक्षिय प्राण- 
देवताओं की विपमता दूर करना आवश्यक है। एवं जिस चेैज्ञानिकी प्रक्रिया से, तत्तवृप्राण- 
देवता गर्मित तत्तत भौतिक पदार्थों के संयोग से कृतरूप जिस यजन प्रक्रिया से देवक्षोभ 
शान्ति पूर्वक प्रकृति का अलुम्रह प्राप्त किया जाता दै, वहीं प्रक्रियाविशेष यज्ञकर्मा! 
है। अकाल, दुष्काल, महामारी आदि देवी आपत्तियों का, रोग-शोक-भय-दारिद्रय आदि 
शारीरिक आपत्तियों की चिकित्सा प्रजा-लोक-वित्त-साम्राज्य आदि छोक वेभवों की रक्षा, 
तथा विकास, सब कुछ इस यज्ञकस्म से सिद्ध दं। सस्तसत की तरह आप-धर्स्स का अनुयाई 
अपने उपास्य देवता फे सामने कातर भाव से खड़ा दोकर दया की भीख नहीं मांगता । 
बह अपने आपको पापात्मा, पापकर्म्मा, पापसम्भव कह कर आत्मवीर्य्य को नहीं मिराता, 
अपितु चद्द अपने उपास्य देवता का यज्ञकर्मा हारा आहान कर उसे स्वोदश्य सिद्धि के 
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लिए विवश कर देतादै। ठीऊ-ठीक विधि से क्रिया हुआ यद्कर्म कभी व्यर्थ नहीं 
जाता। यज्ञप्तत से आकरित देवता को विवश होकर फलपरान करना पड़ता दै। यद्कर्म 
े द्वारा सम्पूर्ण म्रद्माण्ड पर आधिपत्य जमाया जा सकता है, पूर्वजों न॑ं जमाया था। परन्तु 
आज उप्ती यक्ञकर्म्म का, विद्यासपेक्ष वैदिक आपंधर्म्म का परिद्याग फर आपर्प धर्म की 
प्रतिष्ठा से बम्चित विशुद्ध सन्‍्तमत को अपना कर हम अपना सर्वस्व खो बेंठे ईं। 
सब छुछ साधन हमें भगवान की ओर से ऋषियों के द्वारा मिले हुए हैं। फिर भी अश्लामता- 
घश इस अमूल्य देन को भुलाते हुए हम पद्टे पदे भीख मांगा करते हैं। आक्रमण करने वाले 
आततावियों से बचने फे लिए अश्रुपूर्णकुलेक्षण बनते हुए कायरता प्रकट किया करते हैं। इन 
सव बिडम्पनाओं को क्यों अवसर मिला ९ वैदिक कर्म्मों के परित्याग से, आर्प धर्म की उपेक्षा 
से, वैदिक कर्म्मा फे अन्यथा आचरण से, आरपधर्म्म का त्याज से आचरण करने से। फ्या 
कभी हमारा भ्रान्‍्त समाज फिर भी अपने उस आर्पचम्ते, बंदिक-धर्म, समातनपर्म 
फा तात्विक स्वरूप सममता हुआ अपनी विनाशमूठा भान्ति को दूर करने का कोई प्रयास 
फरेगा ९ इसका सम्राधान तो मियतिचक्र फे अनुप्रह पर ही निभेर है। अथवा निर्भर दे उन 
पुरुष-पुद्धयों की सद्वुद्धि पर, जो धम्में, मत, देश, जाति, राष्ट्र के कणंधार बने हुए दँ। 
विद्यासापेक्ष वेदिक कम्मों का दिख्शन कराते हुए तत्‌ सम्बद्ध भ्रार्पपर्म्म की मद्दत्ता दो 
वियागिसेकष दौपिक कर्म... रखें में बतटाई गई। अब करमग्राप्त वविद्यानिरवेक्ष ठौ किक कर्म 
की ओर पाठकों का ध्यान आकर्षित किया जाता दै। भूत प्रधान 
छोकिक कर्मों को रमणीय कर्म्म'-क्रपूमकर्म्म' भेद से दो भागों में बॉटा जा सकता 
है। जिन लौकिक कर्मों का उद॒क शुभ है, वे रमणीय कर्म्म कहलाएंगे, एवं जिनका ददर्फ 
अशुभ है। उन्हें कपूय कर्मे क॒द्ा जायगा। अशुभोदर्क छक्षण इन कपूय कर्म्मों के भी भागे 
जाकर दो विभाग हो जाते हैँ। कुछ एक ऐसे कपूयकर्म्म, जिनका मूह अविधा कै; अविद्या- 
मूडक कहलाएंगे', छुछ एक ऐसे कपूयकर्म्म जो अविया उत्पन्न करते हैं, अविद्याजनक के 
लाएंगे। मद्पान, मिय्याभाषण, अगस्यागमन, दिंसा, स्तेय, आदि जिन कर्मों का शास् 
मे नियेध किया दै,ये सब शास्त्रनिषिद्ध कर्म “अविद्याजनकः कहलाएं हैं। जिस प्रकार 
लौद्दादि मछिन धातुओं से किट्ठादि ( जंग ) निकूछ कर लौहादि को आधूत किया करते है 
एवम्रेच इन मलिन कम्मों से उत्पत्न पाप्मारूप ( अविथारूप ) किट्ट आच्तमज्योति को मर्लिन 


क्र डालता हैं, आवृत कर लेता ड्टै । ट्ट्ख्प विद्या उत्पत् बे 
र्‌ रत न ञ र कि ञ्ञः पत्न करने क्र कारण द्दी इन 
नि| पिद्ध फ्स्मों फो ध्थविद्याजनका कद्दा गया द्दे । न्‍ 
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जिन कर्मों कां,व तो शास्त्र में विधान ही है, एवं निपेध ही, अतएवं जो कर्म्म॑ 
विहिताग्रतिपिद्/ नाम से प्रसिद्ध हैं, वे सब कर्म अविद्यागूलक' भानें जांयेंगे। जिनका 
परत्मा पृर्वजन्मकृत अधिद्याजनक कर्मों के अविधारूप मलिन सस्कारों से युक्त है, जो 
ने वत्तमान जन्म में भी शास्त्रनिपिद्ध अविद्याजनक कपूय करम्मों के अनुगामी रहते हुए 
द्या सस्कार क पाय बन गए हैं, ऐसे मलिन-सस्कारी व्यक्ति ही 'अपितापतिपिद्ध! निरर्थक 
मो मे प्रदत्त द्ोते “ैं। उद्देश्य-रहित, अविद्दिताप्रतिपिद्ध, निरर्थक यशयावत्‌ कर्म्म चूकि 
था सस्कार की छपा से प्रदत्त द्वोते है, अतण्व इन्हें अविद्यामूल्क किंवा अवियाजनित 
ग सर्वेथा अन्वर्थ बनता दै। ठाले धढे रहना, बत्रिना प्रयोजन इतस्तत चकर छगाते 
॥ घर आने पर जाम्रदवस्था में तो छुटुम्बरियों से लंडत-मंगड़ते रहना, थक गए, तो' 
जाना, मंग गाजा-चरस आदि मलिनी करण पदार्थों को विनोद सामग्री सममना, स्त्री- 
हुए भहुष्य आदि में धेढ कर भ्ाहृद्वास करना, एवं अस्तव्यस्त प्रछाप करते रहना, ये 
अविदामूहक कर्म्म हैँ। अविद्याक्रान्त मनुष्य द्वी ऐसे कपूयकर्म्मों में प्रवृत्त रहते हैं। 
द्वू कर्म जहा अविद्या उत्पन्न करते हैं, वहा अधिद्िता प्रतिपिद्ध कर्म्म” अविद्या से उत्पतन 
हैं। निपिद्ध कस्मे कपूषकर््मों की प्रथमावस्था है, भविद्विता प्रतिपिद्ध कम्मे क्पूयकरम्मों 
ततरावस्था है। अविद्याजनक ( निपिद्ध ) कर्म्म हीं अविद्यामूहक कम्मों के जनक बनते 
ऐसी दशा में इन अविद्यामूलक कर्म्मों की प्रवृत्ति रोकने का एक सात्र उपाय है, अविधा- 
; ( शास्त्रनिपिद्ध ) कम्मों का तो परित्याग एवं शास्त्रसिद्ध कर्मों का अनुगसन। जब 
एम शास्त्र निपिद्ध कर्म्मों का अनुगमन, एवं शाक्षविद्वित कस्मों की उपेक्षा करते रहेंगे, 
+ निपिद्धकर्म्मो के अनुप्रद से अविद्या संस्कार उत्पत्न द्वोते रहेगे। सम्बित अविद्या- 
रो का रकथ कभी समाप्त ने होगा, एवं शास्त्रविद्दित कर्मों की उपेक्षा से अविदा 
रों के उक्थ को निवेछ बनाने वाले शुभ संस्कारों का उफ्थ निर्वेलत रहेगा । 
अविद्याजनक, निपिद्ध, कपूय कर्म्म शाल्त्र विरुद्ध होने से 'विकरम्मी नाम से प्रसिद्ध 
 अविद्यामूछऊ़ किंबा अविद्याजनित, कपूय कम्मे, अविद्दिताप्रतिपिद्ध होने से निरथंक 
बनते हुए 'अकृम्म! नाम से प्रसिद्ध हैं। वैदिक दृष्टि से तो ये दोनों कपूयकर्म्म घुरे 
साथ द्वी लोकिक दृष्टि से भी दोनों -वेन्यक्तिक, तथा सामाजिक जीवन विकास क 
तक बनते हुए स्ंधा निल्य, अतएव देय कोटि मे ही प्रविष्ट हैं। वक्त कर्म्म-मेद दिग्दर्शन 
प्कर्प यह निऊछा कि, कर्म्मे के बेदिक, छौकिक भेद से दो मुख्य भेद है। छोकिक 
के रमणीय, कपूय, दो सेद्‌ है। एवं कपूथ कर्म्म के अविद्याजनक, अविद्यामूड़क दो 
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भेद दै। इस प्रकार १--विद्यासापेक्ष वेदिकिकम्मे, २--विद्यानिरपेक्ष अवियाप्रधान कर्म, 
ए-विद्यानिरपेक्ष, किन्तु अविद्यारद्ित कम्म, भेद से कर्म्म के चार विभाग द्वो जाते हैं। 
संसार में अच्छे-बुरे, छौ किक, पारछो किक, बेय्यक्तिक, सामाजिक, राष्ट्रीय, जितने भी कर्म हैं 
उन सब कम्मों का इन्हीं चार कर्म जातियों में अन्तर्भाव है। इन चारों श्रेणियों से बाहिर 
कोई कर्म नहीं बचता | हे 

... विद्यासापेक्ष बेदिक कर्म सत्कर्म्म हैं, विद्यानिरपेक्ष, किन्तु अविदयारहित लौकिक रमणीय- 
फर्म शुभ कर्म्म हैं। दोनों 'कर्म्म? मर्य्यादा से युक्त रहते हुए अहम हैं। एवं इसी कर्म 
मर्य्यादा की दृष्टि से इन दोनों को ( सत्करम्म, तथा शुभकर्म्म को ) हम “क्रम्मू' कहने के 
लिए तय्यार हैं। विद्यानिरपेक्ष, अविद्याजनक फपूय कर्म्म, एवं विद्यानिरपेक्ष, अविद्यामूलक 
कपूय कर्म्म, दोनों अशुभ कर्म हैं। पहिछा शास्त्र निपिद्ध बनता हुआ (विकम' 
है। दूसरा मिरर्थक बनता हुआ “अकम्म है। इस दृष्टि से उक्त चार विभागों फै 'क्म्म- 
विकम्म-अकर्म्म' मेद से तीन विभाग भी किए जा सुकते दूँ। एवं सर्व संप्राहक्त भगवान्‌ ने 
नस में इन्हीं तीन विभागों का उल्लेख किया है, जेसा कि निम्न लिखित भगद्वचन से 
स्पष्ट दै-- द हि 


$े 8.8 बोदच्य॑ बोद्रव्यं रे 
- फम्मेणों धक्षापि ब्रोदच्यं; बोद्धल्यं च बिकर्माणः । 
हू 
अकम्मणश्व बोदन्यं, गहना कर्म्मणो गतिः॥ 

ह +गीता ४॥१७। 
20. दिककर्म्म लि > जप 
“१-बंदिकिकम्म---(१) १--विधासापेक्ष वैदिककर्मा ( शास्तरसिद्ध सत्कर्म्म ) * | ॥#क्र्मा” (१) 

(१) २--विश्यानिरपेक्ष रमभौयकर्म्म ( शास्त्रानुमोदित-शुभकर्मा ) 
२-लोकिककर्म्स-(१) ३--अविधाजनक कपूयकम्म ( शाब्ननिषिद्ध-अशुभकर्म्म ) प विकर्म (२) 
(९) ४--भविद्यमूलककपूयकर्म्म ( झात्रोपेक्षित-अशुभकर्म्मे ) । #अकर्म” 6) 
पूर्वपरिच्ेद-पतिषादित चारों कर्म्म विभागों में से विद्यासापेक्ष वैदिककर्म के कवास्तर 
विदयानिसपेक्षरमणोयकमो.-.._ मै पप-दान! लक्षण तीनों सत्कम्मों का पू्े में दिग्दशन कराया 
हे जा चुका दै। अब छौकिक विभागत्रयी शेप रहती है। इन लौकिक 
तीनों कर्मों में से अविधाजनक विकस्मों, तथा अविद्यामूलक अकर्म्मों का, दोनों का उपद्ृदण « 
न डर 5 


ऋम्मयोगपरीक्षा 


करने की आवश्यकता इसलिए नहीं है कि, दोनों की ही सजीव प्रतिमाएं ( सनुष्य ) वर्तमान 
युग में बहुसंख्या में उपलब्ध दूं। ऐसी दशा में विद्यानिरपेक्ष रमणीय कर्मों का स्पष्टीकरण ही 
शेप रद्द जाता दै। इसी का संक्षिप्त स्वरूप पाठकों के सम्मुख रक्खा जाता है। 


: ह्लैसा कि, प्रकरणारम्भ में स्पष्ट किया जा चुका दै, विद्या, तथा कर्म्म शब्दों से प्रकृत में 
सौरतत्व, एवं पार्थिवतत्व द्वी अभिप्रेत दै। सौरतत्व विदेव प्रधान बनता हुआ विद्याप्रधान 
है, पार्थिवतत्व भूतप्रधान बनता हुआ कर्म प्रधान है। इसी आधार पर सौरविद्या ( बेद ) 
मूछक कर्म्मे विद्यासापेक्ष' कहछाया दै, एवं पार्थिवकर्म्म (भूत) मूलक कर्म्म विद्यानिरपेक्ष 
* कहलाया है। वेदानुगत, विज्ञान ( बुद्धि ) सहकृत, आधिकारिक कर्म विद्यासापेक्ष माना 
जायगा, एवं भूतानुगत, प्रज्ञान ( मनः ) सदकृत, यथारुचि, कम्म॑ विद्यानिरपेक्ष कहा जायगा। 
विद्यानिरपेक्ष इन, छौ किक कर्मों के सस्वन्ध में प्रृतिसिद्ध वेदबिद्या का कोई नियन्त्रण नहीं 
है। लोकरुचि ही इनकी मूल प्रतिष्ठा है। यही कारण है कि, विद्यासापेक्ष यज्ञ, तप, दान, 
इन तीनों वैदिक कर्म का प्रादुर्भाव, विकास, प्रचार, प्रसार वर्ण सम्पत्ति से युक्त केवछ भार- 
तीय द्विजाति वर्ग से द्वी सम्बन्ध रखता दै। अन्यत्र इन तीनों वैदिक कर्मी का आत्यत्तिक 
अभाव है। वर्णभाव मूछा, अनधिकारानुवन्धिनी, अयोग्यता ह्वी इस अन्यत्राभाव का मूल- 
कारण है, जैसा कि वर्णव्यवस्था विज्ञान में स्पष्ट हो चुका दै। विधानिरपेक्ष छौकिक कर्मम में 
मसुप्यमात्र का समानाधिकार »ै। यही कारण है कि, लौकिक रमणीय कर्म्म किसी न किसी 
रूप से सभी देशों के सभ्य समाजों में अविकृत-विकृतरूप से उपलब्ध होते हैं। सभी देश 
इनकी आवश्यकता समभते हुए तारतम्य से इनका यथाशक्ति अनुगमन कर रहे हैँ। विज्ञान 
से बच्चित रहते हुए भी, विद्या से असम्बद्ध रदते हुए भी चूंकि ये छौकिक,रमणीय कर्म्मे.व्यक्ति, “ 
ठथा सर्माज की छौकफिक शाचश्यकताएं पूरी करते हैं, अतएव इन्हें ( छोकटृष्टि से ) शुभकर्म्म 
मान हेने में कोई आपत्ति नहीं की जा सकती | स्वयं स्मृतिशास्त्र ने भो इन्हें शुभोदर्क मानते 
हुए इनकी उपयोगिता स्वीकार की है । 


विद्यानिरपेक्ष इन लौकिक सूम्ुणीय कम्मो को प्रधानपरू से इ्टकम्मे-आपत्तेकम्मे-दत्तकम्म * 

भेद से तीन श्रेणीयों में थॉटा जा सकता दै। अर्थसाधक कर्म्म ही छौकिक कर्म्म है, यह 

कहा गया है। मभनोवृत्तियों के भेद से यह अथत्तन्त्र 'स्वाथ-पराथ-परमाथ!, भेद से 

तीन भार्गों में विभक्त हैं। कितने एक छौकिक कर्म्म फेवल कर्म्मंकर्ता के वैय्यक्तिक स्वार्थ से 

* सम्बन्ध रखते हैं। इन स्वार्थमूछक छौकिक कर्म्मो.को ही “इप्टकर्म्म! कद्दा गया है। कितने 
न्दड३े 
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एक छौकिक कर्मों से कम्मकर्ता दूसरे कतिपय परिगणित व्यक्तियों को छाभ पहुंचाता है। 
इन परार्थ कम्मों फो ही 'दत्तकर्म' कद्दा गया दे। कितसें एक छौकिक कर्म कस्मकर्ता 
के द्वारा अगणित, व्यक्तियों फे ( समाज फे ) हित साधन करते हैं। इन परमार्थ कर्म्मो को 
ही 'आपृत्तकम्म! फहा गया है। इस प्रकार व्यक्तिगत स्वाय फे साधक, दूसरे कतिपय 
परिगणित व्यक्तियों के उपकारक, एवं समाज फे उपकारक, ये तीन हीं लौकिककर्म्म हो 
सकते हैं। इनके अतिरिक्त कितने एक छौकिक कर्म ऐसे भी हैँ, जिन के अनुगमन से स्वार्थ 
सिद्धि के साथ-साथ यथासम्भव परार्थ, तथा परमार्थ बन जाता है। चिकित्सा-कर्म्म ऐसा 
ही है। वैध को द्रव्य मिलता है; यही स्त्रार्थ सिद्धि है। रोगी उपक्त होते हैँ, यही पराये- 
साधन है। राजनीति से सम्बन्ध रखने वाढे कम्मों से राजा उपझत द्ोता है, यही 
स्वार्थें है। राजनीतिसूत्र सथ्वालन से प्रजा उपकुत होती दै, यद्दी परमार्थ दै। वस्तुवध्तु 
विशुद्ध पराथे) तथा विशुद्ध परमार्थ ( परोपकार, तथा परमोपकार ) नाम फा कोई भी कर्म्म 
नहीं हैं। सब फे मूल में स्वार्थ प्रतिष्ठित दै। 'हम अपने लिए छुछ नहीं करते! यह पराये- 
परमार्थ बृत्ति भी आत्मशान्ति का फारण बनती हुई स्वार्थ-सिद्धि का हार घन रही है। 
अपने इष्ट देवता फी ( छौकिक ) उपासना, आगत अतिथि का सत्कार, तप ( श्रम लक्षण 
ब्रह्म कर्म्म )। सत्यभाषण, भस्तेय, हिंसा, इत्यादि जिन कम्मों से आत्मतुष्टि द्योती है; भात्मा 
का दित साधन होता है, वे सब काम 'इृष्ट' कर्मम हैं। भारतोय आपरपप्रजा, यवन, स्ेच्छ, मेन) 
बौद्ध, आदि सभी वर्ग स्व-स्थ अभिमत छौकिक उपासना के अजुगामी हैं। अंतिथिसत्का- 
रादि सामान्य धर्म्मे सभी वर्गो में परिगृद्वीत हैं 
हां, इस सम्बन्ध में यह अवश्य ही स्पष्ट कर लेना चाहिए कि, भारतीय क्रूपियों की विश्ञा- 
नानुमोदित शास्त्रीय प्रतिभा ने इन छौकिक इप्ठकर्म्मों में भी पारठौकिक कर्म्मों का समावेश 
कर डाछा दे। न केवल इष्ट कम्मों में हों, अपितु आपूत्त, दत्त नामक इतर दोनों कर्मों में 
भो शास्त्र निष्ठा प्रविष्ठ हो गई दे. और यही हमारे पूर्वजों की शास्त्रैकशरणमूछा शास्त्रान- 
न्‍्यनिष्ठा है। इन की आध्यात्मिक उपासना प्रकृति मेद पर प्रतिप्ठित है, पैसा कि “भक्तियोग 
परिक्षा' में विस्तार से निरूपित है। इनका अतिथि-सत्कार कम्मे भी एक परिप्कृत पद्धति 
से अनुगृद्दीत बनता हुआ सर्वोत्कृट दै। इनका सत्यमापण, इनका अदिसा कर्मा, ओर- 
ओर सभी इष्ट कम्मे प्रवृत्तिसूत्र से बद्ध रहते हुए छोकभक्ति के साथ-साथ परामक्ति के भी अल" 
गामी बन रहे हैं। तत्त्वतः जन्मक्षण से आरम्भ कर निवनक्षण पर्य्यल्त इन शास्त्रनिटों के 
वेदिक-लोकिक, सभी कर्म्म शास्त्रादेश को मृलपरतिष्ठा बनाए हुए हैं। यही इन के शास्त्रों का। 
<डड 
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इन का, इन के घर्म्म का। इन के कम्मे का सनातनत्तत दै। यद्दी इन की अमृतोपासना है, 

इसी अमृतोपासना के बल पर ये 'अम्ृतपुत्र' कहछाए हैं--“अमृत्तस्य पुत्रा अभूम! । मर्त्य से 
सत्य पदाथों में भी ये मत्येब्याज से अमृत का द्वी अस्वैषण करते हैं। छोक विभूतियों में भी 
ये अमृत की दी खोज करते हैं। इसी अम्रतान्वेषण के घल पर अपने अन्वेषण कर्म में सफर 
बनते हुए ये--“भूतेपु-भूतेपु निचित्य घीरा॥ प्रेत्यास्माल्छोकादमता भवन्ति” फे अधिकारी बन 
जाते हैं, जिस सौभाग्य से फेवलछ सत्यु धम्मों के अनुयायी अन्य लौकिक पुरुष एकान्ततः 
वचब्बित है। पारछौकिक, अमृत विमूतियों को प्रतिच्छाया से युक्त, भारतीयों के इसी 'इए! 
कर्म का द्ग्दिशेन कराते हुए वेज्ञानिक कहते दैं-- 


“पृषकर्म!" # १-अध्यात्म देवता पुण्यै यत्‌ कर्म्मविधिवत्‌ कृतस्‌ । 
बाचा-प्रणेन-मनसा तदिष्ट मुभिधीयते।॥ “ 
९--अमिहोत्र, तपे, सत्य, देचानाश्वालुपालनम्‌। वध 
आतिवथ्यं, वेब्वदेवश्व 'इष्ट! मित्यमिधीयते ॥ 





# सथृतिकारों नें 'इश-आपूर्त-दत्त' कम्मी के अनेक लक्षण किए हैं। जैसा दि प्रकरण में स्पष्ट किया जा 
चुका है, आय धर्म्मालुयागिनी प्रजा के ये तोनों छौकिक फर्म्म भो प्रकृतिसिद्ध नित्यविज्ञान की प्रतिच्छाया से 
युक्त होते हुए शास्त्रोय कम्मे द्वीं बन गए हैं। इसी लिए क्तिनें एक ( नारदादि ) स्मृतिकारों नें इन लौकिक 
कम्मो में भी वणेनियन्त्रण छगा दिया है । इस के अतिरिक्त यज्ञिय दान के अतिरिक्त होने वाले उपवास-सूस्ये- 
संक्रमण-द्वादशी आदि में होने वाले तिथिदान, आदि को पूर्ते ( आपूत्ते ) मान लिया है। शास्त्रीय पद्धति से 
बद्ध ये सभी स्मात्ते सिद्धान्त शास्त्रनिष्ठा के लिए सर्वथा मान्य हैं। निम्न लिखित कतिपय वचन इन लौकिक 
कम्मो फी इसी अछौकिऊता का स्पष्टी करण कर रहे हैं -- 


१-इछ्पू्तीं स्ट॒तो धर्म्मों श्रुता तो शिश्रसस्मतों । 
प्रतिष्ठाद्यल्तयो: पूर्समिर्ष्ष.. यज्ञा दिलक्षणम्‌ ॥॥ 
भुक्ति-मुक्ति परद॑ पूर्तिध्ट भोसार्भसाधनस्‌ | -कालिकापुराण 

२-एकाप्रि कर्म हवन चेतायां पच्च हयते। - 
अल्तर्वेया भ्व यद्दानमिप्टन्तद्मिधीयते ।] 


ब्ड्षु 
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'इ्ट! नामक स्वार्थ कर्म फे अतिरिक्त देता नाम का दूसरा 'परार्थ! फर्म है। दत्त 
लक्षण यह 'दान? विद्यासापेक्ष, दृक्षिणा लक्षण, शास्त्रीय दान कर्म्म का सर्वथा प्रतिहनन्द्री है। 
हीनाड़, असम्थ, द्रिद्री, बुभुभु, आदि को यथाशफ्य अन्त-पात्र देना 'दृत्त' कर्स्म है। « इस 
कर्म्म में 'दत्त' गृद्दीता से दाता कोई प्रत्पुपकार नहीं चाहता | उधर दक्षिणा लक्षण दान कर्म 
में प्रत्युपकार रहता है । यदि दक्षिणा न दी जायगी, तो इसका यज्ञकर्मा द्वी नष्ट हो जायगा। 
दृक्षिणा देना उपकार नहीं, अपितु स्परूप रक्षा फे लिए एक आवश्यक कर्म्म दे! यदि दक्षिणा 
देते समय दाता के सन में क्षणमात्र के लिए भो--'देखो, में इतना दे रद्टा हूँ', यह भाव उत्पत्न 
हो गया, तो समभ लीजिए उसका यह दानकर्म्म व्यये चला सया । आदर के साथ, श्रद्धा, 
विनय के साथ, “ल्दीय॑ वस्तु गोविन्द | तुम्पमेव समर्पबे! को रुष्य बताते हुए च्छी 
प्रकार दक्षिणादान होता है, जैसे शिष्य गुरू को दक्षिणा देता है। किंवा जैसे-देव कर्म्म में 
पूगोफल-दक्षिणां समेपंयामि! चइ जात्मापंणभाव रदता दे। दक्षिणादान में दान हेने 
बाले का आसन ऊंचा रहता दै, देने घाले का आसन नीचा रद्दता है। लेमे वाले का हाथ 
ऊपर दै, देने बाढ़े का हाथ नीचा है । 

इथर 'दत्त! लक्षण दान मे ठोक द॒क्षिणादान से विपरीत भाव है। छेने वाढे का आसन 
नीचा है, देने बाढ़े का आसन ऊंचा है। देने वाढे का हाथ ऊपर है, लेने बाछे का हाथ नीचा 
है। दे तो भला है, न दे तो भला है। एक प्रकार का कास्य (ऐच्छिक ) कर्म्म है। ऐसे 
दत्तढष्षण परिषद से श्राक्षण के लिये मृत्यु! ही भली है। ब्राह्मण केवछ दृक्षिणारुक्षण दान 


आज 


चापि कप तड़ागानि देवतायतनामि थ। 
अन्नप्रदानमारामः पूर्त मर्त्याः प्रचक्षते ॥-मद्दाभारत ! 
इ-आतिथ्यं वेश्वदेवच्च॒ इश्टमित्यमिधौयते । 
प्रदोपवासे यदान॑ सूर्व्यसक्रणे. तथा॥ 
ड्वादश्यादी च यद्दानं तत पूर्त मिहोच्यते। 
इष्टापूर्त द्विजातिनां धर्म्म: सामान्य उच्चते ॥ 
अधिकारी भवेच्छुद्रः पूर्तें धर्म्मेण धेदिके।-बारदः। 
१--धुडसी कर पर कर करो, कर तर कर न करो। 
जा दिन कर तर फर करो, ता दिन मरण करो ॥ 


<डड६ 


कर्म्मयोगपरीक्षा 


परिप्रहद का अधिकारी है, वह भी उस दुशा में, जब कि वद्ध इस अल्पपरिमह की तुलना में 
यत्ञ सिद्धि, विधादानादि फे द्वारा अधिक देने की शक्ति रफ्खे। जिस प्राह्मण में 
यद्द शक्ति नहीं, चह तो दक्षिणा-दान लेने फा अधिकारी नहीं। दक्षिणालक्षण दान जहाँ 
अन्तवेंदिलिक्षण” था, वह्दां यह दत्तलक्षण दान 'चहिर्वेदिलुक्षण' दान है। इसी फे लिए-- 
'द्रिद्वानमर कौन्तेय !! यह आदेश हुआ है। इसी परार्थलक्षण दृत्तकर्म का दिग्दर्शन 
कराते हुए वैज्ञानिक कद्दते हैं - 


/दत्तरुमम”/ १--बहियेंदितु._ यद्दानं तदत्तममिधीयते । 
शरणागतसन्त्राणं. भूतानां चाप्यहिसनम्‌॥ 
२--ससाधन सोपभोगं स्वमर्थ, यः समपयेत्‌। 

परस्त तदूदरिद्राय तदत्तमिति कथ्यते॥ 

३--भूमि, सुर्ण, गां बच्ध, सुत्थानं, पुस्तक, गृहम्‌ । 

औषध, भाजन दद्यात्‌ तदतत्तमिति क ध्यते॥ 


तीसरा लछौकिक कर्म्म आपत्त दै। ६४, तथा दृत्तकम्मं, दोनों स्वल्पद्रव्य सापेक्ष बनते 
हुए सबवजनीत दैँ। साधारण गृहस्थी भी इनका अनुगमन करने में समर्थ है। परन्तु परमार्थ 
( समुदायाथ ) साधक आपूत्त कम्म बहुद्र॒ब्य सापेक्ष बनता हुआ समाज फे घनिकषगें पर 
ही विशेषरूप से अवलम्बित दे) वापी (बावड़ी ), कप, तलछाव, घाट, सदावत्तें, उद्यान, 
अजायबघर पाठशाला, देवमन्दिर, घम्मेशाला, औपघालय, पुस्तकालय, नौका, आदि 
आदि बहुज्नोपकारक, अतख् परमसार्थसाधक सब कर्प्म 'आपूर्त' नाम से प्रसिद्ध दें। शेसा 
कि मिम्न लिखित बचनों से स्पष्ट है-- 


“आपूर्चकर्म्म)-१-सर्वसाधारणार्थाय. ग्रवत्तेयति यश्चिरम्‌ । 
- बहुद्रव्यव्ययापेर्श कम्से तत्‌ पूर्तमुच्यते॥ 
२-बापी-कूप-तड़ागादि, . देवतायतनानि च। 

अन्नप्रदान, मारामः, पूर्समित्यमिधीयते | 


<डज 


भाष्यमूमिका 


३-पाठशालां, बाठशाढां. मढ्ं। शीतेउनलं, प्रपाम। 
वाट, चाटी, मन्‍्नसत्रं, कुल्यां, वाटद्र मांस्तथा ॥ 
४-पण्यशालां च, भेपज्यशालां, पुस्तक शालिकाम्‌ । 
नौकां, सेतु, घटवस्धं, कुर्य्यात, पतवदन्तितत्‌॥ 


इस प्रकार यज्ञ, तप, दान, भेद से तीन भागों में विभक्त विधासापेक्ष वैदिकसतकर्मम 
एवे-- इए-आपत्त-दत्त' भेद से तीन हीं भागों में विभक्त 'विद्यानिरपेक्षकों किक रभणीय- 
फर्म! सम्भूय बेदिक लौकिक कर्मों के अवाल्तर ६ विभाग द्वो जाते हैं। इन ६ ओं में से 
प्रथम त्रिक का तो केवछ भारतीय द्विजातिवर्ग के साथ ही सम्बन्ध दे, शेप दूसरा त्रिक यत्र- 
तत्न-सर्वत्र विज्ञत, अविक्ृत रूप से प्रचलित है। 


वैदिक कर्म्म हों, अथवा लौकिक, कर्म्मतत्त्र का साक्तिविक अन्येपण करने वाले सहूर्षि 
सभी कम्मों में अधिकारी की अधिकार योग्यवा को 
मुझ्य स्थान देते है। यही कारण है कि। छोक- 
सामान्य में प्रचलित इशदि छौकिक कर्मी का भी भारतीय प्रजावर्ग में वर्णमेद के अहुसार ही 
चर्गोकरण उपलब्ध द्ोता दै। पहिले बेद्क कम्मों को दही छीजिए। यज्ञातुठ्ठान। तपर॑चर्य्या 
दक्षिणादान, तीनों वैदिक कम्मों में यद्यपि श्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्य, तीनों ही बर्णे ( संस्कारपदेत्त 
अधिकार की योग्यता से ) अधिक्त हैं। तथापि यद्नकर्मम प्रधानरूप से ्राह्मणवर्ण मे; तपकर्म 
प्रधानरूप से क्षत्रियवर्ण में, एवं दानकर्म्म प्रधानरूप से वैश्ययर्ण में हों प्रतिष्ठित है। 

कारण स्पष्ट है। यकज्ष-तप-दान, तीनों हीं विद्यासापेक्ष कर्म्म हें। इन सीनों वैदिक 
कर्मों की मूलप्रतिष्ठा मनआणवाड्मय कर्म्सात्मा ( कर्म्माव्यय ) है। कर्म्मात्मा का मनोभाग 
ज्ञान अधान दै, इसका यज्ञ से सम्बन्ध है। उधर बर्णो में ्राक्षण भी ज्ञानशक्तिप्रधान हीं माना 
गया दे। आत्मा का प्राणभाग क्रिया प्रधान है, इसका प्राणमय तप से सम्बन्ध है। उधर 
क्षत्रिय को भी क्रियाप्रधान हों माना गया है। आत्मा का वागूभाग अर्थप्रधान है, इसका 
अधप्रधान दान से सम्बन्ध है। उधर वैश्य भी बर्णों में अर्थप्रधान ही माना गया दै। 
प्राक्मण, क्षत्रिय, वेश्य, तीनों व्णों का समुचितरूप वी समाजरक्षण शरीर का कर्म्मात्मा है। 
समाज का सनोमय आत्मा ब्राह्मण है, प्राणभाग क्षत्रिय है। बागूभाग वेश्य है। अतएव 
प्राक्षणवर्ण यज्ञकम्म में जितना निष्णात हो सकता है, इतरवर्ण नहीं। एक क्षत्रिय प्राणब्या- 

<्ड्द 


वैदिक-लौकिक करम्सो का वर्गोकरण-- 


हि भाष्यभूमिका 
लौकिक कम्मेत्रयी-- 
(४)-१-इषफर्म्म - स्वार्थप्रधान॑ वा, आत्मप्रधानम्‌--न्राक्मणानाम्‌ | 


लौकिकानि 


|. ॥+ हि 
--३१--५ूत्तकम्म-परमसार्थप्रधानं वा, समुदायप्रधानम्‌- क्षत्रियाणाम्‌ 
(0९-६६ 220५8 का में ( उम्रणीयानि 


(३)--३--दत्तकर्मा-पराथ्थप्रधान॑ वा, व्यक्तिप्रधानम्‌--वैश्यानास्‌ 


(१) १--यज्ञ/ः-वैद्कियक्ञः गा 


हैं (२) २--इश्कम्म--छोकिकयन्ञः ) 


यज्ञ/ ( भनोयक्ञः ) 


| 
। 





पल | तप (प्राणयज्ञ: ) “यज्ञ एबेतल सर्वम्‌” 
पूर्त ५ ५ ४4 ४ यज्ञ ए' 
४) २-पूत्तकस्मं-लौकिक॑ तपः हे 
हक से “यन्नो वे श्रेप्ठम्ंकम्मे” 
(0) १-दानम्‌--बैदिकंदानम्‌ “यहोनयश्ञमयजत्तदेवा:” 
(६) २--दत्तकर्म्म--छौकिकंदामम 'दानम_ ( वाग्यज्ञः ) 


४ 


अब संक्षेप से यद भी विचार कर हेना चाहिए कि, इन वैदिक, लौकिक करम्मोंके फल 
फलाफल विचाए--.. हैं ?। भारतीय दृष्टि से फठपदार्थ 'ऐहलौकिक सुख, पार- 
लौकिक स्वगंसुख, प्रक्तिलक्षण समवलयभाव' इन तीन भागों में 

विभक्त दै। इन सब फलों का विशद्‌ वैज्ञानिक विवेचन तो मूल्भाष्यान्तर्गत आत्मगत्युप- 
निपत्‌' नामक प्रकरण के अचिशुफल०” इत्यादि श्लोक भाष्य में ही देखना चादिए। 
_ई। प्रकरण सद्भति के लिए दो शब्दों में इनका दिव्दर्शनमात्र करा दिया जाता है। 
पदिके बेदिक कर्मों को ही लीजिए। प्रवृत्ति, निवृत्त के सेद से इन धैदिक कम्मों फें- 
धातप अईत्तकर्म्म“--विद्यासापेक्ष-निद्वचि कर्म! ये दो भेद हो जाते है। फल- 
फामना, फछासक्ति ही प्रवृत्ति है। यदि इस आसक्ति भाव को लेकर बैदिक कर्मों का भनु- 
छान किया जाता है, तो ऐदलीकिक सुख के साथ-साथ शरीरविच्युति फे अनन्तर यश्विय- 
संस्काराकपेण से कर्मकर्ता का आत्मा देवयानपथ का अनुगमन करता हुआ, यहषस॑स्कार 
वारतम्य से अपोदकादि सात देवस्वगों मे से किसी एक देवस्वर्ग में पहुंचता दै। जब तक 
53९4५ बना रहता है. तबतक यह प्रेतात्मा स्वासुख भोगता है, संस्कारछक्षण पृण्याति- 
जि इसे मृत्युक्ोक में आना पड़ता है; जैसा कि निम्न लिसित गीता 


ड्जू० 


हि करम्मंसों गपरीक्षा 


१--ब्ैविद्या' मां सोमप पूतपापां, यश्चीरिष्टया स्वर्गति प्राथयन्‍्ते | 

ते पृण्यमासाध सुरेन्द्रलोक, मश्नन्तिदिष्यान्‌ दिवि देवभोगान्‌ ॥ 

२--ते त॑ झत्तवा स्पर्गलोक॑ विशाल, क्षीणे पुण्ये मत्यलोफे वसन्ति। 

एवंत्रपी धम्म  सलुप्रयन्ना गतागत॑ कामकासा लभन्ते ॥ 
गीता ६&(२०-२१। 


पमेद कर्तज्यम/ इस फर्चन्य भावना से, छोकसंप्रद (लोकऊल्याण) दृष्टि से, निष्कामभाव॑ 
से यदि यज्ञादि बेद्कि कर्म्मों का अनुष्ठान किया ज्ञाता है, तो निष्कामसाव के प्रभाव से 
इन यज्ञादि कर्मों से उत्पत्न होनेवाले सस्कारों का आत्मा के साथ प्रन्थिबन्धन नहीं होता। 
परिणाम यह होता दै कि, ऐसा निष्काम कस्मंठ असद्भभाव से कर्म्माठुप्तान में प्रदत्त रहता 
हुआ छोक अभ्युद्यसुस से भी वच्चित नहीं रहता, एवं अपर्मारलक्षण अपरामुक्ति का भी 
अधिकोरी बन जाता है, जेसा क्रि--'असक्तोश्षाचरन्‌ कर्म्म परमाप्नोति पृरुपस! इल्मादि 
गीताराद्धान्त से स्पष्ट है । 


विद्यानिरपेश्ठ छौकिक स्मणीय कर्मों के भी प्रदृत्ति, निवृत्ति, भेद से दो विभाग हो जाते 
हूं। विद्यानिरपेक्ष छौकिक प्रद्धत्ति प्रधान रमणीय कम्मों से ऐदलौकिक सुस फे साथ साथ 
शरीरविच्युति फे अन्तर 'पितृयाण' हारा फिलृ-स्वर्ग-सुस मिलता है। संस्कारातिशय क्षीण हो 
जाने पर पुनः इसी मृत्युलोक मे आना पड़ता दै। एवं (विद्यानिरपेक्ष छौकिक निन्ृत्ति प्रधान 
रमसणीय करम्मो' से ऐहलौकिक सुसपूर्वक अपरामुक्ति का अधिकार मिलता है । 


अवियाजनक, शास्त्र निपिद्ध “विकम्सी नाम से प्रसिद्ध लौकिक कपूय कम्मों के अनु- 
गमन से ऐदलौकिक सुप्नोपभोग मे भी शान्ति नहीं रहती, एवं परलोक में भी सदगति नहीं 
मिछती । अपितु इस जोवन मे राग-हेप-क्राध-मोह छोभ-ईरप्या आदि के सन्‍्तापो से जलता 
हुआ यह विकम्मों शरीरविच्युति के अनन्तर ऋष्णमार्ग द्वारा शनिकक्षा से सम्बन्ध रखनेबाले 
८४ नरकों मे से किसी एक नरक का सत्पात्र बनता है। एवमेव अविद्यामूछक, अविदहिता- 
प्रतिपिद्ध, अतण्ब 'अकरम्मों नाम से प्रसिद्ध छोकिझ कर्म्मों के अचुगसन का भी यही फल है। 
अन्तर दोनों के फलों में यद्दी है कि, अविद्याजनक कर्म साक्षात्रूप से असद्यति के कारण 
बनते हैं, एवं अविद्यामूलक कर्म्मों से काछान्तर मे अविद्यासस्कार उफ्थरूप मे परिणत दोता 
है, उक्थरूप अविदा सत्कार से अविद्याजनक निषिद्ध कम्मो की ओर प्रवृत्ति होती है, इनसे 
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उत्पत्न दोनेवाले सल्ित संस्कार असदगति फै कारण बनते हैं। इस प्रकार भविद्यामूडक फार्म 
परम्पर्या असदूगति फे प्रवत्तक बनते हैं । 


( १ )-१-विद्यासपेक्षनित्त्तौकर्म्म-- बुद्धियोगात्मऊवैदिककम्मे-- योगः-- झुक्ति, सर्वेशेभवप्राप्तिश्व। 
(२ )-२-विशयासपेक्ष प्रृत्तिकर्म -- फर्म्ममोगात्मकवैदिककर्म्म-- सतकृर्म-- देवर), सर्वशभवप्राप्तिएव । 
( ३ )-१-विद्यानिसपेक्षनिरत्तिक्म्म --बुद्धियोगात्मझदौ किककम्मे-- योग:--. झुक्तिः, बैभवप्रात्तिस्व । 

( ४ )-९-विद्यानिरपेक्षप्रइत्तिकरम्म-- कर्म्मयोगात्मकलौ करिककम्मे --रमणौयकर्म्म--पित्खवगं॥, बेभवप्रापिस्व। 
(५ )-१-अविदाजनऊविकम्मेऊम्मे- बुद्धिघितलौकिककर्मम -- कपूयकम्मे-- नरकः, सनन्‍्तापर्च । 

( ६ )-२-भविदामूलकअकम्मेकम्मे- कर्म्मश्ितठौ किककम्मे--  कपूसकम्मे. नरक, सन्तापह्च । 


इति-होकेदनिवन्धन पटकम्माणी | 


<डपर२ 


६--बैदिक-लौकिक, एवं गीताशास्त्र 


“विनायक अकुर्वाणो रचयामास वानरश्‌! इस फिंचदल्ती फे अनुसार प्रतिज्ञा हुई थी 
“कम्मेयोगपरीक्षा” की दो रहा है छुछ और दही । संस्कार निबन्धन, 
गिता का कर्म्मवोगर, और. (दुर्क निवन्धन, आत्मनिबन्धन, बेदू-छोकनिवन्धन-कर्म्मपटकों का 
हमारी भार्वि-- यशोगान करने में हीं गीताभक्तों का अमूह्य समय छे लिया) 
और ऐसा करते हुए दम एक बहुत बड़े अपराध फे भागी बन गए। गीघाशास्त्र को निष्काम 
कम्मयोग का उपोद्बलक मानने बारे गीताभक्तों के सामने शास्त्रों की 'आँय-बाँय चर्चा! 
करना फ्या अपराध नहीं है ९, है, और अवश्य है। परन्तु इसके लिए हम अपते आपको 
सर्वथा विवश पाते दै। 
इस विवशता का कारण यद्दो है कि, गीताशास्त्र में प्रतिपादित कर्म्मयोग का जब विचार 
आरम्भ किया जाता है, तो वद्धां 'वर्ण-आश्रम-शास्त्र-शास्त्रोपदेष्टा तत्वदर्शी विद्ान”--आदि 
शास्त्रनिष्ठाओं के अतिरिक्त कस्मेयोग के सम्बन्ध में और कोई नवीन विचार, उपलब्ध नहीं 
होते। शास्त्रसिद्ध, चर्ण-आश्रप्-संस्कार-फर्म्मो की दृतम श्रृद्धला से चद्ध कर्म्मयोग ही जब 
गीता का कर्म्मयोग है, तो हम गोतोक्त कर्म्मेयोग के सम्बन्ध में उन कम्मों की सीसाँंसा के 
अतिरिक्त और फिस कर्म्मयोग का विचार करे । 
गीता निष्कास कम्मयोग का, साम्यवादलक्षण समत्वयोग का प्रतिपादन करती 
है, यह ठीक है। परन्तु फेसे निप्कास कर्म्मयोग का, कैसे समत्वयोग का? इस प्रश्नों 
का उत्तर स्वयं गीताशास्त्र ने ही दिया दे। शास्त्रीय कम्मों का अनुष्ठान कामना का परि- 
त्याग करते हुए किया जाय, यद्दी 'निष्कामकरस्मेयोग! है। एवं सर्वत्र समदर्शन ( न कि सम- 
वत्तेन ) करते हुए आत्मैक्य भावना रक्खी जाय, यही समत्वयोग, किया साम्यवाद है। मन- 
झाने अशास्त्रीय कर्म्म करना, शूद्र-स्डेच्छ-यवनादि फे साथ खान-पान फरना; वर्णाश्रम 
भर्य्यादाओं का उपहास करते रहना, एवं ऐसे पातक कम्मों को निष्काम कर्म्मयोग के नाम 
से, तथा समत्वयोग के नाम से कलक्धित करना, स्वोपरि गीता जेसे पत्ित्र शास्त्र को इस 
कलक्कू का निमित् वनाना विशुद्ध गीताभक्तों की विशुद्ध श्रान्ति नहीं, तो और क्‍या दै। 
हमने भी बहुत प्रयास किया कि गीताशास्त्र में कहीं ऐसे निष्काम कर्म्मयोग का पता 
छग जाय, जिसका संस्कार-आत्म-उदके-बेद-छोक निवन्धन कम्मों से कोई सम्पर्क न हो । 
<ड्णु३ 


भाष्यमृमिका 


परन्तु दन गीताभक्तों को दुःख के साथ हमें यद्‌ कहना ही पड़ता दै कि, जब-जब हम इस 
प्रयास के लिए गीताशाम्त्र की शरण में पहुँचे, तब-तव ही उसने वेद-छोक निवन्धनकरस्मों का 
वही पुराना जजाछ, वही पुरानी अप्रिय ऑँय-वबॉय चर्चा हमारे सामने रखी । भगवान्‌ 
ही जाने, हमारे गीताभक्तों को वह कौनसी दिव्यरृष्टि प्राप्त दै, जिसके बल पर थे गोताशास्त्र - 
में श्रुनि-स्मृति-दशन-पुराण-इतिदासादि इतर शास्त्रों से सवेथा नवीन, ऐसे कर्म्मयोग के 
दर्शन करने में समर्थ हो जाते है, जो कर्म्म, न चर्णधर्म्म से कोई सम्बन्ध रखता, न आभ्मम- 
य्यादा का आदर करता, न शास्त्रनिष्ठा का ही अनुगसन करता ! और फिर भी धह व्यक्ति 
समाज, राष्ट्रोन्नति का कारण बन जाता है। अस्तु अपने अपराध को सुरक्षित रखते हुए, 
साथ ही गीताशक्ति-प्रवेशद्वारा उसे पुष्ट करने के लिए पुनः पाठकों का ध्यान उसी कर्ममजाल 
की ओर आकर्पित किया जाता है। 

कर्म्मयोग के सम्बन्ध में,भगवान्‌ ने जो भी संशोधन किए हैं, उनका विशद्‌ विवेचन वो 
आगे आनेवाले 'स्बोन्तरतमपरीक्षात्म! खण्ड के 'बुद्धियोगपरीक्षा' नामक प्रकरण में हीं 
होगा। यहां कर्म्मयोग के सम्बन्ध में गोता की दृष्टि से विचार करते हुए. हमें इसी निष्कर्ष 
पर पहुंचना पड़ता है कि, भगवान्‌ ने कर्म्मयोस के नाते गीताशास्त्र में विद्यासापेक्ष, यश्ष-तप- 
दान-लक्षण वैदिककरम्मों के अनुगमन में हों अपनी दृह निष्ठा प्रकट की है। यही नहीं। 
इन बेदिक कर्मों के सस्वन्ध में भगवान्‌ अपना ऐसा अभिनिय्रेश प्रकट करते हैं, जिसे देख- 
कर प्रतीत होता दे कि, जो महानुभाव इन कर्मों की उपेक्षा करते हैं, वे भगवान्‌ के घोर 
विरोधी बन रहे हैँ। भागवान्‌ का निश्चित, एवं उत्तम मत यही है. कि, यक्ञ-तप-दान का 
कभी परित्याग नहीं करना चाहिए। अस्तजगत को पवित्र बनाने वाछे ये कर्म्म आसक्ति, 
तथा फलाकांक्षा छोड़ते हुए, कर्तैन्य बुद्धि से अवश्यमेव करने चाहिए। देखिए ! 


१-यज्ञो, दान, तप/कर्से, ने त्वाज्यं कार्य्यमबेतत्‌ | 
यज्ञो-दा्नं तपस्चेच पावनानि मनीषिणाम्‌ ॥ 
२-एतान्यपितु कर्म्माणि, सह त्यकत्या फलानि च। 
फर्चव्यानीति मे पार्थ ! “निश्चित मतसुचममर” ॥ 
>गीता०_ | 


प्र 


ऋकरम्मयोगपरीक्षा 


यज्ञ-तप-दान, तीनों हीं प्राकृतिक नित्यकरम्म है। इनमें से अपनी रुचि, कल्पना से न कुछ 
घटाया जा सकता, न छुछ बढ़ाया जा सकता । यदि कोई व्यक्ति मूर्लतावश ऐसी धृष्टता कर 
चैठता है, तो वह यज्ञकर्म्म उसी प्रकार उसके अभ्युद्य-नाश का कारण बन जाता है, जैसे कि 
विद्युत-पन्त्र के सच्चालन में यथोक्त नियमों से ( अज्ञानतावश ) विपरीत जानेबाछा अपना 
नाश करा बेठाता दै। स्वयं प्राह्मणमन्थों में एक ऐतिद्ासिक घटना द्वारा इसी स्थिति का 
स्पष्टी करण हुआ दै-( देखिए, शत० श्रा० ११२।३१)। 


यही कारण दै कि, तीनों वेंदिक कर्मों में प्रयोग से पहिछे तीनों का मृलाधार प्रक्मलक्षण 
विद्या तत्व माना गया है। उदाहरण के छिए 'यज्ञकस्मे' को ही 
छीजिए । ऋतिक, वेदमन्त्र, यज्ञसामग्री, तीनों के साथ ब्रक्ष 
(विद्या ) का सम्बन्ध है। यज्ञकर्म्म के सहायक होता, अध्ययुं, उद्गाता, प्रह्मा, ये चार 
'ऋत्विक! हैं। इन चारों क्रृत्तिजों फे द्ौत्न आध्यर्यव, औद्धाचर, प्रद्मात्य, इन चार कर्म्मो फे 
सब्चालक क्रमशः कूड्मन्त्र, यजुम्मेल्त्र, साममन्‍्त्र, अथर्व मन्त्र हूं। श्रीहि, यव, पात्र, वेवि, 
कुण्ड, जुहू, 'उपभ्ृत् आदि यज्ञोपस्कर यज्ञियद्र॒व्यां हैं। इन तीनों यज्ञसाधनों के मृछ में 
“ओं-तत्‌-सत्‌” छक्षण बद्या ( विधा ) प्रतिष्ठित हैं। इस धद्मानिर्देश को मूल में प्रतिष्ठित कर 
फे ही प्रद्ययादियों फे 'यज्ञ-तप-दान! तीनों कर्म्म सम्पन्न दोते दें। इसी प्रतिष्ठा श्रद्दा का 
स्पष्टीकरण करते हुए भगवान्‌ कहते एँ-- 


फर्म को मूलप्रतिष्ठा-- 


“ऑ-तब्‌-सदिति निईशो त्रक्मणस्रिविधः स्पृतः | 
ब्राक्षण, स्तेन वेदाबच, यज्ञाश्च, विहिता- पुरा॥ १ ॥ 
तस्मादोमित्युदाहत्य. यज्ञ-दान-तपः क्रिया । 
प्रवत्तेन्ते विधानोक्ताः सतर्त चघह्मवादिनाम ॥ २॥) 
तदित्पनभिसन्धाय फल स्ज्ञ्तप: क्रिया।। 
दानक्रियाइच विविधाः क्रियन्ते मोक्षकाह शिक्षिः॥ ३॥ 
सदूभावे साधुभावे च सदित्येत्‌. श्रयुज्यते | 


प्रशस्ते कर्म्मणि तथा सच्छच्द; पार्थ उच्यते। ४ ॥ 
<डप५ 
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तक्ञे-तपसि-दाने -च स्थिति! पदिति चोच्यते। 


करम्म॑ चेत तदथीय. सदित्येवाभिधीयते ॥ ५॥ 
अश्रद्धया हुतं, दस, तपस्तप्त क्र्त च यत्त्‌। 
असदित्युच्यते पार्थ! न घ॒ तत्‌ श्रेत्य,, नो इह ॥” ६॥ 


>गीड १७२३-२८ | 


जिस ब्रह्म के भगवान्‌ ने 'ओं-तत-सत” ये तीन निर्देश बतलाए हैं, पहिे उम्र प्रह् 
पदार्थ की ही भीमांसा कीजिए। सर्वेपाधिप्रवत्तेक, किन्तु स्वयं स्बो- 
पाधिविनिमुक्त श्रह्म” ज्ञान! ही है, जैसाकि--“तजज्ञानंत्ह्मसंशितम्‌ 
इत्यादिरूप से '्रह्म-कर्म्मपरीक्षा” में अनेकघारपष्ट किया जा खुका है। पपाधि संसगे से यही 
प्रदकक्षण निरूपाधिक ज्ञान आगे ज्ञाकर पश्चविवर्स भावों में परिणत हो जाता है। वे ही 
पांचों भ्रद्गविवत्ते, किया ज्ञानविषत्त क्रमशः इन नामों से प्रसिद्ध दैं--१--सत्ज्ञान, 


२--योगजज्ञान, ३--विज्ञानज्ञान, ४--अज्ञानज्ञान, ४--ऐन्द्रियकज्ञान । 


पशज्ञानविवत्त-- 





(-त्मान-- 


विषयों से एकास्ततः विनिर्भुक्त अतएव 'निर्विकस्पक' नाम से प्रसिद्ध, सम्पूर्णविश्य में 
एकरूप ( अखण्दरुप ) से व्याप्त, सर्वथा अनिर्वेचनीय, अज्ुभवमर्य्यादा सै सर्थथा वदिभूत, 
ईश्वरस्वरूपात्मक, ज्योतिषत, सर्वेलम्बन, निराहलम्ध, सर्वाधार, निराधार, ज्ञान द्वी पद्दिटा 
'सत्पज्ञान' है। इसी के अंस-प्रत्यंशों को ढेकर सम्पूर्णविश्य, विश्व के अवयवरूप सूम्य 
पघन्द्र, विधुत, तारक, अप्रि आदि अचेतन आधिकारिक जीव, अवतारपुरुषछक्षण राम-कृण्णादि 
चेतन क्राधिकारिक जीव, कम्मेफलभोक्ता कम्मौश्वत्यिक चेतनजीव, कर्साफलभोक्ता कर्म्म- 
घ्वत्थिक अचेतन जीव, सब छुछ प्रकाशित हैं, स्वस्वरूप से प्रतिष्ठित हैं #॥ संविकल्पक। 





ऋ-न सत्र सूर्थों भाति, न चन्द्र-तारकं, नेगा विधुतो भान्ति, छुतोत्यमप्तिः! 
तमेबभान्तमलुभाति सर्द तस्यभासा सर्वमिद॑ विभाति ॥ 


<ड्ण 


.. कर्म्मयोगपरीक्षा 


सोपाधिक, जितनीं भो खण्ड-खण्डात्मिका ज्वानज्योतियाँ, तथा" भूतज्योतियाँ हैँ उन-सब॑ 
का मूछछ्तोत यही सत्यज्ञान है--“/तस्येवमात्रामुपादाय सर्वाप्युपजीवन्ति/ 


अतएव इस 'सत्यक्ञानज्योत्ति' को “ड्योत्तिपां-ज्योति/ कद्ा गया है। जाप अपने 
ज्ञानीय धरातल से यथ्यावत्‌ सास्क्रारिक विपयों को निकाल दोजिए। विपयों फे /आत्य- 
स्तिक निरसन से वह ज्ञान निर्विषयक बनता हुआ, अपने स्वाभाविक व्यापक स्वरूप में 
परिणत होता हुआ, आपकी अलजुभव मर्थ्यादा से बाहिर निकल जायगा। परिच्छित्न 
(सीमित ) पाश्वभोतिंक स्थुलबिपयों के, ' एवं अन्तर्जंगत्‌ में प्रतिप्तित मात्रारूप सूक्ष्म 
भौत्तिक विपयों फे सम्बन्ध से ही बह व्यापक ज्ञान अंशरूप से किया प्रत्यंशरूप से सोपाधिक, 
सीमित बनता हुआ- “अहंजानामि'-'मथा ज्ञायते' 'न विजानासि यदि वर्देमस्मि! 
'त्॒ त॑ विदाथ, य इमा जजान” इत्याकारक सविकल्पक भावों में परिणत होता हैं। किसी 
न फिसी विपय को लेकर ही आपका ज्ञान उक्त अभिनयों में समर्थ होता है। विपयनिद्ृत्ति 
पर आपका ज्ञान अभिनय मर्य्यादा से धाहिर दे। यद्दी आध्यात्मिक, किन्तु सर्वव्यापक, 
अतएव ईश्वरीयक्षान सत्यक्षान है। यही सत्यज्ञान (निर्विकल्पक समाधि' की मूल प्रतिष्ठा है। 


२--योगजन्ञान--- 


जीवात्मा सत्यज्ञानघन उसी ईश्वराव्यय का अंश है--/ममवांशों जीवलोके जीवभूतः 
सनातन” | अविद्यादि दोषों के दारा यह जीवाब्यय अपने उस स्वाभाविक, स्वप्रभव, 
'इदडएज्णणबाएरपसुफ, रे अर्चिदर, रहरूए चुबा जिला, से, फुंडु॥ रहलफ है; अुफ्िेपएि, 
' प्रक्रियाओं के द्वारा जब अविद्यावरण एकान्ततः निकल जाता है, तो 'मेघापाये सूर्य्यवततः 
जीवाव्यय-ज्ञान स्वत्तः प्रकट हो जाता है। उस दशा में यह कर्म्मात्मा (जीवात्सा) इस 
योगज ( थोगसाधनद्वारा प्रादुममूत्र ) ज्ञान के प्रभाव से ईश्वरचत्‌ “अतीतानागतज्ञ' ( भूत- 
अविष्यत्‌-वत्तेमानवेचा ) बन जाता है। यदि योगशउल्लोक्त इपाय विशेषों से इस योगज- 
ज्ञान का ददय होता है; तब तो इसे योगी” कद्दा जाता है। यदि जन्म से ही इस ज्ञान का 
पूर्ण विकास है, तो. वह महापुरुष 'ईश्वरावतार! किवा ईश्वर! नाम से पूजित होता दै। यही 
ज्ञान का दूसरा बिवर्त दे। 


द्ण०्८ द्ण्ज 


आाष्यभूमिका 
| ३--विज्ञानन्वान-- 
स्ल्च्ल्सच्च््िल्ल्ससचच्स्सससि 


“अमुक्ष पदार्थ सत्‌ है; अमुक पदार्थ अस्रत्‌ है अमुक फाय्य शुभ ६, अमुक काय्य अशुभ है; 
यह अच्छा है, उपादेय है, श्रेयोरूप है, यह बुरा है, देय है, प्रेयोरूप है” इत्यादिरुप से सदसद्रिवेक 
करने वाला, अच्छे-बुंर की पदिचान कर अच्छे को लेतेवाला, तथा बुरे का परित्याग करने वाला, 
सूस्यहारा प्राप्त बरौद्धबान ही “विज्ञानज्ञान' नाम से प्रसिद्ध है। यही विज्ञानज्ञान हमारे सुप्रसिद्ध 
धुद्धियोग' की प्रतिष्ठाभूमि बनता है। नवीन प्रन्थर्चना, नवीन आपविप्कार, नवीनबेभव- 
प्राप्ति ये सथ विज्ञान की हीं महिमा हैं। जिन में इस विज्ञानज्ञान का विकास रहता है, 
वे ही मनुप्यसमाज में #रप्ठ, आदरणीय, विशेष, माने जाते है। विद्वान-मूख्, राजा-प्रजा, स्वामी- 
सेवक, इत्यादि विशेषताएँ विशेषता सम्पादक इसी चिन्नानज्ञान पर निर्भर हैं। सम्पू् 
मनुष्यों के मनुप्यत्येन समान होने पर भी विज्ञान ज्वान के तारतम्य से दी उच्च-नीचादि श्रेणि- 
विभाग हो रहा दै। जिस में पिज्ञान-ज्ञान का विकास नहीं, उसमें और पशु में आकार के 
अतिरिक्त और कोई अन्तर नहीं । 


४--आज्ञानगान--- 

जिस ज्ञान से इन्द्रियों का सथ्वालन होता है, जिस ज्ञान फे सहयोग-से वस्धित रहकर , 
इन्द्रियाँ “मेने नहीं देखा, मैंने नहीं सुना, मेरा सन दूसरी ओर चला गया था, फिर से कहिए, * 
फिर से सुनाइए”, यह व्यवद्दार करतीं है, वह मानस ज्ञान ही 'प्रज्नानज्ञानं नाम से प्रसिद्ध हूं 
इन्द्रियपाश से बद्ध हृठात, विना बिवेक का आश्रय लिए इतत्ततः प्रदत्त हो जाना, अश्युभकरस्मो 
में कभिरुचि प्रकट करना, बने मत्थों की नकल करना, दूसरे के आविष्कारों की प्रतिशत, 
( नकछ ) करना, दूसरे के वेभव से छाभ उठाने की घृणित ध्रत्ति रखना, पदे-पदे परमुखापेक्षी 
वने रहना, ये सब प्रज्ञानज्ञान की हीं सहिसा हैं! सब इन्द्रियों का सब्चालक, अनुम्ाहक 
बनता हुआ यह प्रज्ञानज्ञान अन्नद्वारा चास्सोम से ही सम्पन्न हुआ दै। विज्ञानन्ञान की 
विकासभूप्ति सूख्ये है, तो प्रज्ञानज्ञान की विक्रासभूमि चन्द्रमा है। 
५--एनदियकुज्ञान--- - 

एन्द्रियकज्ञान सुप्ससिद्ध है। तत्तदिन्द्रियों से रूप-रस-गत्ध-स्पर्श-शब्दादिरुप विपयों 
का जो वाहाज्ञान होता है, जिसे कि थत्यक्षज्ञान' कहा जाता है, जो कि प्रत्यक्षज्ञान-८ 


०] ] 5 
अल्यक्षमबंति चार्बाका/ के अजुसार चार्वाकों का ( नास्तिकों का ) भुख्य, तथा अल्यतम 
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कम्मयोगपरीक्षा 


प्रमाण बन रद्दा है, वही ऐन्द्रियकज्ञान' दे। 'वाकू-आण-चक्षु-ओत्र-मन-(इन्द्रियमन ) 
इस पाँच इन्द्रियों के भेद से यह ऐन्द्रियक ज्ञान पाच भागो में विभक्त है। महर्षि कौपीतकि मे 
इन पाचों फे अवान्तर चिवत्तों का संप्रह करते हुए ऐन्द्रियक ज्ञान को दस विभ्ार्मों में चिभक्त 
साना है--( देखिए--कौ० उप० )। इन पायों ऐन्द्रियक ज्ञानों की मूलप्रतिष्ठा ( प्रभव ) 
क्रमश, “अप्नि, वायु, आदित्य, दिकूसोम, भास्वरसोम” नामक पाच प्राण देवता हैं। जिनका 
“उपनयन-संस्कार! प्रकरण मे दिगदर्शन कराया जा चुका दे। 

इन पार्चो क्षानों मे पूर्व-पुर्व ज्ञान उत्तर-उत्तर ज्ञान का अलुप्राइक दै। एवं उत्तर-उत्तर ज्ञान 
पूरन-पूर्व ज्ञान से अनुम्राह्म है ऐन्द्रियकनज्ञान की प्रतिष्ठा मानसल्षलान लक्षण प्रश्नानज्ञाम दै। 
प्रज्ञानज्ञान उक्थ है, ऐन्द्रियकन्नान इसी उक्‍्थ के अर्फ (रश्मियाँ ) है। प्रज्ञानज्ञान की प्रतिष्ठा 
बौद्धत्ञान लक्षण विज्ञानज्ञान है। विज्ञानन्ञान उफ्ध है, प्रज्ञानज्ञान इसी उफ्थ के अ्क हैं। 
विज्ञानज्ञान की प्रतिष्ठा जीवाच्ययलक्षण योगजज्ञान दे। योगजज्ञान उफ्थ है, विज्ञानज्ञान 
इसी उकक्‍्थ के अर हैं। योगजल्चान की प्रतिष्ठा किय्रा इतर सब ज्ञानों की प्रतिष्ठा ईश्वराव्यय- 
लक्षण सत्नज्ञान दहै। सत्यक्षान उफ्थ है, योगजज्ञान इसी उक्थ के अके हैं। 


अनुप्राह्म-अनुप्राहफलक्षण इस उक्थाक सम्बन्ध से यद भी सिद्ध द्वो जाता है कि, 
ऐन्द्रियकज्ञान की अपेक्षा-प्ज्ञानज्ञान प्रबल है। अतः जद्दा इन दोनों ज्षा्ों की परीक्षा का 
अवसर आयेगा, घह्दा इन्द्रियज्ञान की उपेक्षा कर दी जायगी, एवं प्रज्ञानज्ञान सहकृत निर्णय 
ही प्रामाणिक माना जायगा | प्रज्ञाननान की अपेक्षा विज्ञानज्ञान प्रबुछ है। अत. प्रज्ञानज्ञान, 
तथा विज्ञानज्ञान की प्रतिस्पर्धा में विज्ञानज्ञानं का निर्णय दी प्रामाणिक माना जायगा | एवमेव 
विज्ञानज्ञान की अपेक्षा योगजज्ञान झूर्द्धल्य है। अतः इन दोनों की प्रतिह्वन्द्रित मे भोगज- 
झानानुगत निर्णय द्दी मूद्धंत्य माना जायगा। मद्दामदर्पियों की योगज-दृष्टि के सामने, 
योगजन्लानसहकृत निर्णय की घुलना मे विज्ञानज्ञान ( बुद्धिवाद ), प्रक्षानज्ञान ( स्वस्थ ये 
व्रियमात्मन ” लक्षण रुचिभाव )) एवं ऐन्द्रियकल्षान ( प्रत्यक्षनिर्णय ) सर्वथा निर्वछ, अतएव 
एकान्तत उपेक्षणीय हैँ। उन योगी-मददर्पियों को दृष्टिूपा श्रुत्ति (बेद) ही हमारे लिए 
प्रमाण मूट्ध॑न्य दे | 

पाचर्वा सत्यक्षान सर्वापेक्षया प्रबल अवश्य दे, परन्तु अपनी व्यापकता से चहे ध्यवहार- 
काण्ड से सर्वथा बद्दिभूत दै। हमारे छिए तो योगजज्ञान ही ईश्वरज्ञान है, योगजज्ञानशिक्षक 
शब्दादेश ही ईश्वर का आदेश है। इसीलिए तो भारतीय प्रज्ञा की दृष्टि मे योगजदष्ट 

<्घ९ु 


भाष्यमूसिफा 


प्रधान वेद, तथा ईश्वर में कोई भेद नहीं है। इसीलिए तो ईश्वराज्ञापत्र (इलह्माम )रूप 
वेद को वह 'अप्रीरुपेय' मानती है। इसी आधार पर तो वेद 'स्वत.प्रमाण! शासन माना यया 
है। -ऐस्दियक-मानस-चौद्धान सापेक्ष इतर शास्घ योगजज्ञान की अपेक्षा रखते हुए 'परतः 
प्रमाण! हैं। परन्तु योगजज्ञान की प्रतिकृतिरूप वेद्राश्ष निरपेेक्ष 'रवः वनता हुआ स्वत्- 
प्रमाण है-- '+निरपेश्षो रःभुतिः” यह जो छुछ कहता है साक्षात्‌ कवर का आदेश है। 
जो व्यक्ति योगजज्ञान के इस तात्विक स्वरूप को न सममते हुए, भरान्तिवश बुद्धियाद के गई मे 
पड़कर वैदाज्ञा का विरोध करते है, वे घोर-पोरतम नास्तिक हैं, पतित हैं, सर्वधर्मावहिष्कृत है- 
/विद्विनष्टानचेतसः” | 
जनधन प्रह्म के पाच बिवत्तों का दिगदर्शन कराया गया। अदा “अव्ययपुरुष! है एवं- 
“कृति पुरुष चेद विद्धयनादी उभावपि” ( गौ०) के अनुसार पुरुष सदा प्रहति को 
साथ लिए रहता है। प्रहृतिदेवी 'सत्य-रज-तम'-नामक तीन शुणों से मित्ययुक्त रहती 
है। आगे जाकर 'शुद्धसत्त, मलिनसत्तय, रज, तम' भेद से तीन के खार भेद हो जाते हैं। 
इस दृष्टि से त्रिगुण प्रक्ृति गुणचतुष्टयी रूप में परिणत हो जाती है। इसी गुणमयी दुरत्यपा, 
प्रक्ति के नित्य सहयोग से उस निर्त्रिकल्पक, निगुंण, सत्यत्रह् को भी सगमुणसाव में परिणत 
होना पढ़ता है। विश्वातीत परात्पर को जाने दीज्िए। धह तो धुरुप! भर्य्यादा से बाहिर 
रहता हुआ प्रकृति सम्बन्ध से मी बहिभूत है। परन्तु मायावस्छिल्त पुरुष को तो जास्भ 
में निर्गुण रहते हुए भी प्रकृति के अनुप्द से सगुणरूप का वाना पहिनना ही पहुता है। इसी 
समुणवा से इस मायावच्छिल्न निप्फछ को भो चतुप्फछ धनना पड़ता है। चूकि इस 
के पाँच बिवत्त हैं, बिब्ते भेद से प्रकृति भी पश्चपादी विभक्त है, प्रकृति सम्बन्ध से प्रत्येक की 
गुणात्मिका चार-चार कल्ाएं है, फछत, पाच ज्ञान विवत्तों की स॒म्भूय २० फछा हो जाती हैं। 
इन २० ज्ञानकलाओं में से ४ विज्ञानकछा, ४ प्रज्ञानकछा, एवं 9 ऐन्द्रियक ज्लानकह्ा, ये 
१३ कछा तो प्रकृति सिद्ध हैँ। प्रत्येक मनुष्य मे जन्म से ही मात्रातारतम्थ से १५ का रहा 
करतों हैं। आवालब्ठद, आमूर्खविद्वान्‌, सब में तीनों अवश्य विद्यमान हैं! शेप 9 बोग- 
जश्ञानकछा, एवं ४ सत्यज्ञान कछा प्रयत्नविशेष से प्राप्त होती हैं। श्राप्त वो आज भी हैं 
फेयछ आवरण का साम्राज्य हो रहा है। इस आवरण को हटाने का अन्यवम, सर्वैशे/ 
ध्पाय गीोक्त शुद्धियोग' ही दे। किसी-किसो जीव श्रेष्ठ मे संस्कारातिशय के अप से 


प्राप्त बुद्धियोग के सम्बन्ध से ये कलाव' देखीं जाती है। साथ ही दोपसंसर्ग से इनका विरो- 
भाव भी यत्न-तत्र उपलब्ध होता है। 


<६९० 


कर्म्ममोंगपरीक्षा के 


संज्ञान, एपं योंगजज्ञान, दोनों को ,'नित्यज्ञान! कहा जायगा। यद्यपि कहना तो चाहिए 
था इन्हें 'नित्यज्ञान! हीं, परन्तु यह ज्ञान विविध ४ रूपों मे परिणत द्वो जातां है अतएय इस 
उभ्रयविध निल्यज्ञान को 'नित्यविज्ञान' शब्द से व्यवहत ही किया जाता है ।जैसा कि “नित्य 
विज्ञानमानन्द ब्रक्ष/ इत्यादि श्रुतियों से प्रभाणित है। तीसरा ज्ञान विज्ञानज्ञान है। इसके 
क्षणिक, तथा नित्यरूप से आगे जाकर दो विवत्त हो जाते हैं। यदि हमारा विज्ञानज्ञान (बुद्धि) 
बुद्धियोग के अनुप्रद से योगजज्ञान द्वारा सलज्ञान का अनुगामी बना रहता है; तब तो उन 
नित्यभम्मों फे अमुम्रद से यद्द भी नित्यभाव में परिणत हो जाता है। यदि--नित्यज्ञानों की 
(बरीय क्ञानलक्षणा ईशबर सत्ता को; योगजन्ञानलक्षण वेदशाद्ष सस्मत ज्ञानसदकृत कर्म्ममार्ग 
की ) दपेक्षा करता हुआ प्रज्ञान-ऐद्रियक ज्ञानों के बश मे आकर मृत्युलक्षण, अतएब क्षणिक 
भूतवादों की समृद्धि की ओर झुक्त जाता दे तो, विज्ञानज्ञान क्षणिक विज्ञानज्ञान बनकर 
मृत्युवन्धन ( सर्वनाश ) का कारण बन जाता है। सत्यज्ञान ईश्वचरभाव से प्रधान सम्बन्ध 
रुफता हुआ “आधिदेविक' ज्ञान है, योगजज्ञान जीवभात से प्रधान सम्बन्ध रखता हुआ 
आध्यात्मिक! क्षान है। विज्ञानज्ञान इस ओर रहता हुआ आध्यात्मिक ज्ञान है, उस ओर 
ज्ञाता हुआ आधिभौतिक ज्ञान है। प्रक्नानज्ञान, तथा ऐद्रियक ज्ञान, दोनों विशुद्ध आधिभोतिक 
पान हैं। इस दृष्टि से पांच के ६ विवरत्त दो जाते हैँ। इन ६ ओ में तीन बेदिकज्ञान कहलाएंगे, 
एवं तीन ढौकिकज्ञान कददछाए गै, जेसा कि तालिफा से स्पष्ट दै-- 


ज्ञानविवर्पपरिलेख/-- 





(१ )-१-सत्यज्ञनम्‌ ( ईंखराव्ययात्मऊत्‌ ) ““आविदेविकम्‌ दैदिकलानत्रपी 
( ३ )-२-योगजस्ञानम्‌ ( जीवाब्ययात्मकसम्‌ ) --आध्यात्मिकम्‌ ज्ञान 
( ३ )-३-नित्यविज्ञानज्ञानम्‌( बुद्धियोगात्मरुम ) --आध्यात्मिकम 


(४ )-१-क्षणिकविज्ञानगानम्‌ ( बुद्धिल्पस्‌ ) --आधिभौतिक्म्‌ हि 
( ५)-३-अज्ञानज्ञानम्‌ ( मवोमयम ) --आविभौतिऊम्‌ लौकिकज्ञानत्रयी 
(६ )-३-ऐन्द्रियकरातम्‌ ( विपयात्मकम ) --आधिभौतिकम्‌ 


* भाष्यमेमिका 


हु 


'वेदिकिज्ञानत्रयी? वैदिक यज्ञ-तप-दान कर्मों की प्रतिष्ठा है, एवं 'छौकिकक्षानत्रयी! लौकिक 
... इष्ट आपूत्त-दत्तकर्मों को मूल प्रतिध्या मानी गई हैं। दोनों ही सतकर्म्म 
ब्रह्म का ब्रिविधनिदेश-- ... ९ 03 2, ह कक 
हैं, शभोदक है। चूंकि वैदिक कर्मों का मूठाधार वेंदिकज्ञान है, 
अतः वेदिक कर्मों फे आरम्भ में उसे प्रतिष्ठित करना आवश्यक हो जाता है। वह ज्ञानलक्षण 
प्रद् ( वेदिकज्ञान ) किस प्रक्रिया से बैदिक कर्मों का आलम्बन बनेगा ? इस प्रश्न का समा- 
धान 'शब्दा्ह्म से ही पूछना चाहिए। ज्ञानलक्षणप्रह्म 'प्रप्रह्म' है, शब्दत्रह्म इस की 
*, प्रतिक्षति है, प्रतिमा है। इस शब्दत्रह्म के द्वारा ही परत्रद्य को मूलाधार वनाया जा सकृता है। 
केसे ९ सुनिए। 


नित्यविज्ञाघन ( सत्यविज्ञानधन ) भ्रद्म सर्वेध्यापक है, यद्द कहा गया है । *इस पृणेश्वर 
के 'विश्वात्मा, विश्वातीत' सैद से दो बिधर्त्त माने गए हैं। अपने विद्याभाग से वही पिश्वा- 
तीत है, एवं कस्मेभाग से चद्दी विश्वात्मा घना हुआ है। यह्द स्मरण रखने की वात है कि, पूर्व 
में सत्यज्ञान का दिग्दशेन कराते हुए मायाविरद्धित, परात्परकृक्षण जिस प्रह्म को 
“विश्वातीत! कट्दा था, वह एक स्वत्त्त्र ब्रह्म है, एवं यद्दा जिसे विश्वातीत कह्दा जा रहा दे। वह 
उस विश्वातीत से मिन्‍न है । वह ( मायाविरद्ित ) विश्वातीत विश्व के घाहर भी है. भोतर 
भी है। यह विश्वातीत मायोपाधिक बनता हुआ, अतएव विश्वसीमा के भीतर रहता हुआ, 
किन्तु विश्वप्रपश्च से प्थक्‌ रदने वाला दे। मायोपाधिक अव्ययेश्वर के दी सगुण-निगुंण भेद 
से दो रूप हें। वह विश्वातीत परात्पर नित्य निगुंण है; यद् विश्वातीत अव्ययतक्षण ब्रक् 
सगुण-निगृण, दोनों ६। अव्ययत्नह्म का निमुणरूप ! ही प्रवृत्त में विश्वातीत है, एवं सगुणरूप' 
हो 'विश्वात्मा! है। 

सायोपराधिक, सत्यज्ञानघन, अव्ययरक्षण प्रह्म अपने विद्याभाग से विश्वकर्मा प्रपश्व से 
श्यफ रहता हुआ, विश्व में रहता हुआ भी विश्वातीत दे, एवं कर्म्मभाग से विश्वकर्म्म का प्रब- 
सेक बनता हुआ वही विश्वात्मा बच रहा दे। आनन्दविज्ञान मनोमय, विद्यासूर्ति वढी पूर्ण 





१ कनादित्वान्निगुंणत्वात्‌ परसात्मायमव्यय. | 
शरीरस्थोडपि कौन्तेय! न करोति न लिप्यतै ॥--गो« 
२ उत्तमः पुरुपस्त्वन्यः परमात्रोत्युदाहतः | 
यो छोकत्रयमाविश्य विभर्त्य्यय ईश्वर: |[--गो० 


८६२ 


कम्मयोगपरीक्षा 


श्वर विश्वातीत है; सनक्आाणवाइसय, भूत्ति वही पूर्णश्बर विश्वातीत है। विश्वातीसम्रद्ध 
मुक्ति का आलम्बन दे, विश्वात्मात्रद्ष सृष्टि का आल्म्बन है। ,वह ज्ञानाध्यक्ष है, यद्द कर्म्मा- 
ध्यक्ष दै, बह शान्तानन्द है, यद्द समृद्वानल्द दे! चूंकि विद्यासापेक्ष यज्ञ-तप-दान कम्मे है, 
अतएव इनके सम्बन्ध में मनप्रणबाइसय विश्वात्मा ( कर्म्मात्मा ) को द्वी प्रधान आल्म्बन 
साना जायमा। ज्ञानात्मसर्भित ( आनन्दू-विज्ञान-मनोसय विश्वातीतमप्रह्म गर्मित ) इस 
फर्म्मात्मा का ( मनशआणवाइमय विश्वात्मा का) वाचक है-'प्रणवा नाम से प्रसिद्ध 
ऑकार'--तस्य वाचकः प्रणव/ । 
जैसा स्वरूप, जो अवयवविभाग उस विश्वेश्वर का है, ठीक बैसा ही स्वरूप, वही अवयब- 

विभाग शादश्रक् प्रपच्च में 'ऑकार” का है। इसी लिए महर्षि पतछलि ने ओंकार को उसका 
वाचक मान छिया दे। ओमित्येबं ध्यायथ आत्मानम'--“ओमिस्पेतत्‌'--'ओमि- 
स्पेकाक्षरं तरह्म/--'एतद्ो सत्यकाम ! पर चापरं च अह्म,यदोड्भारः' इस्ादि श्रृति स्मृतियां 
भी आकार को द्वी उसका बाचक सान रहीं हे। वाच्य-चाचक का समतुलन कीजिए । 

... परषदालक्षण वाच्य आत्मा में आनन्द-विज्ञान-मनोमय, विद्यारूप, विश्वातीत ब्रह्म का 
एक स्वतन्त्र विभाग है। सनःप्राणवाइमय, कर्म्मरूप, विश्वात्मत्रह्म का एक स्वतन्‍्त्र विभाग 
है। इसी तरद शब्दम्द्मलक्षण वाचक आकार में अद्धंमात्रा का एक स्व॒तन्त्र विभाग है, 
तीनमात्राओं का ( अकार, उक्कार, मकार का ) एक स्वतन्त्र विभाग है। अद्ध॑मात्रा से 'स्फोट? 
नामक अनिर्वेचनीय, अमात्र, प्रपश्वोपश, अद्बय, तुरीय तत्व द्वी अभिप्रेत है। उसी भर्ध 
मात्रिक, किवा अमात्रिक स्फोटरूप अखण्ड धरातछ के आधार पर 'अकार-उकार-मकार! 
(अ-3-म्‌) ये तीन मृत्युलक्षण मात्राए' प्रतिप्तित हैँ। ठीक यद्दी स्थिति परत्रह्म की सममिए। 
अद्धंमात्रस्थानीय, अतएब झनिवेचनीय विश्वातीत के आधार पर निवेचनीय मनाः- 
प्राण-चाड्मय विश्वात्मा प्रतिष्ठित है । मन 'सुप्तृत्ष्म' दे, मध्यस्थप्राण सन की अपेक्षा स्थूछ, तथा 
वबाक्‌ की अपेक्षा सूक्ष्म वनता हुआ “स्थुछसूक्ष्म! है, एवं वाक्‌ स्थुछ है। इधर वर्णप्रपच्च में भी 
असंस्पृष्ठ अकार सुसृह्ष्म है, अतएव इसे सुसूद्षम मन का वाचक भाना जा सकता दै। उकार 
का उच्चारण करते समय मुख संकुचित तो हो जाता है, परन्तु ओएछ्-स्पर्श नहीं होता। अतएव 
स्थुल-सूक्ष्म घने हुए उकार को तत्त्सम प्राण का चाचक माना जा सकता है। मकारोघारण 
में स्थान-करण का आ्यन्तिक स्पश है, ओछ मिल जाते हैं। अतएव सर्वथा स्थूल बने हुए 
इस मकार को त्तवूसम वाक्‌ का वाचक साना जा सकता है। इसी अनुरूपता फे झाधार 
पर ओंकार को उसका वाचक समान छिया गया है। * 
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१-आनन्दाविवावमनोगयों विश्वातीतः चान्तात्मा-ततुसमा-अद्धमात्रा ) 
किला क । 

| अं । १-मनः --सुसृक्षम्‌ -तत्समः--'अकारः? हम 
से 34 २-प्राण:-स्थलसूद्मः तत्सम;--उकार/ )-तिदोमात्रा | 

| ३-वाक्‌ -स्थछठा --तत्समः-'मकारः | 


| 

प्रणबमूर्ति पूर्णशश्वर का ही दूसरा नाम सचिदानन्द, दै। महर्षि पतछ्षल्लि ने जहां 
केबल प्रणव को इसका वाचक माना है, वहां गीताचाये ने ततू-संत' को भी इसके वाचक 
सान लिए दे। ऐसी स्थिति में उसके सम्बन्ध में--तस्य वाचक। ग्रणब/ तस्यवाचकरा- 
उछब्द/ तस्य वाचकः सच्छच्द;! ये तीन वाक्य हमारे सम्पुस्त उपस्थित होते हैं। तीनों 


में से प्रथम वाक्य का निर्वेचन कर दिया गया। -अव क्रमप्राप्त दूसरे 'तत्‌! शब्दूसाबन्धी 
वाक्य का विचार कीजिए | 


प्रणयभू्ति उसी पूर्णश्वर से ( ईश्वराव्यय से ) प्रत्यक्षदृ्ट इस विश्व का वितान हुआ दै ! 
विश्व उसी का आतानयज्ञ' किद्रा 'संबहुतयज्ञ' है। अपनी अक्षर-क्षर प्रकृति को थागे 
कर वही विश्वकप में परिणत हुआ है। 'जन्मायस्ययतः' इस वेदान्त सिद्धान्त के अनुस्तार 
वही विश्व के जन्म-स्थिति-भड्ढ' ( उत्पत्ति-स्थिति-छय ) का कारण दहै। “पुरुषएवेद सबंध 
एएं वा इंदू वि बभूव संबग'--'प्रह्म पेंदे सवेम!/--'अ्रजापतिस्लेवेद से, यदिद 
किश्व--भजायते |! न ल्वदेतान्यस्यों विद्या रूपाणि परिता भभूष|--इिशावास्य 


मिदं सर्वे! इत्यादि सस्त्र ब्राह्मण-उपलिपत्‌-आतियाँ सस्पूर्ण विश्व को उसीका वितानेहप 
मान रहीं है। इसी सम्बन्ध में भगवान्‌ की भी सम्मति देखिए-- 


१--यतः अबृततिभभूतानां, येव  सर्वमिद॑ 'ततम्‌! | 
स्वकम्मेणा तमभ्यच्य सिर्धि विन्दति मानवः |---गी०। 

२--मया ता मिर्द स्व जगदव्यक्त मूर्तिना |[--गी० । 

३--अविनाशितु तहिद्ध येन -सर्वमिद 'ततम! [१---गी०। 


<्द्ड 
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इसी तनन ( फैछाव ) भाव की अपेक्षा से प्रणवमूर्ति उस ब्रद्य को दस तु! शब्द से भी 
व्यवहृत कर सकते हैं। “ओ्लार! वत्‌ सतत” भी उसका बाचक माना जा सकता है। तनन- 
भाष फे कारण जहां उत्ते 'ततः कहना अन्वर्थ बनता है, वहां अजुरिक्तमाव की दृष्टि से भी 
पतत्‌! शब्द का समन्वय किया जा सकता है। “वर्त' का अर्थ है--धहः । वह! शब्द अनिरक्त- 
भाव का बाचक है। विश्व उसका निरुक, मू्ते, स्थूल- रूप दे। बह स्वयं अनिरक्त, अमूत्ते, 
सूक्ष्म है। इस अनिरुक्तमाव को सूचित करने के लिए भरी 'तत” इस अनिरक्त व्याहति को 
उसका धाचक मान लेना समीचीन होता है । 

तीसरा क्रम प्राप्त 'सत्‌! शब्द दै। इसके सम्बन्ध में तो छुछ वक्तव्य ही नहीं है। स्ि- 
दानन्द लक्षण प्रद्म के 'सत-चित्‌-आनन्द?, ये तीन पर्व दें। 'सत्‌! शब्द 'सत्ताभाव' का 
वाचक है, “चित! शब्द विज्ञानाभाव” का धोतक है, एवं “आनन्द” शब्द शशान्तिभाव! का 
सूचक है। सनःप्राणवाक्‌ की उत्पुग्धावस्‍्था ( नाम-रुप-कर्म्भात्मक विश्व की प्रागवस्था ) 
ही सत्‌ , किवा सत्ता है, एवं इसी द्रिभूत्ति प्रह्म को पूर्व में हमने (विश्वात्मा' कहा है। चिदंश 
“विज्ञान! है, आनन्द 'रस” है। आनन्दू-विज्ञान-मन (अन्तस्मंत् ), तीनों विश्वातीत है, 
मनः ( बहिस्मेन )-प्राण-बाइमयी “सत्ता? विश्वात्मा है । वह अपने इस सद्रुप से द्वी 
असहक्षण ( बललक्षण ) विश्व का कारण बना हुआ है। विश्व में उसका “अस्ति! लक्षण 
सत्तारूप ही प्रधान रूप से विकसित है, जेसा कि-- “अस्तीति ब्रबतोउन्यत्र कुतस्तहुप- 
लम्यते, 'अस्तीत्येवोलब्धस्य वच्चभावः असीदत्ति' झत्मादि उपनिषच्छु तियों से स्पष्ट 
है। सर्वोपाधिविनिमुक्ता, सामान्य सत्ता ही साक्षात्‌ ब्द्य है, जेसा कि आचार्य कहते है - 


प्रत्यस्ताशेपभद॑ यत्‌ सत्तामाञ् मगोचरस्‌। 
बचसामात्मसंवेध तजूज्ञान अश्संज्ितस्‌ ॥ 


'सदवेदे सोम्बेउग्र आसीत्‌' यद्द श्रुति भी सद्गाद का ही समर्थन कर रही है। 
विश्वात्गा के इसी सदरूप ( सत्तारूप ) को अपेक्षा से हम सत' शब्द को भी उसका वाचक 
मान सकते दे। इस प्रकार सम्पूर्ण विश्व में एक रूप से व्याप्त, सत्यज्ञानघन, विद्याकम्मेंसय, 
सुक्ति-सष्टिसाक्षी, ज्योतिपां ज्योति; उस ब्रद्म का 'ओमृ- तत-सत्‌'! इन तीन शब्दों से 
निर्देश हो सकता है। इसी निर्देश के कारण तद्ाचक तीनों शब्द आपप्रणाली में मदहामाद्ठ- 
छिक माने गए हैं। अतएव प्रस्थारस्भ में इन साशझुलिक निर्देशों का संस्मरण भावश्यक 
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माना गया है। एवं इसी निर्देश-रहस्य को छक्ष्य में रख कर भगवान्‌ ने कहा है- 
ओऑं-तत्‌-सत््‌, इति निद्दे शो अल्मणस्रिविधः स्वतः! | 


यद्यपि तीनों वाचक शब्द एक ही ब्रह्म के वाचक बनते हुए पर्य्याय सम्बन्धी माने जा सकते 
हैं। तीनों से एफ ही अद्वितीय, अखण्ड, परिपूर्ण श्रद्दा का अभिनय हो 
रहा है । तथापि छोकम्यवहार-मर्थ्यादा में चह एक द्वी विज्ञानमूत्तितद्ष 
क्रमश' तीन स्थानों मे विभक्त होता हुआ उक्त तीनों वाचकों से प्रथक्‌-प्रथक्‌ रूप से दी सम्बो- 
घित्र हुआ है। 

शब्द सुनने से जो ज्ञान उत्पन्न होता है, शब्दअवण के अध्यवद्दितोत्तरकाल में जिस विज्ञान 
प्रह्म का आविर्भाव होता दै; उस विज्ञानपर्व को “वेद” कद्दा जाता है। वही विज्ञान म्रद्ष 

शब्दावच्छिन्त बनता हुआ वेद! कहछाने छगता है, जेैसाकि “धरम्मशात्निबन्धन-पद्कर्म्म 
प्रकरण में स्पष्ट होने वाछा दै। शब्द सुत्ता, सामान्य ज्ञान हुआ, एवं यही वेद कहछाया | 
आगे जाकर इस शाजख्लज्ञानात्मक वेद्‌ के आधार पर वेदार्थ का परिशीलन आरम्भ किया। 
इस चिरकालिक परिशीक्षन से चद्दी शास्यज्ञान संस्काररूप से आत्मा मे दृढमूल बन गया। 
यही संस्कारावच्छिननज्ञान “विद्या! दै। यही विद्यातत्त्य ब्राह्मणवर्ण का प्रातिस्तिक धन है 
“विद्या हथे ब्राह्मणमाजमास! 


बिद्या, तथा ब्राह्मण, दोनों का लक त्म्य सम्बन्ध है। अतएबं आत्मस्थितां। विज्ञान" 
रूपा, सस्कारात्मिका इस विद्या को हम-अवश्य ही श्राह्मणशब्दः से व्यवहँर्त कर सकते ड्। 
प्राह्मण ने इस विद्यात्मक सम्कार से पुरुषार्थ क्या किया ? इस प्रश्न का उत्तर दै--'यज्ञविया | 
इस संत्कत ज्ञान के आधार पर उसने यज्ञसाधक प्राकृतिक पदार्थों का अस्वेषण किया, पक्षी 
नुक्ूछ सामप्री इकट्ठी कर प्रक्रिया विशेष का अजुगमन करते हुए यज्ञविज्ञान का आविष्कार 
किया। वंद्दी यज्ञप्रक्रिया-विषय यज्ञ-स्वरूप समपेक बनता हुआ आगे जाकर “वेघ-यह्ष 
नाम से प्रसिद्ध हुआ। तत्त्वत ब्राह्मण द्वारा गृहीत विपयज्ञान ही “यज्ञ” कहलाया। जो कि 
विपयज्ञान अगले प्रकरण में ब्रद्म/ नाम से पाठकों के सस्मुख उपस्थित द्वोने चात्ठा है। 

इस प्रकार 'शब्दू-संस्कार-विपय', इन तीन उपाधियों के मेद से वद्द एक द्वी विज्ञानधर्न 
प्रद्न 'वेद-विद्या ब्रह्म! रूप में परिणत होता हुआ 'मन्त्र-बाह्मण ( क्ृत्तिक )- यज्ञ॒( यशोप 
करण ) इन तीन भागों मे विभक्त दो गया। इन्हीं तीनों के समस्वय से बैंदिक यक्षकरम्मे 
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का स्व॒रूप सम्पन्न हुआ |, फछतः वेद, ऋत्तिक, यज्ञ, तीनों फे साथ प्रह्म का सम्बन्ध 
भलीमांति सिद्ध हो जाता है. ओर यह भी सिंद्ध हो जाता है कि, ब्रद्ा फे आधार पर, त्रद्ष/की 
मात्रा से ही सर्वारम्भ में बेद-प्राह्मण-यज्ञ, इन तीनों यक्षकम्मपवां की प्रवृत्ति हुई है। इसी रहस्य 
को छ्ष्य में रत कर भगवान्‌ ने कहा दे 


आद्वाणा-स्तेन वेदाइच-यज्ञाइच विहिताः पुरा --गी० । 
१--शब्दस्थानं विज्ञानम्‌ ( शब्दावच्छिन्न, तदेवविज्ञानं वेदः')--बेदाः । 
२--आत्म स्थान पिज्ञानम्‌ (संस्कारावस्रिछन्नं,तरदेवविज्ञानं “विद्या')-पआ्षणा:। 
३--प्रक्रियाविपयंविज्ञानम्‌ ( विषयावच्छिन्नं,"तदेवविज्ञान ब्रह्म )--यज्ञाः 


वैदात्मक विज्ञानायतन, प्राह्मणात्मक विज्ञानायतन, यज्ञात्मक विज्ञानायतवन लक्षणशब्द्‌ 
-. सस्कार, विषय, इन त्तीनों फे समन्वय से विद्यासापेक्ष' यक्ञकम्मफा 
कम्मे्रुटिसस्घान-- 
स्वरूप निष्पन्न होता दै, यह कटद्दा जा चुका दै। यज्ञ का स्वरूप 
सस्पादन करने वाले कृत्विक्‌ श्राद्मण द्वी सनत्र-प्रयोग करते दें, वे द्वी आत्मस्थसंस्कार ज्ञान , 
द्वारा कर्मेतिकत्तेब्यता का सथ्वालन करते है, एवं वे द्वी यज्ञपात्र, हविद्रव्यादि यक्ञोपकरणों'से, 
काम लेते हैं। मतुप्य स्वभाव से द्वी अनृतसंहित द। अपने इसी स्वाभाविक दोप फे #कारणु | 
बहुत सावधानी रखने पर भी अज्ञानतावश इससे कभी-कभी भूल हो जाया करती है। प् 
छोकिक कम्म्ों की भूल का तो विशेष ( चिरस्थायी ) प्रभाव नहीं होता। परन्तु वेज्ञानिक 
प्रक्रिया से सम्बन्ध रखने वाले यज्ञकम्मे में होने वाली भूल यज्ञस्वरूप को उच्छिन्न करती हुई 
यक्षकर्ता यज़मान का अभ्युदय के स्थान में नाश कर बेठती दे जेसा कि-यथन्द्रशत्रु। स्व्र- 
तोउपराधात्‌! इत्यादि गाथासन्त्रों से प्रकट दै। अवश्य ही इस अनिष्टभाव की चिंफित्सा 
के लिए यज्ञकरम्म में किसी उपाय का अन्नुगमन करना आवश्यक द्वो जाता है। वही आवब- 
श्यक उपाय है-- 'ऑ्वारस्मरणपूयंक यज्ञारम्भ! | पूर्वोक्त तीनों हीं विज्ञानायतनों की 
पूल प्रतिष्ठा प्रणवमूत्ति प्रद्म ही है। उसी फे अखण्डधरातल पर मन्त्र, ध्राह्मणकर्म, एवं यश्ोप- 
करण, तीनों प्रतिष्ठित हैं। तद्धाचक प्रणवस्मरण द्वारा उस पूण्णश्वर फे साथ जब हमारे 
आत्मा का थोग हो जाता दे, तो अज्ञानननित उस अज्ञात प्रुटि की उस महाविज्ञान के 
आहस्वन से स्वतःएव पूत्ति दो जाती है। इसी अभिप्राय से 'स्वकर्म्मंया तमम्यन्‍्य सिद्धि 


अ. 
६७ 


भाष्यभूमिका 


विन्द॒र्ति मानव: यहद्द कहा गया है। कर्म से सिद्धि मिलती है। परन्तु चुटिजनित अनिष्ट- 
भाव सिद्धि का विधातक बन जाता है) इस धात से बचने के लिए कर्म्मारम्भ में उसका 
अर्च॑न ( संस्मरणलक्षण उपासना ) आवश्यक दै। तभी बह कर्म्म निर्विष्न पूर्ण हो सकता 
है। ,उस 'सर्वधाता' का स्मरण ही, संस्मरणलक्षणा अचा ही, तद्धारा उसकी प्राप्ति ही ६ कम्मे- 
सिद्धि का अन्यतम द्वार है, जैसा कि निम्न छिखित बचनों से स्पष्ट है-- 


कर्वि पुराणमन्नशासितारमणोरणीयांसमलुस्मरेद्ः । 
सर्वस्थ धातारमचिन्त्यरुप स सं पर पुरुपमुपैति दिव्यम्‌ ॥१॥ 
अनन्यचेता; सतत यो मां स्मरति नित्यशः । 
तस्याहँ सुलुभः पार्थ ! मित्ययुक्तस्य योगिनः ॥ २॥ 


'स्वर्य श्रुति मे भो ग्रजापतिरूनातिरिक्तयो: ग्रतिष्ठा' कद्दते हुए प्रजापति को बुंडि 
संधानकर्त्ता बतछाया है। दत्स्मरण से हमारे कर्म्मं से हमारा . प्रभुत्व हट जाता है, जो कि 
स्मरणकर्मम गीतासिद्वान्त फे अलसार आत्मसमर्पण योग! ' नाम से प्रसिद्ध है। दम उसी 
को अपने यक्षकर्में का सभ्वालक बना देते हुए सारा भार उसी पर डाल देते हैं। इस आत्म- 
प्रपति फे अनन्तर यदि अज्ञानवश इससे कुछ कमी, अथवा छुछ अधिक ह्वो जाता दै। तो 
स्वयं प्रभापति उसे संभाल ढेते हैं, हम उस दोप के भागी नहीं रहते । इसी प्रविष्ठाप्राप्ति के 
लिए विज्ञानायत्न रूप, वेद-ऋत्तिक-यज्ञोपकरण सम्पत्तियों के आलम्धनभूत म्रक्ष को दी 
कर्म्मारस्भ में प्रतिष्ठित करना द्ोगा, एवं इस प्रतिष्ठा प्राप्ति का एकमात्र उपाय होगा ओकार- 
स्मरण पूर्वक यज्ञादि कम्मों का वितान | इसी प्रतिष्ठाप्राप्ति का उपाय बतलाते हुए भगवान्‌ 


ने कटद्दा है-- 
“तस्मादोमित्युदाहत्य यज्ञ-दान-तपः क्रिया: । 
अवच्तन्ते विधानोक्ताः सतत अद्यावादिनाम! ॥ 


-१ यत््‌ फरोपि, यदृश्तासि, यब्जुद्दोपि, ददासि यत्‌। 
यत्‌ तपस्यसि कौस्तेय ! तत् कुरुष्य मद्पणम्र्‌ [--गौ० । 


ड्र्द्टद 


कम्मंयोगपरीक्षा 


पृर्वप्रतिपादित ब्रह्म कै (ऑऑ-चत्‌ सन्‌! इन जोन निर्देशों के आधार पर गीतादष्टि से हमें 
बैदिक, छोकिक कर्म्मो का तीन तरह से वर्गीकरण करना है। यह 
वर्गीकरण घूकि प्रद्मनिर्देश-स्वरूप-परिचय के बिना अपूर्ण रह जाता; 
झतएव प्रफरण सह्ृतति की दृष्टि से हमे प्द्मनि्देश, ततसस्व्धी ज्ानपर्ष, तत्‌ सस्वस्धी चुठि- 
सन्धान, आदि कवाल्तर विपयों का दिगदशन कराना पड़ा। अब पुनः 'कम्म के बर्गोकरण 
की ओर पाठकों का ध्यात आकर्षित किया जाता है। पर 

पूे प्रकरण में विद्यासापेक्ष कम्मों के अ्रगत्त-निव्त्त! दो मेद बतछाते हुए यह स्पष्ट किया 
गया दै कि, प्रवृत्तिमूकछ यज्ञ-तप-दान, तीनों अम्युदयलक्षण देवस्थग्रश्नाप्ति फे कारण बनते 
हैं, एवं निवृत्ति मूक ये ही तीनों कर्म्म निश्नेयस लक्षणा मुक्ति फे साधक बन जाते हैं। इन्दरीं 
दोनों का स्पष्टीकरण करते हुए भलु भगवान्‌ कहते ँ-- 


प्रगति और तित्त्ति-- 


सुखाम्युदयि्क , चेब, नेश्श्रेयसिकमेव. च। 

प्रवृत्त॑ च,. निबृ्त च, द्विवि्ध कर्म्म बेदिकम ॥ १ ॥ 

इह, चामुत्र “वा कार्म्य प्रदत्त कर्म्म कीर््पते। 

निष्काम॑ ज्ञानपूष तु निवृत्त्॒पदिश्यते ॥ २॥ 

प्रवृत्त केर्म्म संसेब्य देवानामेति साम्यताम्‌ । 

नियूत्त. सेब्यमानस्तु. भूतान्यत्य तिपशथ्थ वे ॥ ३॥ 
+मन्च ११ ८८, ८६५ ६० । 


प्रवृत्तकर्म, एवं निश्ृत्तकम्म, इन दोनों कम्मों की सृलप्रतिष्ठा क्रमशः 'देवसत्य'ँ एवं 
च्रत्मसत्याँ है। पाठकों को स्मरण होगा कि, 'संस्कार विज्ञान प्रकण मे अध्यात्म संस्था के “ब्रह्म! 
( कारणशरीररूपआत्मा ), देवत्त/ ( सूल््मशरीररूपसत्त ) भूत ( स्थूलभूतात्मकपा ध्च- 
भौोतिकशरीर ), ये तीन विवत्त बतछाएं गए थें। वहीं यह भी स्पष्ट किया गया था कि २१ 
प्राह्मसंस्कारों से अध्यात्मसंस्था का '्रद्व! भाग संस्कृत घनता है, एवं २९ देवसंस्कारों से 
देवभाग उपक्ृत होता है। 


४८६९५ 
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प्रबूर्तकर्म, तथा निश्तकर्मा, इन दोनों की प्रतिष्ठा ये ही प्म-देवविचत हैं। परह्मभाग . 
प्रह्मसत्य है, देवभाग देवसत्य है, जेसा कि--यदस्य च चे ( मह्म ) 
यदस्य च देवेप' ( केनोपनिपत्‌ ) इत्यादि उपनिपच्छु,ति से स्पष्ट 
हमारे ब्रह्मसत्य का ईश्वरीय ब्रह्मसत्य के साथ, एवं देवसत्य का ईश्वरीय दैवसत्य फै साथ 
सम्बन्ध है। अरद्यसत्य की प्रतिप्ठाअद्माशवत्थ है, देवसत्य की प्रतिष्ठा कर्म्माश्वित्थ है। महा" 
एवल्थ आत्मवैभव छक्षण निःश्रेयस भाव की प्रतिष्ठा है, कर्म्माश्वत्थ विश्ववेभव: क्षण. 
अभ्युद्यभांत्र की प्रतिष्ठा है। निःश्रेयसभाव शाश्वत धर्म से युक्त रहता हुआ अद्तहक्षर् 
है, अभ्युदय भाव (स्वर्गादि ) क्षणिक्‌ संस्काराजुपह से सृत्युलक्षण दे । सू्योश भूह 
सध्यस्थ विज्ञानात्मा ( बुद्धि ) उसी प्रकार इन दोनों का बिभाजक,“ व्यवस्थापक बेन रहा 
है, जैसे कि अर्ट्तक्षण ईश्वरीय ब्रद्मसत्य (स्वयम्भू, परमेष्टी ); एवं स॒त्युक्षण देवप्तत्य (चला 
पृथ्वी ), इन दोनों के मध्य में प्रतिष्ठित सूर्य्यदेबता दोनों के विभाजक, व्यवस्थापक पे रे हे. 
“निवेशायन्नमृत्त मत्ये च' ( यजुः सं० ) । ई 


न्‍ू 


बरह्मसत्य, देवसत्य विवत्ते 


चैश्वानर-तैजस-प्राज्ष, से युक्त प्रज्ञानात्मा' द्वी कर्म्मात्मा है,। यही कर््मकर्तों थंजमोर्त 
है। इस यजमान ( कर्म्मात्मा ) के इस ओर ( अन्तमुंख ) प्रज्ञानसस्परिस्वक् विज्ञान (बुद्धि) 
प्रतिष्ठित है. उस ओर ( वहिमुंग्य ) एन्द्रियक, काममय विषय प्रतिधित है4 दोनों के अध्य ४ 
प्रतिष्ठित कम्मात्मा कर्म्माश्वत्थ' है। अभी-अभी हमने विज्ञानात्मा को मध्यस्थ कहा है 
एवं यहां कर्म्मात्मा को मध्यस्थ वतछाया जा रहा दै। इससे पूर्वांपर विरोध प्रतीत होता है। 
परन्तु नित्य, (स्वाभाविक ) स्थिति के अनुसार विज्ञान इस ओर रहता हुआ सध्यस्थ 
माने लिया जाता है। अनिद्य स्थिति से इन्द्रियाठुगामी बनता हुआ यह कर्म्मात्सा की 
सध्यस्थता का भी कारण वन जाता है। फछतः पूर्वापर विरोध को अवसर नहीं मिलता । 

यदि विज्ञानात्मा प्रज्चानमस का अनुचर बन जाता दे; तो थह बस प्रद्माश्व॒त्योपयि्क 
जीवाब्ययन्ञान ( योगजज्ञान ) से वच्चित हो जाता है। एवं उस दशा में प्रज्ञान को प्रु्वी 
से देवसत्यलक्षण कर्म्मात्मा इन्द्रियाराम बनता हुआ कासता के अलुप्रह से विश्वसम्पत्ति 
की ओर मुऊ जाता दे। इस कामनामयी करस्मप्रहत्ति से ( जिस में कि विज्ञान निर्यल, एवं 
प्रत्षान प्रवक् है ), कर्म्मात्मा यथा काम देवसड्लक्षणा विश्वसम्पत्ति का ( स्वरगोंदिसुर्सों का ) 
अधिकारी बन जाता है। वे थज्ञादिकम्म, जो कामनामय बनते हुए देवसय विजय के कोरी 
हैं, ऐदडीकिकसुस, तथा पारदौकिक, किन्तु अनित्य देवस्वर्गादि सु्खों के कारण बनतेई 


<८छ० 
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प्रवत्तिकम्म' कद्दछाए हैं। इन कामनासय वेदिक कम्मों में त्रियुणमाव का समावेश 
रहता है। अतण्व ये शाश्वत आनन्द प्राप्ति के कारण नहीं बन सकते! अतण्व च्‌ कामना- 
प्रधान इन बेदिक प्रवृत्तकम्मी को 'अवरकम्म! ( निम्नश्रेणि के कर्म्म ) कहा गया है, जेसा कि- 
धुवा झोते अच्दा यज्ररूपा अष्टादशोक्तमबरं येपु कर्म्म! (सुण्डकोपनिपत्र) इत्यादि 
चचन से प्रमाणित है। स्वयं भगवान्‌ ने भी कामनामय, अतएव त्रिगुणभावापन्न ऐसे प्रदत्त 
बैदिक कर्म्मों को बुद्धियोग निष्ठा का विरोधी मानते हुए-- जैगुण्यविषया बेदा निस्त्रैगुण्यो 
भवाजन' कहने में फोई आपत्ति नहीं सममकी है। यही नहीं, उसी प्रकरण में मगवान ने 
स्पष्टशब्दों में इन कामनामय करम्मा का विरोध भी कर डाला दै। देखिए । 


१-यामिमां पुप्पितां वाच॑ प्रवदन्त्यविपक्चितः । 
वेदबादरताः पार्थ ! नान्यदस्तीति वादिनः ॥ 
२--कामात्मनः. स्वरगंपपा. जन्मकर्माफलग्रदास । 
क्रियाविशेष बहुलां भोगश्वरय्यगति प्रति॥ 
३--भोगैज्वय्ये. प्रसक्तानां. तयापहतचेतसाम्‌ । 
व्यवसायात्मिका बुद्धि: रूमाधी ने विधीयते ॥ 


कितने एक ज्ञानानुयायी उक्त गीतावचरनों के आधार पर जो बेदिक कम्मकाण्ड का खण्डन 
करने का साहस करते हैं, उनके इस दुःसाहस का कोई सदृत्व नहीं 
है, जैसा कि मूलभाष्य फे उसी प्रकरण में विस्तार से बतलछाया जाने 
बाला है। भगवान्‌ 'वेदवादरताः” के अवश्य ही विरोधी दें। क्योंकि रति (आशक्ति ) 
बन्धन का कारण दे। वेद तो भगवान्‌ का प्रातिस्बिक स्वरूप है। एसी दशा में वेद्सिद्ध 
कर्म्मवाद का थे विरोध करे गे, यह कब, और केसे सम्भव दे। भगवान्‌ त्तो फेवछ काम-फल- : 
सयी प्रवृत्ति के विरोधी हैं। यदि वेदसिद्ध यज्ञादि कम्मों के साथ ही भगवान्‌ का विरोध 
द्ोता, तो वे कभी यह आदेश न देते कि, “यज्ञ, तप, दान, इन नीनों कर्मों का कभी परित्याग 
नहों करना चाहिए, इनका अवश्यमेव अनुगमन करना चाहिए” । झस्तु, यहां हमें फेघछ यही 
चतछाना है कि, कामना के समावेश से प्रज्ञानवरत प्रतरछ चनता हुआ कर्म्मात्मा देवसत्य (विश्व- 


<७१ 
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सम्पत्‌ ) का अनुगामी बना देता है। एवं तदृविजयोपयिक कामनामय वेदिक यज्ञ-तपदान 
कमा हीं प्रवृत्तकर्मम कहूलाए है। 


यदि कामना का परित्याग़ कर दिया जाता है, तो प्रज्ञानमन विज्ञान का अमुचर बन 
जाता है, विज्ञानवल रवस्वरूप से विकसित हो'जाता है । एवं उस परिस्थिति में तिगुणननित 
अविद्यावरण की एकान्व्तः निव्ृत्ति हो जाती है। इस सत्वात्मक, सत्वप्रधान विज्ञान के 
अनुप्रह से देवसत्यल्क्षण कर्म्मात्मा गुणपाश से बुक्त होता हुआ प्रह्मसत्यकक्षण, योगल्ञान- 
घन जीवाव्यय के साथ युक्त हो जाता है। इसी योग के द्वारा ब्रह्माश्वत्थ विजय का अपि- 
कारी बन जाता है। ऐसे निष्काम कर्म्म हीं, ( जिन से कर्म्मात्मा कर्म करता हुआ भी। 
सर्वविध फछ भोक्ता बनता हुआ भो सस्कारेपबन्धन से विनिमय क्त रहता हुआ नि श्रेयस- 
लक्षण मुक्ति का सतृपान वन जाता है) 'ेदिकनिवुत्तकमो! कहलाए है। 


इस प्रकार प्रद्माश्वत्थ-करम्म श्वत्थमूलर ब्रद्मसत्य ( देहस्थित परसात्सा ) दैवसत्य ( देहा- 
भिमानी जीवात्मा ) फे तारतस्य से विद्यासमुध्ित वेदिक कर्मों के प्रदत्त, निदृतत्त भेद से 
दो विभाग हो जाते हे । इन दोनों वेदिक कर्मों से अतिरिक्त विद्यानिरपेक्ष छौकिक फर्म 
ओर बच जाते है। अध्यात्मस्तरथा के प्रह्ममाग के जहा विद्यासापेक्ष निमृत्त कर्मों का देंब- 
भाग के साथ विद्यासापेक्ष प्रमत्त कम्मों का सम्बन्ध हे, वहा सौतिक शरीर के साथ विद्या- 
निरपेक्ष छीकिक प्रदत्त कर्मों का सस्वत्ध माना गया है। इन क्रम्मो के साथ विज्ञान का 
फोई सम्बन्ध नहीं है। यहा केवल प्रज्ञान ( मानसरुचि ) की ही प्रधानता है। अतपव ये 
केबल ऐह्छीकिक छुस के हो साधक बनते है। योगजश्चानानुप्रहीत ( आत्माजुगदीत ) 
विज्ञानमय, निष्काम यज्ञ-तप-दान, तीनों कर्म प्रह्माश्वत्थ फे उपकारक हैं। योगजज्ञानामुगत 
(आत्मज्ञानानुगव) विज्ञानसदभ्ृत ( सौरविज्ञान सहक्ृत ), सकाम यज्ञ-तप-दान, तीतों कर्म्मा- 
श्वतत्य फे उपकारक हूँ। एव विज्ञानबच्चित, प्रज्ञानानुगत सकॉम इछ्ठ, आपूर्ते, देव नामक तीनों 
कर्म लोकवैभव के सम्पादक हैं। इस प्रकार एक ही विज्ञान फे ततारतम्य से आरम्भ मे दो भागों 
में विभक्त होते हुए वेदिक-छौकिक कम्मे आगे जाकर वीन श्रेणियों मे विभक्त हो जाते है। 


इसका यह तात्पर्य नहीं है कि, बेद्कि प्रदत्त कर्म्म केवछ स्वर्गादि पारछौकिक घुस के 
कमी के उद्के- री! बेदिक निदत्त कर्म क्रेवछ मुक्ति के दी कारण हैं। छौकिक-सुस 
तो एकसाय छौकिक-कर्म्मों से दी प्राप्त द्वो सकता है। यदि ऐसी 

स्थिति द्वोती, तव तो छोकछुस्ातुयायी कोई भी व्यक्ति उन वैदिक कर्मों की भोर प्रवृत्त न 


<टडछर२ 
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होता। और साथ ही लोकसंग्रहरष्टि भी तो इस बेदिक-कर्स्म-प्रत्ति की विरोघिती बन 
जाती। परिणाम में शाज्ोपदेश एकान्ततः व्यर्थ ही सिद्ध द्ोता। वस्तुस्थिति वास्तव में 
यह है कि, लौकिक फरम्मों से केवल लौकिक सुख दी मिलता है। इनसे आत्मा, तथा देवता 
का कोई उपकार नहीं होता। फेवल स्थूलशरीर का भरण-पोषण सुविधापूरबंक होता रहता 
है, जो सुविधा उद्रपरायण, विपयानुगत पशुसुख्ध से अधिक कोई महत्व नहीं रखती | 

वैदिक प्रदृत कम्मों से पेहलीकिक वेभव तो मिलता ही है, इसके अतिरिक्त देवभामोप- 
फ्रारक स्वर्गपुख और प्राप्त द्ोता है। प्रदृत्तकम्म स्थुछ शरीर के साभ्र-साथ चृक््मशरीर- 
छक्षण देवभाग फे भी उपकारक बनते हैं। निश्वत्ि-मूक वे द्वी वेदिक कर्म ऐहलौकिक सुप्त के 
साथ-साथ पारलौकिक सात्रा सुसापेक्षया कहीं श्रेठ्ट निःश्ेेयस्रलक्षण शाश्वत आनन्द्र के 
प्रवत्तफ चनते हुए सर्वोपकारक चन रहे हैं। 


(के )-- 
(१) १-निरत्तिमूलं वेदिक कम्मे-आत्मज्ञानसहझतं, विज्ञानानुगतम-सर्वसिद्धिः, झृतढृत्यता । 
हें (२ ) २-प्ररत्तिमूल वैदिक कम्में-प्रज्ञानाश्ञनसहकत, विज्ञानाशुगतम्‌-छौकिक-पारलौकिक सुसभ्राप्त 


३--- | (१) ३-प्रवत्तिमूल लौकिकंम्मे-ऐन्द्रियकशानसहकतं, भ्रज्ञानानुगतम्‌-लोक्मेव फलमू । 


( व )- 
१-प्रद्मसत्यात्मा ( आत्मा--न्रद्वा-प्रद्माश्वन््यमूत्ति: )--हृदयस्थ.परमात्मा | 
२--देवसत्यात्मा ( सत्व॑ --देवः--कर्म्माश्वक्त्यमूर्तिं: )--दैद्दामिमानी जीवः । 
इ-भुवात्मा. (शरीरं--भूतमू-अश्वच््यपतितम्‌ )-देहः । 

( गे )-- 
१--निवृत्तबेद्कंकर्म्म--प्रद्माश्वत्यविजयसाधकत्वात्‌ , सर्वसाधकम्‌ । 
२--प्रवृत्त वेद्किंकस्मं--देवसत्यविजयसाधकत्वातू , लोक-स्वर्ग छुखसाधकम्‌ । 
३-रद्त्त छौकिककम्में-- भूतसत्यविजयसाधकत्वातू विपयसुखसाधकं, पितृ- 

स्वगंसाधकच्च | 


महर्पियों का आदेश है कि, घुटि-सन्धान के छिए उक्त तीनों हीं कम्मों फे आरम्भ में 
“ऑ-तत्‌-सत्‌” इस प्रह्मनिर्देश का स्मरण करना चाहिए। यद्यपि तीनों कर्मों की ( प्रत्येक 
बदब् ब्ज्३ 


मसाधष्यममिका 


'घ्थितितल है, .कर्म्म 'गतितत्थ! दै। स्थिति ज्ञान! दै। गति “क्रिया! है। स्थिति 
दम! है, गति कम्मी है। प्रतिक्षणविलक्षणा कुर्बहक्षणा गति अस्त कै; सबंदा 
अक्षणा प्रतिष्टालक्षणा स्थिति 'सत्‌! दै। सत्‌ ही असत्‌ को प्रतिष्ठा है, असत्‌ ही सत्‌ का 


विकासक है, दोनों के समन्वितरूप का ही नाम “विश्व” है, जेसा कि अ्रह्म-कम्मपरीक्षा' 
प्रकरण में विस्तार से बतलछाया जा चुका है । 


सक्तार्थक 'बिद” धातु से विद्याशव्द सम्पन्न हुआ है, करणार्थक “कृत! प्रात से कर्मम- 
शब्द्‌ “विद्यते ध्ि | 

वेद वियानाह्म-नि्वदचा-- नि हुआ है। ते, सां विद्या, तदूनह, तज्जानर 
“क्रियते, सा क्रिया. ततकम्म' हीं विद्या-कर्म शब्दों के नि्वेचन हैं। 

'विद्ये! का अर्थ है-- “असति! | यह 'अस्ति! भाव ही प्रतिष्ठा है, प्रतिष्ठा ही प्रह्म है, जेसा कि-- 
ब्रह्मवे स्वस्यप्रतिष्ठा' इत्यादि घचनों से स्पष्ट दै। प्रतिष्ठालक्षण ज्ञान हीं शब्द-विपय 


संस्कार! इन तीन उपाधियों के भेद से 'बेद-अ्रक्ष-विद्या' इन तोन स्वरूपों में परिणत हो 
रहा दै। 


सुनने से जो ज्ञान होता है; बदी 'वेद' दे। विपयदर्शन (प्रत्यक्ष )से जो श्ञान 
होता है, वही 'त्रह्म' दै। शब्दश्रवणजनितज्ञान, तथा विपयप्रत्यक्षत॒मनिंत ज्ञान, दोनों 
आगे जाकर बुद्धिसहक्ृत मनोयोग से संस्काररूप में परिणत हो जाते हैं। शब्द सुना, शान 
हुआ, आगे जाकर संस्काररूप में परिणत द्वोता हुआ यह ज्ञान अन्तःकरण में प्रतिष्ठित हो गया। 
इसी प्रकार विपय देखा, ज्ञान हुआ, यद्द भी शब्दक्ञानवत्त्‌ कालान्तर में संस्काररूप से प्रतिष्ठित 
हो गया। शब्दभवण, तथा विपयदर्शन से उत्पन्न होने बाला ज्ञान द्वी संत्कारझुप में परिणत 
होता हुआ आगे जाकर उक्थभाव में आ जाता दै। सब्बित संस्कार दी 'उफ्थ संस्कार! है! 
इसी उक्थ ज्ञान से छौकिक-पारलोकिक व्यवद्यारों का सच्चालन होता दै। व्यवद्वासस्वालक! 
संक़ारात्मक, उफ्यावस्थापन्त यही ज्ञान भत्रिद्या' 'है। जो व्यक्ति सुन लेता है, देस ढेता दै 
परन्तु मननादिसाधत्नों के हारा इन श्रुत-दृ/ प्रत्ययों ( ज्ञानों ) को सस्काररूप से धढमूल नदी 
बनाता, बह विद्याशून्य दै। ऐसे संत्कारशून्यत्यक्ति के सम्बन्ध में द्वों छोक में कद्दा जाता 


है कि. इसमे फेबल देशा-सुना है। मनन नहीं किया, पोथी पढ़ी दै। विद्या नदी पढ़ी 
'नामबतत' । 
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चक्तत्यांश यद्दी है कि, एक दी ज्ञान उपाधि सेद से ,/विद्या-वेद-भह्च! रूप में परिणत 


हो जाता दै। इसी एकत्वभावना के आधार पर-'त्रयीविद्या, त्रयोवेदाः, त्रय अह्म! 
ये व्यवहार प्रतिष्ठित है । जिस प्रफार ज्ञानप्रपन्च उत्तरूप से शब्द-संस्कार-विपयद्वारा तीन भागों 
में विभक्त है, एवमेव कर्म्म भी शब्द-संस्कार-विपय के अनुम्रह से तीन हीं भागों में विभक्त हैँ। 
नामात्मकरुम्म शुब्दकस्म! है; कर्म्मात्मक कर्म्म (विषयकम्स!ं है। एवं रूपात्मक कर्म 
संस्कारकरम्म! है। शब्दावच्छित्न वही कर्मम 'नाम' है, विषयावच्छिनन वही कर्म्म 'कम्म 
है, एवं संस्कारावच्छिनन वही, कर्म्म 'रूप' है। विद्या-म्रद्म-वेद, तीसों की समष्टि ज्ञानत्रयी है, 
यदी भात्मा है, यही स्थिति है, यही ब्रह्म दै। नाम-रूप-कर्म्म, तीनों की समष्टि ही कर्म्मे- 
अयी दै। यददी विश्व है, यद्दी गति है; यद्दी कर्म्म दे । 
ज्ञानलक्षण आत्मा के 'मन-प्राण-बाक्‌? ये तीन पर्न्र बतछाए गए हैं। सन.पव के आधार 
पर रुपात्मक 'संस्कार लक्षण कर्म! प्रतिष्ठित हूँ, प्राणपर्व के आधार पर कर्म्मात्मक 'बिपय- 
लक्षण कर्म प्रतिष्ठित है, एवं चाकपवे के आधार पर नामात्मक “शब्दुलक्षण कस्में! प्रतिष्ठित 
हैं। नास-रूप-कर्म्म की समष्टि 'असत्‌ कर्म्म! है, सनःप्राण-बाक्‌ की समष्टि 'सत्‌-ज्ञान! है। 
मन.्राग-बाक्‌ का समुच्चय 'अस्ति/ है, यही प्रह्म है, यद्दी वेद है। यही विया दे। नामरूप 
करम्मे का समुद्यय 'नाध्ति' है, यद्वी कर्म्म दे, यददी क्रिया है, यद्दी अविद्या है। “विद्यां चाबि- 
बयांच यस्‍्तदेदोभर्यतृह' के अनुसार दोनों का सह्दावस्थान है। स्थितिलक्षणा विद्या 
दी गतिलक्षण कर्म्म को प्रतिष्ठा दै-सब कर्म्म खिल पार्थ ! श्ञानेपरिसमाप्यते! । 
गति गत्ति' है। अपने इसी गतिभाव की अपेक्षा से स्वसंचार के लिए इसे अवश्य 
ही किसी स्थिर धरातल की आवश्यकता दे। निष्फियतत््व को आलम्बन बनाए बिना 
क्रियामय कर्म्म कभी स्व॒रूपरक्षा नहीं कर सकता। स्थिति-गतिलक्षण विद्याकम्म का 
* थदी तादात्म्य सम्बन्ध दे, एवं यही इस तादात्म्यसम्बन्ध की उपपत्ति दि । आशागे -फे 
परिलेखों से इस तादात्म्यभाव का भडीर्भाति संपष्टीकरण हो जाता दैन 
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तज ज्ञान ब्रह्मसंजितम्‌ 
| | | 
सतः आणगः वाकू 
| 

रूपमू कमा नाम 


| | 


सस्कारः विपयाः शब्दः 


45 का +- अर मक+ पक कप ततऋप 


सस्कारावच्उिसल विपयावच्छिन्न- शब्दाव दिछन्व - 
ज्ञान" ज्ञाव- शान- 
“विद्या! त््ह्मा पद. 

“ज्योवियाँ “अयवह्य! * “प्रयोवेदा:ँ 





हि सर्वे 'करम्म-- ज्ञाने' परिसमाप्यते 


१--म्रयीविद्या-ज्ञानम्‌ ( सनः )-१--संस्कारात्मक कर्म्म-रूपप्रधानम्‌ ( मनोमयम्‌ ) 
२--न्रयप्रक्ष ज्ञामम्‌. ( प्राण: )-२--विपयात्मकंकर्मम- कर्म्मप्रधानम्‌ (प्राणमयम्‌ ) 
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“अस्त चंच सत्युध्यव, सदसशाहमर्जन” 
<डउट 


कर्म्मयोगपरोक्षा 


उक्त 'विद्या-कर्म्म-निवेचन से प्रकृत में हमे यद्दी सिद्ध करना था कि, कर्म्म का मौलिक 
स्वरूप 'गतितत्व? द्वी है, एवं यह गतितर्त्व स्थिविलक्षण ल्लान के आधार 
पर ही प्रतिष्ठित है। 'गति? ही विसर्गभाव है, इसी आघार पर भीता 
ने कर्म का-विस्गः कम्मे संशितः' यही लक्षण किया दै। विसर्ग-शब्द नित्यसापेक्ष दै। 
आदानभाव के आधार पर ही विसर्गभाव उपपन्‍न है। विसग के गर्भ में आदान प्रतिष्ठित 
है। ऐसी दशा में गीतोक्त (विसर्ग! शब्द फो हम आदान का भी संप्राहक मानने फे लिए 
तय्यार हैं। द 


विसगे गतिभाव है, मतिभाव 'पराग-गति, अर्वाक-गति” मेद से दो भावों में विभक्त 
है। उस ओर जाना परागूगति है, यद्दी गति 'गतिलक्षुणागति” है । इस ओर आना अर्वकि- 
गति है, यही गति “आगतिलक्षणागति! है) गतिलक्षणागत्ति दी 'विसग? है, एवं आगति- 
लक्षणामति दी 'आदान! है। फलतः आदान, विस, दोनों का गतिभाव पर भी अवसान 
सिद्ध दो जाता दै। गतिलक्षण कर्म्म के ये ही दो मोलिकरूप हैं। आप किसी भी कर्म्म पर 
दृष्टि डालिए, सर्वत्र आदान, बिस्ग ये दो भाव द्वी उपलब्ध होंगे 


कर्म्म किया जाता है, किसी वस्तु के आदान के लिए। परन्तु पहिंले अपनी प्राणशक्ति 
का; भूतबछ का, सम्पत्ति का विसर्ग किया जाता ।ै। विसगे फे आादान फर्म्म मे कभी 
सफलता नहीं मिल सकती। जो देना जानता है, दे सकवा है, देता है, वद्दी छेने की प्रक्रिया 
से परिचित है, वही छे सकता दे, वद्दी ढेता दै। जो बिसर्ग में कृपण है, वह आदान धर्म्मो 
से एकान्ततः बच्चित है। -आगत्त चस्तु की प्रत्िघा के लिए पहिले अपने आयत्तन में स्थान- 
” 'सिक्त करना पड़ेगा, इसके लिए सच्चित प्राणादि वस्तुओं को पोंदेके निकालना पढ़ेगा.। ,इस 
बिसगे से जब जायतन में स्थान हो जायगा। तभी आगत वस्तु स्थिर रूप से प्रतिष्ठित हो 
सफेगी। त्याग द्वी वेभ॑व प्राप्ति का अन्यतम द्वार हैं। आप जितना अधिक त्याग करेगे; 
* विश्वास कीजिए प्रत्युपकार में प्रकृति देवी त्यागमात्रा,से कई शुना वेभव -आपको प्रदान 
* फरेगी। यदि बिसा स्याग के घुणाक्षरन्याय से, किंवा सिथ्या-जालूसाजी-विडम्बना आदि 
आसुरभावों के अन्गमन से सम्पत्ति आ भी जायगी, तो उसका आप उपभोग न कर 
सफेंगे। नाम मात्र फे छिए उपभोग कर भी लिया, तो शान्तिलक्षण आनन्द तो कभी प्राप्त 
न हो सफेगा। त्यागाजुवन्धी वैभव द्वी समृद्धि, सुखशान्ति का भन्यतम-द्वार है । 


गति और कर्म-- 
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भाष्यभूमिका 


शरीर, आत्मा का कुछ नहीं विगड़ता, परन्तु सत्व (मत) उत्तेजित हो जाता है। 
मिथ्याभाषण से शरीर का भी कुछ अनिष्ट नहीं होता, आरम्भ में सत्त पर भी विशेष 
असर नहीं होता, किन्तु आत्मविकास ततक्षण अभिमूत हो जाता है। 


यह कहा जा चुका दे कि; शरीराजुवन्धी कम्मों का प्रतिपादक 'आयुर्वेदशास्ष! है; सत्वाहु- 
घस्धी कम्मों का प्रतिपादक 'धर्मशास्त' है, एवं आत्माठुवन्धी कम्मों का प्रतिपादक 'दशन- 
शासत्र/ दै | प्रत्येकशास्र निद्म-नैमित्तिकादि कर्म्मपदकों से युक्त है। इन ६ कम्मों में 
(नित्य, नेमित्तिक, काम्य” ये तीन ही कर्म्म प्रधान मानें गए हैं। उत्तर के तीनों कर्म 
« इन्हीं फे संयोग से निष्पन्न हुए हैं। अतएब इन सांयौगिक तीनों उत्तर कम्मों का पूर्कम्मो में 
हों अन्तर्भाव हो जाता है। नित्यनेमित्तिक' कर्मों का मित्यकरम्मों! में, /नित्यकास्य 
करस्सों! का 'तेमित्तिक कम्म में; एवं 'तैमित्तिककाम्य' कर्मों का 'काम्य! कम्मों में शस्तर्भाव 
हो रहा है-- 


२-नैमिततिककर्म्मा णि-२-४--नित्यकाम्यकम्मौणि 


१-नित्यकरस्माणि-- १-४-नित्यनेमित्तिककर्म्माणि 
३-काम्यकर्म्मा णि-- ३-६--मैमित्तिककास्यकर्म्माणि | 


“परकर्म्माणि-दिनेदिने! 


नित्य, मैमित्तिक, ये दोकम्मे यज्ञार्थकर्म्म! मानें गए हैं। इस से पुरुपसंस्था घ्वरुप में 
प्रतिष्ठित रहता है। न तो इन छे पाप ( हास ) होता; एवं न पुण्य (४ंद्वि) 
होता । यद्दी समत्वयोग दै, समता ही शांति है, शान्ति दी आनन्द दै। समत्व 
पूछक ये यज्ञाथकर्मा (आत्मार्थकरम्म) सर्वथा अवन्धन हैं, जैसा कि 'यज्ञार्धात्‌ कर्माणोउन्य्र 
लोको>पयंकर्मावन्धन!” इत्यादि श्छोकभाध्य में विस्तार से बतछाया जाने वाला है। तीस 
काम्यकर्म ही भगवान्‌ की दृष्टि में वंधन का मूठ दै। ट्वासबत््‌ शरद्धि भी विषमता की 
जननी है। इस से आत्मसमता का 5च्छेद हो जाता है। अवएव ये काम्यकरम्मे समत्वयोग 
लक्षण 'बुद्धियोग! के भद्दाप्रतिवनन्‍्धक मानें गए हैं । इसी जाधार पर सत्वास का 
'काम्पानां कर्म्मंणान्मा्स संन्यास कवयो विदु यह क्षण हुआ दे। इसके साथ दी 
यद्द भी ध्याव रपना चाहिए हि, भगवान्‌ काम्यकम्मों के शत्र नहीं हैं, अपितु केवल कामता 
('उच््याप्याकांक्षा! नाम से प्रसिद्ध प्रज्ञानानुगामिनी आसक्ति )्के विरोधी दँ। यद्दी कामना 
८९० 


शज्ञार्थकर्म्म -- 


कर्म्मयोगपरीक्षां 
जागे जाकर आसक्ति की जननी बन जाती है। पवं,अआसक्ति ही बंधन का अल्यत्म फारण 
है। कामनाशूल्य कास्य कर्म्म वेब्यक्तिक स्वार्थम््यांदा से .बाहिर निकछते हुए, छोकसंप्राइक 
बने कर निल्य-नेमित्तिक कम्मो की तरह संज्ञाथ द्वी बन जाते हैं। ठीक इसके विपरीत 


कामनापरिभह से नित्य-नेमित्तिक कम्मे भी काम्यकर्म्मं वनते हुए य्ज्ञायंसम्पत्ति से चच्चित 
रह जाते हैं। 


घूंकि आत्मा, सत्व, शरीर, तीनों का घनिछ सम्बन्ध है, अतएवं तत्तकरस्मंपट्क प्रति- 
पादक आयुर्वेद-धर्स्मंशास्त्र-दर्शनशास्त्र, दीनों शास्त्रों को चीनों पर्चा की रक्षा का पूरा-पूरा 
ध्यान रखना पड़ता है। आयुर्वेदशात्ष वर्णमर्ण्यादा फे अनुसार द्वी औपधिसेवन का विधाल 
फरेगा। शरीर की शक्ति का समतुलन करते हुए द्वी धर्म्मशाक्ष प्रायश्चित्तादि कम्मो का 
आदेश देगा । एवं सत्त्व-शरीर की शक्ति के अनुरूप ही दशनशास्त्र योगाभ्यासादि का 
नियम करेगा। 


कहना न होगा कि, कुछ शताव्दियों से विशुद्ध भूतवादी वनते हुए दम भारतीयों ने 
, आत्मा, सत्व; पर्वों की उपेक्षा करते हुए फेबल स्थूछ शरीर को ही प्रधान मान लिया दे। 
५एयूल शरीर से सम्बन्ध रखने चाछे खान-पान) आचार-व्यवद्दार जादि का सत्त्त, तथा 
आत्मा पर भी घुभाशुभ प्रभाव पड़ता है” यदद सिद्धास्त आज हसारी दृष्टि में परिहास की 
वस्तु वन रहा दै | श्राण्डीसिवन शिराओं को बछ प्रदान करता दे, कतिपय ( श्यूमोनिया आदि ) 
रोगों में धराण्डी गर्मी पहुँचाती है, शरीर फो भाराम मिछता हैं, प्याज-लहसुन आदि से 
शसीर में बरूपघएल होलए है, स्पपस्त्पन (रू) अग्नि से त्राण मिलता है, यहां तक तो सथ 
ठीक-ठीक है। परन्तु इस 'ठीक! के झलुयायियों को सम्भवतः यह विद्त नहीं है कि, ये 
सब तामस पदार्थ सत्व, तथा आत्मा के वीय्यों का सर्वनाश कर दालते हैं। इसी लिए 
आयुर्वेद ने ट्विजांति फे लिए मद्यौषधियों का धढ़ नियन्त्रण लगाया है। सोढा, फेमन, 
बिस्कूट, आइस्क्रीस, छाइमजस, आदि स्वर्गीय पदार्थों से सम्भव है, शरीर का छुछ उपकार 
होता हो, स्वास्थ्यछास द्वोता द्वो, परन्तु जिस पद्धति से इनका निर्माण होता है, जिस अश्युचि- 
भाष से अशुचि-स्थानों में इनका सेवच किया जाता है, जिन अबर्णो के द्वारा इनका प्रदर्शन 
लक्षण-विस्यास द्ोता है, एवं आत्म-सत्व-( साथ द्वी शरीरविधातक भी ) जिन कतिपय 
तामस पदार्थों के सम्मिश्रण से इनका दिव्य छोकों में अवतार द्ोता है, उत्त सब के विद्यमान 
रहते हुए इन वीभत्स पदार्थों से जात्म-सत्व का सर्वनाश हुए बिना नहीं रह सकता। आत्म- 
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आध्यभूमिका 


सत्व की उपेक्षा करते हुए हमने आत्मशत्तियों को किस वेददीं से स्वृतिग्भ में विद्वीन कर 
दिया है क्या इस सम्बन्ध मे अभी और बुछ कहना शेप रह गया दे १ 


अस्तु, प्रकरण आवश्यकता से अधिक विस्तृत होता जा रहा है; अत इस सम्बन्ध में 
कर्म्मों फे तारतम्थ की एक विशेष पद्धति बतलछा कर प्रकरण समाप्त 
किया जाता है। जैसा कि पूर्व में स्पष्ट किया गया है। नित्य नेमि- 
त्तिक-काम्यकम्मों के सयोग से निद्यनेमित्तिक-नित्यकास्य-नेमित्तिककाम्य, ये तोम सायोगिक 
कर्म्मे उपपन्न होत है। आगमशास्पराजुसार सन्त्रसिद्धि के सम्बन्ध मे धुरइचरण-अलुप्तान-प्रयोग' 
ये तीम कम्मे किए जाते हैं। प्राथमिक आचरण ही पुरश्चरण है। जआत्मदैवता फे साथ 
मन्त्रदेवता का प्राथमिक परिचय ( सम्बन्ध ) जिस प्रक्रिया से द्ोता दै, वद्द प्रक्रियाविशेष ही 
पुरश्चरण है। राजा, आमात्त्य, न्यायाधीश, आदि किसी उच्च श्रेणि फे व्यक्ति से परिचय 
करने के लिए, उसका अमुप्रह प्राप्त करने फे लिए ( स्वरूपानुसार ) बहुत प्रयास करना पड़ता 
है। चार बार उसके द्वार का अनुधावन करना पड़ता है। ठोक इसी तरदद मात्रदेवता के 
अलुम्ठद् प्राप्त करमे फे लिए निश्चित समय तक विशेष नियमों का अनुगमन करते हुए सन्त्र जप 
करना पडता है, मन्त्रजप द्वारा तद्देवताभावनामय बना रहना पडता है। यद्दी प्रक्रिया पुर- 
शचरण है। जपात्मक पुरश्चरण से ही मन्त्रसिद्धि प्राप्त होती है। 
पुरश्चरण से मन्त्र सिद्ध दो गया। यह प्राप्त सिद्धि निकल न जाय, एतद्थ चौथे, आय्वे 
अथवा प्रति दिन ( मन्त्रमहत्वानुसार ) उस सिद्धमन्त्रफ जप करने पड़ते है, यद्दी ईसरा 
'अनुप्तानकर्सा' दै। छोक में भी उच्च श्रेणि क परिचित मसुष्यो से ( परिचय सुरक्षित खखते 
के छिए ) स्वभावानुसार सध्य मध्य मे जाना पडता है। पुरश्चरण से सिद्ध, एबं अनुष्ान 
से सुरक्षित मन्त्र ययोण्सित फलप्रदाता बनता हे। एवं यही इस आगमकर्म्म का तीसरा 
योगः क्षेत्र दे। 
उक्त सन्‍्त्र दृान्त से प्रकृत में हमे यद्दी कहना दै कि, गायत्री भन्‍त्र का प्रयोगकर्म 
'नैमित्तिक कर्म्म है, तदर्थक्षतत अजुछान कर्म्म “नित्यमैमित्तिक' दै। इसी तरह यदि कोई 
व्यक्ति--“मेरा अमुक कम सिद्ध द्वो जायगा, घो में यावजीवन मज्जछवार का व्रत रफ्पूगा 
यह सकल्‍प कर लेता दै, तो सकल्पानुसार कम्म सिद्ध द्वो जाने पर उसे ब्रत करना पडता हैं। 


थद्दी 'निट्फास्यकम्मे है। इस प्रकार परम्परया तीनों का “नित्य-मैमित्तिक क्राम्य' कर्मों में 
ही अन्तर्भाव सिद्ध है। 


पुरश्चरण-अनुष्टान प्रयोग- 
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१--.छपत्रयी-- आत्मा, सत्, शरीर, तयमेतत्‌ त्रीदण्डवत' । 





“२-सत्वम्‌ ( प्राणमर्य, क्रियाप्रधानम्‌ )-सुक्ष्मशरीरस्‌ ( प्रकृतिः ) 


३--पलोत्मा ( सनोसयः, ज्ञानप्रधानः )--कारणशरोरमस ( पुरुषः 3 ! 
“पुरुष: 
३-शरीरम्‌ ( वाहसर्य, अर्थप्रधानम्‌ )-स्थूलशरीरम्‌ ( विकृतिः ) 


२-+कम्मेतयी--- 


१--नित्यंक्म -- पालनम्त्‌ 


मित्तिक --अवन्धने यज्ञार्थकर्म्मणी 
२--नेमित्तिकंकरम्म -रक्षणमस्‌ । क्र 


३--काम्यंकर्मा -- पोषणम्‌ ै-बल्थनम्‌ 


#(5६ 


३--घातव+-- 
4 वर न22420 से 


हे २ ६4 
१-विद्या, काम, कर्म्म--आत्मधातवः 
है २ के 
२ए-सत्वम्‌, रु तम,/-सत्वधातवः --त्रीदण्डवतत्‌ 
3 ३५७ 
३-पित्त: बातः.. कफा--शरीरधातवः 
४--तनिक्रित्साशास्तत्रयी--- 


१--दर्शनशास्त्रम-- आत्मचिकित्सकम््‌ ) 
२--धम्मेशास्त्रम-- सत्वचिकित्सकत्‌ |--त्रीदण्डवत्‌ 
३--आयुर्वेदशास्त्रम-शरीरचि किल्सकम्‌ / 


झति--पर्मझास्त्रनिबन्धन पट्कम्मीयि 


523 कद 
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असतकर्म्मों' नं छीन छिया। सबसे बड़ी विडम्बना तो यह हुई कि, इन उत्पथगामियों ने 
अपने-अपने कल्पित सिद्धान्तों से जनसाधारण को घोखा देने का साधन भी बनाया उसी 
गीताशास्त्र छझो । सभो गीतासिद्वान्त के अनुयायी, सभी के कल्पित सिद्धान्तों का गीता 
से समर्थन, सभी गीता के परपारदर्शी, सभी ग्रीता के व्याख्याता, एवं सभी गीता के 


अनस्यभपत--अन्रद्मए्यमू | अन्नह्मण्यम्‌!! अन्नद्मण्यम |! 


जैसा कि हमारा प्रातिस्बिक विश्वास है, कहना पड़ता दै कि, उसी मघुसूदन की अव्यथ 
प्रेरणा से स्वर्गीय शुरुवर श्री श्री मधुसूदनजी ओमा द्वारा चिरकाल से विलुप्त प्राय वद्दी शआए- 
धर्म, वही बुद्धियोग, बही वेदाल्तनिप्ठा, वह्दी सांख्य-योग का समन्वय उन्तके क़ृपाकणरूप एक 
अथोग्य शिप्यद्वारा निम्न लिखित रूप से पुनः संसार के सोमने प्रकट द्वो रहा है। 


नक्ायछ्ल शात्मक, अव्यक्ततक्षण, दिरिण्यगर्भनिष्ठा रूप योग से युक्त, एवं कर्म्म ( वर्णाश्र- 
मानुबन्धी, स्वयस्भू निष्टारूप कर्स्म ) से वियुक्त, अतएवं 'संन्यास' नाम से प्रसिद्ध सांज्य- 
निष्ठा (ज्ञानयोग ) योगमिष्ठा ( बेद््‌किकरम्मंयोग ) से सवेथा प्रुथक्‌ है, एवं योगनिष्ठा सांझ्य- 
निष्ठा से सर्वथा विभिन्न” यह मेद बाल्बुद्धि से सम्बन्ध रखता है। क्या कर्म्मयोगियों को 
ज्ञान ( सांझय ) का आश्रय हेना पड़ता, क्या सांख्यनिष्ठ ज्ञानी कर्म्म का आत्यन्तिक परित्याग 
कर सकते हैं ? असम्भवं। भगवान्‌ कहते हैं, तुम दोनों की यह प्रतिहवन्द्रिता अच्छी नहीं। 
दोनों अपनी-अपनी निष्ठाओं पर अनन्यभाव से आरूढ़ रहो, हमें कोई विप्रतिपति नहीं दै। 
फेवल थोड़ासा संशोधन कर छो। तुम्हें ( कर्म्मबादियों को ) चाहिए कि, जिस कामफ्रृत्ति 
से, फढैपणा से तुम्हारा आत्मज्ञान उत्तरोच्र आधृत्त होता जा रहा है, उस कामासक्ति की, 
फलासक्ति का एकान्ततः परित्याग कर दो । तुम्हें भी ( ज्ञानवादियों को भी ) यह चांहिए 
कि; तुम ज्ञान को अपना प्रधान छक्ष्य बनाने के साथ-साथ छोक-संप्रह की रक्षा फे लिए; 
लोक व्यवस्थाओं को अधप्लुण्ण बनाए रखना अपना एक आवश्यक, ईश्वरीय कर्म्म मानते 
हुए छोक-संप्राहक कर्मों में प्रदरत रहो। स्मरण रक्खो, कामना त्याग दी सचा 
संन्यास है। कर्म्मत्याग तो केवल बद्दाना है, क्योंकि--'नहिदेहभूता शकय त्यक्त. कम्मी- 
प्यशेपतः, कार्य्यते वश! करम्म सच्चे! प्रकतिजंगु गे” | त््याय ही का तो नाम 
संस्यास है, यद्दी तो सांख्यनिष्ठा है। जब कर्म्मवादी कम्मे परिमद के कारण योगमार्ग पर 
प्रतिष्ठित होता हुआ कामना का परित्याग कर देता है, तो कामत्यागरक्षण इस योगनिष्ठा के 
दी सम्यगतुष्ठान से इसे त्यायलक्षण सांख्यनिष्ठा, तथा परिम्रद लक्षण योगनिष्ठा, दोनों का 
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अतिशय प्राप्त दो जाता दै। प्रदर्ण हो तो योग! है, यद्दी तो योगनिष्ठा दै। जब श्ञानवादी 
क्ञानाछुगति के कारण सांख्यमार्ग पर. प्रतिष्ठित होता हुआ निष्कामभाव से फर्म्म का प्रहण 
कर लेता है, तो ज्ञानानुगति गतिलक्षण इस सांख्यनिष्ठा फे ही सम्यक्‌ अमुष्ठान से यह परि- 
प्रहछक्षणा योगनिष्ठा, एवं  त्यागलक्षणा सांख्यनिष्ठा, : दोनों फा प्रभु चन जाता दै-- 


गकमन्यास्थित) सम्यगुभयोविन्दतेफलम! | 


ऐसे सम्यक्‌ संल्यास ( सांड्य ) से, एवं ज्ञानयुक्त ऐसे सम्यकयोग से तुम्दारे दोनों अमीट 
सिद्ध हो सकते हैं । प्रवृत्तिमूलक कर्म्म में यदि कर्म्म का पलड़ा भारी रद्वता है, तो कस्मेत्याग 
लक्षण ज्ञान में ज्ञान का पलड़ा भारी रहता है। यही विपमता है, विषमता द्वी ध्लोभलक्षण 
अशान्ति की जननी है। दोनों निष्ठाओं में जब तक दोनों निप्ठाओं फे धम्मों का समावेश 
नहीं कराया जायगा, तब तक दोनों 'समता' से वच्चित रहेंगे। इस विषमता से न संन्यास 
ही सम्यक्‌ ( समभाव की अपेक्षा रपने वाला ) बनेगा, म योग द्वी सम बनेगा। दोनों दीं 
मार्ग श्रेष्ठ, परन्तु पारस्परिक विनिमय से सम्यकृभाव के समाश्रय से--संन्यासः कर्म्मयो- 
गश्च निःश्नेयसकरावुभौ' । हि 


लेसा कि आगे आने वाले 'ज्ञानयोग परीक्षा? प्रकरण में विस्तार से बतछाया जाना है, 
सांख्य, तथा योग, इन दोनों संशोधित रूपों में से भी भगवान्‌ की दृष्टि में _कर्म्मंपरिमद लक्षण 
कर्म्मेयोग द्वी अपेक्षाकृत विशेष श्रेष्ठ हैं कारण इस पक्षपात का यद्दी दे कि, ज्ञानमार्ग की 
अपेक्षा कर्म्मपरिप्रद छक्षण कर्म्मसार्ग मे छोकसम्रद की विशेष रूप से रक्षा होती है। सांख्य- 
(निप्ठ क्ानी कप्मे करेएए, यथए्शुक्य छोकसंप्रह की भी चेष्ठा करेगा; परन्तु अच्ततोगत्वा लोक- 
धर्मम विरोधी ज्ञानप्राधाल्य से उसका यह ज्ञानोपयिक कर्म्म अन्ततोगत्वा वैय्यक्तिक स्वार्थ का दी 
साघफ बनेगा । इघर कर्म्मयोगमार्ग बेय्यफ्तिक स्वार्थ फे साथ साथ परमार्थ का भी अन्यतम 
अमुगामी बना रदेंगा। इस दृष्टि से इन दोनों संशोधित भागों को समठुलना में करम्मंयोग 
ही विशिष्ट माना जायमा--तयोस्तु कर्म्मसंन्यासात्‌ कर्म्मयोगो विशिष्पते! । 


संन्‍्यासमार्ग में रहता हुआ व्यक्ति लोकसंग्रद में सफल दो जाय, उसफे पतानोपयिक कर्म्म 

से समाज का छुछ विशेष उपकार दो, यह कठिन है। पढिले तो मार्य कठिन, फिर छोक- 

संप्रद का प्रायः अभाव) अतएव मानना पड़ेगा कि, ऐसे संन्‍्यासी की अपेक्षा उस विजि- 

तेन्द्रिय का योगमार्ग  कर्म्ममार्ग ) दी श्रे्ठ है, जो कि अपने आप को, अपने कर्म्मे को सम्पूर्ण 
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विपय पपसंख्या विषय पृष्ठसंस्या 
|. € 
दास्रीयकर्म्म, और जात्मा - छडड.. कम्मेंतिकत्तेव्यवा, जौर घम्मंशास्र ७४६ 
भर परलोक ४ 
सं ». ड--गीताभक्ति, और ज्सका हुरुययोग.. . 
डा को उश्ईनष्श६ 
लौकिक भावज्ञक्ताएँ 55 मन्वादिशात्धों में ४ 
के 2७४७8 देशात्नों में व्यामोह ४६ 
क्षितयष्ट्र पम्मदिशों 
5508 ञों पर आज्षेप गे 
शाम्रीयक्म्म प्रणम्य छ्ड५ अंतशामस न 
20%: 220 हे श्‌ 
शाखविरोप, और कर्म्मामाव अर 
उमपेसकसता डर चिस्ताविमुक्ति 
उमयसुखवद्ध अतानश कल न 
3 पर ते 
शा्ीयकम्म, और परलोकशुस | के विकार श्र न 
गौता दा निष्कामकरम्मयोग 
»... जौर इदल्मेकसुख है 
उत्तमज्ञाव ् शरूवताम पा 
प्रय्षपणकम है अवधार्य्यताम्‌ ) 
श्र 
इपि-गोरक्षा-वाणिज्य 4 चेतबघम््‌ ध 
पैचा्य््स श्र निगुणाप्रद्ृति ( योगमाया ) 
१24 
ब्यच्छिततन्धय र् खभावश्रमवगरुण 
के ए (8 
सामाजिकव्यवस्पा छः ब्रद्मगरुम्म, और गीता 
राजनीति क्र छत्रियकम्स, रर है 
) 
शात्र की ध्यापकता दा वैखबममे,. » 
हें १ 
झाखपरिमापा पक ५2 
शाब्रादिशानुगमनेक्शरणता ्ः खक्म्मेग प्रिद्ि ही 
५ खंभावनिय्त कर्म्मानुगमन 
घ-शात््रकशरणता ण्ध्ट्दट सहजफरम्मलुगमनदिशय ४८ 
शात्र छा आधार उ४६ परघम्म की मयावहत्ता ह 
ज्ञान्नानुबन्धी व अल है. 
शाम्रानुबर इन्मेंदाद ड; ट ग्रीतामक्ति का डिण्डिसघोष हद 
गीता की कम्मेपरिमापा हा गगतामक्तों से हमारे प्रश्च के 
फ्म्मनि्यायक शाक्ष 5४ गीदामक्ति, और विपरीताचरण छ४९ 
कप, और गाता हब का ».. और झा्ननिन्दा 
कि करोम्पम्‌, लौर मानपपरम्सैशाह्न ».. और बक्च-सनोपेक्षा 
कम्मक्रीशल, और गौता रह हट 


राजनीति का दीमत्सस्प 


विपय 


गीताभक्ति का दुरुपयोग 


च-भारतीय पटकरम्मबाद 


उपक्रमसस्मरण 


डे 


१--संस्कारनिवन्धनपट्कम्मे ७४०-७५३ 


तत्र-- 
क्‌-संस्कारतास्तम्य 


उपझारक लौकिक, वैद्किकर्म्म 
अनुष्ठभयोग्यता, और अधिकार 


९ 
उत्क़ृए-विशिष्ट कम्म 
अतिशयाभाव 

“ जन्‍्मानुगता बर्णयोग्यता 


कर्म्माहुमत वर्णयोग्यत्विकास 


सांस्कारिककर्मम 
अधिकारसमपण 
मादपितृकुंककर्म्म 
आवार्य्यकत्तंककर्म 
स्वकत्तेऊकरम 

कम्मबाद में अपवाद 
अद्धतिदत्तवर्णवीज 
अनाचा७ और बीजदोप 
वर्णविरोधी असतकम्मेंच्छा 
थात्मप्रकाशानुपह 


प्रप्ठस॑ख्या विपय पृष्ठ संख्या 
ज्ड९ परीक्ष्या विपयत्रयी डु 
सम्यकपरीक्षा, और कम्मयोग छठ 
४४६. आखतर्ष का 'पदकर्म्मचाद!'. 
जड९ 'टकर्म्माणि दिने दिने! रे 
समाप्ता चेय॑ कर्म्मंत्रयी .' 
जल लक>- | _ 
आत्रप्रऊाशाभिभूति ७५१ 
*+ दुष्कम्मप्रश्नत्ति, भौर निःशद्भता ५ 
७५०-७५१ स्व. भानवसमाज के ३ विभाग. ७५२-७४३ 
कप कृतात्मा-मानववर्ग उ्ष्र२ 
। विधेयात्मा-मानवववर्ग हे 
27... अरतात्मा-मावववर्ग १ 
न्‍ आहछढ़योगी 2) 
] युकयोगी न्‍ क्र 
! युज्ञानयोगी हर 
ग आरुछक्षुयोगी ५ 
! मोहपाशवन्धन हर 
४ सर्वेज्ञानवियूढ़ ५३ 
श्‌ जायस्व, प्रियस्व श 
६04 
क्र ग--सांस्कारिककर्म्म डरे 
दे 9४ आगन्तुकदोपनिरोध, और संस्कार * छ्प३ 
9 सब्दितदोषक्षय+ शा 
७५१ पड़विधसंस्कार 
कु सस्कारतालिफा ट 
संस्कारनिवन्धनपदट्कर्म्म समाप्त 


जलन 


विप्रय 


पृष्ठर॑प्या 


२--उदकी निवुन्धनपट्कर्स ७४४-७४७७ 


तत्र-- 


क--्पुण्य-पापनिरुक्ति 


शुभसप्तताजनकफम्त 
अश्ुम॒ +» 
सुगासमा, दुर्वासना 
प्रीणाम, और उदक 
कार्यद्वारा वारणासुमान 
मुष्योदस जनक पुण्यकर्म्म 
पापौदर्र जनक पापऊर्म्म 
पुष्यकम्म, और श्लौयसीयस्‌ 
पापकरम्म, और पातक 
पाप-पुष्यकम्संदयी 
पुषण्यपाप वी जतोन्द्रियता 
अन्तर श्लिक्षण पिज्ञानहि 
प्रतानात्म्वह्पपरिचय 
आंजमघन अश्ी रहये 
अश्ात्मक जीवात्मा 
सूरर्यानुगत्ति, और आत्मविरास 
सूपेत्ञाग, और आत्मसकोच 
सूर्रदिक, और अस्युदय 
सूट्यविदिकू, और प्रत्यवाय 
अभ्युदर्यानमित्तक श॒मकर्म्स 
प्रस्यवाथनिमित्तक अश्युभरुम्म 
प्रज्ञान-विज्ञानसम्परिष्वक्ति 
उमयलोीकम्म्यायपर्यत्त 
उनमदी सपतनफ्रत्ति 
अभ्युदयशदनिरयंचन 


७५४-७६० 


ड्ण्ड 


ड्र्ड 


विपय 


प्रत्यवायशब्दनिबंचन 

झुऊ इृष्णमार्गदयी 

चुण्य-पाप युग्म का पिता 
उक्थावध्यापनन सत्कार 
सश्चितव[सनाव्यूह 

भाग्यवाद की सूलप्रतिष्ठ 
कर्म्म, ओर साग्यवाद 
पुण्य से पुण्यप्रउत्ति 

पाप से पापक्रतत्ति 
पुण्य-शब्दनिर्वंचन 
पाप-शब्दुनिवेचन 
विभिन्‍न दृष्टि से शब्दार्थसमन्वय 
सन्यदृष्टि से शब्दा्थंसमन्वय 
अपगता आप + और पाप 


स--श् श्रेयस्‌, एनसनिरुक्ति 


समावार्यक शब्द 
रिज्ञानहशि, और पार्थक्य 
एनस्‌ शब्दर्निवंचन 

शव भ्ेयस्‌ शब्दनिवेचन 
अभावविवत्ते 

भावविवर्त 

भिन्नायतुचना 

पार्थस्थ्र का स्पठ्ीकरण 


ग--अधन्प्रायश्चित्, अभ्युदय-मत्वाय। 
निरुक्ति ७६२-४६६ 


क्म्मेरिशेषसूचक दन्द् 
अनुफू्निमित्त सटूयोग 


धरे 
हि 


विपय 
प्रतिकूलनिमित्ततहयोग 
धृष्किम्मेनिद्शन 
धअघ'-शब्दनिर्व चन 
शुभ फर्म्मप्रदृत्त 
अज्ञुभकम्मप्रगृत्ति 
अश्युभकर्म्म निमित्त 
एन.प्रउत्ति 
निमित्तमीमासा 
प्राय और चित्त 
प्रायश्वित्त-शब्दनिवैचन 
करम्मतारतम्यमीमासा 
सस्काररिमासाभाय 
प्रतिबन्धरूथम्मेसमाबेश 
श्वःप्रेयसजनितअभ्युद्य, और आत्मा 
एनसूजनित प्रद्याय, ”. ४ 
शुभसस्कारविमर्श 
आत्मप्रत्यवाय, और पतन 
अश्युभसस्कारविमर्श 
अपघकम्म का पुरुपा्ण 
प्रायधित्तकर्म्म का पुरुपार्थ 
तृतीययुग्म 
अपकरम्मनिदर्शन 
प्रायक्षित्तकम्म निद््शन ल्‍ 
उमयप्रतिदन्द्रिता 
खार्थपरायणता 
अघ का पान 
'पचन्त्यात्मकारणात्‌' 

* परर्थकर्म्मेपयोग 


पृष्ठसंख्या 
७६२ 

जा: 

9) 

9) 
७६३ 

१0 

हर 

2 


| 


६४ 


7 

ज्द५ 
् 
रु 
ख 
ह 
हु 
हा 


् 


विपय 


पातक, अतिपातक 
उपपातक, महापातक 
मलिनीकरण अघ 
सकरीकरण ? 
जातिश्र शकर ” 
रागासक्ति 

द्वेपासक्ति 
प्रधानश्त्र॒ुत्नयी 
बुद्धियोगास्प्रदाव 
वितरिध अघ 

विविध प्रायश्वित्त 
अजुपातक, और पातकी 
कुकर्मासमंष्ट 
उपपातक्परिगणना 
सान्तपनप्राजापत्यकूच्छ 
ऋुच्छातिकझच्छ 
तप्तकच्छ 

शीतरूच्छ 
महासान्तपत 
शात्नवित्‌ ब्राह्मण 
अकीर्णपातक 
प्रायश्ित्तदिश 


पृप्ठसंल्या 
६६ 

रे 

६28 


| 


् 

७६७ 
जा 
2 


७१८ 


500 


है 
ण 

है 
ख्र 
६ 


ख 


डा 


» घ--सुछृत-दुप्कृत, कल्याण-किल्विपनिरुक्ति 


७६६ 


ख् 


दुप्क्रतशब्दमीमासा 
झुभसस्कारावरोध 
बीजांकुरनिदशन 


७७५१-७७२ 


७७० 
१84 


छः 


दिपिय 

सर, और परी लोकः 
मलुष्यछोक, और देवडोक 
सरस्यमण्डठ 

देवबजनभूमि 

सर्ग्य, और धम्मक्षेत् 
एथिवी, और कुह्शेत 
सूर्य, और विद्यक्षेत्र 
परोथवी, और कम्मक्षत्र 
चेद-विद्या-त्रह्म-विभूतियाँ 
सौर गायत्रीमात्रिक वेद 
चयीविद्या, और यशवितान 
यश्ञकम्मप्रभाव 

यज्ञ: तप+ दानम्‌ 


ख--विद्यानिस्पेक्षपार्थिवकर्म्म 


पा्िषप्राणी 
प्राह्तिककरम्मे 
प्राकृतिकविया 
प्रज्ञानमन +आधान्य॑ 
दार्पियभूतसर्द्धि 
वार्यिवशरीर 
पायिद मन 
मूताजुर्गाति 
परामि खानि 
मृजिमदारणसमृद 
विद्यानिस्षेश्ठकरम्मे 


८२६-८२६ 
ब्र्५ 


विपय 
अखत्यल्क्षण आत्मा 
अच्याश्षत्वइ्क्ष 
बद्माख्धत्व, कर्ममाशत्य 
ब्रह्मा्नत्थिक जीव 
कर्म्माझ्वत्यिक जीव 
अवेतनवर्ग 
विज्ञानातुमोदित कम्मे 
आधिकारिक जीव 
यावद्धिकारावस्थिति 
कम्सवन्धनाभाव 
अचेतन करम्मजीव 
आधिकार्रिक चेतनजीव 
चेतन कम्मेजीव 
अवतारपुर्प 
ध्मोंद्धार 


भज्ञकर्म्म 
वासनासस्कारोस्‍्थ 
'जायस-म्रियत्वा 
जीवसमुद्धार 
महापुरुषाविर्भाव 


घ--मानववर्ग के २ कर्म्म 


ग--आश्रत्यिक लीव, और उनके ३ कर्म्म 


४र२६०८२६ 


विद्यात्मक कर्म्म 

कम्मत्मिक काम 

कम्मयन्धनविमुक्तिप्रयाम 
करम्मबन्धनप्रात्ति 

बा 


पृप्नसंख्या 


८२६ 


६२७ 


८२६-८३० 
८२९५ 


ख् 
क्र 


क्र 


विपय 

स्वर्शचि, और कर्म्स 
अमेद करत्तव्यम' 
सथोह्ेशपक्ष 
बैदिककर्म्मप्रतिष्ठा 
लौकिस्कम्मबिवर्त्त 
अधिकारसिद्कर्म्म 


४--विद्यासापेक्ष वैदिककर्म्म 


प्राइंत्िक कर्म्माधार 
ऋषिपरीक्षा 

कम्मंसयी का आविर्भाव 
आगन्‍्तुकप्रतिबन्‍्धर 
शाइवतपदाधिरक 

प्राकृतिक यशविवर्त 
वेधनयज्ञविवत्ते 

देवानुगति 

विद्यासापैक्ष यक्षकर्म्म (१) 
विद्यासापैक्ष तप कर्म्म (२) 
“तप ? शब्द निबंचन 

ऋग्वशिरा का तप 

समनागमन 

सन्‍्न-अन्नादभाव 
अन्नादस्वरुपनिष्पत्ति 
विद्यासपेष्द दानकम्म (२) 
अदक्षिण यज्ञ 

सदक्षिण यज्ञ 

महाकर्म्मात्मक यज्ञ 

स्वाध्याय यज्ञ 
स्वाध्याययज्ञसमाप्ति 


धरे 


पृछसंज्या 
ब्र९ु 


विषय 
गुरुदक्षिणादान 
लौकिकदष्ट 
ब्राह्मण का स्वाध्यायकर्म्स 
अपेक्षित परिग्रह 
दक्षिणाविधान 
अर्थयज्ञाजुगमन 
अर्थयज्ञसुरक्षा 

यजमान का अर्थयज् 
ऋत््विजों की दक्षिणा 
अर्थयज्ञ की अनन्‍्यमुंक्त 
गौ, वास, हिरप्य, रजत, 
दक्षिणादानकर्म्म 
प्राइतिक कर्म्म 
अन्‍्तर्दान कम्मे 
बहिरदान कर्म्म 
भमेदम 

'यावद्धित्त तावदात्मा' 
आत्मरस्मिव्यात्ति 
सौररस्मिप्रसार 
सुप्येदशनमीमासा 
खत््तनिःृत्ति 
पर ख्त्त्वस्थापन 
कन्यादान 
दानद्रव्य, और आत्मा 
असतपरिम्रहप्रदरणनिषेष 
ब्राह्मणवर्ण का पतन 


विद्यासपेक्ष वैदिकुकर्म्म 
ए 
#.. कम्मत्रयी 
इशनिश्मीमांसा 


पृछ्ठसंख्य 


ड्रेरे 


7 विषय 
गीता वा साम्यवाद 
गीता का तिष्काम कर्मायोग 
गीता का समदर्शन 
हमारा प्रयास 
प्रयापवैफय 
गौतामाग, और हमारी भ्रान्त 
स्थिति का स्पष्टीकरण 


ख--कर्म्म की मूलप्रतिष्ठ 
कम्मप्रतिष्ठा 
त्रह्मलक्षण विद्यातत्त्व 
कामसहायक 
ऋत्विक्सम्पतति 
भन्त्रसम्पत्ति 
द्रव्यसम्पत्ति 
गीता द्वारा स्पष्टीकरण 
नि च तत्‌ प्रेत्स, नो इह' 


ग-पश्चज्ञानविवरत्त' 
सत्यज्ञानविवत्त (१) 
निर्विकन्पकज्ञात 
सह्मज्ञानवितान 
सत्य, और विश्व 
सर्वमूलललोतातमसज्ञन 
“ज्योतिपां ज्योतिः? 
निविकत्पक समाधि 


थोगजज्ञानविवर्त (२) 
ईंधवरांश जीव 
विकासावरोध 


४४५५-८५ ६ 
््प्ष 


7 


<ड्ड्द 


<४६-८६१ 
८४६ 


विपय 


* अतीतानागतत् जीय 


योगविभूति, और योगी 

महापुर्मलक्षण 

विज्ञानज्ञानविवरत्त (३ 

सदसदूदन्द्रविवेक 

शुभाधुभविवेक 

श्रेथ:प्रेयो विवेक 

विवेक, और बुद्धि 

धढ्ि, और विज्ञान 

पिज्ञान, और बुद्धियोग 

मेदक विज्ञानज्ञाव 

अज्ञानज्ञानविवर्तत (४) 

मानसज्ञान 

विपयश्ञान 

विरुद्धज्ञान 

प्रज्ञानज्ञान, और चन्द्रमा 

विज्ञानशञान, और सूर्य 
ऐन्द्रियकज्ञानविवत्त ज्ष रत (५) 

वाह्मज्ञान 

प्रत्यक्षज्ञान 

चावकिज्ञान 

प्रधधाविभत्तञ्ञान 

ज्ञानाधारमीमासा 

अजुभाहकानुग्राह्मसम्बन्ध 

उक्थाउद्वाया विवेचन 

प्रमाणमीमांसा 

दृष्टि, ध्रुति, मौमासा 

व्यापक ज्ञान की अव्यवदार््यता 


विपय 

योगजदर8, और वेद 
चेद, और ईखर 
इेखराज्ञापत्र _ 
निरपेक्षरव 

आत्मा के पांच विवर्त 
पवरिवत्त, और पश्चज्ञान 
चुएएएलाहिरएतएस्य 
नित्यविज्ञानस्वसूप 
विज्ञानमानन्द प्रद्ष 
ज्ञानविवर््तपरिलेस 


घ--अछाय का त्रिविध निर्देश 
बैदिकज्ञानत्रयी * 
लौकिरसञानत्रयो 
बैद्किविशान 
दाब्दबढ्ा, पजहा 
नित्यविज्ञानध्नतत्त्व 
विज्वातीततत्त्त 
विज्ात्मतत्त 
विज्ञक्म्मसिस्पटत्त्त 
प्रणबप्रजापति 
जोद्डार की व्याप्ति 
घतन्‍त्रात्मविभाग 
अणव की वाबकता 
ओद्वार-निर्देश (१) 
तत्‌-निर्देश (२) 
सत-निर्देश (३) 
वितानभावब्दर्त 


८५५ 


विपय 

आत्मा का तनन, और तत्‌ 
नतत! शब्द निवेचन 
ते शब्द निवेवन 
चित, और विज्ञान 
आनन्द, और शान्तिभाव 
उन्मुग्धावस्था 

5 22/£0/२2॥॥ 

सत्ताभाव 

ब्रह्मपरिचय 

सश्सिक्षी प्रजापति 


- माकनलिक निर्देश 


सर्वोपाधिविनिमुक्त 
“ओम-तत्‌-सत:-निदंशा 
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विद्या, और ब्राह्मग 
विद्यात्मकसस्कार का पुरुपार्थ 
ब्राह्मण, और यज्ञ 

झब्द, संस्कार, विषय, 

मन्त्र, त्राह्मण, यह 
शब्दसंस्थान विज्ञान 
आत्मसंस्थान विज्ञान 
प्रक्रियासंस्थान विज्ञान 
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हमारी भोली प्रजा अर कक ”औए फाउफप, 
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